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Vanessa Mele

Via M.Montessori 15, 40056 Valsamoggia (Bo)
+39 339 2605766

MLEVSS80M44A944R

03260631209

www.psicobologna.it

vanessa.mele80@gmail.com
vanessa.mele.901@psypec.it

Italiana
04/08/1980 - Bologna

Psicologa - Psicoterapeuta (iscrizione all’Albo degli Psicologi del’Emilia
Romagna sezione A n. 5247 del 09/06/2007) - CTU e Perito presso il
Tribunale di Bologna - membro del Gruppo di Lavoro “Psicologia e tutela
minori” dell’Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna

Psicologa, psicoterapeuta e psicologa forense

Attivita di CTP in procedimenti civili e penali, attivita di ausiliaria del CTU e del Perito in
procedimenti civili e penali. Valutazioni psicodiagnostiche in ambito peritale tramite utilizzo
di test (Rorschach, MMPI - 2, TAT, SCID, test grafici proiettivi, ecc..). Valutazione del
danno.

Attivita libero professionale di psicologa-psicoterapeuta, conduzione di colloqui clinici con
adulti e adolescenti. Conduzione di gruppi di Training Autogeno.

Attivita di selezione relativa a corsi IFTS

Tirocinio volontario svolto con il Prof. Dott. Giovanni Battista Camerini, attivita di ausiliaria e
psicodiagnosta nel corso di CTU in ambito civile e Perizie in ambito penale.



http://www.psicobologna.it/
mailto:mele@psicobologna.it

Da Gennaio 2015

Associazione Non Perdiamo la testa

Novembre 2016 — aprile 2016
Montecatone Rehabilitation Institute

Da Febbraio 2007 - in corso

Demetra Formazione

Da Gennaio 2008 - in corso

Demetra Formazione

Marzo 2008 - dicembre 2012

Centro di Salute Mentale di San
Lazzaro di Savena (Bo)

Giugno - luglio 2007
Cooperativa Sociale Il Tappeto

Volante, Bologna

Ottobre 2005 - giugno 2006
IPAB Istituto Buon Pastore

Istruzione e formazione

Maggio - giugno 2021
Dipendiamo - Centro per la cura delle
new addiction

Aprile-maggio 2021
Psicologia in tribunale
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Psicologa-psicoterapeuta

Attivita di docenza in corsi di ginnastica mentale. Incontri di stimolazione cognitiva,
conversazione guidata, socializzazione, rivolti ad anziani con deterioramento
cognitivo e conduzione gruppi di informazione, formazione e sostegno per
caregivers.

Tirocinio formativo: osservazione colloqui di valutazione neuropsicologica e riabilitativa
rivolta ad adulti ed anziani

Coordinatrice di progetto
Analisi fabbisogni formativi, progettazione e gestione e rendicontazione di attivita di

formazione per imprese del territorio emiliano romagnolo, sia PMI sia imprese di grandi
dimensioni appartenenti a diversi settori produttivi

Docente

Attivita di docenza in percorsi di formazione regolamentata, Oss e Apprendisti, nei moduli
didattici: Comunicazione Efficace, Relazioni d’'aiuto, Valutazione dello Stress e Burn Out,
Lavorare in Team, La gestione del Tempo.

Psicologa

Tirocinio formativo realizzato presso il CSM di San Lazzaro di Savena. Colloqui clinici ad

indirizzo psicoanalitico e valutazioni diagnostiche tramite 'utilizzo del Test di Rorschach e
MMPI-2.

Psicologa

Realizzazione di attivita ricreative per bambini e adolescenti con disagio psichico.

Educatrice

Tirocinio formativo; attivita di accoglienza e assistenza, in servizio residenziale e
semiresidenziale, per bambini e ragazzi in situazioni di disagio psichico e familiare.

Corso di perfezionamento sul “Trattamento individuale e di gruppo della dipendenza
affettiva”

Corso: “Memoria, falsi ricordi e memorie traumatiche: la testimonianza nelle indagini
preliminari (SIT e AP)



Marzo-aprile 2021
Ordine degli Psicologi dell’Emilia
Romagna

Maggio 2020
Giunti Psychometrics

Febbraio 2019
Ordine degli Psicologi del’Emilia
Romagna

Maggio 2017-luglio 2018
IRPSI Istituto Italiano Rorschach e
Psicodiagnostica Integrata

Marzo - Novembre 2017
ASCCO

Gennaio 2015 — gennaio 2016
Istituto Skinner di Roma — formazione e
ricerca

Febbraio 2013 - in corso
Associazione Officina Mentis di
Bologna

C.1.S.S.P.A.T - Centro Italiano Studio
Sviluppo Psicoterapia A Breve Termine

Febbraio - giugno 2013
CIS (Centro Italiano di Sessuologia)

Settembre 2012
Ordine degli Psicologi dell’Emilia
Romagna

Luglio 2012
Ordine degli Psicologi dell’Emilia
Romagna

Febbraio 2010 - febbraio 2012

Scuola Romana Rorschach

Ottobre 2008 - ottobre 2012
Scuola di specializzazione in
Psicoterapia Psicoanalitica
individuale dell’adulto di Milano
(SPP)
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Corso di formazione per i C.T.U. in conformita al protocollo dell'albo C.T.U. del Tribunale di
Bologna

La CTU e la CTP nella Psicologia Giuridica: ambito civile, ambito penale, ambito
ecclesiastico, il danno

Il Personality Assessment Inventory nella valutazione clinica dell’adulto

MASTER ANNUALE IN TRE LIVELLI - TEST DI RORSCHACH secondo il Sistema
Comprensivo di J. E. Exner Jr e la PSICODIAGNOSTICA INTEGRATA (MMPI-2, MMPI-2
RF, MMPI-A, SCID-5, WAIS-IV e WISC-IV,GENOGRAMMA FAMILIARE, Ricordi precoci,
T.AT, Test Grafici, Favole della Duss) ETA” ADULTA ED EVOLUTIVA Area clinica e
forense

Corso di perfezionamento in “ESPERTO IN AUDIZIONI DI MINORI VITTIME DI ABUSO SESSUALE
E MALTRATTAMENTO”

Master Universitario di Il livello in Neuropsicologia Clinica: Tesi dal titolo: afasia dinamica: un
caso con doppia alterazione della pianificazione comunicativa Votazione 70/70

Partecipazione a seminari clinici, attivita di ricerca, formazione e supervisione.

Corso di formazione sul Training Autogeno di base

Corso di formazione sulla terapia e psicoterapia delle disfunzioni sessuali maschili, femminili
e di coppia; psicoterapia mansionale integrata.

Corso di formazione sull'utilizzo dei test 16 PF e BFQ-2

Corso di formazione sull'utilizzo dei test MMPI -2 e MMPI-A

Iscrizione come Socio Ordinario alla Scuola Romana Rorschach e Iscrizione all’Albo
degli Esperti in Psicodiagnosi Rorschach

Utilizzo del Test di Rorschach in ambito clinico, peritale e aziendale, utilizzo dei test grafici
(test dell'albero, della famiglia, della figura umana)

Diploma di Psicoterapeuta

Diagnosi e trattamento psicoterapeutico per pazienti adolescenti e adulti con disturbi
dell'area nevrotica e psicotica, con riferimento alla tecnica psicoanalitica freudiana e post
freudiana. Tesi di specializzazione relativa ad una psicoterapia in atto con un paziente con
grave disturbo di personalita.

Votazione 70/70



Ottobre 2006 — Novembre 2008

Istituto di Analisi Immaginativa di
Cremona

Gennaio 2004 - febbraio 2006
Corso di Laurea Specialistica in
Psicologia Clinica e di Comunita,
Facolta di Psicologia, Universita di
Bologna

Settembre 2001 novembre 2003
Corso di Laurea Triennale in Scienze
del Comportamento e delle Relazioni
Sociali, Facolta di Psicologia,
Universita di Bologna

1994-1999

Liceo Ginnasio Statale Luigi Galvani di
Bologna
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Corso Biennale di Formazione in Psicologia e Psicopatologia Giuridica

Materie di studio: psicologia forense; la Perizia sul minore presunta vittima di abuso
sessuale; criminologia generale; seriall killer: analisi del reato e del suo autore; la
consulenza tecnica per la valutazione del danno psichico.

Tesi: “L'abuso sessuale sui minori: dalle paure degli adulti alle parole dei bambini”.

Analisi critica di due casi di presunti abusi sessuali collettivi, avvenuti recentemente in Italia,
per evidenziare I'importanza di una corretta procedura iniziale di raccolta delle dichiarazioni
dei minori, analizzando i diversi fattori psicologici che entrano in gioco.

Relatrice: Dott.ssa Rita Rossi.

Votazione 50/50

Laurea specialistica

Tesi: “Funzionamento familiare e sue relazioni con benessere psicologico e sofferenza
psicopatologica”: studio realizzato su un campione di 233 individui per indagare le relazioni
esistenti tra funzionamento familiare, distress psicologico e qualita della vita. Relatore: Prof.
AFava

Votazione 110/lode

Laurea Triennale
Tesi: “I Disturbi Alimentari nella prima infanzia” Relatore. Prof.ssa F.Monti
Votazione 110/110

Diploma di maturita classica
Votazione 98/100

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali"
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