FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Alba Viglione

Via L. Camozzi 8, Monteolimpino Como 22100
3200942863

alba.viglione@libero.it

Italiana

21/08/1981

Dal 2/9/2019 ad oggi

Capac —Politecnico del Commercio e del Turismo

Via Amoretti, Milano 30

Scuola di formazione professionale

Formatrice

Mi occupo della formazione: Comunicazione Lavorativa, Orientamento al Lavoro.
Seguo gli allievi in obbligo scolastico inseriti in percorsi personalizzati.

Dal 1/3/2014 al 1/9/2019

La Fabbrica di Olinda, cooperativa Sociale
Via Ippocrate, 45 Milano

Cooperativa Sociale di tipo B
Responsabile settore Ristorazione

Mi occupo per il settore ristorazione, di inserimento lavorativo di persone con svantaggio
mentale. Elaboro i progetti personalizzati, partecipo alle riunioni di rete con i servizi di
riferimento. Mi occupo di progetti di alternanza scuola lavoro per adolescenti in obbligo
scolastico e di prevenzione dei prodromi psichiatrici attraverso percorsi individuali.

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
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Dal 1/9/2012 30/12/2014

A.O. Sant’Anna di Como

Via Napoleone, Como

Dipartimento di Psicologia Clinica

Tirocinante Psicoterapueta

Conduco percorsi di colloqui clinici con i pazienti del servizio.

Dal 01/01/2013 al 30/6/2013

Cooperativa Sociale Calypso Onlus

Via Donna Prassede, 9 — 20142 Milano

Fondazione Lighea

Operatore della Riabilitazione Psichiatrica

Collaborazione nella gestione di una comunita riabilitativa per pazienti psichiatrici.

Dal 8/10/2011 A 3/05/2012

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in
base art. 13 del D. Lgs. 196/2003.



» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Pagina 2 - Curriculum vitae di
Alba Viglione

Comune di Milano

Via Bergognoni, 30 Milano
Settore Statistica
Rilevatore

Per il 150° Censimento Generale, somministrazione, correzione e rilevazione per conto di
ISTAT e inserimento dati con I'utilizzo del sistema SGR.

Dal 1/10/ 2010 Al 31/07/2011

C.F.P. Unione Artigiani,

Via Antonimi, Milano

Centro di Formazione Professionale
Certificatore di competenze

Mi occupo di bilancio e certificazione di competenze per studenti in obbligo formativo come
previsto dalla Regione Lombardia e attivita di orientamento.

Dal 1/10/2009 Al 30/11/2010

Euroaccademia S.r.l

Via della Valle Carate Brianza (MB)

Ente di formazione e servizi al lavoro accreditato presso la Regione Lombardia

Psicologa esperta in politiche attive del lavoro

Allinterno dell'agenzia del lavoro gestione del completo processo di selezione per profili richiesti

dall'azienda: dalla definizione del profilo di ricerca alla presentazione di candidati.
Metodologia prevalente: Assessment Center (prove di gruppo e individuali).

Dal 1/09/ 2009 Al 31/12/ 2009
“Piccolo Principe”

Via Ludovico Lazzaro Zamenhof, 12
20136 Milano

Cooperativa Sociale, Counseling e formazione
Psicologa con contratto a prestazione occasionale

Mi occupo del Laboratorio di Orientamento per ragazzi delle scuole medie per aiutarli
attraverso 5 incontri di gruppo e 1 successivo individuale ad orientarsi nella scelta scolastica
con il bilancio delle competenze.

Novembre 2017 a Gennaio 2018
Fondazione Triulza, Milano
Master in Europrogettazione BEEurope

1/09/2010 ad 14/11/2014
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Analisi Transazionale, Milano

Psicoterapeuta analista transazionale

18/06/2009
Albo degli Psicologi Regione Lazio

Iscrizione Albo Professionale N° 17181

Dal 1/02/2008 Al 31/12/2008
Agenzia per la Formazione, I'Orientamento e il Lavoro della Provincia di Milano, Universita Carlo
Cattaneo LIUC, Produzioni 8/2, Consorzio Scuole Lavoro Milano

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in
base art. 13 del D. Lgs. 196/2003.



* Tipo di azienda o settore
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
* Qualifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

INFORMATICHE

PATENTE O PATENTI
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Master di specializzazione in Risorse Umane

Organizzazione aziendale, Ricerca e Selezione del Personale, Sistemi di gestione e sviluppo
del personale, Amministrazione del personale e politiche retributive, Legislazione
Regionale(Regione Lomabardia), Nazionale e Comunitaria in materia di politiche

attive del lavoro.

05/12/2007
Universita “Sapienza” di Roma , Facolta di Psicologia 1

Laurea in Psicologia dinamica e clinica della persona, gruppo e istituzioni.

06/12/2004
Universita “Sapienza” di Roma , Facolta di Psicologia 1

Laurea Triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche per lntervento clinico per la persona, i
gruppi e le istituzioni”

Anno scolastico 2000/2001
Liceo classico “P. Giannone” di Benevento

Maturita Classica

ltaliana

Inglese
Buono
Buono
Sufficiente

buona conoscenza del pacchetto office (word, excell, outiook,power point)
e dei principali sistemi di navigazione internet (internet explorer, mozilla)

Patente di guida B

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in
base art. 13 del D. Lgs. 196/2003.
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