
PRESENTAZIONE

Sono una Psicologa e Psicoterapeuta Psicoanalitica. Fornisco consulenze, supporto psicologico e affianco il paziente
con sensibilità e competenza in percorsi di psicoterapia.
 

ESPERIENZA LAVORATIVA

 Studio Privato – Roma 

Città: Roma 

Psicologa e Psicoterapeuta 

Lavoro come libera professionista presso il mio studio, sito in zona Porta Pia. Mi occupo di adulti e giovani adulti,
prestando particolare attenzione all'uso di un'ottica psicoanalitica.

 Asl Roma 1 - P.I.P.S.M Colpo d'Ala – Roma 

Città: Roma 

Tirocinante Psicologa in Specializzazione 

Prevenzione e interventi precoci per adolescenti e giovani adulti.

 Struttura residenziale psichiatrica San Valentino – Roma 

Città: Roma 

Tirocinante Psicologa in Specializzazione 

Tirocinio di specializzazione nel reparto SRSRH24 (Struttura Residenziale Socio-Riabilitativa ad alta intensità
assistenziale), dove avvengono trattamento e riabilitazione dei disturbi psichiatrici, ai fini del recupero
dell'autonomia personale e del funzionamento sociale dei pazienti .

 Cooperativa Sociale Panta Rei – Roma 

Città: Roma 

Psicologa 

Intervento riabilitativo per pazienti psichiatrici residenti in casa famiglia.

 Pronto Soccorso Psicologico Roma Est – Roma 

Città: Roma 

Psicologa collaboratrice esterna 

Accolgo le richieste dei pazienti afferenti al PSP presso il mio studio privato, avendo come linea di lavoro una terapia
a costi sociali.

 Azienda ospedaliera Policlinico Umberto I di Roma – Roma 

Città: Roma 

Alessandra Roberti 
Nazionalità: Italiana   

 

Numero di telefono: (+39) 3713195720 

Indirizzo e-mail: info.alessandraroberti@gmail.com 

Sito web: www.alessandraroberti.com 

Lavoro: Via Alessandria, 00189 Roma (Italia) 

mailto:info.alessandraroberti@gmail.com
http://www.alessandraroberti.com


Altre lingue: 

Inglese 
ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA C1  

PRODUZIONE ORALE C1  INTERAZIONE ORALE C1  

Francese 
ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

Psicologa volontaria 

Servizio di sostegno psicologico ai pazienti degenti nei reparti di Neurologia, Fisiatria e Chirurgia d'urgenza,
all'interno di un contesto di emergenza e/o cronicità.

 Reverie Comunità 1 (CTR) – Roma 

Città: Roma 

Tirocinante Psicologa in specializzazione 

Tirocinio di specializzazione in cui ho potenziato le capacità di ascolto e osservazione, all'interno di un contesto
residenziale, condiviso da giovani pazienti e operatori.

 Azienda ospedaliera Policlinico Umberto I di Roma – Roma 

Città: Roma 

Tirocinante post-lauream 

Tirocinio post-lauream al reparto di Neurologia, con osservazione di colloqui psicologici, visite ambulatoriali e interne
al reparto. Colloqui di sostegno ai pazienti e relative supervisioni.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma in Psicoterapia Psicoanalitica 
Istituto di Ricerche Europee in Psicoterapia Psicoanalitica 

Città: Roma 

Specializzazione per le attività di sostegno didattico agli alunni con disabilità 
Unilink Campus University 

Città: Roma 

Abilitazione alla professione di psicologo 
Ordine degli Psicologi del Lazio 

Città: Roma 

Laurea magistrale in Psicologia dinamico-clinica per l'infanzia, l'adolescenza e la famiglia 
La Sapienza facoltà di Medicina e Psicologia 

Città: Roma 

Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche di valutazione clinica per l'infanzia,
l'adolescenza e la famiglia 
La Sapienza facoltà di Medicina e Psicologia 

Città: Roma 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: Italiano 



Spagnolo 
ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Gestione autonoma della posta e-mail /  IBM SPSS
Statistics 

PUBBLICAZIONI 

[2020] 
An investigation of spitefulness in violent offenders: Associations with the dark triad and emotion
dysregulation. 

Rogier, G., Roberti, A., Garofalo, C., and Velotti, P. 

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: B

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze professionali 

Ascolto empatico e attivo

Prevenzione del disagio

Promozione della salute psicologica

Consulenza e valutazione psicologica

Supporto psicologico

Riabilitazione

Diagnosi e cura

Lavoro di squadra con focus su obiettivi comuni

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 

https://doi.org/10.1002/pmh.1495
https://doi.org/10.1002/pmh.1495
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