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CURRICULUM 
 VITAE 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BIONDI  ALESSANDRO 

Indirizzo  VIALE SCARFIOTTI , 68 PORTO RECANATI (MC) 60025  

Telefono  333 / 6547235 

E-mail  alessandro.biondi86@gmail.com 

PEC  alessandro.biondi@psypec.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data e luogo di nascita  21/11/1986  RECANATI (MC) 

   

ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO 

DELLA PROFESSIONE DI 

PSICOLOGO 
 

• Data abilitazione 

• Sede 

  

 

 
 

Sessione I dell’anno 2013 

Università degli studi di Bologna 

 

ALBO ORDINE PSICOLOGI 
REGIONE EMILIA-ROMAGNA 

  

• Numero iscrizione  7580A 

• Data iscrizione  24/10/2013 

   

ALBO PSICOTERAPEUTI 

REGIONE EMILIA-ROMAGNA 

  

• Data iscrizione  24/05/2018 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date  Dal 01/08/2017 al 30/04/2019. 

• Nome dell’azienda e città  Comunità San Maurizio, Comunità Educativa Residenziale, Borghi, Via XXV Aprile 19, (FC) 

• Tipo di società/ settore di attività  Comunità residenziale volta al recupero di ragazzi minorenni con problematiche quali: disagio 
personale e relazionale, comportamenti antisociali a carattere deviante, conflittualità familiare, 
disturbo grave della condotta, provvedimenti di custodia cautelare o di messa alla prova 
all’interno del circuito penale, allontanamento da un ambiente problematico. 

• Posizione lavorativa  Educatore professionale 

   

• Date  Svolto un Tirocinio di 800 ore per la Scuola di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale SPC-
APC dal febbraio 2015 al dicembre 2017.  

• Nome dell’azienda e città  U.O.S. Consultorio Familiare Poliambulatorio Recanati via Cupa Madonna da Varano 62019 
(MC); Responsabile la Dott.ssa. Adriana Frusto 

• Tipo di società/ settore di attività  ASUR MARCHE: Azienda Sanitaria Unica Regionale Area Vasta n. 3 

• Posizione lavorativa  Tirocinante 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloquio clinico a minori e adulti con finalità di sostegno psicologico; colloqui e testistica per 
valutazioni psicodiagnostiche e delle capacità genitoriali. 
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• Date  Svolto un rapporto di collaborazione dal 01/07/2014 al 30/06/2015 

• Tipo di società/ settore di attività  Dott.ssa Paola Nicolini, Psicologa e Psicoterapeuta, docente di Psicologia dello sviluppo e 
dell’educazione all’Università degli studi di Macerata. 

• Posizione lavorativa  Collaborazione. 

• Principali mansioni e responsabilità  Stesura di testi scientifico – divulgativi per un Blog richiesto dall’azienda Clementoni e 
pubblicazione di un libro “Genitori in divenire”. 

   

• Date  Svolto il secondo semestre del Tirocinio Professionalizzante dal 09/2012 al 03/2013 totale 500 
ore. 

• Nome dell’azienda e città  AUSL di Forlì: Centro Diurno Psichiatrico presso via Romagnoli, 10 Forlì (FC) e Centro Salute 
Mentale presso via Solieri, 4 Forlì (FC); Coordinatore la Dott.ssa Paola Longhi. 

• Tipo di società/ settore di attività  Azienda Unità Sanitaria Locale di Forlì, Emilia Romagna: Dipartimento Salute Mentale - 
Psichiatria 

• Posizione lavorativa  Tirocinante. 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di colloquio clinico presso il Centro Diurno Psichiatrico e presso il Centro di Salute 
Mentale. Acquisizione di competenze utili per effettuare attività riabilitative e di sostegno 
psicologico per il singolo e per gruppi di pazienti in frequenza diurna e ambulatoriale per un 
periodo di tempo medio breve con finalità di tipo riabilitativo e risocializzante. 

   

• Date  Svolto Tirocinio Curriculare per conseguimento della Laurea Specialistica in Psicologia Cognitiva 
Applicata dal 04/2011 al 10/2011 totale 300 ore e Tirocinio Professionalizzante dal 03/2012 al 
08/2012 primo semestre totale 500 ore. 

• Nome dell’azienda e città  Centro per l’apprendimento speciale Alessandro Suardi presso Pegaso Psicologia e 
Psicoterapia; Via Marconi, 2 Camerano (AN) 60021; Responsabile il Dott. Alessandro Suardi.  

• Tipo di società/ settore di attività  Centro privato di Diagnosi e Riabilitazione Neuro-Cognitiva; Centro specialistico di Psicologia e 
Psicoterapia per l’età evolutiva. 

• Posizione lavorativa  Tirocinante. 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di prevenzione quali Screening dei Disturbi Psicopatologici in età evolutiva e dei Disturbi 
di Apprendimento nelle scuole. Acquisizione di competenze utili per effettuare diagnosi in 
Psicopatologia generale dell’età evolutiva attraverso l’utilizzo di strumenti psicometrici e 
colloquio clinico e competenze riguardo l’applicazione dei Training di Abilitazione e 
Riabilitazione psicologica. 

   

• Date  Svolto Tirocinio Curricolare per conseguimento Laurea Triennale in Psicologia dal 03/2008 al 
06/2008  

• Nome dell’azienda e città  C.S.I.P.M. Cooperativa Sociale Integrata e di Promozione Meldolese; Via Carlo Pisacane, 10 

Meldola 47014 (FC); Responsabile la Dott.ssa Tonina Nanni.  

• Tipo di società/ settore di attività  Area Generale, Area Psicobiologica, Area Clinica. 

• Posizione lavorativa  Tirocinante. 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloquio Clinico e Gestione Laboratorio socio - occupazionale. Assistenza alla Gestione del 
personale addetto. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date  2014 - 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  SPC – APC Scuola di specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Cognitivo – 
Comportamentale. Corso quadriennale. 

Scuola di Psicoterapia Cognitiva; Via Piave, 14. Ancona  60124 

• Principali studi  Modulo 1: Corso di base di formazione pratica, assessment nell’ottica cognitivista. Modulo 2: 
Tirocinio pratico di 800 ore presso il Consultorio Familiare. Modulo 3: Scienza cognitiva. Modulo 
4: Psicologia dello sviluppo. Modulo 5: Disturbi dell’ansia e dell’umore. Modulo 6: Disturbi di 
personalità e Schizofrenia. Modulo 7: Disturbi dell’alimentazione. Modulo 8: Sessuologia, 
tossicodipendenze, terapia della coppia. Modulo 9: Psicopatologia generale, psicodiagnostica, 
epidemiologia, psicofarmacologia, psicoterapia di gruppo. Voto: 30/30 con Lode. 

• Qualifica o certificato conseguita  Psicoterapeuta ad indirizzo Cognitivo – Comportamentale. 
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• Date  2008 - 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli studi di Bologna “Alma Mater Studiorum”, sede di Bologna 

• Principali studi   Scienze e Tecniche Psicologiche – classe LM - 51 

• Qualifica o certificato conseguita  Laurea Magistrale in Psicologia Cognitiva Applicata con voto 110/110 

 

• Date  2005 - 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli studi di Bologna “Alma Mater Studiorum”, sede di Cesena 

• Principali studi  Scienze e tecniche psicologiche – classe 34 

• Qualifica o certificato conseguita  Laurea Triennale in Scienze del Comportamentale e delle Relazioni Sociali con voto 88/110 

 

• Date  2000 – 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Liceo Scientifico-Tecnologico ISIS A. Meucci Castelfidardo (AN) 

• Qualifica o certificato conseguita  Diploma di Istruzione Secondaria Superiore ad indirizzo scientifico con voto 80/100 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

  

Buone capacità di comunicazione e di interazione interpersonale affinate e messe in atto 
all’interno di strutture Socio – Sanitarie, in Scuole dell’Infanzia e Primarie, in Istituti di 
Riabilitazione (per pazienti con disabilità motorie) e Strutture Comunitarie Residenziali.  

 
MADRELINGUA 
ALTRE LINGUE 

   

ITALIANO  

INGLESE  

 

 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

 RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE  
 

 In grado di svolgere attività professionali che si basano sulle conoscenze tradizionali e 
consolidate della psicologia relative al funzionamento della mente e del comportamento umano, 
ma anche sulle conoscenze più recenti relative al funzionamento dei processi cognitivi ed 
emotivi dell'uomo. L’intervento è riferito sia all'individuo singolo che a gruppi di individui, anche 
in riferimento a situazioni di interculturalità. 
Capacità di formulare diagnosi, fornire sostegno psicologico e programmare percorsi di 
riabilitazione delle funzioni cognitive ed emotive in più tipi di progetti mirati alla prevenzione, alla 
qualità e all'efficacia di tali interventi. 
Capacità di intervenire nella suddetta area mediante la conoscenza acquisita a livello 
accademico e professionale di un ampio numero di strumenti diagnostici informatizzati e non, 
mirati sia alla diagnosi che alle attività riabilitative. 
Capacità di progettazione di ambienti relazionali e gestione di interazioni congruenti con le 
esigenze di più persone, utilizzando l'area di competenza relativa ai processi emotivi e della 
comunicazione. 
Capacità di operare, sulla base di tali conoscenze, all’interno dei settori della psicologia generale 
e sperimentale, della fisiologia umana, della psicologia cognitiva applicata (apprendimento, 
memoria, attenzione, motricità, integrazione visuo-spaziale, orientamento nello spazio), della 
psicologia della comunicazione, della psicologia giuridica e forense, della psicologia della salute 
intesa come applicazione delle conoscenze psicologiche ai fini della prevenzione del disagio e 
della comprensione della integrazione mente-corpo. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Utilizzo di Personal Computer e delle varie piattaforme di elaborazione Microsoft Windows e 
Microsoft Office. Patente Europea del Computer “ECDL Core Livel” che attesta una padronanza 
dei concetti di base dell’informatica e della capacità di operare con il Computer in tutte le 
operazioni più ricorrenti: gestione dei file, elaborazione dei testi, fogli elettronici, uso delle basi 
dati, creazione di presentazioni, uso di Internet e della posta elettronica 

 

PATENTE  Conseguita nel 01/2005 la patente BS e in seguito Patente Nautica. 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Referenze reperibili presso la Comunità San Marizio; l’ASUR area vasta 3 nella persona della 
Dott.ssa Adriana Frusto; presso la Dott.ssa Paola Nicolini UNIMC; presso il C.S.M. di Forlì nella 
persona della dott.ssa Paola Longhi; presso il Centro per l’apprendimento speciale nella 
persona del Dott. Alessandro Suardi; presso il C.S.I.P.M. nella persona della dott.ssa Nanni  e 
presso l’Istituto di Riabilitazione S. Stefano di Porto Potenza Picena (MC). 

 

SPORT, HOBBY 

TEMPO LIBERO, INTERESSI 
 

 Appassionato di attività all'aria aperta; quali mountain bike e passeggiate nella natura. 

Mi piace praticare sport invernali quali sci, snowboarding e passeggiate con ciaspole. 
Grande appassionato di cinema e di musica. Nel tempo libero mi piace anche guardare film, 
navigare su Internet e leggere riviste scientifiche quali “Le scienze” e riviste di psicologia come 
“Mente e Cervello” e “Psicologia Contemporanea”. 

 

ATTESTATI   

- Certificazione CLIRO – Centro linguistico dei Poli Scientifico-Didattici della Romagna nel 2006. 

- Seminario di studio con Cesare Cornoldi: I Disturbi Specifi dell’Apprendimento il 26/05/2011. 

- Convegno Nazionale :Neuroscenze Cognitive per l’apprendimento:conoscenza e prevenzione 
dei disturbi specifici dell’apprendimento. Idee e progetti della regione Marche il 9/09/2011. 

- Convegno: Psicologia dell’emergenza sanitaria in area critica: 118, pronto soccorso e 
rianimazione il 16/09/2011 

- Convegno: La relazione che cura. Le risposte psiconeuroendocrinoimmunologiche il 
27/10/2012 

- Corso: Progetti di intervento: corso di preparazione pratica alla seconda prova dell’Esame di 
Stato per psicologi il 05/04/2013 

- Corso: MCMI-III in Psicologia Clinica: Corso intensivo di formazione teorico-pratica alla 
diagnosi psicologica mediante l’uso dei test il 06/04/2013 

- Corso Business Plan il 05/12/2013 

- Corso Adempimenti di base il 03/03/2014 

- Convegno: La valutazione delle capacità genitoriali: il ruolo e le possibili interazioni e criticità 
delle professioni di Psicologo e Avvocato; il 03/04/2014 

- Seminario: La valutazione delle abilità intellettive con la WISC-IV il 04-05/12/2014 

- Seminario: Il MMPI-2 nella valutazione psicologica  il 11-12/12/2014 

- Seminario: L’impiego dell’MMPI-A nella valutazione dell’adolescente in ambito giuridico-
forense il 23-24/02/2015 

- Seminario: Interventi psicoeducativi nei disturbi del comportamento in classe: come facilitare le 
relazioni; il 18-27/03/2015 

- Corso di ISTRUTTORE DI INTEVENTI BASATI SULLA MINDFULNESS organizzato da APC-
SPC presso Fano dal 21/03/2019 al 24/11/2019 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003 

 

 

 

 

  


