
CURRICULUM VITAE 
 

ALESSANDRO CENTINI 

Nato a Roma il 18/07/1981 

Residente a Montelanico in via Libertà, 14  00030 (Rm) 

Tel. 347.0169769 

alessandro.cen@gmail.com 

 

 

FORMAZIONE 

 

 

2015 -2016    Corso B1+ di inglese 

                     “British Institute”, Valmontone 

 

2014 – 2016  Pubblicazione di articoli sul sito di informazione “overpress”, settore benessere - psicologia 

 

2013             Iscrizione all’albo degli psicoterapeuti del Lazio (n° 16613) 

 

2013             Laurea di specializzazione in psicoterapia cognitivo-comportamentale 

                     “Istituto Walden”, Roma 

 

2012             Tirocinio di specializzazione in psicoterapia presso il Consultorio Familiare di Colleferro 

                     

 

2012             Tirocinio di specializzazione in psicoterapia presso il Centro Materno-Infantile di Colleferro 

 

2010             Tirocinio di specializzazione in psicoterapia presso il CSM (centro di salute mentale) di Colleferro 

                    

 

2009             Partecipazione al convegno internazionale “La Qualità dell’integrazione scolastica”, centro studi  

                     Erickson 

 

2009            Tirocinio di specializzazione in psicoterapia presso la società cooperativa Aurora 2000, Olevano R. 

                     Osservazione di pazienti con disturbi psichiatrici       

 

2009            Iscrizione all’albo degli psicologi del Lazio 

 

2007            Laurea in Psicologia dello sviluppo e dell’educazione (voto 107/110) 

                    Università degli Studi “La Sapienza”, Roma, 

                    (Vecchio ordinamento)  

 



2001            Corso per Lingua Inglese-Turismo 

 

1999            Diploma di Maturità Classica (voto 90/100) 

                    Liceo Classico "Dante Alighieri”, Anagni (Fr) 

 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

 

 

2009-2018     PSICOTERAPIA INDIVIDUALE, presso studio privato, Colleferro 

                       Psicoterapia di pazienti con disturbi d’ansia e attacchi di panico, depressione, disturbi di personalità,         

                       disturbi alimentari, disturbo ossessivo-compulsivo, disturbo post-traumatico da stress, dipendenze,                                                                                     

                       ludopatia, disturbi sessuali, problemi familiari e di coppia. 

 

2018             PRESIDENTE DELL’ASSOCIAZIONE “CAMPANA DI VETRO” 

                     Associazione di promozione sociale per il benessere psicologico 

 

2012- 2014   CONSULENZA TECNICA DI PARTE (CTP), presso lo studio dell’avvocato R.B. Condoleo, Roma  

 

2012             Tirocinio di specializzazione in psicoterapia presso il Consultorio Familiare di Colleferro 

                     Counseling psicologico di pazienti con diverse problematiche ( Disturbi d’Ansia, Problemi di Coppia, 

                     Problemi Familiari etc…) 

 

2012             Tirocinio di specializzazione in psicoterapia presso il Centro Materno-Infantile di Colleferro 

                     Osservazione psicoterapie di pazienti bambini e adolescenti con diverse patologie e disabilità, 

                      osservazione somministrazione di diversi test psicodiagnostici (Wisc, Matrici di Raven, Test della Figura  

                     Umana etc…)        

 

2010             Tirocinio di specializzazione in psicoterapia presso il CSM (centro di salute mentale) di Colleferro 

                     Osservazione di pazienti con disturbi psichiatrici, osservazione progetto training psicoeducativo con                    

                     pazienti con disturbo bipolare e partecipazione riunioni d’equipè   

 

 

2007-2009     COOPERATIVA SOCIALE SANITARIA “ARCOBALENO”, Colleferro 

                       Operatore sociale, settore socio-sanitario, con la mansione di assistenza domiciliare, assistenza educativa 

           scolastica, educatore centro diurno per disabili, tutor per progetti d’inserimento al lavoro per disabili, 

                      assistenza per progetti di idroterapia.          

 



 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

 

 

Francese    Buona conoscenza della lingua parlata e scritta 

 

Inglese       Buona conoscenza della lingua parlata e scritta  

 

COMPETENZE INFORMATICHE 

 

Pacchetto Microsoft Office 

Browser web  

Gestione mail 

 

 

PATENTI 

Patente B 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali in base alla legge 196/2003 

 

 

                                                                                                                                                                


