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Informazioni personali  

Nume / cognome 
 

Indirizzo 
 
                                                   Telefono 
 

MUREȘAN-POP ANCA 
 
  
 
  0039/ 3409703670 
     

E-mail anca.soave@yahoo.it 
Nazionalità italiana 

                                         Data di nascita   10/03/1972 

                   Esperienze lavorative 
                Posto di lavoro attuale 

                                                      Periodo 
 
                             Tipo di Impiego 

 
           

 
     Centro Medico Diagnostico HTC- Stradella 

 
13/03/2017 ad oggi 
 
Psicologa dell’età evolutiva 
Tutor metodo ABA- autismo 
Psicoterapeuta bambini e adolescenti   

                                                      Periodo 
 

Tipo di impiego 
 

Principali mansioni/ responsabilità 

 
Tipo di azienda o settore 

 
                                                    

 Periodo .    
                              

                           Tipo di Impiego 
     

 Principali mansioni/ responsabilità 

                                            
Tipo di azienda o settore 

 
 

                                                   
                                                      Periodo                      

26/11/2019- ad oggi 
  
  Tirocinante specializzazione in psicoterapia 
 
Valutazioni test intelligenza, DSA, proiettivi, neuropsicologici, colloqui 
psicoterapia pazienti psichiatrici gravi, dipendenze, disturbi personalità, 
schizofrenia, DOC, DCA, ecc.) 

 
   Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze dell’ASST di Pavia 
 
   
  26/03/2019-25/06/2019 

 
Tirocinante  specializzazione in psicoterapia   

 
Valutazioni test neuropsicologici, colloqui psicoterapia bambini adolescenti, 
conduzioni gruppi adolescenti problematiche emotive (depressione, ansia, 
attacchi panico, bulimia/anoressia, ADHD). 
ASST Pavia (reparto Neuropsichiatria Voghera) 

    
 
   
  1/10/2018- 1/12/2018  

Tipo di Impiego    Tirocinante  specializzazione in psicoterapia   
Principali mansioni/ responsabilità 

 

Valutazioni test neuropsicologici, colloquio individuale psicoterapia, conduzione gruppi di 
pazienti con obesità, DDA, DCA. 

                  Tipo di azienda o settore   CASA DI CURA “VILLA ESPERIA” – SALICE TERME  
                                                                                                                                                                        

  
Periodo     5/03/2017- 14/03/2018 



 

Page 2/5 Curriculum vitae al  
 

Anca Muresan-Pop 

 

Tipo di Impiego Tirocinante professionalizzante post laurea magistrale 
Tipo di azienda o settore Centro Medico Sanitaria HTC- Stradella 

Principali mansioni/ responsabilità 

 
  Ad affiancare lo psicologo Senior nello sviluppo di progetti per la scuola, nella   
valutazione, riabilitazione cognitiva del singolo paziente nei vari disturbi inerenti 
al settore della psicologia, somministrazione di vari test e la partecipazione 
attiva nei     progetti scolastici. 
 

  
Periodo 2015-2016 

Tipo di impiego 
 
              Tipo di azienda o settore 
 
Principali mansioni/ responsabilità 

 

  Partecipazione progetto sociale/educativo con bambini italiani ed extra     
comunitari. 
 
Sociale/progetto a contratto 
 
Educatore con compiti di assistenza e aiuto psicologico a bambini e famiglie 
extra comunitarie con problemi di inserimento scolastico ed integrazione 
sociale 

Nome e indirizzo datore di lavoro 

 
  Cooperativa Finis-terre Voghera (PV) 

 
 

Periodo 2015 - 2016 
   Nome e indirizzo datore di lavoro 

                Tipo di azienda o settore 

                             Tipo di Impiego 

 

  
 

  Cooperativa CON-TATTO (Pavia) 
 
  Sociale, educativo- scolastico, contratto a progetto. 
 
  Educatore in ambito scolastico con compiti di assistenza/ aiuto psicologico per i  
  bambini extra comunitari con problemi d’inserimento scolastico e sociale.  
  Mediatore culturale/ insegnante di sostegno nelle scuole dell’Oltrepò Pavese. 
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       ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                         
 
                                                     Periodo 
 
                                                                  
                                                        
                                   Qualifica conseguita  
 
 
 
                                                        Periodo      
                                                       
                                                    
 
 
                                                                          
                                                        
                                                       Periodo  
 
                                                       
 
       
                  
                                                           
 
                                                        Periodo 
 
 
 
                                       

 
 

Periodo                                                                             

    
      
   
 
 
  
 
 
 
 
 
    Marzo 2022 
   Diploma di Scuola di Spercializzazione in Psicoterapia  indirrizzo Cognitivo- Neuropsicologica –Slop  
    
    
    Psicoterapeuta modello cognitivo- neuropsicologico  
    Psicoterapeuta specializzata in Crimonologia forense 
 
 
   Maggio 2021 
 
   Seminario ” I dilemmi dialettici il lato nascosto della disregolazione emozionale e comportamentale” 
  
    
 
      
     Marzo 2021 

  Corso base  DBT- Dialectical Behavior Therapy Pavia 

      Socio nella Società Italiana Dialectical Behavior Therapy - SDBT  
      Dicembre 2021 
 
    
    Corso:  Anedonia e invecchiamento nel paziente depresso 
 
    Dicembre 2020 
   
   Corso- Salute mentale negli adolescenti e nei giovanni adulti durante e dopo l’emergenza                 
sanitaria 
 
 
   Luglio 2020 
  
    Corso di alta specializzazione  in Psicologia Forense (Modulo Area Psicologia Criminale) 

                                                        
 
 
 

 
 

Periodo 

   Luglio 2019 
 
 Corso di alta specializzazione in Psicologia Forense ( Modulo Area Civilistica) 
 

 
 
   Luglio 2018 

   
  Corso di alta specializzazione in Psicologia Forense (Modulo famiglia e minori). 
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                                                        Periodo 13 settembre 2018 
 

 
                                                      
                                                        Periodo 
 
 

                                                         

   Iscrizione Albo degli Psicologi della regione Lombardia (Albo A nr. 20859)  
 

 
Giugno-Luglio 2018 
 Esame di Stato per l’Abilitazione della professione di Psicologo sez. A  
  
 
 

Periodo  Gennaio 2018 ad oggi 
 Iscrizione e inizio SLOP- Scuola Lombarda di Psicoterapia (Psicoterapia 
Cognitivo- Neuropsicologica) 

 
Periodo 

 
 
 
                                                         Periodo 
  
                                     Qualifica conseguita 

Ottobre-novembre 2017 
Corso in Mindfulness-presso Istituto Neurologico Mondino di Pavia 
 
 
Luglio 2018 
Corso ABA-VB  presso Istituto Walden- Roma 
Tutor  metodo ABA-VB (autismo) 

  
                                                        Periodo 
 
 

Periodo 
 
 
                             Qualifica conseguita 
 

15/03/2017- 14/03/2018 
Tirocinio specializzante per iscrizione all’Albo Psicologi (sez. A) 
 
2014- 2016 

  Laurea Magistrale in “Psicologia dello sviluppo e processi educativi”-      
  Università di Studi Bicocca di Milano.    

 Dottore Magistrale in Psicologia dello sviluppo e dei processi educativi. 

Periodo 
                              
 
                            Qualifica conseguita 
 

 
Periodo 

 
 
 
 

Periodo 
 
 
                       Qualifica conseguita 

 
 

Periodo 
 

 Gennaio 2013- ottobre 2015 
 Master: “Diagnosi e trattamento dei Disturbi Specifici dell’Apprendimento”      
presso la CENAF- sede di Milano. 

 Specialista in DSA 
 
 
2011- 2012 
Tirocinio di 120 ore con l’applicazione guidata di test psicologici eseguito     
presso strutture convenzionate con l’Ateneo di Cluj Napoca. 

 
 
2009- 2012 
 Laurea in Psicologia presso la Facoltà di Psicologia e Scienze  dell’Educazione,          
Università Statale  “BABES BOLYAI ”di Cluj-Napoca,  Romania. 
 Dottore in Tecniche Psicologiche 
 
 
1986- 1991 
Diploma di Maturità presso il  Collegio Economico Amministrativo e dei Servizi   
Statale di Cluj Napoca (Romania). 

  

Lingua materna Română 
Lingue straniere 
 Autovalutazione 

 comprensione Espressione orale Scritto 

  Ascolto 
 

Lettura  Participazione nella 
conversazione 

Eloquio orale Espressione scritta  

Italiano  B2 eccelente B2 eccelente B2 eccelente B2 eccelente B2 eccelente 

Francese   B2 buono B1 buono B1 elementare B1 elementare B1 elementare 

Russo   B1 buono B1 buono B1 elementare B1 elementare B1 buono 
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Competenze e abilità sociali Capacità di adattamento negli scambi sociali e multietnici, una buona capacità di comunicazione e 

lavoro in gruppo, anche nei contesti relazionali problematici, comprensione e massima capacità 
empatica. 

Competenze e abilità organizzative 

 
 

Capacità di sviluppare progetti e programmi educativi, coordinazione di gruppi di lavoro, capacità di 
lavorare con bambini, adolescenti e adulti in riabilitazione, supporto psicologico, valutazione di vari 
disturbi tramite i test standardizzati, particolari competenze nel supporto dei pazienti con DOC, 
Schizofrenia, Parkinson, Disturbi di ansia,  DSA, DDAI; DDA, DA, Autismo. 

Competenze e capacità informatiche  -  buona conoscenza  di Microsoft Office ™ , uso delle comuni piattaforme informatiche, Mac. 
 

       Patente                                                    Patente di guida di classe B 
 

  
                                                                                                                                                                                
 


