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Curriculum Vitae 
 
 

Informazioni personali 

Nome / Cognome  Andrea Brizzi 

Indirizzo  Studio di Psicologia, Via Ettore Novelli 8, Velletri, Roma. Italia. 

Telefono  334.95.71.223 

E-Mail  dott.andrea.brizzi@virgilio.it 

PEC 
 

Cittadinanza 

 andreabrizzi@psypec.it 
 

Italiana 

Data di nascita  10/03/1977 

Sesso  Maschile 

 
Esperienza professionale 

 
 

  

Date  2019 – in corso 

Mansione o posizione ricoperta  Coordinatore Coop. Sociale Apriti Sesamo 

Principali attività  Programma di  interventi per l'attuazione del SIA, assorbito nella misura di contrasto alla povertà 
REI, oggi Reddito di Cittadinanza 

Datore di lavoro  Coop. Sociale Apriti Sesamo 

Tipo di attività o settore  Riabilitazione psicologica e sociale 

 

Date  12/09/2018 – in corso 

Mansione o posizione ricoperta  Coordinatore Coop. Sociale Apriti Sesamo 

Principali attività  Coordinamento PTRI ASL RM6 interventi di supporto e sostegno alla socializzazione, housing e 
inserimento lavorativo 

Datore di lavoro  Coop. Sociale Apriti Sesamo 

Tipo di attività o settore  Riabilitazione psicologica e sociale 
 

Date  01/10/2017 – 11/09/2018 

Mansione o posizione ricoperta  Operatore Coop. Sociale Apriti Sesamo 

Principali attività  Reinserimento sociale e lavorativo di pazienti psichiatrici 

Datore di lavoro  Coop. Sociale Apriti Sesamo 

Tipo di attività o settore  Riabilitazione psicologica e sociale 

 
 

Date  12/09/2016 – in corso 

Mansione o posizione ricoperta  Psicologo con pazienti privati 

Principali attività  Presa in carico di pazienti privati 

Datore di lavoro  Libero Professionista 

Tipo di attività o settore  Psicologia 
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Date  15/03/2009 – 15/01/2018 

Mansione o posizione ricoperta  Operatore (psicologo clinico) Comunità di Riabilitazione Psichiatrica Raymond Gledhill 

Principali attività  Partecipazione ai gruppi terapeutici con i pazienti e lavoro di Socio-terapia applicata e integrata 
con S.T.E.P.P.S. e Schema Therapy. la tipologia di pazienti varia tra borderline, schizofrenici, 
psicotici, vittime di abuso fisico e sessuale, disgregolazione affettiva, problemi nel controllo degli 
impulsi, doppia diagnosi, abuso di sostanze varie, disturbi nell’alimentazione come anoressia  e 
bulimia, auto lesiniosmo, etc… 

Datore di lavoro  Comunità Raymond Gledhill, onlus 

Tipo di attività o settore  Dottore in staff terapeutico 

 

Date  15/03/2009 – in corso 

Mansione o posizione ricoperta  Somministratore test di Rorschach (Scuola Romana Rorchasch) 

Principali attività  Con la Supervisione della Dott.ssa Franca Clara Giambelluca (autrice del manuale in italiano del 
test di Rorschach) somministro ed effettuo la psicodiagnosi dei test di Rorschach che 
somministriamo ai pazienti della Comunità Raymond Gledhill 

Datore di lavoro  Comunità Raymond Gledhill, onlus 

Tipo di attività o settore  Somministratore test di Rorschach 

   

Date  2009 – 2017 

Mansione o posizione ricoperta  Webmaster 

Principali attività  Costruzione e gestione siti internet di ogni tipo. 

Datore di lavoro  nessuna 

Tipo di attività o settore  Tutte, è una mia attività in sviluppo. 

   

Date  2008 – marzo/2009 

Mansione o posizione ricoperta  Public Relation per scuola di ballo Groove Dance, Albano Laziale. 

Principali attività 
 
 
 
 

 Progettazione al computer dei volantini pubblicitari, realizzazione e distribuzione per conto della 
scuola di ballo. Responsabile del marketing (affitto spazi pubblicitari all’interno dei locali della 
palestra) della scuola di ballo 

Datore di lavoro  Groove Dance. 

Tipo di attività o settore  Marketing e Public Relations 
 

Date  2007 

Mansione o posizione ricoperta  Centralinista inbound/outbound 

Principali attività  Gestione contratti telefonici e problematiche degli utenti 

Datore di lavoro  Aura S.r.l. partnership telecom 

Tipo di attività o settore  Telemarketing 

 
 
 

Date  2006 

Mansione o posizione ricoperta  Centralinista informatico 

Principali attività  Ricezione e gestione telematica prenotazioni per albergo, talvolta anche in inglese 

Datore di lavoro  hotel 

Tipo di attività o settore  dipendente 
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Date  Settembre 2003 - 2005 

Mansione o posizione ricoperta  Volantinaggio di ogni genere e per diverse società e attività commerciali 

Principali attività  Distribuzione volantini pubblicitari 

Datore di lavoro  Diverse società di volantinaggio e diverse attività commerciali (supermercati, negozi 
abbigliamento, etc…) 

Tipo di attività o settore  Marketing  

   

Date  1997 – 09/2002 

Mansione o posizione ricoperta  Insegnante di ripetizioni 

Principali attività  Ripetizioni di inglese e matematica 

Datore di lavoro  Nessuno, ragazzi rimandati o con lacune nelle materie 

Tipo di attività o settore  istruzione 

 

Date  1995 - 1998 

Mansione o posizione ricoperta  elettricista 

Principali attività  Costruzione istallazione impianti elettrici e di allarme per abitazioni privati e locali commerciali 

Datore di lavoro  Centracchio s.r.l. 

Tipo di attività o settore  Costruzioni e ristrutturazioni 

   

Date  1997 - 1998 

Mansione o posizione ricoperta  Installatore antifurti e impianti audio per autovetture e antennista 

Principali attività  Istallazioni di ogni tipo di antifurto dai semplici a circuito sulle centraline a quelli satellitari per 
autovetture e installazione impianti audio per autovetture sia per uso normale sia per gare di 
livello nazionale. Istallazioni antenne per abitazioni private 

Datore di lavoro  Attività professionale privata (negozio d’istallazioni) 

Tipo di attività o settore  Installatore dipendente 

 
 
 

  

Date  1991 - 1997 

Mansione o posizione ricoperta  D.J. 

Principali attività  Disc Jockey in feste private e per discoteche 

Datore di lavoro  nessuno 

Tipo di attività o settore  Artista 

   

 
Istruzione e formazione 

 

Date  10/04/2017 

Titolo qualifica  Iscrizione all’Ordine degli Psicologi del Lazio 

Istituto di istruzione o formazione  Ordine degli Psicologi del Lazio 

Principali materie / competenze 
professionali oggetto dello studio 

 Psiocologia. N° iscrizione: 23071 

Qualifica conseguita  Psicologo abilitato e iscritto all’Ordine degli Psicologi del Lazio 
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Date  12/09/2016 

Titolo qualifica  Abilitazione Psicologo – Esame di Stato 

Istituto di istruzione o formazione  La Sapienza – Facoltà di Psicologia 

Principali materie / competenze 
professionali oggetto dello studio 

 Abilitazione all’esercizio della professione dello Psicologo 

Qualifica conseguita  Psiocologo 
 
 
 

Date  11/05/2013 

Titolo qualifica  B.L.S.D. (Basic Life Support & Defibrillation). 

Istituto di istruzione o formazione  Direttore Corsi: Aurelio La Melia. Italian Resuscitation Council. C.d.F: Gruppo Emergenza Castelli 
Romani. Presso Comunità Raymond Gledhill di Marino Laziale (RM). 

Principali materie / competenze 
professionali oggetto dello studio 

 Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce per la Comunità 

Qualifica conseguita  Esecutore 
 
 
 

Date  09/2012 – in corso 

Titolo qualifica  Terapeuta facilitatore Schema Therapy. 

Istituto di istruzione o formazione  Corso di formazione organizzato dal Dott. Aldo Lombardo presso la Comunità di Riabilitazione 
Psichiatrica Raymond Gledhill e seguente co-conduzione dell’attività terapeutica di gruppo 

Principali materie / competenze 
professionali oggetto dello studio 

 Il trattamento Schema Therapy è una terapia cognitivo-comportamentale rivolta a pazienti affetti 
da sindrome borderline e più in generale a persone con disgregolazione affettiva e distrubo nel 
controllo degli impulsi 

Qualifica conseguita  Terapeuta facilitatore 
 
 

Date  10/2009 

Titolo qualifica  Formazione in clinica di comunità 

Istituto di istruzione o formazione  Corso di formazione in clinica di comunità organizzato dal Dott. Aldo Lombardo presso Bassano 
Romano 

Principali materie / competenze 
professionali oggetto dello studio 

 Studio clinico ed esperienziale delle dinamiche di comunità 

Qualifica conseguita  Formazione in operatore di Socio-terapia  

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 Formazione in Socio-terapia 
 
 
 

Date  15/03/2009 – in corso 

Titolo qualifica  Formazione in clinica di comunità e Socio-terapia integrata 

Istituto di istruzione o formazione  Il Dott. Aldo Lombardo organizza e svolge mensilmente attività di formazione presso la Comunità 
di Riabilitazione Psichiatrica Raymond Gledhill 

Principali materie / competenze 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione nella clinica e nelle dinamiche comunitarie, formazione in socio-terapia integrata 

Qualifica conseguita  Operatore e terapeuta di Socio-terapia applicata 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 Formazione in clinica di comunità 
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Date  15/03/2009 – in corso 

Titolo qualifica  Somministratore Rorschach 

Istituto di istruzione o formazione  Dott.ssa Franca Clara Giambelluca (Scuola Romana Rorchasch) 
 

Principali materie / competenze 
professionali oggetto dello studio 

 Con la supervisione e la formazione della Dott.ssa Franca Clara Giambelluca somministro il test 
di Rorschach ai pazienti della Comunità Raymond Gledhill 

Qualifica conseguita  Somministratore Rorschach 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 Somministratore Rorschach 

 
 

Date  15/03/2009 – 31/09/2009 

Titolo qualifica  Tirocinio post-lauream 

Istituto di istruzione o formazione  Comunità di Riabilitazione Psichiatrica Raymond Gledhill 

Principali materie / competenze 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio post lauream basato sulla clinica di comunità, sull’osservazione delle terapie di gruppo, 
compilazione delle cartelle cliniche sotto supervisione e lavoro con varie tipologie di test 
psicologici di pazienti affetti da sindrome borderline, schizofrenia e psicosi, più in specifico 
persone con distrubi nel controllo degli impulsi, alimentari, doppia diagnosi, disgregolazione 
affettiva, abusi fisici e sessuali, abusi di sostanze, bipolari, autolesionisti, etc… 

Qualifica conseguita  Tirocinio post lauream 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 Tirocinio post lauream 

 

Date  09/1997 – 17/12/2008 

Titolo qualifica  Laurea in psicologia 

Istituto di istruzione o formazione  Università La Sapienza Roma 

Principali materie / competenze 
professionali oggetto dello studio 

 Laureato con il vecchio ordinamento, e quindi al termine dei 5 anni sono diventato Dottore, il mio 
corso di laurea si è incentrato sulla Psicodinamica, la Dinamica di Gruppo, la Psicologia dello 
Sviluppo e delle Relazioni Famigliari e di Comunità e sfruttando la possibilità di personalizzare il 
percorso di laurea negli ultimi 3 anni ho approfondito: la Psicologia Criminale e dei comportamenti 
devianti; la Psicopatologia del Comportamento Sessuale; la Psicopatologia delle 
Tossicodipendenze 

Qualifica conseguita  Dottore in Psicologia (psicologo) 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 Laurea 

 
 

Date  2008 

Titolo qualifica  Tesi di Laurea 

Istituto di istruzione o formazione  Prof.ssa Roberta Rossi, docente della cattedra di Psicologia e Psicopatologia del comportamento 
sessuale all’Università La Sapienza di Roma 

Principali materie / competenze 
professionali oggetto dello studio 

 Con la Prof.ssa Roberta Rossi ho svolto la tesi di laurea dal titolo: “Le violenze sessuali al test di 
Rorschach: sexual offenders e vittime”. Una tesi che studia sia le vittime che i perpetratori di 
violenza sessuale al test di Rorschach 

Qualifica conseguita 
 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

 Dottore 
 
Dottore 
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Date 

  
 
 
09/2006 – 06/2008 

Titolo qualifica  Somministratore Rorschach 

Istituto di istruzione o formazione  Prof. Fernando Incurvati 

Principali materie / competenze 
professionali oggetto dello studio 

 
Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 Corso di formazione nella somministrazione e psicodiagnosi del test di Rorschach con il metodo 
della Scuola Romana Rorschach 
 
Credito Formativo 
 
 
 

Date  13/10/2002 – 10/09/2003 

Titolo qualifica  Caporale con incarichi di comando 

Istituto di istruzione o formazione  Esercito Italiano, Raggruppamento Unità Difesa 

Principali materie / competenze 
professionali oggetto dello studio 

 Svolto il servizio di Leva obbligatoria nel corpo dell’esercito, dopo aver conseguito addestramento 
avanzato da reparti speciali di difesa ho svolto attività di caporale con incarichi di comando nella 
divisione comunicazioni informatiche, terrestri e satellitari nel corpo del R.U.D., Raggruppamento 
Unità Difesa, un reparto interforze operativo e di istanza a Roma 

Qualifica conseguita  Caporale con incarichi di comando 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 Caporale con incarichi di comando 

   

Date  1998 

Titolo qualifica  Credito Formativo 

Istituto di istruzione o formazione  Prof. Gerard Lutte, docente della cattedra del corso di psicologia dello Sviluppo presso 
l’Università La Sapienza, facoltà di Psicologia 

Principali materie / competenze 
professionali oggetto dello studio 

 Studio dello sviluppo psicologico del sentimento religioso nei giovani in vari contesti socio-culturali 

Qualifica conseguita 
 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 Credito Formativo 
 
Credito Formativo 

 
 

Date  1997 

Titolo qualifica  Perito in ragioneria 

Istituto di istruzione o formazione  Istituto Enrico Fermi di Velletri 

Principali materie / competenze 
professionali oggetto dello studio 

 Diploma di maturità in ragioneria 

Qualifica conseguita  ragioniere 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 Diploma di scuola secondaria superiore 

 
 

Capacità e competenze personali 
 

Madrelingua  ITALIANO 

 

Altre lingue 
INGLESE   Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  
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C1  C1  C1  C1  C1  

 
FRANCESE   Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

A1  A1  A1  A1  A1  

 
 
 

Capacità e competenze sociali 
 

 Co-fondatore dell’Associazione Culturale Agorà che conta più di 1.000 iscritti e che organizza 
continuamente gite ed escursioni culturali presso i maggiori centri artistici Italiani. 
Viaggio spesso a Londra ambiente in cui mi sono integrato sin da subito e in cui non mi 
dispiacerebbe trovare un contesto lavorativo. 
Da sempre ho fatto parte di squadre sportive, calcio, basket, pallavolo, football americano. 
Da sempre ho coltivato la passione per lo studio dei gruppi, da cui deriva anche la mia attitudine 
lavorativa alla terapia di gruppo. 
Scrivo su un sito di sport americani entrando in contatto spesso con persone inglesi, statunitensi 
e in generale europee 
 
 

 
Capacità e competenze organizzative 

 
 Faccio parte di un staff terapeutico che lavora in gruppo con la tipologia di pazienti più difficili da 

trattare. 
Organizzazione escursioni e gite culturali con la mia associazione. 
Organizzazione e gestione della mia attività di webmaster, costruzioni siti internet. 

 

 
Capacità e competenze tecniche 

 
 So utilizzare il computer al massimo delle possibilità che il computer mette a disposizione, sin da 

bambino ho imparato la programmazione in basic continuando poi con i computer dai sistemi 
operativi moderni. 
So utilizzare tutti i sistemi operativi maggiormente diffusi, Windows dalla versione 95 a quella 
attuale, so utilizzare tutti i programmi del pacchetto office dai più vecchi ai più recenti, so 
utilizzare tutte le diverse tipologie di programmi per la grafica, per la fotografia, per il ritocco, per 
la costruzione di video, per la costruzione di siti internet (autocad, orcad, photo shop, frontpage, 
etc…) 
Più in generale conosco e utilizzo ottimamente il computer dall’istallazione dell’hardware 
all’utilizzo di tutti i software, dalla formattazione e istallazione di windows ai programmi più 
complessi, dalla semplice navigazione su internet al lavoro di costruzione e gestione siti internet. 
 
 

 

Capacità e competenze artistiche 
 

 Ho la passione di scrivere libri, ne ho scritti 9 che sto sistemando per la pubblicazione, ho già 
contattato alcune case editrici che sono rimaste interessate, ho anche seguito un corso di 
scrittura. 
Suono e creo con il computer la maggior parte della musica che ascolto. 
So suonare la chitarra 
Strimpello la batteria 
Scrivo poesie 
 

 
Altre capacità e competenze 

 
 Fotografo artistico 

Astronomo amatoriale 
Scrivo costantemente su un sito internet di sport americani, sono uno dei main writers 
 

 
Patente 

 
 Patente B 

 

Ulteriori informazioni 
 

 Sono una persona ambiziosa nel senso che mi piace realizzarmi e fare bene il mio lavoro, mi 
piace impegnarmi nelle cose e godere della soddisfazione del risultato. 
Posso lavorare da solo o in team, so adattarmi ad entrambe le situazioni. 
Mi piace essere propositivo. 
So mettermi a disposizione e sacrificarmi per raggiungere un obiettivo. 
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 "Autorizzo al trattamento dei dati personali per fini lavorativi ai sensi del D.Lgs. 196/03 e ai sensi 
del DPR 679/16". 

 
Firma 

 
 Dott. Andrea Brizzi 

 
 

 


