
Curriculum  Vitae  Annalaura  Visciglia    
Psicologa  Psicoterapeuta  
  
Informazioni  personali:    
  
Data  di  nascita:  06/10/1985    
Telefono:  (+39)  346  3654362    
E-mail:  annalaura.visciglia@alice.it    
       annalaura.visciglia@pecpsyveneto.it    
  
  
Esperienze  lavorative:    
  
Dal  5/2015  –  attuale    
Attività  di  libera  professione  come  psicologa-psicoterapeuta  per  lo  svolgimento  delle  seguenti  
prestazioni: colloqui   anamnestici, sostegno   psicologico, psicoterapia   individuale   rivolta   ad  
adulti  e  giovani  adulti,  psicoterapia  di  coppia  e  familiare.    
  
  
Dal  5/2021  –  1/2022  
Attività  di  sostegno  psicologico  alle  ospiti  della  Casa  di  Riposo  “Casa  Provvidenza”  –  Faiberica  
Cooperativa  Sociale,  Vicenza.    
  
  
Dal  2/2019  al  4/2021    
Responsabile   comunità   alloggio   per   persone   disabili   presso   Agape   Società   Cooperativa  
Sociale,  Vicenza.    
  
Mansioni: selezione   e   coordinamento   del   personale   infermieristico   e   socio-sanitario,  
organizzazione  interna  delle  comunità  alloggio, costruzione  e  mantenimento  dei  rapporti  con  
altri   enti   e   con   l'Azienda   Sanitaria   Locale   (AULSS   8   Berica),   incontri   con   i  
familiari, organizzazione   di   attività   educative, gestione   della   cartella   clinica   e   degli  
appuntamenti  sanitari  dell'utenza,  selezione  e  formazione  dei  volontari.    
    
  
Dal  12/2017  al  2/2019    
Coordinatrice  gruppo  Auto  Mutuo  Aiuto  "Davide  e  Golia"  Malo  –  Caritas  Diocesana  di  Vicenza.    
  
Mansioni: coordinamento   del   gruppo,	 organizzazione   di   attività  
educative/ricreative, mantenimento   dei   rapporti   con   altri   enti   e   azienda   sanitaria   locale,  



conduzione   di   colloqui   di   sostegno   e   gruppo   di   terapia,   coordinamento   e   formazione   del  
personale  volontario.    
  
  
Dal  1/2013  al  2/2019    
Istruttrice  scolastica  presso  Vi.Assiste  Società  Cooperativa  Sociale,  Vicenza.  
  
Mansioni:  assistenza  scolastica  a  favore  di  studenti  affetti  da  disabilità  sensoriale  (assistenza  
scolastica   e   domiciliare,   partecipazione   ad   incontri   per   stesura   P.E.I.,   collaborazione   con  
famiglia,  insegnanti  e  specialisti).    
    
  
Dal  2011  al  2017  
Baby  sitter  e  aiuto  compiti  presso  famiglie  private  di  Vicenza.  
  
Dal  7/2007    all’1/2015    
Operatrice  notturna  a  chiamata–  Fondazione  San  Gaetano,  Vicenza.  
  
Mansioni:  sorveglianza  notturna  di  una  comunità  terapeutica  per  donne  tossicodipendenti.    
  
Dal  1/2009    al  1/2010    
Volontaria   in   Servizio  Civile   presso   il   Servizio   per   le  Disabilità   dell'Università   degli   Studi   di  
Padova.    
  
Tirocini:    
  
Dall’8/2015  al  10/2015    
Tirocinio  di  specializzazione  –  Reparto  di  psichiatria,  Casa  di  cura  Villa  Margherita,  Arcugnano  
(VI).    
  
Dal  3/2013  al  7/2014  
Tirocinio  di  specializzazione  presso  il  Centro  per  i  disturbi  alimentari  della  ULSS  8,  Berica  (VI).  
  
Dal  9/2012    al  3/2013  
Tirocinio  di  specializzazione  –  Reparto  per  i  Disturbi  alimentari,  Casa  di  Cura  Villa  Margherita,  
Arcugnano  (VI).  
  
2011:  Tirocinio  post  Laurea  presso  Istituto  Veneto  di  Terapia  Familiare.  
  
2010:  Tirocinio  post  Laurea  presso  Ser.D,  Ulss8  Berica,  Vicenza.  
  
2007:  Tirocinio  pre-laurea  triennale  presso  Comunità  per  Tossicodipendenti  Fondazione  San  



Gaetano,  Vicenza.  
  
  
Attività  di  Volontariato:  
  
Dal  1/2013  –  attuale    
Psicologa  Volontaria  presso  lo  Sportello  Psicologico  di  Caritas  Diocesana  Vicentina.  
  
  
  
Istruzione  e  formazione:    
  
12-13-14/11/21  
Formazione  accreditata,  livello  1,  di  EMDR  (Verona).  
  
Dal  2012  al  2016    
Diploma  di  Specializzazione  in  Psicoterapia  Familiare  –  relazionale  presso  l’Istituto  Veneto  di  
Terapia  Familiare,  Torri  di  Quartesolo  (VI).  
  
Dal  2015  al  2016    
Professional  certificate  in  Terapia  Psicologica  Breve  –  Centro  Universitario  Internazionale    
  
Dal  2013  al  2014    
Corso  di  formazione  alla  Consulenza  Tecnica  e  Perizia  Psicologica  presso  l’Istituto  Veneto  di  
Terapia  Familiare,  Torri  di  Quartesolo  (VI).    
  
Dal  2012  al  2013  
Corso   Introduttivo  all'ottica   relazionale  presso   l’Istituto  Veneto  di  Terapia  Familiare,  Torri   di  
Quartesolo  (VI).  
  
Dal  2008  al  2010    
Laurea  Magistrale  in  Psicologia  clinico  -  dinamica  –  Università  degli  Studi  di  Padova.  Votazione  
104/110.  
  
Dal  2004  al  2008    
Laurea   Triennale   in   Scienze   Psicologiche   della   personalità   e   relazioni   interpersonali   –  
Università  degli  Studi  di  Padova.  Votazione  100/110.  
  
Dal  1999  al  2004    
Diploma  socio-psico-pedagogico  presso  l’Istituto  Magistrale  L.  Della  Valle,  Cosenza.  Votazione  
94/100.  
  



  
Competenze  digitali:  
Padronanza   del   pacchetto   office:  Word,   Excel,   Powerpoint,   gestione   autonoma   della   posta  
elettronica,  Windows,  Google,  Social  Network  e  Internet  Explorer.    
  
  
  
Autorizzazione  al  trattamento  dei  dati  personali:    
  
Trattamento  dei  dati    
autorizzo  il  trattamento  dei  miei  dati  personali  presenti  nel  cv  ai  sensi  del  decreto  legislativo  30  
giugno  2003,  n.  196  “codice  in  materia  di  protezione  dei  dati  personali”  e  dell’art.  13  del  gdpr  
(regolamento  UE2016/679).    
  
  


