
PRESENTAZIONE
Psicologa Iscritta n. 6430 all'Albo dell'Ordine degli Psicologi della Puglia 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Antonella
Cramarossa
DATA DI NASCITA: 

03/11/1992 

CONTATTI 

Nazionalità: Italiana 

Genere: Femminile 

LinkedIn: www.linkedin.com/
in/antonella-
cramarossa-031ab9153 

70125 Bari, Italia 

cramanto@gmail.com 

antonella.cramarossa@psypec
.it 

(+39) 3200961690 

16/11/2020 – Bari, Italia 

Tirocinio presso Servizi integrati di Counselling Universitario 

20/07/2020 – 29/07/2020 – Bari, Italia 

Sostegno e tutoraggio per caso con Sindrome di Asperger nelle attività
sportive e ricreative previste dal "Motus Young Summer Camp"

16/06/2020 – 30/06/2020 – Bari, Italia 

Sostegno e tutoraggio per caso con ADHD, coinvolto in laboratori di
attività motoria psicofisica infantile (psicomotricità e tecniche di
rilassamento) previsti dal progetto 'Sport di tutti - Edizione young'.

15/01/2019 – 14/01/2020 – Bari 

PROGETTO NAZIONALE I.N.S.I.E.M.E.: per il potenziamento della rete di
giustizia e di comunità.

Gestione delle procedure preliminari per l'avvio dell'istituto della Messa
alla Prova. Mappatura degli Enti del Terzo Settore disponibili alla
collaborazione con il Ministero della Giustizia. Promozione e gestione
dei protocolli d'intesa tra Enti e Ministero per lo svolgimento dei lavori di
pubblica utilità. Osservazione, valutazione e sostegno agli utenti in
Messa alla Prova. Affiancamento degli operatori nelle attività di
indagine, sostegno, valutazione socio-lavorativa degli utenti in
esecuzione penale esterna. Informatizza delle procedure per
l'agevolazione delle mansioni amministrative d'ufficio.

Bari, Italia 

15/07/2018 – 14/01/2019 – Bari 

Partecipazione alle riunioni di equipe. Collaborazione nella revisione dei
report delle terapie svolte.

15/01/2018 – 31/07/2018 

Attività di sostegno e tutoraggio ad un bambino di anni 9 con diagnosi di
ADHD e conseguente DSA nelle attività sportive e ludico-ricreative.

Bari, Italia 

Counselor 
Università degli Studi di Bari Aldo Moro - Dipartimento For.Psi.Com 

Sostegno 
A.S.D. MOTUS PROJECT - Chinesiologia e Ambiente 

Sostegno 
A.S.D. MOTUS PROJECT - Chinesiologia e Ambiente 

Volontaria di Servizio Civile -Progetto nazionale INSIEME 2018 
Dipartimento Giustizia Minorile e di Comunità - U.I.E.P.E. (Ufficio
Interdistrettuale di Esecuzione 

Tirocinio professionalizzante (II° semestre) 
Istituto Metafora - Centro ricerca e terapia della famiglia, del
bambino e dell'adolescente 

Tutor 
Privato 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

15/01/2018 – 14/07/2018 – Bari 

Osservazione del lavoro di equipe mulitdisciplinare attraverso la
partecipazione a briefing, riunioni e incontri di rete. Affiancamento del
dirigente psicologo nelle attività, individuali e di gruppo, di osservazione,
valutazione e sostegno di pazienti affetti da dipendenze patologiche.

13/04/2017 – 12/10/2017 – Bari 

Osservazione psicologica della personalità. Partecipazione alle riunioni
di equipe, staff e g.o.t. Affiancamento degli operatori nel servizio 'nuovi
giunti', nei colloqui individuali, nelle attività di valutazione psicologica
della personalità, sostegno e revisione del recupero sociale.

01/03/2015 – 31/08/2015 – Rutigliano 

In qualità di volontaria: affiancamento educatori e psicoterapeuti nelle
attività (ippoterapia) assistite con gli animali, mirate alla promozione del
benessere psico-sociale di bambini e adolescenti affetti da ritardo
mentale, sindrome di down, ADHD e mutismo selettivo.

Rutigliano, Italia 

03/04/2014 – Bari, Italia 

Supporto nelle attività assistite con gli animali.
Letture assistite, corretta interazione, gestione e conduzione del cane.

Tirocinio professionalizzante (I°semestre) 
A.S.L. Bari - SER.D (Dipartimento di dipendenze patologiche) 

Tirocinio curricolare 
Ministero della Giustizia - Casa Circondariale 'F. Rucci' 

Operatrice di Pet Therapy 
Cooperativa sociale "Ruah" (centro di ippoterapia) 

Operatrice di Pet Therapy 
A.S.D Time4dog - Cooperativa sociale 'Campo di Fragole', via
Barisano da Trani 10/D 

15/12/2020 – 03/02/2021 

29/11/2017 – 30/07/2018 – Bari, Italia 

12/11/2015 – 09/10/2017 – Bari, Italia 

'Il ricordo emotivo nei soggetti psicopatici' - Relatrice: Prof.ssa A. Curci 

13/10/2011 – 20/02/2014 – Bari, Italia 

'Pedofilia femminile: ipotesi eziologiche e caratteristiche cliniche'-
Relatore: Prof. A. Taurino 

10/2012 – 05/2013 – Bari, Italia 

Attestato di frequenza - Cambrige English: Business
Preliminary (BEC preliminary) - CEFR B1 
Woom Italia 

PF24 Percorso Formativo per l'acquisizione di 24 CFU 
Università degli Studi di Bari Aldo Moro 

Laurea magistrale in Psicologia Clinica 
Università degli Studi di Bari Aldo Moro 

Laurea triennale in Scienze e Tecniche psicologiche 
Università degli Studi di Bari "Aldo Moro" 



COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

ALTRE LINGUE:  

inglese 

Ascolto
B1

Lettura
C1

Produzione
orale

B2

Interazione
orale

B2

Scrittura
B2

COMPETENZE DIGITALI 
Certificazione informatica EIPASS 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

HOBBY E INTERESSI 

Corso teorico- pratico di formazione per Operatori di Pet Therapy.
Argomenti teorici trattati: zoonosi e cura del cane, natura e linguaggio
del cane, doti naturali, periodi di sviluppo e apprendimento, aspetti
legali e fiscali legati alla professione.
Argomenti trattati nella fase pratica: gestione e conduzione del cane,
attivazione mentale, stage di primo soccorso, tecniche di narrazione
nelle letture assistite.

Campi di studio
Salute e assistenza 

09/2006 – 07/2011 – Bari, Italia 

25/01/2020 – ATTUALE – Via Speronari 3, Italia 

Corso operatore di Pet therapy 
Time4dog 

◦ 

Diploma di maturità scientifica 
Liceo scientifico statale "E. Fermi" 

Psicoterapeuta in formazione 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia IPRA 

Patente di guida: B

Capacità di gestione dei gruppi (adulti e bambini).
Capacità di coordinamento/programmazione colloqui, incontri, briefing.
Capacità di organizzazione, gestione e coordinamento convegni,
seminari e progetti.

Competenze organizzative 

Quattro lezioni teoriche: l’Arte di Scrivere con la Luce, i parametri in
gioco, il controllo dell’immagine, regolazioni fondamentali.
Due uscite in esterno.
Due revisioni finali.

Attestato di partecipazione al workshop di tecnica base di
fotografia - Politecnico di Bari 



COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI
PERSONALI 

Buone abilità nei rapporti interpersonali.
Ritengo di essere una persona versatile, con capacità di adattamento e
di problem solving.

Competenze comunicative e interpersonali. 

Buona padronanza dei processi di gestione nei rapporti interpersonali,
in particolare nel contatto con giovani e anziani affetti da disabilità
intellettiva.
 
Buona capacità di cooperazione nel lavoro organizzato e/o di gruppo,  
favorita anche dalla pratica sportiva della pallavolo a livello agonistico.
 
Ottima interazione ed empatia con il genere animale, nonchè elemento
di mediazione tra questo e l'essere umano.
 
Buona predisposizione al lavoro di squadra.
 
Buone capacità organizzative, nel lavoro autonomo e di squadra.
 
Buone abilità manuali e creative nella lavorazione artigianale,
soprattutto di materiale di riciclo (gomma, sughero, plastica, ferro).
 
Buone abilità motorie acquisite praticando: tennis (4 anni), pallavolo (9
anni) e nuoto (4 anni).

Competenze professionali 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi
del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Consenso 
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