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CARRIERA 

SCOLASTICA/ ACCADEMICA 

E QUALIFICHE PROFESSIONALI 

 

2025 –             : ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE, Catania    

 

2010 - 2013     : PRESIDENTE  “IL CERCHIO”, Associazione di Gruppo Analisi (Confederata C.O.I.R.A.G.) 

 

2010               : MEMBRO ORDINARIO DELLA SOCIETA’ PSICOANALITICA ITALIANA (S.P.I.)  

 

2010                  : DOCENTE C.O.I.R.A.G. SCUOLA DI ROMA & SCUOLA DI BARI, al corso di specializzazione in  

                            Psicoterapia della S.P.I.G.A. e della S.G.A.I. 

 

2004-07         :  PROFESSORE UNIVERSITARIO A CONTRATTO 

                            (Facolta’ di Psicologia e della Formazione, Universita’ dell’Aquila)  

 
2003------          : SPECIALIZZAZIONE IN PSICOANALISI INFANTILE E DELL' ADOLESCENZA  

                            ( I.P.A. & S.P.I.)  

 

2002------          : MEMBRO C.O.I.R.A.G. (Confederazione Italiana Ricerche di Analisi di Gruppo   

 

2000 --04           : MEMBRO DEL COMITATO DIRETTIVO DELLA GROUP ANALYTIC SOCIETY  

                             (G.A.S., LONDRA) 

 

2000 --05           : DOCENTE SEMINARI TEORICI, CONDUTTORE DI PICCOLI GRUPPI, CO-CONDUTTORE 

                             DI GRUPPI ALLARGATI, SUPERVISORE  al Corso quadriennale di Formazione e 

                             Specializzazione in Gruppo Analisi , organizzato in collaborazione con la Facolta’  

                             di Psicologia dell’Universita’ di Bologna.  

 

1999 - 01             : PRESIDENTE DELLA BRITISH ASSOCIATION OF GROUP PSYCHOTHERAPISTS 

                              (B.A.G.P., Londra). 

 

1996 –00             : PRESIDENTE DEL COMITATO PER LE RELAZIONI ESTERNE & DEL CORSO  

                              INTRODUTTIVO alla Psicoanalisi, per il pubblico non specialista, organizzato dall’Istituto di  

                              Psicoanalisi di Londra (coordinatore responsabile della serie di 20 conferenze Teoriche e relativi 

                              seminari clinici ) 

 

1993---                : ISCRITTO ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI (REGIONE SICILIA) E REGISTRATO  

                              NELLA SEZIONE SPECIALISTI IN PSICOTERAPIA (REG. NUM.: 850) & all’Albo degli 

                              Psicoterapeuti Britannici ( British Confederation of Psychotherapists) 

 

1981                    : MEMBRO ASSOCIATO DELLA SOCIETA DI PSICOANALISI ITALIANA 



 

1978                   : MEMBRO ASSOCIATO DELLA SOCIETA DI PSICOANALISI BRITANNICA 

                              [Analista Didatta : Dr Amedeo Limentani. Supervisori: Dr Tom Hayley & Dr Norman Cohen. 

                              Supervisori di Psicoterapie con bambini & Adolescenti: Dr Brendan Mc Carthy& Dr Gwen Douglas*  

 

1974 - 75            :PARTECIPANTE AL CORSO INTRODUTTIVO ALLA PSICOANALISI DI GRUPPO  

                            (Institute of  Group Analysis, Londra, I.G.A.) Esperienza di Gruppo Analisi, in piccolo gruppo, 

                            con il Dr. Dennis Brown, didatta dell I.G.A.)  

 

1969                  : LAUREA IN SOCIOLOGIA ,"ISTITUTO SUPERIORE DI SCIENZE SOCIALI”  

                            FACOLTA’ DI SOCIOLOGIA (Trento). Tesi di Laurea su “La problematica Culturalista  

                            Neo-Freudiana in Psicoanalisi , ed alcune sue problematiche di carattere sociologico”  

                                         

1964                  :DIPLOMA DI MATURITA CLASSICA ( “Liceo Classico Leonardo Da Vinci”, Catania) 
 
 

 

 

ESPERIENZA CLINICA  

E DI LAVORO NEL SERVIZIO 

SANITARIO PUBBLICO (NHS/ASL) INGLESE, 

E PRIVATO IN ITALIA/INGHILTERRA 

 

1974 ----         : ATTIVITA’ LIBERO-PROFESSIONALE COME PSICOANALISTA & PSICOTERAPEUTA 

                          PSICOANALITICO con pazienti  adulti individuali, adolescenti e bambini, con coppie, famiglie    

                          & con gruppi  ), sia clinici che di Formazione (gruppi Balint) (Catania,1978-92; (Londra 1972-78 //  

                          1992-2001)  (ROMA 1989-91/2001-2024--) (BARI 2000-2002). 

 

2002 - 03         : CONDUTTORE/SUPERVISORE DI GRUPPI DI FORMAZIONE PER OPERATORI ASL CE1  

                          (CASERTA) (NAPOLI) 

 

1993 – 2001       : ASSOCIATO CLINICO IN PSICOTERAPIA & COORDINATORE RESPONSABILE  

                             DEL PROGRAMMA DI TERAPIA DI GRUPPO DEL REPARTO (University College Hospital, 

                             Reparto di Psichiatria & Psicoterapia ( NHS, Londra)      

                             ( Diagnosi, Supervisioni, Supervisioni individuali e di gruppo, delle Psicoterapie 

                             Individuali e di gruppo allo Junior Staff, compresi specializzandi in Medicina di 5 anno, e  

                             Supervisione Istituzionali Staff Reparto Psichiatria Acuta, e di altro tipo)    

                  

1995 - 97            : ASSOCIATO CLINICO IN PSICOTERAPIA E CONSULENTE DIAGNOSTICO IN VARIE  

                             ISTITUZIONI SANITARIE PRIVATE E PUBBICHE BRITANNICHE  

                             (Claybury Psychiatric Hospital,Essex Londra, London Centre for Psychotherapy, AGIP)  

 

 

1985 – 88           : CONSULENTE PSICOTERAPEUTA, Conduttore di Gruppo, e Supervisore del personale clinico,  

                             responsabile per la pianificazione e ‘organizzazione di comunita’ terapeutica riabilitativa  

                             riabilitativa (CTR) per malati mentali (Militello, Val Catania) 

 

1980 -  84          : CONDUTTORE DI GRUPPI BALINT PER OPERATORI SOCIO-PSICHIATRICI (CATANIA) 

                              (Supervisioni di Gruppo) 

 

1974 -78            : PSICOTERAPEUTA INFANTILE E FAMILIARE  [ Child Guidance Clinic 

                             Sutton, Surrey, Londra, NHS] –   

 

1973 – 74         :  ASSISTENTE SOCIALE PSICHIATRICO  (SHENLEY HOSPITAL, HERTS, LONDRA, U.K. ) 

 

 

 



ESPERIENZA DI INSEGNAMENTO 

E DI SUPERVISIONE                             

 

Ho tenuto numerose conferenze e condotto seminari teorico-clinici, supervisioni e workshop, sia in 

convegni nazionali e internazionali e congressi, sia presso università (L’Aquila, Roma, Bologna, 

Londra), che in Istituti di Formazione Clinica privati, sia in Inghilterra che in Italia, affrontando 

tematiche che mi stanno particolarmente a cuore: l’adolescenza, la psicoterapia familiare ad indirizzo 

analitico, la formazione del personale, le comunità terapeutiche, i gruppi clinici e i gruppi Balint, 

nonché le applicazioni della psicoanalisi ai grandi fenomeni gruppali e politici. 

Ho inoltre ricoperto diversi incarichi come supervisore e terapeuta didatta presso istituzioni formative 

di psicoterapia psicoanalitica nel Regno Unito, sia in ambito privato (Institute of Psychoanalysis, 

Association for Group and Individual Psychotherapy, British Association for Psychotherapy, London 

Center for Psychotherapy di Londra) sia pubblico (Claybury & University College Hospitals). 
                        

                                                                   PUBBLICAZIONI  

 

2007          :    ACCENNI INTRODUTTIVI ALL’USO DEL GRUPPO IN PSICOTERAPIA 

                       (Rivista quadrimestrale di Psicoterapie a Confronto"Psicobiettivo", Gennaio-Marzo 

                       2007, anno XXVII, N.1, pp.35-49, Franco Angeli, Milano )  

 

2006          :    LA SFIDA DEL PAZIENTE DIFFICILE, FRA CLASSICITA' E INNOVAZIONE. 

                       (Rivista quadrimestrale di Psicoterapie a Confronto"Psicobiettivo", Gennaio-Aprile 

                       2006, anno XXVI, pp., Franco Angeli, Milano )  
 

2005              :    L'AMBIVALENZA NEI RAPPORTI FAMILIARI : ANSIETA' DI SEPARAZIONE, IPERPROTETTIVTA',    

                                  SENSO DI COLPA E FOBIE SCOLASTICHE. 
                            (Lavoro pubblicato internamente alla Facolta’ di Psicologia dell’Aquila, e presentato al Convegno su  

                            :"Famiglia che cura , famiglia che ammala", Universita'  

                            dell'Aquila, 11 Novembre 2005) 

 

2004              :     IL LAVORO DI GRUPPO CON LO STAFF IN UN REPARTO PSICHIATRICO LONDINESE: 

                            DALLA DISFUNZIONALITA' DELL'ISTITUZIONE FRAMMENTATA, ALLO STATO 

                            NASCENTE  DI COMUNITA' TERAPEUTICA. 

                            ( Cap. del libro  'Gruppi Omogenei' a cura di S.Corbella, R.Girelli, S. Marinelli, Borla, Roma) 

                             Ed.orig. : 1997 THE GROUPWORK WITH THE STAFF IN AN ACUTE PSYCHIATRIC  

                            ADMISSION WARD  (Newsletter della British Association of Group Psychotherapists, Vol.3, N.2) 

 

2003               :    LA  SCISSIONE E LA FUSIONE GRUPPALE NELL’UNIONE EUROPEA (EU) : VERSO UN 

                            MODELLO DI INTEGRAZIONE  CULTURALE.” 

                            (sta nella rivista della COIRAG : “GRUPPI – nella clinica, nelle istituzioni, nella societa’”, Vol.1,                     

                            Gennaio-Aprile 2003, pagg. 33-69, Franco Angeli, Milano.) 

 

2002               :    SPLITTING & MERGING IN GROUPS: THE CASE OF EUROPE AND THE 

                            QUEST  FOR IDENTITY (Fusione & Separazione nei Gruppi : Il Caso dell’Europa e la  

                            Ricerca dell’ Identita’) 

                            ( Cap.7 del libro “Creative Advances in Groupwork”, di A.Chesner & H.Hahn, ed. Jessica 

                            Kingsley, Londra, Gennaio 2002, pp. 159-185)                                    

 

2001               :    SULLA TERAPIA DI GRUPPO BI-MODALE 

                            (Atti del Congresso Internazionale su “Il Centro e la Periferia del Gruppo”, Roma, Giugno 2001) 

 

 

 

 



 

1999             :  LA PSICODINAMICA E LA PSICOTERAPIA AD ORIENTAMENTO PSICOANALITICO DEL 

                            GRUPPO FAMILIARE CON ADOLESCENTI: ALCUNE APPLICAZIONI CLINICHE.  

                             (Articolo: Atti del Congresso su :” Genitori e figli nel tempo – per  un disegno guida nel trattamento delle 

                             psicosi”, Universita’ di Padova) 

 

 1990                :  UNO PER TUTTI -  IL TRATTAMENTO PSICODINAMICO - FAMILIARE 

                            DEI PROBLEMI DELL'ADOLESCENZA". 

                            (Libro, pubblicato dalla C.U.E.C.M., CATANIA, 1990) 

 

 

 

 

 

 

Antonio Fazio 
Roma 03.11.2025 

 


