
Z E R B A T O  A R I A N N A
PSICOLOGA CLINICA

Università degli Studi di Trieste
2022 - 2025
Laurea magistrale in Psicologia – Neuropsicologia e Clinica
2019 – 2022
Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche

Liceo  G. Zanella, Schio (VI)
2014 - 2019
Diploma Scuola Superiore

ISTRUZIONE

04/2025 - 09/2025
Tirocinio Pratico Valutativo
Ulss 7 Servizio di Neuropsichiatria infantile. Casa della Salute, Schio
→ Primi colloqui, Valutazione e Diagnosi (disturbi del neurosviluppo,
disturbi dell’apprendimento, disturbi dell’umore...)

10/2023 – 05/2024
Tirocinio magistrale
Auna Studio – Dott.ssa Sarah De Meo
→ Diagnosi e trattamento ADHD, disturbi specifici dell’apprendimento,
disturbi del comportamento dirompente, trattamento parent training e
sostegno alla genitorialità.

05/2022 – 10/2022
Tirocinio triennale
Associazione Bambini Chirurgici del Burlo, Trieste (TS)
→ Attività ludiche nel reparto di chirurgia, accoglienza e assistenza alle
famiglie ospitate, osservazione e affiancamento alle psicologhe.

05/2022 – 10/2022
Servizio Civile
Progetto SocialNet – Servizio salute mentale giovani

05/2017 – 06/2017
Alternanza scuola-lavoro
Istituto comprensivo “G. Ciscato”, scuola dell’infanzia Case di Malo (VI)

ESPERIENZE PROFESSIONALI

LINGUISTICHE
Italiano: madrelingua
Spagnolo: certificazione DELE B2
Francese: certificazione DELF B1
Inglese: certificazione ESOL B2

INFORMATICHE
Sistemi operativi (Windows, Mac)
Pacchetto Office
Posta elettronica, browser (Chrome,
Explorer, Safari…)
Software specifici (Jamovi)

RELAZIONALI
Forte spirito di gruppo e di iniziativa.
Elevato senso di responsabilità.
Ottima capacità di comprensione e
comunicazione con adulti e bambini.

 

COMPETENZE

Sono Psicologa con formazione in
Neuropsicologia e Psicologia Clinica, con
particolare interesse per l’età evolutiva, i
Disturbi del Neurosviluppo e il sostegno
alla genitorialità. Mi contraddistinguono
energia, creatività e motivazione nel
mettermi alla prova, unite a una forte
attenzione alla relazione di aiuto e al
benessere della persona.

PANORAMICA

Cell: 3465760425
Email: ariannazerbato00@gmail.com
Domicilio: Malo (VI)

CONTATTI 

01/2026 in corso 
Libera professione - Psicologa presso MaviePepé; Malo (VI)

10/2025 in corso 
Docente presso Istituto comprensivo Thiene (VI)

03/2025 - 10/2025
Collaborazione Doposcuola Specialistico Gocce di Memoria, Isola
Vicentina (VI)

01/2023 – 12/2023
Operatrice presso Folli Folletti SRLS, Trieste

ESPERIENZE LAVORATIVE 
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