
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art 46 e 47 del DPR 445/2000) 

La sottoscritta Barbara Friia, consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni 
penali previste dall’art 76 del DPR 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, 
redatto in formato europeo, corrispondono a verità  

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome FRIIA BARBARA
Indirizzo Studio VIA TRIESTE 48  48122 RAVENNA 

Telefono 3384245751
E-mail friiabarbara@gmail.com

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita 30/03/1976

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) DA MARZO 2006 A OGGI

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

STUDIO PRIVATO 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA LIBERO PROFESSIONISTA

• Date (da – a) DA GENNAIO 2015 A DICEMBRE 2020

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

CONSULTORIO FAMILIARE “LA NUOVA AURORA” DI VOGHERA 

• Tipo di azienda o settore CONSULTORIO FAMILIARE

• Tipo di impiego PSICOTERAPEUTA 

Pagina  - Curriculum vitae di Barbara Friia 1
	 	  
	

mailto:friiabarbara@gmail.com


• Date (da – a) DA LUGLIO 2015 A DICEMBRE 2019

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

“REVERIE” COOPERATIVA SOCIALE ONLUS 

• Tipo di azienda o settore COOPERATIVA DI TIPO “A” CHE GESTISCE COMUNITA’ EDUCATIVE PER 
MINORI 

• Tipo di impiego PSICOTERAPEUTA E FORMATRICE DELL’EQUIPE DI LAVORO

• Date (da – a) OTTOBRE 2016

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

CENTRO STUDI PER LE PSICOANALISI CONTEMPORANEE DI MILANO

• Tipo di azienda o settore CENTRO STUDI DI MILANO

• Tipo di impiego DOCENZA

• Principali mansioni e responsabilità DOCENTE DEL CORSO SULLA CONSULTAZIONE PARTECIPATA GENITORI-FIGLI, CORSO 
RIVOLTO A PSICOTERAPEUTI E NEUROPSICHIATRI

• Date (da – a) DA GENNAIO 2014 A LUGLIO 2015

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

COOPERATIVA SOCIALE C.R.M. – PAVIA

• Tipo di azienda o settore AREA MINORI (2 Comunità Educative per minori)

• Tipo di impiego PSICOTERAPEUTA

• Principali mansioni e 
responsabilità

- SOSTEGNO PSICOLOGICO E PSICOTERAPIA AI MINORI OSPITI DELLE 
COMUNITA’  EDUCATIVE (ETA’ 14-18 ANNI, con estensione ai 21 anni, CON 
DECRETO DI ALLONTANAMENTO DALLA FAMIGLIA; MINORI STRANIERI NON 
ACCOMPAGNATI; MINORI AUTORI DI REATI  IN  MESSA ALLA PROVA O IN 
CUSTODIA CAUTELARE) 
- FORMATRICE DEL GRUPPO DI LAVORO DELLE COMUNITA’ EDUCATIVE.

• Date (da – a) DA OTTOBRE 2003 A GENNAIO 2014

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

COOPERATIVA SOCIALE C.R.M. – PAVIA-

• Tipo di azienda o settore AREA MINORI (2 Comunità educative per minori e 1 Alloggio per l’autonomia)

• Tipo di impiego RESPONSABILE 

• Principali mansioni e 
responsabilità

RESPONSABILE DEL GRUPPO DI LAVORO, VERIFICA DEI PROGETTI 
INDIVIDUALI DEI MINORI (ETA’ 14-18 ANNI, con estensione ai 21 anni, CON 
DECRETO DI ALLONTANAMENTO DALLA FAMIGLIA; MINORI STRANIERI NON 
ACCOMPAGNATI; MINORI AUTORI DI REATI  IN  MESSA ALLA PROVA O IN 
CUSTODIA CAUTELARE)

Pagina  - Curriculum vitae di Barbara Friia 2
	 	  
	



• Date (da – a) NOVEMBRE 2013 E NOVEMBRE 2014

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO 
DIPARTIMENTO DI SCIENZE GIURIDICHE “CESARE BECCARIA”

• Tipo di azienda o settore SEMINARI DI CRIMINOLOGIA E DI DIRITTO DELL’ESECUZIONE PENALE E 
PROCEDIMENTO PENALE MINORILE

• Tipo di impiego DOCENTE

• Principali mansioni e 
responsabilità

DOCENTE DEL SEMINARIO “SERVIZI PER I MINORENNI AUTORI DI REATO: LE 
COMUNITA’”

• Date (da – a) DA MARZO 2007  A NOVEMBRE 2007

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

CENTRO PSICOLOGIA CLINICA DEL LODIGIANO -  LODI

• Tipo di azienda o settore COOPERATIVA SOCIALE

• Tipo di impiego LIBERA PROFESSIONISTA

• Principali mansioni e responsabilità PSICOLOGA INDIVIDUALE E DI GRUPPO

• Date (da – a) DA GENNAIO 2006 A SETTEMBRE 2007

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

CFP-COMUNE DI PAVIA

• Tipo di azienda o settore CENTRO FORMAZIONE PROFESSIONALE

• Tipo di impiego PSICOLOGA

• Principali mansioni e responsabilità LAVORO PRESSO CASA CIRCONDARIALE DI VIGEVANO, VOGHERA E PAVIA PER 
INTEGRAZIONE LAVORATIVA DI DETENUTI ADULTI ATTRAVERSO AZIONI DI 
MOTIVAZIONE, RI-MOTIVAZIONE AL LAVORO E BILANCIO DI COMPETENZE

• Date (da – a) 2005

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

CESVIP PAVIA

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego INSEGNANTE

• Principali mansioni e 
responsabilità

INSEGNANTE DEL CORSO PER MEDIATORI CULTURALI

Pagina  - Curriculum vitae di Barbara Friia 3
	 	  
	



• Date (da – a) 2003 – 2005

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ISTITUTO SANTACHIARA DI STRADELLA

• Tipo di azienda o settore CENTRO FORMAZIONE PROFESSIONALE	

• Tipo di impiego COLLABORAZIONE 

• Principali mansioni e 
responsabilità

ORIENTATRICE CON L’UTILIZZO DEL DISPOSITIVO MULTIMISURA 
ORGANIZZATO DAL FSE E INSEGNANTE DEL CORSO DI COMUNICAZIONE 
PER LAVORATORI APPRENDISTI

• Date (da – a) ANNO SCOLASTICO 2004

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

SCUOLA MEDIA STATALE DI PANDINO (CR)

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego PSICOLOGA

• Principali mansioni e 
responsabilità

INTERVENTO IN UN GRUPPO CLASSE E INCONTRI DI DISCUSSIONE SUL 
TEMA DEL DISAGIO GIOVANILE PER INSEGNANTI E GENITORI

• Date (da – a) GIUGNO 2000 – OTTOBRE 2003

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

COOPERATIVA SOCIALE “ATTIVA” – PAVIA-

• Tipo di azienda o settore COMUNITA’ ALLOGGIO MINORI

• Tipo di impiego EDUCATRICE

• Principali mansioni e 
responsabilità

EDUCATRICE SU TURNI PRESSO COMUNITA’ ALLOGGIO MINORI DAI 14 AI 18 
ANNI, MINORI STRANIERI NON ACCOMPAGNATI;MINORI ALLONTANATI DALLE 
FAMIGLIE CON DECRETO DEL TRIBUNALE DEI MINORENNI;IN MESSA ALLA 
PROVA,PENA ALTERNATIVA AL CARCERE

• Date (da – a) 1998 – 2000

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

FONDAZIONE ADOLESCERE DI VOGHERA (PV)

• Tipo di azienda o settore SERVIZIO EDUCATIVO POMERIDIANO (SEP)

• Tipo di impiego EDUCATRICE VOLONTARIA

• Principali mansioni e responsabilità EDUCATRICE DI MINORI DAI 6 AI 14 ANNI CON UN LAVORO SPECIFICO SU UN 
PROGETTO RIVOLTO ALLA COMUNITÀ ROM E SINTA DELLA CITTÀ DI VOGHERA
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) DA GENNAIO A MAGGIO 2018

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

WORKSHOP “UNDER FIVE, IL LAVORO PSICOANALITICO CON I BAMBINI E LE 
LORO FAMIGLIE” – MODELLO TAVISTOCK PRESSO IL CENTRO STUDI 
MARTHA HARRIS DI FIRENZE

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

APPROFONDIMENTO DEL LAVORO CLINICO CON BAMBINI 0-5

• Qualifica conseguita ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

• Date (da – a) DA GENNAIO A NOVEMBRE 2016

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

WORKSHOP “UNDER FIVE, IL LAVORO PSICOANALITICO CON I BAMBINI E LE 
LORO FAMIGLIE” – MODELLO TAVISTOCK PRESSO IL CENTRO STUDI 
MARTHA HARRIS DI FIRENZE

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

APPROFONDIMENTO DEL LAVORO CLINICO CON BAMBINI 0-5

• Qualifica conseguita ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

• Date (da – a) 2007-2014

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

GRUPPI DI SUPERVISIONE E FORMAZIONE ALLA CONSULTAZIONE 
PARTECIPATA GENITORI-FIGLI CON LA DOTT.SSA DINA VALLINO

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

LA CONSULTAZIONE PARTECIPATA GENITORI-FIGLI

• Qualifica conseguita APPLICAZIONE DEL METODO DELLA CONSULTAZIONE PARTECIPATA 
GENITORI-FIGLI

• Date (da – a) 2009-2010

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

CORSO DI ALTA FORMAZIONE

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

RUOLO E FUNZIONI DEL GIUDICE ONORARIO MINORILE: INTEGRAZIONE TRA CULTURA 
GIURIDICA E SAPERI MULTIDISCIPLINARI

• Qualifica conseguita ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
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• Date (da – a) 2004 – 2008

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE  QUADRIENNALE DELLA COIRAG – ISTITUTO 
DI MILANO-

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN  PSICOTERAPIA PSICOANALITICA A 
FAVORE DI ADULTI E DELL’ETA’ EVOLUTIVA IN AMBITO INDIVIDUALE, DI 
GRUPPO E ISTITUZIONALE (HO SVOLTO TIROCINIO PRESSO CPS IN MILANO 
E PER DUE ANNI SONO STATA OSSERVATRICE PARTECIPANTE IN UN GRUPPO 
DI TERAPIA CONDOTTO DAL DOTT. PAOLO VERONESI, PRESSO STUDIO 
PRIVATO IN MILANO)

• Qualifica conseguita PSICOTERAPEUTA (Iscrizione albo della Lombardia 03/7572)

• Date (da – a) 2003-2004

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PARMA - SEZ. DI PSICOLOGIA INVESTIGATIVA E 
PSICOPATOLOGIA DELLA CONDOTTA CRIMINALE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN PSICOLOGIA INVESTIGATIVA E 
PSICOPATOLOGIA DELLA CONDOTTA CRIMINALE 

• Qualifica conseguita ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

• Date (da – a) MARZO 2002

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PAVIA (HO SVOLTO TIROCINIO POST LAUREA, 
DELLA DURATA DI UN ANNO, PRESSO IL SERVIZIO DI PSICOLOGIA DELLA 
FONDAZIONE SALVATORE MAUGERI DI PAVIA)

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

PSICOLOGIA

• Qualifica conseguita LAUREA IN PSICOLOGIA (ESAME DI STATO CONSEGUITO NELL’ANNO 2003 E 
RELATIVA ISCRIZIONE ALL’ALBO DELLA LOMBARDIA)

• Date (da – a) 1996

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

SCUOLA SUPERIORE “M. BARATTA” DI VOGHERA

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

RAGIONERIA

• Qualifica conseguita RAGIONIERA
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

PRIMA LINGUA                       ITALIANO

ALTRE LINGUE

                        INGLESE                                                       FRANCESE

• Capacità di lettura                        DISCRETO                                                       DISCRETO

• Capacità di scrittura                        DISCRETO                                                       DISCRETO

• Capacità di espressione orale                        SUFFICIENTE                                                  SUFFICIENTE

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

LE ESPERIENZE LAVORATIVE MI HANNO PERMESSO DI INCONTRARE AMBIENTI 
MULTICULTURALI E MULTIDISCIPLINARI, ACCRESCENDO  LE MIE CAPACITA’ 
RELAZIONALI.  
CAPACITA’ DI LAVORARE IN TEAM PER LA REALIZZAZIONE DI PROGETTI.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

COORDINAMENTO E AMMINISTRAZIONE DI PERSONE, STESURA DI PROGETTI. 
OTTIMA ESPERIENZA CON BAMBINI, FAMIGLIE E ADOLESCENTI A RISCHIO, SIA IN 
AMBITO GRUPPALE CHE INDIVIDUALE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

.

OTTIMA CONOSCENZA DEL PERSONAL COMPUTER

PATENTE O PATENTI B; AUTOMUNITA 
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13 FEBBRAIO 2024 RELATRICE A “LE SERATE DELL’ASSOCIAZIONE DINA VALLINO” DAL TITOLO: “LA 
CULTURA DELLA RELAZIONE, UN IMPERATIVO PER IL LAVORO IN CARCERE MINORILE E IN COMUNITÀ” 

22 NOVEMBRE 2022 RELATRICE A “LE SERATE DELL’ASSOCIAZIONE DINA VALLINO”, DAL TITOLO: 
TRASFORMAZIONI DELLO SPAZIO EDUCATIVO: NUOVI MODELLI DI SVILUPPO POSSIBILI 

21 MAGGIO 2022 RELATRICE AL CONVEGNO “RIVELAZIONI DI SÉ NELLA STANZA DI CONSULTAZIONE” 
ORGANIZZATO DALL’ASSOCIAZIONE SCIENTIFICO CULTURALE DINA VALLINO IN COLLABORAZIONE CON 
PSICOLOGIA.IO 

09 MARZO 2021 RELATRICE A “LE SERATE DELL’ASSOCIAZIONE DINA VALLINO”, DAL TITOLO: 
L’ESTENSIONE DELLA CONSULTAZIONE PARTECIPATA NEI CONTESTI EDUCATIVI 

DA APRILE 2021 A DICEMBRE 2021 DOCENTE DEL CORSO: L’ESTENSIONE DELLA CONSULTAZIONE 
PARTECIPATA AI CONTESTI EDUCATIVI  

DAL 2019 PARTECIPO AL GRUPPO DI SUPERVISIONE SULLA CONSULTAZIONE PARTECIPATA CON 
COLLEGHE DELLA ROMAGNA 

DALL’ANNO 2016 SONO SOCIA DELL’ASSOCIAZIONE SCIENTIFICO CULTURALE “DINA VALLINO” DI MILANO 
E DALL’ANNO 2019 FACCIO PARTE DEL COMITATO SCIENTIFICO 

DAL 2014 PARTECIPO REGOLARMENTE A UNO DEI GRUPPI DI STUDIO SULLA CONSULTAZIONE 
PARTECIPATA DELL’”ASSOCIAZIONE DINA VALLINO” DI MILANO  

 PUBBLICAZIONI 1. ARTICOLO “ADATTAMNETO FISICO E COGNITIVO-EMOZIONALE IN 
SOGGETTI ULTRA 75ENNI DOPO INTERVENTO CARDIOCHIRURGICO” 
DI S. ANTONACI, B. FRIIA, A. CALLEGARI, M. MANERA, I. GIORGI, S. 
DE FEO, M. DE SALVO, A. GUALCO, C. OPASICH, R. TRAMARIN;  
2. RECENSIONE DEL LIBRO “GENITORI ADOTTIVI” DELLA COLLANA 
“CENTO E UN BAMBINO” EDITO DA ASTROLABIO NEL NUMERO 67 
DEI “QUADERNI DI PSICOTERAPIA INFANTILE”, BORLA EDITORE 
3. CAPITOLO “ A PROPOSITO DELL’ULTIMO CONTRIBUTO DI DINA 
VALLINO ALLA CONSULTAZIONE PARTECIPATA: I DOCUMENTI 
AFFETTIVI“ IN “EMERSIONI DELL’AREA AUTISTICA” A CURA DI M. 
MACCIO’ E M. ZANI, MAGI EDITORE, 2018 
4. ARTICOLO “DAL GRUPPO ALLA RETE: UN VIAGGIO PER LA 
COSTRUZIONE DI UN’ETICA DELLA RESPONSABILITÀ” DI M.L. 
GALLINA E B. FRIIA, IN PROSPETTIVE SOCIALI E SANITARIE, N.3/2019 
5. ARTICOLO “ESTENSIONE DELLA CONSULTAZIONE PARTECIPATA 
ALLE COMUNITÀ EDUCATIVE PER ADOLESCENTI” DI B. FRIIA IN 
WWW.ASSOCIAZIONEDINAVALLINO.IT 
6. ARTICOLO “SPAZIO NEUTRO E CONSULTAZIONE PARTECIPATA” DI 
F. DI CESARE E B. FRIIA IN WWW.ASSOCIAZIONEDINAVALLINO.IT 
7. ARTICOLO “SPAZIO NEUTRO E CONSULTAZIONE PARTECIPATA: 
UN INCONTRO POSSIBILE” DI B. FRIIA E F. DI CESARE IN 
PROSPETTIVE SOCIALI E SANITARIE, N.4/2021 
8. CAPITOLO “ADOLESCENTI E COMUNITÁ EDUCATIVA” IN L.F. 
BIANCHI, P. CONTI (A CURA DI), ABITARE UNA CASA. IL LAVORO 
C L I N I C O C O N G L I A D O L E S C E N T I N E I S E R V I Z I D I 
NEUROPSICHIATRIA, EDIZIONI MIMESIS, 2022 
9. LIBRO: “FAMIGLIE IN CRISI. VERSO UNA CULTURA DEL LEGAME 
MENTALE IN COMUNITÁ EDUCATIVA E SPAZIO NEUTRO”, DI 
BARBARA FRIIA E FRANCESCA DI CESARE, MIMESIS EDIZIONI, 2022 
10. HO COLLABORATO AL LIBRO “NEL MONDO DI DINA VALLINO. 
ESSERE PSICOTERAPEUTI OGGI” A CURA DI MARCO MACCIÓ E 
LORENZO ROCCA, 2025, EDIZIONI MIMESIS

ULTERIORI 
INFORMAZIONI
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22 OTTOBRE 2016 RELATRICE AL CONVEGNO SULLA CONSULTAZIONE PARTECIPATA ORGANIZZATO 
DALL’ASSOCIAZIONE SCIENTIFICO-CULTURALE “DINA VALLINO” 

DAL 2008 AL 2014 SUPERVISIONE INDIVIDUALE E DI GRUPPO CON LA DOTT.SSA DINA VALLINO  

ANALISI PERSONALE CON LA DOTT.SSA DANIELA SCOTTO DI FASANO DELLA SOCIETÀ PSICOANALITICA 
ITALIANA DI MILANO 

SUPERVISIONI CON PSICOANALISTI SPI E CON PSICOANALISTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI  

FREQUENTO REGOLARMENTE SEMINARI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI  

DAL 2014 AL 2017 HO PARTECIPATO AL GRUPPO DI LAVORO SULL’INFANT OBSERVATION ORGANIZZATO 
DALL’UNIVERSITÀ’ DI PAVIA  

17 MAGGIO 2025 RELATRICE AL CONVEGNO “NEL MONDO DI DINA VALLINO. ESSERE PSICOTERAPEUTI 
OGGI” 

14 OTTOBRE 2025 RELATRICE ALLA SERATA DELL’ASSOCIAZIONE DINA VALLINO: “LE MADRI NON 
DORMONO MAI: INFANZIA RUBATA E DIRITTI NEGATI. UNA RIFLESSIONE A PIÙ VOCI SULLA DOLOROSA 
CONDIZIONE DEI BAMBINI INCARCERATI CON LE LORO MADRI." Lorenzo Marone in dialogo con Fiamma 
Buranelli e Barbara Friia 

11 NOVEMBRE 2025 RELATRICE ALLA SERATA DELL’ASSOCIAZIONE DINA VALLINO: "DALLA PELLE AL 
CUORE. LA PELLE COME CANALE DI COMUNICAZIONE DINAMICO TRA LA PERSONA E IL MONDO ESTERNO" 
Federica Osti in dialogo con Barbara Friia 

Ravenna, 28/01/2026 
	  

BARBARA FRIIA (FIRMA) 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 
ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 
Legge 196/2003.
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