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o ESPERIENZA LAVORATIVA

02/10/2018 — ATTUALE — Milano, Italia
PSICOLOGA - Libera Professionista

Specializzata in:
> Ansia e attacchi di panico;
© Depressione;
> Disturbo ossessivo-compulsivo;
> Disturbi di personalita;
> Tossicodipendenza;
o Disturbi della condotta in eta infantile ed adolescenziale;
o Disturbi alimentari;
> Scarsa autostima;
> Problemi di coppia;
o Patologie infantili;
> Bullismo

17/10/2017 - 17/10/2018 - Pavia , ltalia
PSICOLOGA DI COMUNITA - Arimo

Psicologa presso comunita residenziale "Casa di Camillo" Arimo, sita in Giussago (PV) con minori tra i 14 ed i 18 anni.
L'utenza comprendeva:

-Minori stranieri non accompagnati;

-Minori allontanati dal nucleo familiare;

-Minori con provvedimenti penali in corso (misura cautelare, messa alla prova).

Mansioni principali:

m Partecipazione all'equipe

m Preparazione verbali e relazioni minori e preparazione cartella educativa minore (PEI);
m Svolgimento di colloqui con gli utenti;

m Eventuali segnalazioni agli enti invianti;

m Contatti e incontri periodici con |'Assistente Sociale di riferimento;

01/07/2016 — 02/10/2016 — Roma, Italia
PSICOLOGA, PSICODIAGNOSTA - Policlinico Universitario "A. Gemelli", Roma (ltalia)

Valutazione psicodiagnostica e somministrazione di test cognitivi , di batterie neuro psicologiche, di test di personalita (
MMPI-2, SCID-II, 16 PF); Scoring dei punteggi , interpretazione dei risultati e stesura relazione Neuropsicologica

01/04/2017 - 01/04/2018 — Milano, Italia
FORMATRICE - Infomed Srl

Corsi di formazione psicologica su diverse tematiche:
e Disturbi specifici dell'apprendimento;
o Disturbi d'ansia;
= Disturbi depressivi;
> Disturbi del comportamento in infanzia ed adolescenza.

20/09/2018 - 06/2020 - Milano, Italia
INSEGNANTE DI SOSTEGNO - Ministero dell'lstruzione

19/12/2016 - 19/10/2017



EDUCATRICE SCOLASTICA - Aias

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

27/04/2018 — ATTUALE
ISCRIZIONE ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA - Ordine Psicologi Lombardia

06/12/2017 — ATTUALE — via Visconti di Modrone, Milano, ltalia
SPECIALIZZANDA IN PSICOTERAPIA - Isipsé - Istituto di Specializzazione in Psicologia
Psicanalitica del Sé e Psicoanalisi Relazionale

Istituto di specializzazione fondato nel 1998 con |'obiettivo di formare psicoanalisti e psicoterapeuti orientati verso la
Psicologia del S& e la Psicoanalisi relazionale.

27/09/2017 - 28/09/2018
MASTER DI Il LIVELLO IN NEUROSCIENZE CLINICHE: VALUTAZIONE E RIABILITAZIONE
NEUROPSICOLOGICA - Universita Cattolica del Sacro Cuore "Milano"

1. Formazione neuropsicologica e neuroscientifica ; 2: | deficit neuropsicologici; 3: Sindromi neurologiche genetiche,
acquisite e degenerative;Patologie infiammatorie e infettive del sistema nervoso; 4: Gli strumenti di analisi
neuropsicologica; 5: Il colloquio neuropsicodiagnostico, i test neuropsicologici e la refertazione neuropsicologica; 6: Metodi
e strumenti della riabilitazione cognitiva ed emotiva;

15/10/2012 = 12/12/2014 — Roma, ltalia
LAUREA MAGISTRALE DI SECONDO LIVELLO IN NEUROSCIENZE COGNITIVE
(PSICOLOGIA) - Universita degli studi di Roma "La Sapienza"

-Tesi di Laurea sperimentale in : * Memoria di lavoro e ragionamento in ragazzi di 11-12 anni d'eta". Votazione 110 e Lode.

04/09/2009 - 08/10/2012 - Roma, talia
LAUREA TRIENNALE IN PSICOLOGIA COGNITIVA - Universita degli studi di Roma "La
Sapienza"

- Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche per |'Analisi e la valutazione Clinica dei Processi Cognitivi;

-Tesi di laurea in Psichiatria: " Lo stigma della malattia mentale: una ricerca nel reparto psichiatrico di Corigliano Calabro”.
Tale tesi ha avuto I'obiettivo di valutare come la stigmatizzazione della malattia mentale possa avere conseguenze negative
sia sullo stato di salute psicofisico del paziente sia ai fini della riabilitazione terapeutica

110

10/01/2015 — 10/01/2016 — Roma, Italia
TIROCINIO POST -LAUREAM - Policlinico "A. Gemelli"

Reparto Neuropsichiatria Infantile:
= Valutazione e diagnosi disturbi genetici ed acquisiti dello sviluppo;
= Valutazione e diagnosi Disturbi dello Spettro Autistico;
o Valutazione e diagnosi Disturbi del Linguaggio;
° Valutazione e diagnosi Disturbi specifici dell'apprendimento;
= Scoring punteggi, interpretazione dei risultati, stesura relazione diagnostica.

Campi di studio

° Neuropsichiatria infantile

01/05/2018 — 28/09/2018 — Milano, ltalia
TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE - Universita Cattolica del Sacro Cuore "Milano"

Laboratorio di Neuropsicologia Cognitiva dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano (ltalia)
Ricerca di pubblicazioni scientifiche, apprendere i protocolli di ricerca, applicazioni di tecniche di stimolazione cerebrale
(TMS, TdCS, Neurofeedback), applicazione di procedure di registrazione dell'attivita cerebrale (EEG, MEG).



COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE &l C1 B2 B2 (&)

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Ottime conoscenze del pacchetto Office (Word, Power Point, Excel) | Conoscenza avanzata del pacchetto Office (Microsoft
Word, Excel, PowerPoint)

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative e gestionali

Bucne capacita di planning e buono spirito d' iniziativa.

Ottime doti di flessibilita, resilienza, assertivita ed empatia.

Buona capacita di coping e di gestione dello stress. Spiccato problem-solving e ottimo orientamento al risultato.
Ottimo time management.

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita e assumendo responsabilita.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

Competenze comunicative

Ottime competenze comunicative e relazionali acquisite in contesti multidisciplinari e multietnici quali il centro di
accoglienza e la comunita educativa presso cui ho lavorato. Sono in grado di comprendere l'intenzione comunicativa
dell'utenza, di comunicare in maniera chiara e di adattare la comunicazione utilizzando diversi stili comunicativi in funzione al
contesto e all'individuo.

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI CONTENUTI
NEL MIO CURRICLUM VITAE IN BASE ALL'ART. 13

Autorizzazione trattamento dati personali
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