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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

 

  CARMEN LINDA CHILLEMI 

 

 
 

 

Via Maurizio Antonino Cicala 16, 98028 S.Teresa Di Riva, Messina (Italia)  
 331  7762056        
carmen__87@hotmail.it - chillemicarmen@gmail.com - 

PEC:  chillemi.carmen@psypec.it  

 
 Genere:  Femminile | Data di nascita  30/06/1987 | Nazionalità Italiana 

 
PROFILO PROFESSIONALE:                  PSICOTERAPEUTA 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA: 
 

01 Aprile 2023 ad oggi 

 

 

 

20 Febbraio 2023 ad oggi 

 

 

1 Giugno 2021- 18 Ottobre 
2023  

 

 

 

Giugno 2016 - Giugno 2017 

 

 

 

 

Ottobre2014 – Ottobre2015 

Educatrice Progetto Stay Together con ragazzi con sindrome di autismo e sindrome 
di down. 
Obiettivi del progetto: autonomia e inclusione sociale 
 
Inizio attività Libero Professionista presso lo studio associato Empatheia  
Via Francesco Crispi num. 440 a Santa Teresa di Riva (Me) 
 
 
Tirocinio formativo per scuola di specializzazione 
Centro Autismo- Associazione Temporanea fra Onlus 
98026 Nizza di Sicilia,Via Olivarella snc 
 
 
Progetto Garanzia Giovani 

Oasi Sant’Antonio- casa protetta per anziani  

Via dei Cipressi, 98023 Furci Siculo (Me) 
 
 
Tirocinio formativo 

Ipab Oasi Cristo Re- casa alloggio per minori extracomunitari non                              
accompagnati- Via Lorenzo Maddem 8, 95024 Acireale (Ct) 

▪ Gestione della vita organizzativa in comunità 

▪ Programmazione degli interventi psicologici ed educativi 

▪ Progettazione e Coordinazione Progetti 

▪ Realizzazione e sperimentazione di nuove modalità educative e pedagogiche 

▪ Creazione di  PEI e di Bilanci di competenze 

▪ Lavorare in equipè 

Attività o settore : Sociale 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE: 
 

Maggio 2013- Settembre 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Tirocinio Formativo 

 Azienda  Sanitaria Ospedaliera Policlinico “Vittorio Emanuele”-  

 Via S.Sofia 78, 95123 Catania  (Ct)  

▪ Osservazione test psicodiagnostici e rapporto con utenza 

▪ Funzionamento sistema servizio pubblico di tutela della salute 

▪ Stesura relazioni con supervisione  

▪ Riunioni con supervisioni 

▪ Studio casi e osservazione 

▪ Somministrazione con supervisione test e relazioni finali  
 

Attività o settore : Ambulatorio di Psicologia clinica e Psicodiagnostica 
 

 

    Ottobre 2009- Aprile 2010 Tirocinio Formativo  

Consultorio Familiare dell’ Azienda Sanitaria Provinciale di Messina (ASP) 

Sede S.Teresa di Riva, Piazza Reggimento Aosta 5, 98028 S.Teresa di Riva  (Me)  

▪ Compilazione Cartelle cliniche e registrazione utente 

▪ Partecipazione a studi su casi 

▪ Creazione di Progetti 

 

Dicembre 2005-Giugno 2006 Tirocinio Formativo  

Scuola Materna “Ancelle Riparatrici” 

S.Teresa Di Riva, Via delle Colline, 98028 S.Teresa di Riva  (Me)  

 

21-22-23 Novembre 2025 
 
 
Luglio 2026 
 
 
 
 
11 Luglio 2016 
 
 
 
Novembre 2014- Giugno 
2015 

Corso Aba: Corso Base per Tecnico del Comportamento 
 
 
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia eseguito presso il CTR 
“Centro di Terapia Relazionale di Catania”, Via S.Galermo 104- 95123 
Catania (Ct) 
-Approccio Sistemico relazionale  
 
 
Abilitazione Albo A- Psicologia 
Università degli studi di Messina 
 
 
Certificazione Corso  Nuova-Ecdl patente europea  

 
 

Istituto Comprensivo Di S.Teresa di Riva,  

Via delle Colline, 15 – 98028 S.Teresa di Riva, Messina 
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▪ Computer essentials  

▪ Online essentials 

▪ Word processing  

▪ Spread sheet  

▪ Presentation 
 

17 Luglio 2014 Laurea Magistrale in Psicologia   
 

Corso di Laurea Magistrale in Psicologia dell’ Università degli Studi di Catania, 
facoltà di Scienze della Formazione  

▪ Psicologia clinica 

▪ Neuropsichiatria infantile  

▪ Psichiatria Forense 

▪ Psicologia dei Gruppi  
Titolo di tesi:  “Il Rovescio della Medaglia: il “Gentil Sesso” da vittima a 
carnefice 
 

25 Luglio 2011 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche  
 

Università degli Studi di Enna Kore, facoltà di Scienze della Formazione 

▪ Psicologia generale 

▪ Metodi e Tecniche della ricerca psicologica 

▪ Psicologia dello Sviluppo  

▪ Psicologia Sociale 
Titolo di tesi: “E-Learning e web 2.0: La comunicazione del sapere a distanza” 
 

 
A.S. 2005-2006 

 
 
 

 

 
  
  

 

 
Diploma Psicopedagogico  
Istituto Psico-Pedagogico Sociale “Sacro Cuore Ancelle Riparatrici” di S. 
Teresa Di Riva  
Via delle Colline– 98028 S.Teresa di Riva, Messina 
 
Titolo di Tesi “La donna” 
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CAPACITA’ E 
COMPETENZE: 

                     Lingua madre 

 

 

Italiano  

 

Altre lingue 
COMPRENSIONE  PARLATO  

PRODUZIO
NE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  
Produzione 

orale   

Inglese  B1 B1 A1 A2 B2 

Francese A2 A2 A1 A1 A2 
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze 
comunicative 

 
Capacità di lavorare in team maturata in molteplici situazioni in cui era 
indispensabile la collaborazione tra figure diverse acquisite durante le mie 
esperienze di tirocinio formativo. 
 

 

Competenze organizzative 
e gestionali 

 

Capacità in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità 
legate alle scadenze delle attività quali progetti, assumendo responsabilità 
acquisite tramite le diverse esperienze professionali di collaborazione nelle 
quali mi è stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attività 
raggiungendo gli obiettivi prefissati. 

 

Competenze informatiche In possesso di Certificazioni Corso Nuova ECDL-Patente Europea- 
Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto office 
 Buona capacità di navigare in internet 

Altre competenze • Capacità grafico-pittorica 

• Musica:  Suonare uno strumento quale il clarinetto 

• Capacità di lavorare in equipè e di organizzazione gruppo di lavoro con 
finalità pro-attive,d’inserimento e promozione sociale 

• Capacità di utilizzo test psicologici di valutazione iniziale del 
funzionamento cognitivo 

• Ottime competenze empatiche e relazionali con utenze familiari con 
difficoltà comunicative 

• Analisi delle dinamiche del processo di  insegnamento-apprendimento in 
classi funzionali o in contesti di disagio ed emarginazione sociale e 
scolastica 

• Sistematizzazione percorsi individuali di apprendimento in relazione al 
profilo di funzionamento del soggetto 

 Patente di guida: B 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art 13 del D. Lgs 196/2003 e dell’art 13 
GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale. 
 
 
 
S. Teresa Di Riva, 01/09/2026 

        

Ulteriori Informazioni PSICOTERAPEUTA orientamento familiare e sistemico relazionale 

 
PSICOLOGA- Sezione A- Abilitazione all’esercizio della professione, conseguita 
in data 11 Luglio 2016, sede Università degli Studi Di Messina, n. di iscrizione 
all’albo 8400 in data  01/03/2017 
 
C.F. CHLCMN87H70F158Z 
P.IVA 03740130830  

 

 


