
ESPERIENZA LAVORATIVA

 Associazione Italiana Sclerosi Multipla – San Giovanni Valdarno, Italia 

Psicologa 

[ 10/2025 – Attuale ] 

Attività di collaborazione per la sede provinciale AISM Arezzo (San Giovanni V.no) nell'ambito del progetto "Allena la
Mente": gruppo di potenziamento cognitivo per pazienti con diagnosi di Sclerosi Multipla

 Libera professione – Figline e Incisa Valdarno, Italia 

Psicologa esperta in Neuropsicologia 

[ 04/2025 – Attuale ] 

Consulenza psicologica e colloqui di sostegno psicologico rivolti ad adolescenti ed adulti. Valutazione
neuropsicologica e attuazione di interventi di riabilitazione cognitiva e stimolazione cognitiva per adulti e anziani.

 L.e.G.O Cooperativa sociale – Montevarchi, Italia 

Educatrice 

[ 03/2025 – Attuale ] 

Attuazione di interventi educativi sia nell'ambito dei minori, con sostegno a bambini ed adolescenti con disabilità, che
nell'ambito dell'anzianità con attività di stimolazione cognitiva in contesti di decadimento cognitivo, sia in gruppo
(Atelier Alzheimer) che individuali (interventi a domicilio).

 Dott.ssa Virginia Baldi - Psicologa – Reggello, Italia 

Tutor DSA, ADHD e BES 

[ 09/2024 – 12/2024 ] 

Attività di sostegno extra-scolastico con la finalità di sviluppare strategie di apprendimento efficaci per gli studenti
della scuola primaria e secondaria con Disturbo Specifico dell'Apprendimento (DSA), Disturbo da Deficit di
Attenzione/Iperattività (ADHD) e Bisogni Educativi Speciali (BES).

 Centro IRCCS "Don Gnocchi" – Firenze, Italia 

Tirocinio Post-Laurea 

[ 12/2023 – 09/2024 ] 

Attività di tirocinio post-laurea svolta nel reparto di Gravi Cerebrolesioni Acquisite (UGCA). Valutazione
neuropsicologica e attuazione di interventi per la riabilitazione e integrazione sociale dei pazienti.

 Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi (AOUC) – Firenze, Italia 

Caterina Bianchini 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 02/04/1999  

 

 

Numero di telefono: (+39) 3661166007 

Indirizzo e-mail: caterina.bianchini.psico@gmail.com 

LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/caterina-bianchini-8a9594229/ 

Lavoro: Via Antonio Gramsci 15, 50063 Figline e Incisa Valdarno (Italia) 

mailto:caterina.bianchini.psico@gmail.com
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.linkedin.com/in/caterina-bianchini-8a9594229/


Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

Tirocinio Curriculare 

[ 11/2022 – 04/2023 ] 

Attività di tirocinio curriculare svolta al Centro di Ricerca e Innovazione per le Demenze (CRIDEM). Valutazione
neuropsicologica di pazienti con decadimento cognitivo (Malattia di Alzheimer, Demenze Frontotemporali, Afasie
Primarie Progressive).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Neuropsicologica 
Scuola Lombarda di Psicoterapia (SLOP) [ 01/2025 – Attuale ] 

Città: Arezzo |  Paese: Italia 

Iscrizione alla Sezione A dell'Albo Professionale (N. 11169) 
Ordine degli Psicologi della Toscana [ 02/2025 ] 

Città: Firenze |  Paese: Italia 

Master in Neuropsicologia Clinica 
Scuola Lombarda di Psicoterapia (SLOP) [ 02/2024 – 10/2024 ] 

Città: Arezzo |  Paese: Italia 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute e Neuropsicologia 
Università degli Studi di Firenze [ 11/2021 – 11/2023 ] 

Città: Firenze |  Paese: Italia |  Voto finale: 110 con lode |  Tesi: Le basi neurali del deficit di riconoscimento delle
emozioni facciali nelle Afasie Primarie Progressive 

‎

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Università degli Studi di Firenze [ 10/2018 – 11/2021 ] 

Città: Firenze |  Paese: Italia |  Voto finale: 108 |  Tesi: Quando la realtà incontra l'alternativa: la relazione tra
Mental Time Travel e pensiero controfattuale 

Diploma di Liceo Classico 
Istituto Paritario Marsilio Ficino [ 09/2013 – 09/2018 ] 

Città: Figline e Incisa Valdarno |  Paese: Italia 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE 

Software Analisi Statistica SPSS /  Conoscenze molto buone di Microsoft Office (Word, Access, Power Point) /  Buon
utilizzo di Excel fino alle tabelle pivot /  Social Network /  R Studio/ R / R Markdown 



PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: AM

Patente di guida: B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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