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FORMATO 	 E UROP EO 	
P E R 	 I L 	 C U RR I C U LUM 	

V I T A E  
	

	
	
	

	
INFORMAZIONI	PERSONALI 

	
Nome 	 Cherubina	Riva 

Indirizzo 	 Via	San	Defendente,	n°10	Medolago	(BG) 
Telefono 	 348-1523214 
E-mail 	 rivacherubina@gmail.com	 

rivacherubina@pec.it	 
	

Nazionalità 	 italiana 
	

Data	di	nascita 	 15	marzo	1984 
Titolo	di	studio 	 Laura	specialistica	in	Psicologia	Clinica	e	Neuropsicologia 

Iscrizione	all’Albo	degli	Psicologi	della	Lombardia	Sez.	A	n°	03/13000 
	
	

	
ESPERIENZA	LAVORATIVA 

	
•	Date	(da	–	a)	 Da	ottobre	2024	ad	oggi		

•	Nome	e	indirizzo	del	datore	di	
lavoro	

	

Safeguarding	per	Associazioni	sportive	dilettantistiche	

•	Date	(da	–	a) Dal	2023	ad	oggi	 
•	Nome	e	indirizzo	del	datore	di	

lavoro 
 

Collaborazione	professionale	con	l’Associazione	Fraternità	Laicale	della	
Casa	di	Nazareth	nell’ambito	dei	percorsi	di	accompagnamento	e	
riabilitazione	rivolti	alle	persone	fragili	presso	il	Centro	“La	Rosa	Bianca”	di	
Zanica	(BG) 

	
•	Date	(da	–	a) 	 Da	novembre	2018	ad	oggi	 

•	Nome	e	indirizzo	del	datore	di	
lavoro 

•	Tipo	di	impiego 

	 Cooperativa	Senza	Pensieri,	Via	Mazzini	n.	2	-	Albino	(BG) 
	
Psicologa 

•	Principali	mansioni	e	
responsabilità 

	 Valutazioni	psicologiche	e	neuropsicologiche;	consulenze	in	psicologia	giuridica. 
	

•	Date	(da	–	a) 	 Da	maggio	2018	ad	oggi	 
•	Nome	e	indirizzo	del	datore	di	

lavoro 
•	Tipo	di	impiego 

	 ASD	Equitando	–	via	Adda,	15	-	Medolago	(BG) 
	
Psicologa 

•	Principali	mansioni	e	
responsabilità 

	 Riabilitazione	 equestre,	 coordinamento	 delle	 attività	 ludico-ricreative	 e	
psicopedagogiche	offerte	dall’ASD. 
	

•	Date	(da	–	a) 	 Da	dicembre	2013	ad	oggi	 
•	Nome	e	indirizzo	del	datore	di	

lavoro 
	

	 Scuole	pubbliche	e	partitarie,	quali:	
- Scuola	primaria	e	secondaria	“IC	C.	Battisti”	di	Seriate	(a.s.	2024-2025)	con	

impegno	orario	di	circa	200	ore	
- Scuola	primaria	di	Zanica	(a.s.	2023-2024;	2024-25)	con	impegno	orario	
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di	circa	50	ore;	secondaria	di	Zanica	(a.s.	2024-25)	di	circa	80	ore	
- Scuola	dell’infanzia,	primaria	e	secondaria	“Cittadini”	di	Calolzio	corte	(a.s.	

2024-25)	con	impegno	orario	di	circa	50	ore	
- Scuola primaria Vertova (a.s. 2023-2024) con impegno orario circa di 20 ore 
- Scuola secondaria di primo grado Vertova (a.s. 2021-2022; 2022-2023; 2023-

2024) con impegno orario circa di 50 ore 
- Scuola paritaria “Maria Consolatrice” – Piazza B. Torre Colleoni n.318, 

Calusco d’Adda (BG) 
Scuola primaria e secondaria di primo grado, con impegno annuo pari a 100 ore 
(a.s. 2020-2021, 2021-22,2022-23, 2023-24, 2024-2025) 

- Istituto	comprensivo	di	Villa	di	Serio	–	Via	Doise,	6	 
	 Scuola	dell’infanzia,	primaria	e	secondaria	di	primo	grado	di	Villa	di	
Serio	(a.s.	2018-2019;	2019-2020;	2020-2021;	2021-22;	2022-23;	2023-
24-	2024-25)	con	impegno	orario	annuale	pari	a	circa	250	ore 

- ISIS	“O.	Romero”	–	via	Aldo	Moro,	51	Albino	(a.s.	2017-2018)	con	impegno	
orario	pari	a	7	ore;	a.s.	2021-2022 

- -Istituto comprensivo di Azzano S.Paolo – scuola primaria di Grassobbio (BG), 
via Fornacette n. 5 
Scuola primaria, con impegno annuo pari a circa 20 ore (a.s. 2021-2022) 

- -Istituto comprensivo di Vertova – scuola primaria di Colzate (BG), via 
Marconi n. 5 
Scuola primaria, con impegno annuo pari a circa 60 ore (a.s. 2019-2020; 2020-
2021; 2021-2022; 2022-2023; 2023-2024) 

- -Istituto comprensivo di Vertova – scuola primaria di Fiorano al serio (BG), via 
Donizetti n. 19 
Scuola primaria, con impegno annuo pari a circa 60 ore (a.s. 2019-2020; 2020-
2021) 

- Istituto	 comprensivo	 di	 Almenno	 San	 Salvatore	 –	 viale	 Europa,	 n.	 3	 –	
Almenno	San	Salvatore	(BG) 
Scuola	primaria	di	Almenno	San	Salvatore,	Capizzone	e	Roncola	(a.s.	2017-
2018;2018-2019;	 2019-2020;	 2021-2022;	 2022-23,	 2023-24)	 con	
impegno	orario	annuale	pari	a	25	ore	circa 

- Istituto	comprensivo	di	San	Paolo	d’Argon	–	via	Locatelli,	n.	3	–	San	Paolo	
d’Argon	(BG) 
	Scuola	primaria	di	Cenate	Sotto	(a.s.	2017-2018)	con	impegno	orario	pari	
a	12	ore 

- Istituto	comprensivo	di	Verdello	–	via	don	Giavazzi,	n.	26	–	Verdello	(BG) 
Scuola	primaria	di	Verdello	(a.s.	2017-2018)	con	impegno	orario	pari	a	36	
ore 
ISIS	“M.	G.	Mamoli”	–	via	Brembilla,	Bergamo	(a.s.	2016-2017;	2017-2018;	
2018-2019;	2019-2020)	con	impegno	orario	annuale	pari	a	100	ore	circa 

- Istituto	comprensivo	di	Bagnatica	–	via	dei	Mille,	Bagnatica	(BG) 
Scuola	primaria	di	Bagnatica	 (a.s.	 2016-2017;	2017-2018)	 con	 impegno	
orario	annuale	pari	a	27	ore	circa 

-                                               Scuola	dell’infanzia	“Angeli	Custodi”	di					Carenno	
(LC)	–	via	Celeste	Rosa	n.	1	(dall’a.s.	2013	aò	2019)	con	impegno	orario	annuale	
pari	a	10	ore	circa 
-																																																																Scuola	dell’infanzia	“don	Francesco	Garbelli”	
via	 Santuario	 dell’Addolorata	 n.	 6	 –	 Bergamo	 (a.s.	 2013-2014)	 con	 impegno	
orario	pari	a	10	ore	circa 

	
•	Principali	mansioni	e	

responsabilità 
	

•	Tipo	di	impiego 

	 Progetti	 per	 genitori,	 insegnanti	 ed	 alunni	 inerenti	 problematiche	
psicoeducative,	 quali	 autostima,	 affettività,	 inclusione;	 sportello	
psicopedagogico 
Psicologa 

	 	 	
•	Date	(da	–	a) 	 Da	aprile	2014	a	dicembre	2017 

•	Nome	e	indirizzo	del	datore	di	
lavoro 

•	Tipo	di	impiego 

	 Poliambulatorio	Biomedicals	–	via	Vittorio	Veneto	n.	2,	Bonate	Sotto	(BG) 
	
Psicologa 

•	Principali	mansioni	e	
responsabilità 

	 Inquadramento	psicodiagnostico. 
Coordinatrice	dell’equipe	accreditata	presso	l’ATS	di	Bergamo	per	la	prima	



 

Pagina 3 - Curriculum vitae di 
 

 Cherubina Riva 

  

 

certificazione	 dei	 Disturbi	 Specifici	 dell’Apprendimento	 n.	 684	 del	
12/9/2017 

	
•	Date	(da	–	a) 

	 	
Da	gennaio	2013	a	dicembre	2014 

•	Nome	e	indirizzo	del	datore	di	
lavoro 

•	Tipo	di	impiego 

	 Associazione	Parent	Project	Onlus,	via	Coviello,	n.	12	–	Roma 
(sede	di	Bergamo) 
Psicologa	 

•	Principali	mansioni	e	
responsabilità 

	 Sostegno	psicosociale	alle	famiglie	di	ragazzi	con	Distrofia	muscolare	di	Duchenne	
e	Becker,	definizione	di	progetti	di	vita,	contatti	con	le	scuole	e	i	vari	Servizi	
ingaggiati	nell’assistenza	a	tali	pazienti,	lavoro	di	rete	con	il	territorio	della	
Lombardia,	partecipazione	ai	trial	clinici	per	la	sperimentazione	di	farmaci	
specifici	per	la	patologia. 

	 	 	
•	Date	(da	–	a) 	 Da	novembre	2011	ad	oggi 

•	Tipo	di	impiego 	 Psicologa	consulente	di	parte	in	ambito	civile	e	penale 
•	Principali	mansioni	e	

responsabilità 
	 Consulente	 Tecnico	 di	 Parte	 per	 il	 Tribunale	 Ordinario	 e	 per	 il	 Tribunale	 dei	

Minorenni 
	

•	Date	(da	–	a) 	 Da		luglio	2011		a	dicembre	2016 
•	Nome	e	indirizzo	del	datore	di	

lavoro 
•	Tipo	di	impiego 

	 ASST	BERGAMO	OVEST 
Servizio	di	Neuropsichiatria	Infantile	di	Bonate	Sotto	(BG). 
Psicologa 

•	Principali	mansioni	e	
responsabilità 

	 Valutazioni	cognitive	e	degli	apprendimenti,	inquadramenti	psicodiagnostici.	 

	
•	Date	(da	–	a) 

	 	
Da	febbraio	a	dicembre	2012	 

•	Nome	e	indirizzo	del	datore	di	
lavoro 

•	Tipo	di	impiego 

	 Servizio	di	conciliazione-	Camera	di	Commercio	di	Bergamo	 
	
Mediatore	civile	 

	 	 	
•	Date	(da	–	a) 	 Da	Aprile	2006		a	giugno	2011	 

•	Nome	e	indirizzo	del	datore	di	
lavoro 

	 Casa	la	Vita	(Coop.	Sociale	Il	Sentiero),	via	Agliati	24,	Lecco 

•	Tipo	di	azienda	o	settore 	 Comunità	per	donne	in	disagio	sociale,	economico	e	psicologico,	anche	con	
figli 

•	Tipo	di	impiego 	 Educatrice 
•	Principali	mansioni	e	

responsabilità 
	 Definizione	di	progetti;	gestione	di	singoli	casi;	accudimento	dei	minori;	colloqui	

con	 i	 Servizi	 Sociali,	 i	 giudici	 del	 Tribunale	 per	 i	 Minorenni,	 gli	 specialisti	 che	
seguono	sia	 le	madri	sia	 i	bambini;	 incontri	conoscitivi	per	candidati	volontari	e	
tirocinanti.	 

	
•	Date	(da	–	a) 	 Da	aprile	2011	a	ottobre	2011 

•	Nome	e	indirizzo	del	datore	di	
lavoro 

•	Tipo	di	impiego 

	 Studio	privato	della	dott.ssa	Nerina	Gamba	(Bergamo) 
	
Psicologa	tirocinante 

•	Principali	mansioni	e	
responsabilità 

	 Partecipazione	alle	operazioni	peritali	seguite	dalla	dottoressa	Gamba	in	qualità	di	
CTU	o	CTP	per	il	Tribunale	Ordinario	di	Bergamo	e	per	il	Tribunale	dei	Minorenni	
di	Brescia.	 

	
•	Date	(da	–	a) 	 Da	aprile	2009	a	marzo	2013 

•	Nome	e	indirizzo	del	datore	di	
lavoro 

•	Tipo	di	impiego 

	 Servizio	di	Neuropsichiatria	Infantile	di	Bonate	Sotto	(BG). 
	
Psicologa	volontaria 

•	Principali	mansioni	e	
responsabilità 

	 Partecipazione	 alle	 attività	 dell’équipe	 psicologica	 della	 UONPIA,	 valutazioni	
psicologiche	e	cognitive.	 

	
•	Date	(da	–	a) 	 Da	settembre	2008	a	marzo	2009	(500	ore) 
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•	Nome	e	indirizzo	del	datore	di	
lavoro 

•	Tipo	di	impiego 

	 Servizio	di	Neuropsichiatria	Infantile	di		Bonate	Sotto	(BG) 
	
Tirocinante	post-lauream	della	facoltà	di	Psicologia 

•	Principali	mansioni	e	
responsabilità 

	 Partecipazione	alle	attività	dell’équipe	psicologica	della	UONPIA.	 

	
•	Date	(da	–	a) 	 Da	settembre	ad	ottobre	2005	(250	ore) 

•	Nome	e	indirizzo	del	
datore	di	lavoro 
•	Tipo	di	impiego 

	 Casa	la	Vita	(Coop.	Sociale	“Il	Sentiero”),	Lecco 
	
Tirocinante	pre-laurem	della	facoltà	di	Psicologia	 

•	Tipo	di	azienda	o	settore 	 Comunità	per	donne	 in	disagio	sociale,	economico	e	psicologico,	anche	
con	figli 

•	Principali	mansioni	e	
responsabilità 

	 Accudimento	dei	minori 

	  
•	Date	(da	–	a) 	 Da	marzo	2005	ad	aprile	2006 

•	Nome	e	indirizzo	del	
datore	di	lavoro 

	 Università	 degli	 Studi	 di	 Milano-	 Bicocca.	 Facoltà	 di	 Psicologia,	 piazza	
dell’Ateneo	Nuovo	1,	Milano 

•	Tipo	di	impiego 	 Collaboratore	nello	svolgimento	delle	esercitazioni	previste	per	il	corso	
di	Psicometria	(Laurea	in	Scienze	e	Tecniche	Psicologiche) 

•	Principali	mansioni	e	
responsabilità 

	 Svolgimento	di	esercizi,	approfondimento	pratico	delle	nozioni	teoriche	
illustrate	 nel	 corso,	 quale	 occasione	 per	 gli	 studenti	 di	 migliore	
preparazione	all’esame	scritto.	 

	
	
			ISTRUZIONE	E	FORMAZIONE 
	
	
Formazione	continua	come	da	certificazione	corsi	ECM. 

	
	
Master	e	corsi	di	perfezionamento	post-lauream:	
	

•	Date	(da	–	a)	 	 Da	febbraio	a	maggio	2024		
•	Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione		

	 Master	in	Psicologia	dello	sport,	Giunti	
	

 
	

•	Date	(da	–	a)	 	 Da	dicembre	2021	a	febbraio	2023		
•	Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione		

	 Corso	propedeutico,	Corso	base	Referente	di	attività	e	Responsabile	di	progetto,	
Corso	Avanzato	per	Interventi	assistiti	con	gli	animali,	La	Melagrana	srl	
Linee	guida	per	gli	Interventi	assistiti	con	gli	animali.	
	

•	Date	(da	–	a) 	 Settembre	2019-	gennaio	2020 
•	Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione	 

	 Corso	 di	 Coordinazione	 Genitoriale.	 Lavorare	 con	 l’alta	 conflittualità	
genitoriale,	Assistete	sociale	Elena	Giudice 
Applicazione	 del	 metodo	 della	 coordinazione	 genitoriale	 in	 coppie	 ad	 alta	
conflittualità.	 
	

•	Date	(da	–	a) 	 Marzo	2018 
•	Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione	 

	 Corso	di	specializzazione	nel	Metodo	di	Riabilitazione	Globale	a	mezzo	del	
cavallo	M.R.G.C.®,	CNRANIRE,	Milano	 
Applicazione	del	metodo	M.R.G.C.®	nella	riabilitazione	equestre	di	pazienti	con	
patologie	neurologiche,	psicomotorie	e	psichiatriche.	 

	
•	Date	(da	–	a) 

	 	
Febbraio-luglio	2014 

•	Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione	 

	 Master	ECM	sui	DSA:	diagnosi	e	trattamento,	LR	Psicologia,	Milano	 
Disturbi	specifici	dell’apprendimento:	strumenti	di	valutazione	e	diagnosi,	stesura	
del	 Piano	 didattico	 personalizzato	 (PDP),	 conduzione	 nella	 scuola	 di	 Gruppi	 di	



 

Pagina 5 - Curriculum vitae di 
 

 Cherubina Riva 

  

 

lavoro	per	l’handicap	(GLH),	coordinare	il	lavoro	degli	insegnanti	calibrandolo	sulle	
difficoltà	 specifiche	 dell’allievo;	 conoscere	 e	 usare	 concretamente	 gli	 strumenti	
facilitanti	 e	 le	 tecniche	 di	 riabilitazione	 per	 dislessia,	 disgrafia,	 disortografia,	
discalculia.	 

	
•	Date	(da	–	a) 	 Aprile	2011 

•	Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione	 

	 Corso	per	“Mediatore	Civile	Professionista”	(Centro	italiano	di	mediazione) 

•	Principali	materie	/	abilità	
professionali	oggetto	dello	

studio	 

	 Decreto	legislativo	n.	28	del	4	marzo	2010,	teoria	della	mediazione	e	del	conflitto,	
tecniche	e	strumenti	di	lavoro.	 

	
•	Date	(da	–	a) 	 Da	novembre	2010	ad	aprile	2012 

•	Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione	 

	 Master	 “La	 Psicologia	 giuridica	 nei	 contesti	 civile	 e	 penale	 minorile”	
(Cooperativa	“The	future	in	the	present”,	Milano).	 

•	Principali	materie	/	abilità	
professionali	oggetto	dello	

studio	 

	 Ambiti	e	strumenti	di	applicazione	della	Psicologia	Giuridica.	 

	
•	Date	(da	–	a) 	 24	febbraio-	14	aprile	2007 

•	Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione 

	 Corso	di	Testistica	e	Psicodiagnostica	(Ospedale	Sant’Anna	di	Como) 

•	Principali	materie	/	abilità	
professionali	oggetto	dello	

studio 

	 Somministrazione	dei	seguenti	Test:	Blacky	Pictures,	WAIS,	Rorschach,	MMPI.	
Stesura	della	relazione	e	restituzione	dei	risultati. 

	
	

Carriera	scolastica:	 
	

•	Date	(da	–	a) 	 Dal	2006	al	2008 

•	Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione 

	 Università	degli	Studi	di	Milano-Bicocca.	Facoltà	di	Psicologia 

•	Principali	materie	/	abilità	
professionali	oggetto	dello	

studio 

	 Laurea	Specialistica	in	Psicologia	Clinica	e	Neuropsicologia	-	curriculum:	teorie	
ed	 interventi	 in	 ambito	 dinamico-clinico	 (Titolo	 della	 tesi:	 “Il	 contributo	
psicoanalitico	ad	una	scuola	per	adolescenti	drop-out”.	Relatore:	prof.ssa	Simonetta	
M.	G.	Adamo;	correlatore:	prof.	Fabio	Madeddu.	Votazione	107/110). 

	
•	Date	(da	–	a) 	 2003-2006 

•	Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione 

	 Università	degli	Studi	di	Milano-Bicocca.	Facoltà	di	Psicologia 

•	Qualifica	conseguita 	 Laurea	 di	 Primo	 Livello	 in	 Scienze	 e	 Tecniche	 Psicologiche	 -	 curriculum:	
counseling	e	salute	mentale		(Titolo	della	tesi:	“Gli	incidenti	stradali	in	adolescenza:	
ipotesi	interpretative”.	Relatore:	prof.ssa	Corinna	Cristiani,	in	collaborazione	con	il	
dott.	Matteo	Lancini.	Votazione	109/110). 

	
•	Date	(da	–	a) 	 1998-2003 

•	Nome	e	tipo	di	istituto	di	
istruzione	o	formazione 

	 Istituto	Comprensivo	“Giovanni	Maironi	da	Ponte”,	Presezzo	(BG)	-	Liceo	
Scientifico 

•	Qualifica	conseguita 	 Maturità	scientifica	(votazione	100/100) 
	
	
	
CAPACITÀ	E	COMPETENZE	
PERSONALI 
	

PRIMA	LINGUA 	 Italiano 
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ALTRE	LINGUE 	  
	 	 Inglese 

•	Capacità	di	lettura 	 Buona 
•	Capacità	di	scrittura 	 Buona 

•	Capacità	di	espressione	orale 	 Discreta 
	
	

CAPACITÀ	E	COMPETENZE	
RELAZIONALI 

	

	 MOLTO	BUONE 

CAPACITÀ	E	COMPETENZE	
ORGANIZZATIVE		 

	

	 	MOLTO	BUONE 

PATENTE	O	PATENTI	
	

ULTERIORI	INFORMAZIONI 

	 Patente	B-	automunita	
	
	
IN	POSSESSO	DEI	REQUISITI	RICHIESTI	DALLA	REGIONE	LOMBARDIA	PER	LA	
PRIMA	CERTIFICAZIONE	DEI	DSA,	membro	di	due	équipe	accreditate:	 

- SenzaPensieri	Coop.	Sociale,	via	Mazzini	n.	2	–	Albino	(BG)	 
- Riva	Cherubina,	via	S.	Defendente	n.	10	–	Medolago	(BG) 

INSERITA	 NELL’ALBO	 DEGLI	 ESPERTI	 DSA	 DI	 LR-PSICOLOGIA	 da	 gennaio	
2016. 
	
TUTOR	 COLLEGHI	 IN	 FORMAZIONE	 PER	 DIVERSE	 UNIVERSITA’	 e	
NELL’AMBITO	DEI	DSA. 
	
Maggio	2017:	Insegnante	di	sostegno	presso	ISISS	Valle	Seriana,	via	G.	Marconi,	
n.	45	-	Gazzaniga	(BG)	
	
Esperienze	quale	formatore:		
marzo-maggio	2024:	formazione	per	insegnanti	della	scuola	dell’infanzia	e	
primaria	della	scuola	paritaria	di	Calolziocorte	(LC).	Titolo:	esperienze	di	
insegnamento:	dalla	diagnosi	alle	sfide	quotidiane	nel	lavoro	con	gli	alunni.	
30	gennaio	2024:	formazione	corso	per	Istruttori	I	livello	monta	western	Fitetrec-
ante.	Titolo:	Dalla	persona	all’atleta	e	viceversa.	
novembre	2023-maggio	2024	formazione	per	ASD	Calcio	Brusaporto	(BG).	Titolo:	
La	tutela	del	minore	come	richiesto	dalla	FIGC;	gestione	delle	emozioni	e	dello	
stress.	
marzo-aprile	2023	formazione	per	ASD	Calcio	Brusaporto	(BG).	Titolo:	L’atleta	al	
centro	
marzo	2023	incontro	formativo	Comune	di	Medolago.	Titolo:	I	disturbi	alimentari	
21	gennaio	2023	formazione	corso	per	Accompagnatore	escursionista	e	
Assistente	Tecnico	Equestre	Fitetrec-ante.	Titolo:	Il	tecnico	equestre	e	le	sue	
relazioni	
15	gennaio	2023	formazione	corso	di	aggiornamento	per	Tecnico	Equestre	e	
Accompagnatore	escursionista	Fitetrec-ante.	Titolo:	La	figura	del	tecnico	equestre	
15	gennaio	2022	formazione	corso	di	aggiornamento	per	Tecnico	Equestre	e	
Accompagnatore	escursionista	Fitetrec-ante.	Titolo:	Etica	professionale	e	ruolo	di	
tecnico	equestre. 
29	agosto	2021	formazione	per	Assistente	Tecnico	Equestre	Fitetrec-ante.	Titolo:	
Psicologia	e	pedagogia	per	l’età	evolutiva. 
16	dicembre	2020	formazione	per	istruttori	di	equitazione	Fitetrec-ante.	Titolo:	
Sport	e	psicologia;	equitazione	e	psicologia. 
8	settembre	2020	serata	a	tema	in	diretta	Meet	(insieme	al	dott.	Simone	Algisi).	
Titolo:	Spunti	per	la	ripartenza	scolastica.		
21	maggio	2020	serata	a	tema	in	diretta	Facebook.	Titolo:	Ben-essere	in	famiglia	
ai	tempi	del	Coronavirus.	Genitori	e	figli	tra	videochiamate,	didattica	a	distanza,	
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allenamenti,	amici,	parenti,	nuove	routine,	ma	anche	malattia	e	lutto.	Cosa	è	
successo	alle	nostre	RELAZIONI	in	questi	mesi? 
21	novembre	2019	tavola	rotonda	presso	la	Sala	Consiliare	del	Comune	di	Albino	
(BG).	Titolo:	I	figli	al	centro	del	conflitto	familiare. 
19	novembre	2019	serata	a	tema	presso	l’Auditorium	“Rosmini”	di	Medolago	
(BG).	Titolo:	I	figli	crescono	…	e	i	genitori?	L’adolescenza	dal	punto	di	vista	dei	
genitori. 
13	maggio	2019	serata	a	tema	presso	l’Auditorium	“Rosmini”	di	Medolago	(BG).	
Titolo:	Mamma,	papà	io	sto	con	voi. 
12-27	maggio	2019	incontri	formativi	per	preadolescenti	ed	adolescenti	presso	
l’oratorio	di	Selvino	(BG).	Titolo:	Bullismo	e	cyberbullismo. 
20	novembre	2018	serata	a	tema	presso	la	Biblioteca	di	Gandino	(BG).	Titolo:	Le	
conseguenze	emotivo-motivazioni	delle	difficoltà	scolastiche. 
15	marzo	2016	serata	a	tema	presso	il	Municipio	di	Terno	d’Isola	(BG).	Titolo:	
Essere	genitori	insieme. 
15	gennaio	2014	serata	a	tema	presso	il	Poliambulatorio	Biomedicals,	via	Vittorio	
Veneto	n.	2,	Bonate	Sotto	(BG).	Titolo:	La	separazione,	una	sfida	per	genitori	e	figli. 
(Riedizione	il	1	febbraio	2014	presso	il	Municipio	di	Terno	d’Isola,	BG) 
18	giugno	2011	formazione	interna	per	operatori	di	comunità	per	minori	e	
mamma-bambino,	presso	la	Cooperativa	sociale	“Il	Sentiero”,	via	G.B.	Pergolesi	n.	
13,	Milano.	Titolo:	E’	una	questione	di	soddisfazione. 

 	 	
Saltuarie	pubblicazioni	di	psicologia	sulla	rivista	“Famiglia	in	dialogo”.	 
Saltuarie	pubblicazioni	di	psicologia	giuridica	sul	sito	www.giuristiediritto.it 
	
Saltuarie	esperienze	di	ripetizioni	private	e	assistenza	a	gruppi	di	psicomotricità,	
baby-sitting. 
	
Attività	di	volontariato	presso	le	seguenti	associazioni: 

- 2006:	ACAT	(Associazione	Club	Alcolisti	in	Trattamento)	sede	di	Terno	
d’Isola	(BG) 

- 2005:	Associazione	Carcere	e	Territorio,	presso	Casa	Palazzolo-	Bergamo. 
	
Iscrizione	ISVAP	(n.	E000418490)	dal	2012	al	2020.	
	
Settembre	2021,	Brevetto	di	Assistente	Tecnico	Equestre	Fitetrec	Ante	
Giugno	2023,	Brevetto	di	Assistente	Tecnico	Equestre	Equitazione	per	Disabili	
Fitetrec	Ante	
Luglio	2024	Giudice	regionale	Country	derby	Fitetrec	Ante	
	
Attestato	operatore	laico	BLSD	e	primo	soccorso.	
	

 
 
 

Dott.ssa Cherubina Riva 
 

 
	
	
La sottoscritta Cherubina Riva nata il 15/3/84 a Ponte S. Pietro (BG) e residente a Medolago 
(BG) in via S. Defendente 10, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli artt. 
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46 e 47 del D.P.R. del  28/12/00 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni 
mendaci ai sensi dell’art. 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto la propria responsabilità 
DICHIARA che le informazioni contenuti nel CV corrispondono al vero e AUTORIZZA la 
trattazione dei dati personali ai sensi del Regolamento U.E. n. 679/2016 
 
 

 
 
 

Dott.ssa Cherubina Riva 
 

 
	
	
Medolago,	GENNAIO	2025 
 


