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 ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 
 

PSICOLOGA 

Studio Medico FarmaOlona 

Gornate Olona, Aprile 2026 – In corso 

Colloqui di sostegno psicologico per l’età evolutiva e  

l’adulto, con particolare attenzione a disturbi d’ansia,  

difficoltà relazionali e nella gestione delle emozioni.  

Percorsi di orientamento scolastico e lavorativo dedicati  

ad adolescenti e giovani adulti. 

Supporto alla genitorialità e consulenze per il sonno  

neonatale. 

 

PSICOLOGA e OPERATRICE A.N.I.R.E. 

C.R.E. L’Arca del Seprio 

Vedano Olona, Aprile 2026 – In corso 

Compiti svolti:  

Interventi personalizzati di riabilitazione psicologica  

mediati dal cavallo e progetti di riabilitazione  

psicosociale di gruppo rivolti a utenti affetti da disabilità,  

difficoltà relazionali o Disturbi del Neurosviluppo.  

 

PSICOLOGA 

Varese e provincia, Settembre 2026 – In corso 

Interventi psicoeducativi domiciliari rivolti a minori  

in condizioni di fragilità, Disabilità o Disturbo dello  

Spettro Autistico. 

 

PSICOLOGA e OPERATRICE A.N.I.R.E. 

Agriturismo Valtinella 

Luvinate, Febbraio 2026 – In corso  

Riabilitazione psicosociale e supporto psicologico di  

gruppo rivolti a persone con disabilità.  

Potenziamento dell'autoefficacia, formazione  

all’autonomia e percorsi di inserimento lavorativo svolti  

in ambientazione naturale.  
 

 

 

INFORMAZIONI  

Nazionalità: Italiana 

Sesso: F 

Patente di guida: B 

Automunita 

 

CONTATTI  

Gornate Olona (VA) 

342.0904016 

info@chiaramaugeripsicologa.it 

 

ABILITAZIONI 

Iscritta nella sezione A 

dell'Albo professionale 

dell'Ordine degli Psicologi 

della Lombardia con il titolo 

di Psicologa. 

Iscrizione numero 31803 
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PSICOLOGA 

Varese e provincia, Aprile 2026 – In corso 

Incontri di formazione per genitori e insegnanti su  

tematiche legate a disabilità, autismo, disagio  

adolescenziale, educazione all’affettività e disturbi del  

sonno neonatale. 
 

ISTRUTTORE AMMINISTRATIVO 

Comune di Gallarate 

Gallarate, Settembre 2023 – In corso 

   

 ISTRUTTORE AMMINISTRATIVO 
 Comune di Laveno Mombello 

 Laveno Mombello, Settembre 2022 – Maggio 2023 

  

 ISTRUTTORE AMMINISTRATIVO 
 Comune di Castiglione Olona 

 Castiglione Olona, Giugno 2022 - Gennaio 2023 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

LAUREA MAGISTRALE  

LM 51 - Psicologia 

Università degli Studi Guglielmo Marconi 

Ottobre 2023 – Dicembre 2025 

Titolo tesi: “Autismo: accettazione del disturbo e svincolo dal  

contesto familiare" 

Valutazione finale: 110/110 e Lode 

 

LAUREA TRIENNALE 

L 24  - Scienze e Tecniche Psicologiche 

Università degli Studi Guglielmo Marconi 

Ottobre 2020 – Luglio 2023 

Titolo tesi: Sogni d’oro: conoscere e applicare una corretta 

routine pre-addormentamento 

Valutazione finale: 105/110 

 

CERTIFICAZIONI 

Tecnico di Marketing dei beni 

culturali 
 

• Effettuare l’analisi dei 

fabbisogni degli utenti dei 

servizi culturali 

(Livello EQF: 6) 
 

• Predisporre materiali 

informativi per la 

promozione di beni e 

servizi culturali  

(Livello EQF: 6) 

 

PUBBLICAZIONI 

• Albo illustrato 0-6 anni 

“Sogni d’oro: conoscere e 

applicare una corretta 

routine 

preaddormentamento” 
 

• Albo illustrato 6-10 anni 

“Perché io? L’autismo 

spiegato ai bambini” 
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CORSO DI FORMAZIONE  

Corso propedeutico in Interventi Assistiti con gli  

Animali 

Sogni e Cavalli APS 

Ottobre 2026 

 

CORSO DI FORMAZIONE  

Metodo di Riabilitazione Globale a mezzo del cavallo     

M.R.G.C.®  

Centro Nazionale Ricerca Assistenza Formazione ANIRE  

Settembre 2025 

 

CORSO DI FORMAZIONE  

Coaching per adolescenti 

Certified Excellence 

Marzo 2026 

 

CORSO DI FORMAZIONE  

Esperto nella somministrazione delle prove MT di  

lettura e comprensione per la scuola primaria 

IGEA Centro Promozione Salute 

Luglio 2024 

 

CORSO DI FORMAZIONE  

Nuove strategie di apprendimento e metodo di  

studio per DSA 

IGEA Centro Promozione Salute 

Luglio 2024 

 

CORSO DI FORMAZIONE  

L’interpretazione del disegno infantile 

IGEA Centro Promozione Salute 

Luglio 2024 

 

CORSO DI FORMAZIONE  

Libri e animali nei contesti educativi 

Centro Psicopedagogico Kromata 

Gennaio 2024 
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CORSO DI FORMAZIONE  

Illustrazione e progettazione grafica 

Scuola di Cura di Sè 

Luglio 2020 - Settembre 2020 

 

DIPLOMA DI MATURITA' ARTISTICA  

Indirizzo Architettura e ambiente 

Liceo Artistico Angelo Frattini 

Settembre 2015 - Luglio 2020 

 

ALTRE ESPERIENZE  

 

TIROCINIO  

C.R.E. L’Arca del Seprio 

Vedano Olona, Gennaio 2025 – Marzo 2026 

Compiti svolti:  

Osservazione e supporto a interventi personalizzati di  

Riabilitazione Equestre e progetti di gruppo con utenti  

affetti da disabilità.  
 

ALLESTIMENTO MOSTRE 

Giugno 2017 – In corso 

Compiti svolti:  

Allestimento di installazioni di arte contemporanea, con 

particolare attenzione ai luoghi, nella cura della relazione 

opera-ambiente e nella fruibilità dell'opera d'arte. 
 

VOLONTARIO DI SERVIZIO CIVILE 

Comune di Castiglione Olona 

Castiglione Olona, Maggio 2021 - Maggio 2022 

Compiti svolti:  

Assistenza all'organizzazione di mostre ed eventi, attività di 

bibliotecario, gestione canali social e sito istituzionale. 

 

Gornate Olona, 13 ottobre 2026 


