
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MELCHIORI CHIARA

Indirizzo VIA DON GIUSEPPE LENOTTI 43 25010 POZZOLENGO BRESCIA

Telefono 328/2488710
Fax

E-mail chiaramelchio@yahoo.it

Nazionalità italiana

Data di nascita 14/12/1980

ESPERIENZA LAVORATIVA
• Date (da – a) Da Ottobre 2008 ad oggi

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Libera Professionista

• Tipo di azienda o settore Studio Privato

• Tipo di impiego Psicoterapeuta Specialista dell’Età Evolutiva

• Principali mansioni e responsabilità Interventi psicoterapici con bambini, adolescenti, giovani adulti e 
adulti e interventi di sostegno alla genitorialità.
Psicologa formatrice in scuole di vario grado e livello.

• Date (da – a) Da Dicembre 2008 ad oggi

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 “Gruppo Elefanti Volanti” Consorzio di Cooperative Sociali S.C.S.
Via Ferri 99, 25123 Brescia

• Tipo di azienda o settore Consorzio di Cooperative Sociali

• Tipo di impiego Psicologa Psicoterapeuta e Formatrice

• Principali mansioni e responsabilità ●Psicologa Psicoterapeuta con minori, adolescenti e giovani adulti, 
attività di sostegno alla genitorialità presso il Consultorio 
“CrescereInsieme” del “Gruppo Elefanti Volanti”
●Psicologa Formatrice:
●Progettazione e conduzione di percorsi formativi di educazione alla 
salute per alunni, genitori ed insegnanti presso scuole secondarie di 



primo grado (sviluppo affettivo e relazionale, formazione del gruppo 
classe, social network, affettività e sessualità, integrazione e gestione 
del conflitto, bullismo e cyberbullismo)
●Progettazione e conduzione di percorsi formativi di educazione alla 
salute per alunni, genitori, insegnanti presso scuole primarie (sviluppo 
affettivo e relazionale, competenze emotive, sviluppo affettivo e 
sessuale, bullismo e cyberbullismo)
●Progettazione e conduzione di percorsi formativi per genitori ed 
educatrici presso asili nido e tempi per la famiglia con tematiche legate 
allo sviluppo del bambino alla genitorialità nella fascia 0-3 anni 
●Progettazione e conduzione di corsi pre-parto con la coppia genitoriale
●Conduzione di gruppi di sostegno per coppie affidatarie
●Referente tecnico progetto “Home Visiting”

• Date (da – a) Da Settembre 2012 a Settembre 2014

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Centro Medico Psicologico Via Mantova, 4/Q Lonato del Garda Brescia

• Tipo di azienda o settore Studio associato

• Tipo di impiego Psicoterapeuta Libera Professionista

• Principali mansioni e responsabilità Psicoterapeuta con bambini, adolescenti e interventi di sostegno alla
genitorialità

• Date (da – a) Da Luglio 2006 al 2009

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Coop. Cultura e Valori Via Bramante 15, 37138 Verona

• Tipo di azienda o settore Coop. di Lavoro

• Tipo di impiego Socio lavoratore come psicologo formatore, educatrice

• Principali mansioni e responsabilità ●Progettazione e conduzione di corsi formativi per insegnanti della 
scuola primaria di secondo grado
●Progettazione e conduzione di corsi formativi per adulti sulle basi 
psicologiche necessarie in interventi di animazione con bambini e 
adolescenti. 
●Progettazione e conduzione di incontri formativi per baby-sitter
●Progettazione e conduzione di percorsi mamma/bambino 
sull’importanza della lettura per lo sviluppo psicologico del bambino 
nella fascia 0-6 anni presso la biblioteca “Il Librovolante”.
●Progettazione e conduzione di incontri di sostegno alla 
genitorialità presso il nido “La Perla”
●Interventi di facilitazione e sostegno al rapporto madre/bambino 
all’interno dello spazio “Tempo per la famiglia”, servizio dedicato a 
famiglie con minori gestito in collaborazione con il Comune di Verona



• Date (da – a) Da Gennaio 2006 al 2009

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Neuropsichiatria Infantile e Psicologia dell’Età Evolutiva 
via S. D’Acquisto,7 Verona

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale

• Tipo di impiego Psicologo tirocinante psicoterapeuta

• Principali mansioni e responsabilità ●Conduzione di colloqui clinici e diagnostici con bambini, adolescenti e
adulti, riunioni di equipe.
●Attività di ricerca e analisi dei dati sui rapporti fra il Servizio di 
NPIPEE e la magistratura.

• Date (da – a) Da Marzo 2005 a Marzo 2006

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Servizio di Neuropsichiatria Infantile e Psicologia dell’Età Evolutiva
Via S. D’Acquisto,7 Verona

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale

• Tipo di impiego Psicologo tirocinante post laurea

• Principali mansioni e responsabilità ●Osservazione di colloqui clinici e di corsi pre-parto

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Da ottobre 2005 a giugno 2009
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Scuola di Psicoterapia “Fondazione F.Bonaccorsi”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Teorie e Tecniche di psicoterapia del bambino, adolescente e adulto.

• Qualifica conseguita Nell’anno 2011 Diploma di Specializzazione in Psicoterapia
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) Novembre 2004
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli Studi di Padova

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia dell’età evolutiva

• Qualifica conseguita Laurea in psicologia dell’Età Evolutiva 
con valutazione complessiva di 100/110

Titolo tesi di laurea: “L’attesa, confronto fra affido e adozione. Studio 
sui diversi tipi di genitorialità”

• Date (da – a) Giugno 1999
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Liceo Socio-PsicoPedagogico “Seghetti” 

• Qualifica conseguita Diploma Magistrale con valutazione complessiva di 98/100

PRIMA LINGUA Italiano



ALTRE LINGUE

Inglese
• Capacità di lettura buono

• Capacità di scrittura buono
• Capacità di espressione orale elementare

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

●Capacità di lavorare in equipe acquisite nella collaborazione con altre 
professionalità, servizi specialistici (NPI e CPS) e scuole di vario grado 
e livello. 
●Capacità relazionali e di intervento psicoterapeutico con minori delle 
varie fasce di età e con il rispettivo nucleo familiare.
●Capacità relazionali e di intervento psicoterapeutico nelle varie fasi del
ciclo di vita.
●Capacità relazionali e di intervento formativo nel gruppo.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

Progettazione e realizzazione di progetti formativi con adulti, con 
genitori, coppie madre/bambino, educatori che operano in servizi 
dedicati alla prima infanzia, docenti, animatori extradidattici e baby-
sitter. 
Progettazione e conduzione di interventi formativi con bambini e 
adolescenti. 

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Word, Excel, SPSS, Internet

Capacità e competenze
artistiche

Buon interesse per la letteratura e per l’arte



CORSI DI FORMAZIONE E
CONVEGNI 

●20 Maggio 2005 
“Nascite difficili: quale accoglienza”
●27 Maggio 2005
“Psicoterapia breve in età di latenza”
●20-24 Giugno 2005
“Corso Elettivo sulla poetica e l’immaginario della fiaba e i suoi legami 
con la terapia attraverso l’espressione emozionale artistica.”
●9 Luglio 2005
“Psicopatologia e Acuzie Psichiatriche nel minore Omicidio e Suicidio 
nell’Adolescente:percorso di cura, tutela e circuito giudiziario”
●Da Ottobre 2005 presso la Scuola di Psicoterapia “Fondazione 
Bonaccorsi” 500 ore annue di formazione per un totale di 2000 ore 
fino a Giugno 2009
●Ottobre-Novembre 2005
“La violenza nei legami d’amore”
●Maggio 2006
“Corso di formazione educatore-animatore”
●15 novembre-27 Dicembre 2007
Formazione sul counseling in età evolutiva
●Febbraio 2008
“Il gruppo cooperativo paritetico:organizzazione e struttura”
●6 e7 Novembre 2009
“La sindrome da alienazione genitoriale (P.A.S.): prospettive 
diagnostiche e terapeutiche”
●Dal 05/11/2009 all’1/12/2009
La gestione della conflittualità nella coppia: strumenti di intervento e di 
presa in carico in ambito consultoriale
●Dal 06/04/2013 al 07/04/2013
Ricostruire famiglia:crisi, risorse e patologia dei legami.
●Il 18/10/2013 
Il DSM-5:come cambia la diagnosi 
●Il 19/10/2013
Narciso o non narciso:di chi è il problema?
●Il 29/06/2013
L’eccellenza lavorativa nei contesti della salute:l’approccio integrato
●Dal 21/02/2015 al 30/05/2015
La filosofia degli interventi in età evolutiva
●Dal 04/03/2017 al 20/06/2017
L’Home Visiting come strumento di prevenzione nella perinatalità
●Dal 15/09/2017 al 19/09/2017
La depressione perinatale
● L’ 08/06/2018
Depressione e ansia perinatale: Update in screening e assesment
●Il 28/10/2017
Nuove tecnologie e clinica Psicoanalitica
●Il 20/04/2018
Le guerre familiari. I bambini ci guardano 
● Dal 27/02/2019 al 30/09/2019
Lo sviluppo della rete generativa come risorsa nell’ambito dei processi 
di promozione della salute
●Dal 20/10/2019 al 10/10/2020



Cyberbullismo: aspetti psicologici e intervento
●Il 04/10/2019
Le guerre familiari. La pacificazione è possibile
●Febbraio/Aprile 2020
Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e
contrasto
●Aprile2020
-Le parole per dirlo. Come spiegare ai bambini l’emergenza Coronavirus
-Affrontare e gestire le perdite durante e dopo il Coronavirus
●Aprile2020
La relazione di aiuto a distanza con gli adolescenti
●25/11/2020
Disturbi Specifici dell’Apprendimento-Disturbo di lettura:logopedista e 
psicologa nel lavoro di equipe
●Dal 07/01/2021 al 31/12/2021
Dirigente Psicologo. Linee guida-Protocolli-Procedure
●Dal 15/06/2021 al 08/10/2021
La tela dei legami- 1parte
●Dal 14/01/2022 al 04/03/2022
La tela dei legami- 2parte
●26/10/2022
Le terapie psicologiche per l’ansia e la depressione. Nuove forme di 
integrazione clinica e organizzativa

PATENTE Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003

Pozzolengo, 26/10/2022 Firma_____________________
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