
 

 
  

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  CLAUDIA  RUOCCO 

Indirizzo  VIA  PIGNA N. 98 – 80128 - NAPOLI 

Telefono  081-5793330 

   

E-mail  claudiaruocco@libero.it 

CODICE FISCALE  RCCCLD80L45F839I 

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  05-07-1980 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Gennaio 2016/in corso  
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Studio di Medicina Integrata 

 
• Tipo di azienda o settore  Studio medico 

• Tipo di impiego  Libero professionista - Psicologo Clinico, collaborazione professionale 
in equipe 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Diagnosi 
Abilitazione 
Riabilitazione 
Sostegno 
Valutazione 

 
• Date (da – a)  Gennaio 2016/in corso  

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Studio di Medicina Integrata 
 

• Tipo di azienda o settore  Studio medico 
• Tipo di impiego  Libero professionista - Osteopata, collaborazione professionale in 

equipe 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Trattamenti finalizzati al benessere psicofisico della persona, 

prevenzione e contenimento degli esiti degenerativi ed invalidanti di 
condizioni patologiche o di alterazioni funzionali congenite o acquisite. 

 
• Date (da – a)  Novembre 2017/in corso  

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 U.O.C. Controllo Qualità 
 

• Tipo di azienda o settore  ASL 
• Tipo di impiego  Docente esperto esterno 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 progettazione di corsi sulla qualità rivolti ad operatori sanitari dell’ASL, 
co-conduzione in corsi sul “benessere organizzativo” per operatori 
sanitari, U.O.C. Controllo Qualità c/o ASL Napoli1 Centro (Na) 

F O R MA T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E  
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• Date (da – a)  Novembre 2017  

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Ordine degli Psicologi Campania 
 

• Tipo di azienda o settore  Ordine professionale 
• Tipo di impiego  Docente esperto esterno 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Co-conduzione incontri di Educazione Socioaffettiva, presso Liceo ISIS 
E. De Nicola, per lʼevento “Scuole Amiche del Benessere Psicologicoˮ 
all’interno della Settimana del Benessere Psicologico 

 
• Date (da – a)  Novembre 2017/in corso  

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 U.O.C.Controllo Qualità 
 

• Tipo di azienda o settore  ASL 
• Tipo di impiego  Tirocinio formativo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 - Conduzione laboratori di psicoterapia breve di gruppo 
- Somministrazione e Valutazione Test ex-ante/ex-post 
- supervisione con tutor 

 
• Date (da – a)  Marzo-Luglio 2016  

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 U.O.C.Controllo Qualità 
 

• Tipo di azienda o settore  ASL 
• Tipo di impiego  Docente esperto esterno 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 - Tutor/Co-conduttore “Salotti del Benessereˮ: Empowerment del 
paziente anziano e della comunità. Sensibilizzazione/Acquisizione di 
Sani Stili di Vita rivolto agli operatori sanitari per una formazione a 
cascata sulla comunità locale; 
- Somministrazione e Valutazione Test psicologici 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Gennaio 2017/in corso 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola quadriennale di specializzazione in psicoterapia - S.E.F. 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psicoterapia Funzionale Corporea 

• Qualifica conseguita  3° anno in corso 
 

 
• Date (da – a)  Settembre 2017 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Napoli “Federico II”, ufficio esami di stato 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Prove scritte (tema, stesura progetto d’intervento, elaborazione caso 
clinico) ed orale per esame di stato – abilitazione esercizio 
professionale Psicologo sez.A 

• Qualifica conseguita  Iscrizione all’albo dell’Ordine degli Psicologi della regione Campania 
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• Date (da – a)  Febbraio 2016 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli studi di Napoli “Federico II”, Dipartimento di Studi 

Umanistici 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psicologia Clinica, Dinamica e di Comunità 
Psicometria 
Pedagogia 
Filosofia 
Psicologia Sociale 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, Dinamica e di Comunità 
 

• Date (da – a)  Aprile 2016/2017 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 U.O.C.Controllo Qualità – ASL Napoli 1 centro 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psicologia Generale 
Psicologia del Lavoro 
Psicoterapia breve di gruppo  
Somministrazione e Valutazione Test psicologici ex-ante/ex-post 
Monitoraggio del Clima Organizzativo interno 
Stesura di report/abstract/poster 

• Qualifica conseguita  Tirocinio Formativo Post-Lauream: 1000 ore  
 

• Date (da – a)  Gennaio 2016 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 ASSOFRAM – Scuola di formazione professionale Regione Campania 

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Corso annuale teorico/pratico di Operatore del Benessere: 
- Manipolazioni e Tecniche di massaggio orientale per il benessere 
psicofisico 
- Cromoterapia ed aromaterapia 
- Fisiologia del corpo umano 
- Inglese 

• Qualifica conseguita  Diploma Esperto massaggiatore del Benessere 
 

• Date (da – a)  Settembre 2014 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Istituto Campano di Psicologia Giuridica, Napoli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Master teorico/pratico in Psicologia Giuridica civile e penale 
Separazioni coniugali;  
Affidamento dei minori;  
Adozioni nazionali ed internazionali;  
Mobbing e danno psicologico;  
Maltrattamenti ed abusi su minori;  
Stalking; 
Vittimologia;  
Devianza minorile;  
Psicologia penitenziaria;  
Psicologia della Testimonianza  
Comunicazione e relazioni interpersonali nel contesto giudiziario;  
Responsabilità e deontologia professionale 

• Qualifica conseguita  Diploma Master in Psicologia Giuridica Civile e Penale 
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• Date (da – a)  Ottobre 2013 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli studi di Napoli “Federico II”, Dipartimento di Studi 

Umanistici 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psicologia Clinica, Dinamica e di Comunità 
Statistica 
Pedagogia 
Filosofia 
Psicologia Sociale  
Inglese 
Informatica 

• Qualifica conseguita  Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
 

• Date (da – a)  Settembre 2012 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Accademia Superiore di Medicina Osteopatica, Tivoli (Rm) 

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Anatomia, neuroanatomia, biologia e genetica, fisica medica, osteopatia 
strutturale, istologia, principi filosofici e medici dell’osteopatia 

• Qualifica conseguita  Diploma quinquennale in OSTEOPATIA 
 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  INGLESE:  BUONO 
• Capacità di scrittura  INGLESE: BUONO 

• Capacità di espressione 
orale 

 INGLESE:  BUONO 

 
• Capacità di lettura 

 FRANCESE 

FRANCESE:  DISCRETO 

• Capacità di scrittura  FRANCESE: DISCRETO 
• Capacità di espressione 

orale 
 FRANCESE: DISCRETO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; 

sul posto di lavoro, in 
attività di volontariato (ad 

es. cultura e sport), a casa, 
ecc. 

 BUONE CAPACITA’ ORGANIZZATIVE NELLA GESTIONE DI ATTIVITA’ DI 
GRUPPO E NELLA GESTIONE DEL LAVORO INDIVIDUALE 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA DELLE APPARECCHIATURE ELETTROMEDICALI E DEL 
COMPUTER: 

- sistema operativo Microsoft Windows 
- pacchetto Microsoft Office 
- Programma SPSS Statistical Package for Social Science 
- Photoshop, CorelDraw 
- Conoscenza dei principali browser di navigazione internet 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno 
ecc. 

 OTTIMA MANUALITA’ PER IL DISEGNO ARTISTICO MANUALE E DIGITALE 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 
precedentemente indicate. 

 PRECISIONE, GRINTA, COSTANZA, RESPONSABILITA’, 
DEDIZIONE ED ALTO LIVELL DI MOTIVAZIONE 
 

 
PATENTE O PATENTI  PATENTE AUTO B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI    

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 196/03. 
 
 
Data:  10.10.2018  
 
 

 


