
FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM

VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Cristian Jody Gagliardo
Indirizzo VIA DELL’ACQUA, 18BIS, 21052 Busto Arsizio (VA)
Telefono 333 2804555
E-mail jody.gagliardo@libero.it - cristianjody.gagliardo.757@psypec.it
Nazionalità Italiana
Luogo e Data di nascita MILANO, 09-06-1977

ESPERIENZA PROFESSIONALE

• Date Da settembre 2014
• Datore di lavoro - Cooperativa Sociale “Il Granello”, Via Mattei, 141 – Cislago (VA)

- Cooperativa Rembrandt, Via Stazione 9 - Turate (CO)
- Energheia impresa – c/o Villaggio Amico – Gerenzano (VA)

• Tipo di impiego Coordinatore educativo – Formatore – Psicologo
• Principali mansioni e responsabilità ● Psicoterapia individuale, di coppia e familiare.

● Formazione (corsi di qualifica OSS, valutazione e gestione rischio stress
lavoro correlato D.Lg 81/2008, comunicazione e competenze trasversali)

● Coordinamento Servizio Formazione Autonomia e Microcimunità di Fagnano
Olona per il Granello Coop Soc

● Valutazione neuropsicologica e stimolazione cognitiva in favore di pazienti
con decadimento cognitivo o post-traumatizzati.

● Supporto ai caregivers di pazienti disabili cognitivi, disturbi psichiatrici o
decadimento cognitivo.

● Supervisione clinica di equipe educative in servizi residenziali
● Coordinatore del progetto “Spazio in Famiglia” della Coop Il Granello

• Date Da Aprile 2013 ad ottobre 2015
• Datore di lavoro Coop Soc. CREA - Croce Rossa Italiana – Ordine Psicologi Lombardia
• Tipo di impiego Psicologo
• Principali mansioni e responsabilità Urgenza Psicologica: servizio di intervento domiciliare su richiesta dell'utente in

situazioni di crisi e/o difficoltà psicologica che non necessitano di intervento medico.
Presa in carico presso il Centro Clinico (Croce Rossa Italiana e Coop Crea)

• Date Aprile 2010 - Aprile 2013
• Datore di lavoro Cooperativa Nuovi Orizzonti, Via Sabaudia 8, Milano
• Tipo di impiego Educatore
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• Principali mansioni e responsabilità Supporto ed affiancamento educativo in favore di famiglie con minori affetti da
disturbi pervasivi dello sviluppo o difficoltà comportamentali.

• Date Settembre 2010 - Giugno 2012
• Datore di lavoro Contributi Provincia di Milano e fondi di Istituto
• Tipo di impiego Educatore scolastico
• Principali mansioni e responsabilità Attività svolta presso la scuola media “Forlanini” di Sesto San Giovanni (MI).

Supporto ai ragazzi ed affiancamento del corpo docente.

• Date Settembre 2005 – Giugno 2010
• Datore di lavoro Contributi Provincia di Milano e fondi di Istituto
• Tipo di impiego Educatore Scolastico
• Principali mansioni e responsabilità Scuola Primaria “XXV Aprile”, Via Bixio 11, Sesto San Giovanni (MI)

Supporto a minori in situazione di disagio o svantaggio sociale.
Colloqui con le famiglie e supporto al corpo insegnanti.

• Date Febbraio - Settembre 2006
• Datore di lavoro Ospedale Cà Granda Niguarda - Milano
• Tipo di impiego Psicologo volontario
• Principali mansioni e responsabilità Valutazione neuropsicologica di pazienti che presentano decadimento o danno

cerebrale focale o diffuso.
Valutazione cognitiva e scale di comportamento di pazienti ricoverati in Medicina
Generale o Psichiatria.

• Date Settembre 2004 - Settembre 2005
• Datore di lavoro Ospedale Cà Granda Niguarda – Milano (Primo Semestre)

Centro Terapia Familiare ASL Città Milano (Secondo Semestre)
• Tipo di impiego Psicologo tirocinante
• Principali mansioni e responsabilità (I Semestre) Valutazione delle funzioni cognitive in pazienti con danno cerebrale

focale o diffuso, pazienti con decadimento cognitivo o ricoverati presso il reparto di
Psichiatria o Medicina Generale.

(II Semestre) Gestione del conflitto familiare, situazioni di disagio individuale e
problematiche minorili.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date Ottobre 2018 – Settembre 2019
• Nome e tipo di istituto Università Niccolò Cusano - Roma
• Qualifica conseguita Educatore socio pedagogico
• Date Gennaio 2013 – Marzo 2014
• Nome e tipo di istituto Associazione Italiana Psicologi
• Qualifica conseguita Master in Psicologia del Lavoro e Sviluppo delle Risorse Umane
• Date Settembre – Dicembre 2010
• Nome e tipo di istituto Associazione “Vinciamo il Gioco” e Università dell’Insubria
• Qualifica conseguita Corso di Alta Formazione in “Terapia del Gioco d’Azzardo Patologico”
• Date Ottobre 2006 – Ottobre 2010
• Nome e tipo di istituto European Institute of Systemic-relational Therapies
• Qualifica conseguita Psicoterapeuta (110/110)
• Date Maggio – Giugno 2006
• Nome e tipo di istituto European Institute of Systemic-relational Therapies
• Qualifica conseguita Corso di formazione sulla consulenza psicologica e l'analisi della domanda.



• Date Dicembre 2005
• Nome e tipo di istituto Università degli Studi di Pavia
• Qualifica conseguita Esame di Stato e Iscrizione Ordine Psicologi Lombardia n° 9534
• Date Sett 1998 – Lug 2004
• Nome e tipo di istituto Università degli Studi di Milano-Bicocca
• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia (102/110)

Tesi: “La nozione di burnout diffusa fra i responsabili di strutture socio-sanitarie: un'indagine
qualitativa”

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE INGLESE
• Capacità di lettura Buono
• Capacità di scrittura Buono
• Capacità di espressione orale Buono

COMPETENZE ORGANIZZATIVE Coordinamento di risorse junior (psicologi).
Coordinatore gruppo comunicazione dell'Urgenza Psicologica.
Attività di coordinamento centri estivi pubblici e privati, residenziali o diurni.

COMPETENZE RELAZIONALI Ottime doti di ascolto attivo ed empatico; mi piace lavorare in autonomia, ma
condivido e rispetto il lavoro di gruppo, fonte di arricchimento e crescita.
Buone doti di adattamento a contesti di lavoro differenti e a gruppi eterogenei.

ABILITÀ TECNICHE Corso base di Primo Soccorso effettuato con Croce Rossa Italiana
Ottime competenze informatiche sia software che hardware

ULTERIORI INFORMAZIONI Patente B, automunito.

Busto Arsizio, 12/10/2023
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