Curriculum Vitae- Fracasso Cristina

Nome e cognome: Cristina Fracasso
Indirizzo: Via Ludovico Ariosto, 11 - 73030

Surano (LE)
Telefono: 339/1481572

E-mail: cristinafracasso@live.it

PEC: cristina.fracasso@psypec.it
Nazionalita: [taliana
Data di nascita: 21/06/1992

Professione: Psicologa - Libera
professionista
(P.IVA: 05069800752)

Volontaria Croce Rossa Italiana

Comitato di Lecce

Esperienza professionale

Luglio-Settembre 2026: Educatrice presso “Centro di pronta Accoglienza San Bernardino Realino”
sito a Lecce con prestazione d’opera presso Croce Rossa Italiana Comitato di Lecce

Marzo-giugno 2026: Coordinatrice Stazione di Posta sita a Galatina (Progetto PNRR M5C2-
NextgeneretionEU_ Sub Investimento 1.2.3 “Stazioni di posta” CUP: C74H22000290006).
Prestazione d’opera presso Croce Rossa Comitato di Lecce

23/05/2026 organizzatrice e relatrice dellincontro: “Quando dare troppo diventa troppo:

il costo della dedizione”, con sessione finale di training autogeno. Evento patrocinato dal
Comune di Surano e da Anemos ODV, svoltosi presso la sala Polivalente comunale

18/04/2026 organizzatrice e relatrice dell'incontro: “Ascoltare e farsi ascoltare:
a”,_con sessione finale di training autogeno. Evento patrocinato

comunicare con autenticita
dal Comune di Surano e da Anemos ODV, svoltosi presso la sala Polivalente comunale
21/03/2026 organizzatrice e relatrice dell'incontro: “Relazioni sane e patologiche: come
riconoscerle”, con sessione finale di training autogeno. Evento patrocinato dal Comune di
Surano e da Anemos 0DV, svoltosi presso la sala Polivalente comunale

28/02/2026 organizzatrice e relatrice dell'incontro: “Specchiarsi con gentilezza. Come
coltivare la fiducia in sé stessi”, con sessione finale di training autogeno. Evento patrocinato
dal Comune di Surano e da Anemos ODV, svoltosi presso la sala Polivalente comunale
24/01/2026 organizzatrice e relatrice dell'incontro “Insonnia: quando la mente non trova
riposo”, con sessione finale di training autogeno. Evento patrocinato dal Comune di Surano e
da Anemos ODV, svoltosi presso la sala Polivalente comunale
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11-15-17-18/12/2025: Redazione e partecipazione al Progetto “Movidamente” in
quattro licei con Croce Rossa Italiana: incontri psicoeducativi finalizzati alla prevenzione di
comportamenti corretti alla guida prevenendo I'uso e abuso di sostanze

20/12 /202 organizzatrice e relatrice dell'incontro “Quando la tristezza diventa malattia”
con sessione finale di training autogeno. Evento patrocinato dal Comune di Surano e da
Anemos ODV, svoltosi presso la sala Polivalente comunale

29/11/2025 organizzatrice e relatrice dell'incontro “Gestione delle emozioni ed
intelligenza emotiva” con sessione finale di training autogeno. Evento patrocinato dal
Comune di Surano e svoltosi presso la sala Polivalente comunale

22/10/2025 organizzatrice e relatrice dell'incontro “Gestisci stress ed ansia...dal corpo
alla mente con il training autogeno” con sessione finale di training autogeno. Evento

patrocinato dal Comune di Surano e svoltosi presso la sala Polivalente comunale
10/09/2025 e 13/09/2025: organizzatrice e relatrice incontri “Missione scuola”: incontri
psicoeducativi rivolti ai bambini di 1° elementare, 5° elementare e 1° media, 3° media
finalizzati ad affrontare al meglio 'inizio della scuola

Settembre 2023 - in corso: Go Vertical Srl - Contratto di prestazione d’opera

Agosto-Settembre-Ottobre2023: Consulenza  psicologica  all'interno  del  Progetto
“P.1.U.SU.PR.EME” CUP 35B19000250006" per conto di Croce Rossa Italiana- Comitato di Lecce

Settembre 2021 - Maggio 2023: Sygmund - Portale per sedute di psicologia online
Membro della Community

2020 - in corso: Studio privato - Surano (LE) - Esperta DSA (valutazione,
potenziamento e collaborazione con scuola-famiglia)

15/10/2018 - 14/10/2019: Servizio civile - Comunita Terapeutica 'Ali d’Aquila’ -
Chieti
Novembre 2016 - Maggio 2019: Volontariato - Casa di Cura 'San Giovanni Battista' -
Chieti

Istruzione e formazione

06/06/2025: Seminario su bullismo - Organizzatrice e relatrice - Surano (LE)
27/10/2019-21/09/2020: Master DSA - Istituto Galton - Bari

09/02/2017: Laurea Magistrale - Psicologia Clinica e della Salute - 110/110 e Lode
- Univ. Chieti-Pescara

25/11/2014: Laurea - Scienze e Tecniche Psicologiche - 96/110

15/07/2011: Diploma Scientifico - 77/100

Tirocini post-lauream

01/10/2017-31/03/2018: CeisPe - Pescara
01/04/2017-30/09/2017: Casa di Cura 'Medaglia d’Oro De Cesaris' - Spoltore (PE)



Abilitazioni e iscrizioni

17/09/2018: Abilitazione alla professione - sezione A
16/01/2019: Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Puglia - n. 6101

Corsi ECM

29/12/2025: Etnopsicologia e psicologia delle migrazioni- Ente erogatore FormaOnweb (13
ECM)

16/12/2025: 1 disturbi del comportamento in eta evolutiva- Ente erogatore Erickson (25
ECM)

10/12/2025: I Disturbi specifici dell’apprendimento, tra psicologia clinica e scolastica- Ente
erogatore FormaOnweb (9 ECM)

26/08/2025: Intervento sul trauma- Ente erogatore Erickson (25 ECM)

16/05/2025: Disturbi psicotici organizzato da Casa per la Vita “San Vito Martire” (6 ECM)
30/12/2022: Etica, Bioetica e Deontologia - Ente accreditatore Age.na.s. (10 ECM)
27/12/2022: Competenze tecnico-professionali - Ente accreditatore Age.na.s. (20 ECM).
12/12/2022: Documentazione clinica e profili di cura - Ente accreditatore Age.na.s. (25
ECM).

04/10/2022: Contenuti tecnico-professionali - Ente accreditatore Age.na.s. (18 ECM).
30/09/2022: Lettura Scientifica “Manuale Linee Guida per i Disturbi Specifici
Dell'Apprendimento”. Ente accreditatore 0.C.A. (20 ECM).

Competenze personali

Lingua madre: Italiano

Altre lingue: Inglese (Upper-Intermediate — Vacanza studio con INPDAP a Galway nel 2007)
Competenze digitali: Windows, Word, Excel, PowerPoint

Patente: B

Ottime competenze relazionali, capacita di ascolto empatico, osservazione e collaborazione nei contesti
educativi

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi del D. Lgs.
101/2018 e del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) per le finalita di ricerca e selezione del
personale.

Consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere e mendaci,

richiamate dall’76 del DPR n. 445/2000, dichiaro che le informazioni riportate nel presente CV,

inclusi i titoli di studio e le esperienze lavorative, corrispondono a verita.



