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PRESENTAZIONE

Laureato in Psicologia del Lavoro e del Benessere nelle organizzazioni e iscritto
all'Albo A degli Psicologi, sto svolgendo la Scuola di Specializzazione in Psicologia
della Salute.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Daniele Fossati 29/03/2024 - ATTUALE
® Psicologo Cozily S.t.p. ar.l

Mi occupo di svolgere sostegno psicologico in via telematica, sia con I'utilizzo
delle video sedute, sia con I'utilizzo della chat.

Data di nascita: 08/04/1996

Nazionalita: Italiana

10/2022 - ATTUALE Chieri, Italia

CONTATTI @ Psicologo Libero professionista
Svolgo I'attivita di psicologo privatamente occupandomi soprattutto di
Q via Brofferio 15, ragazzi e giovani adulti.
10023 Chieri, Italia
(Abitazione) 12/2017 - 09/2018 Chieri (TO), Italia

daniele.fossati8496@gmail.com ® Addetto alle vendite Novacoop
Come addetto alle vendite ho lavorato nel reparto casse, operando anche

danielefossati.psicologo@gmail come addetto del punto d'ascolto e della cassa centrale, I'organo che dirige e
com gestisce la barriera casse.

(+39) 3922200355 04/2016 - 08/2017 Pralormo (TO), Italia

(+39) 3516283903 ® Operaio Cooperativa Alveare

Ho partecipato ad un progetto relativo alla cura di uno spazio verde insieme
ai pazienti psichiatrici abitanti nei gruppi appartamento della cooperativa.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
12/01/2022 - ATTUALE Torino, Italia

® Laurea specialistica in Psicologia della Salute Universita degli
studi di Torino

Indirizzo 10100, Torino, Italia = Sito Internet https://www.unito.it/

30/09/2018 - 12/07/2020 Torino, Italia

® Laurea magistrale in Psicologia del Lavoro e del Benessere
nelle organizzazioni Universita degli studi di Torino

Indirizzo 10100, Torino, Italia = Sito Internet https://www.unito.it/

Campo di studio Psicologia del lavoro ' Voto finale 103 ' Tesi Valorizzazione: uno
studio sullo sviluppo umano in ambito organizzativo

30/09/2015 - 31/10/2018 Torino, Italia

® Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche Universit
a degli Studi di Torino

Indirizzo 10100, Torino, Italia = Sito Internet https://www.unito.it/

Campo di studio Psicologia ' Voto finale 96 ' Tesi L'importanza dell'empatia:
guardarsi dentro per vedere cosa c'é fuori.

31/08/2010 - 30/06/2015 Chieri (To), Italia
® Diploma di Liceo Scientifico Liceo Statale "Augusto Monti"

Indirizzo 10023, Chieri (To), Italia = Sito Internet https://www.liccomonti.edu.it/
Voto finale 72 ' Tesi Anima collettiva



mailto:daniele.fossati8496@gmail.com
mailto:danielefossati.psicologo@gmail.com
mailto:danielefossati.psicologo@gmail.com
https://www.unito.it/
https://www.unito.it/
https://www.unito.it/
https://www.liceomonti.edu.it/

ALTRO
01/08/2024 - ATTUALE

@® Centro di Salute Mentale

Svolgo il mio tirocinio presso il Centro di Salute Mentale di Chieri (TO), offrendo percorsi di supporto psicologico
al pubbilico, lavorando in équipe con piu figure professionali.

03/2022 - ATTUALE

® Spazio d'ascolto

Svolgo il mio tirocinio specialistico presso lo Spazio d'ascolto dell'Universita degli Studi di Torino, all'interno del
quale conduco colloqui psicologici con gli studenti universitari.

2021 - 2022

® Coaching

Ho svolto il corso annuale di coaching presso la Coaching Up University, una scuola di coaching certificata dalla
Federazione Internazionale di Coaching conseguendo il relativo attestato.

02/2021 - 02/2022

® Formazione

Ho svolto il mio tirocinio post-lauream nel reparto risorse umane dell'azienda CIADIT ITALIA SRL, principalmente
nel campo della formazione, dei colloqui sul benessere aziendale e nella selezione del personale.

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano

Altre lingue:

inglese

Ascolto B1
Produzione orale B1

Lettura C1
Interazione orale B1

Scrittura B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Utilizzo del broswer Gestione autonoma della
posta e-mail ' Google

PATENTE DI GUIDA
* Patente di guida: B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”.

Daniele Fossati
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