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ESPERIENZAPROFESSIONALE

06/2022 alla data attuale

12/2020 alla data attuale

03/2020-05/2022

05/2017-12/2020

10/2016-02/2020

01/2017-10/2017

11/2015-10/2017

10/2015-09/2016

via Brondolo 7, 35141 Padova (Italia)

B +393297880665

¢« diana.mabilia@libero.it

O https://www.linkedin.com/in/diana-mabilia-31035a64/
® Skype dianamabilia

Data di nascita 23/12/1981

Nazionalita Italiana

Profiler

Societa di Scienze Comportamentali, Milano Psicologia
del Lavoro e delle Organizzazioni; Assessment,
Interventi di Misurazione di Attitudini e Competenze

Psicoterapeuta;

Libera professione e collaborazione con strutture
deputate alla somministrazione di interventi di Psicologia
e Psicoterapia

HR-Responsabile Assessment e Misurazione KPI

Aspiag service-Despar Nordest, Padova (ltalia)
Assessment a scopo di selezione e di sviluppo per i
dipendenti dell’azienda

Psicologa Clinica, Specializzanda in psicoterapia

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
(Italia)

Stage di Specializzazione in psicoterapia per i degenti
dell'ospedale

Operatrice sociale -Esperta ratione materiae
Commissione Medico-Legale INPS, Veneto e Trentino
Alto Adige

Psicologa Clinica, Specializzanda in psicoterapia
Universita degli studi di Padova, Padova (ltalia)

SAP (Servizio Assistenza Psicologica per gli studenti
dell’Ateneo)

Psicologa Clinica, Specializzanda in psicoterapia
Fondazione Robert Hollman
Sostegno di bambini con deficit visivo e famiglie

Docente universitario
Universita degli studi di Padova, Padova (ltalia)
Corso di Pedagogia M-PED/01



=¥europass

09/2015-09/2016

10/2015-09/2016

10/2015-09/2016

06/2015-09/2015

10/2011-12/2014

05/2016-03/2020

ALTRI INCARICHI PROFESSIONALI

02/2020—alla data attuale

07/2019—alla data attuale

07/2018-alla data attuale

01/2017—alla data attuale

Curriculum vitae Diana Mabilia

Dipartimento di Oftalmologia e Ortottica

Docente universitario

Universita degli Studi di Padova, Padova (ltalia)
Corso di Psicologia Clinica M-PSI/08

Facolta di Infermieristica

Docente universitario

Universita degli studi di Padova, Rovigo (Italia)
Corso di Psicologia Clinica M-PSI/08

Facolta di Infermieristica

Docente universitario

Universita degli Studi di Padova, Montecchio Precalcino
(Italia)

Corso di Psicologia Clinica M-PSI/08

Facolta di Infermieristica

Psicologa

Centro Phoenix (psicologia, neuropsicologia,
riabilitazione e psicoterapia)

Bassano del Grappa (Italia)

Elaborazione di progetti di intervento, ricerca clinica

Psicologa

Universita degli studi di Padova, Padova (ltalia)
Psicologa clinica presso il SAP (Servizio Assistenza
Psicologica per gli studenti dell'Universita degli Studi di
Padova)

Consulente di ricerca e selezione del personale
Consulente presso aziende operanti nel settore privato in
ambito di selezione, formazione, assessment e sviluppo
del personale, con esperienza nell'utilizzo del Big Five
Personality Inventory (BFQ-2), Critical Reasoning Test,
CLAVES, Test di Orientamento Motivazionale (TOM)

Referee
International Journal of Research in Education and
Science
Reviewer

Referee
International Journal of Psychological Research
Reviewer

Referee
Journal of Health Psychology and Behavioral Medicine
Reviewer

Referee
Journal of Cogent Psychology
Reviewer
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/2016-12/2020

03/2015-12/2015

01/2012-12/2014

10/2010-09/2011

10/2009-09/2010

02/2010

10/2003-06/2008

COMPETENZE PERSONALI
Lingua madre
Lingue straniere

Competenze comunicative

Competenze organizzative e gestionali

Curriculum vitae Diana Mabilia

Specializzazione in Psicoterapia

Universita degli Studi Milano Bicocca, Milano (Italia)
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia

Voto con lode

Master di alta formazione in Gestione, Sviluppo e
Amministrazione delle Risorse Umane

Alma Laboris, Bologna (Italia)

Aree principali di approfondimento:

Organizzazione aziendale e la funzione risorse umane;
Selezione delle risorse umane;

Valutazione e sviluppo delle prestazioni e del potenziale;
Formazione e processo formativo;

Gestione del rapporto di lavoro (aspetti contrattuali,
gestione delle relazioni sindacali in azienda,
amministrazione del personale);

Forme di supporto alla ricollocazione professionale

Dottorato di ricerca in Scienze Psicologiche
Universita degli Studi di Padova, Padova (ltalia)

Master Universitario di Il livello in Psicodiagnosi e
intervento, teorie e tecniche dell’assessment
psicodinamico in eta evolutiva e in eta adulta

Universita degli Studi di Padova, Padova (ltalia)

Master Universitario di Il livello in Psicopatologia e
neuropsicologia forense
Universita degli Studi di Padova, Padova (ltalia)

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi del Veneto
Sezione A numero 7273

Laurea specialistica in Psicologia Clinico-Dinamica
Universita degli Studi di Padova, Padova (Italia)
voto 110 e lode /110

Italiano
Inglese COMPRENSIONE C1 PRODUZIONE B2

Buone competenze comunicative acquisite durante la
mia esperienza maturata in diversi ambiti lavorativi a
contatto con superiori gerarchici, colleghi e utenza.

Abituata a lavorare sia individualmente che in team.
Consolidata  esperienza  per quanto  riguarda
I'organizzazione e la pianificazione del lavoro proprio, di
colleghi e di collaboratori (universita). Ottime doti
relazionali e spirito di cooperazione mi rendono capace
di gestire e supervisionare il team, mantenendo un focus
sulla comunicazione e l'adozione di uno stile
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Competenze professionali

Competenze tecniche

Competenze digitali

RICONOSCIMENTI

Borsa di studio 2016

Borsa di studio 2012

Borsa di studio 2012

INTERESSI PERSONALI

PUBBLICAZIONI

Curriculum vitae Diana Mabilia

collaborativo.

In ambito clinico, mi sono specializzata nel seguire
pazienti di diverse eta, dai giovani adulti agli anziani.
Seguo attualmente, come stagista presso il dipartimento
di Psicologia Clinica della ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda di Milano, pazienti affetti da
patologia organica. In tale ambito mi occupo della presa
in carico di paziente, caregiver e familiari.

Utilizzo di numerosi questionari, scale psicopatologiche e
test di livello:

Beck Depression Inventory (BDI), Beck Anxiety Inventory
(BAI), State-Trait Anxiety Inventory (STAI), McGill Quality
of Life Questionnaire, Resilience Scale for Adults (RSA),
Coping Orientation to the Problems Experienced, State-
Trait Anger Expression Inventory (STAXI), Mini-Mental
State Examination (MMSE), Symptom Checklist-90
(SCL-90), Personality Assessment Inventory (PAI), Millon
Clinical Multiaxial Inventory (MCMI), Matrici progressive
di Raven, Wechsler Adult Intelligence Scale (WAIS)

Buon utilizzo del pacchetto Office e di software per
'analisi statistica di dati (SPSS, MPIlus), maturata
durante l'attivita di ricerca preso I'Universita di Padova e
I'Ospedale Niguarda di Milano

Concorso pubblico per titoli ed esami,

Scuola di Specializzazione in Psicologia del Ciclo DI Vita
Universita degli Studi di Milano — Bicocca, Dipartimento
di Psicologia

Concorso pubblico per titoli ed esami
Scuola di Dottorato in Scienze Psicologiche XXVII ciclo
Universita degli Studi di Padova

Concorso pubblico per titoli ed esami

Scuola di Dottorato di Scienze Umane e Filosofia XXVII
ciclo

Universita degli Studi di Verona

Viaggi, yoga, lettura, trekking

Marconi, A., Balzola, M. A., Gatto, R., Soresini, A.,
Mabilia, D., & Poletti, S. (2019). Compassion-Oriented
Mindfulness-Based Program and health professionals. A
Single-Centered Pilot Study on Burnout. European
Journal of Mental Health, 14, 280-295.
https://doi.org/10.5708/EJMH.14.2019.2.4

Mabilia, D., Di Riso, D., Lis, A. & Bobbio, A. (2019). A
prediction model for Separation Anxiety: The role of
Attachment Styles and Internalizing Symptoms in Italian
young adults. Journal of Adult Development. DOI:


https://doi.org/10.5708/EJMH.14.2019.2.4
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10.1007/s10804-019-09327-y

Salcuni, S., Di Riso, D., Mabilia, D., & Lis, A. (2017)
Psychotherapy with a 3-Year-Old Child: The Role of Play
in the Unfolding Process. Frontiers in Psychology.
7:2021. doi: 10.3389/fpsyg.2016.02021

Delvecchio, E., Mabilia, D., Li, J.B., & Di Riso, D. (2015).
Pretend Play in Italian children: Validation of the Affect in
Play Scale-Preschool version. Journal of Child and
Family Studies. doi:10.1007/s10826-015-0208-5

Delvecchio, E., Chessa, D., Di Riso, D., Mabilia, D., Lis,
A., Mazzeschi, C. (2014). Construct validity of the
Parental Alliance Measure in a sample of 1444 Italian
parents. Applied Psychology Bullettin, 62,54-64.

Delvecchio, E., Mabilia, D., Di Riso, D., Miconi, D., Li,
J.B. (2014). A Comparison of Anxiety Symptoms in
Community-Based Chinese and Italian Adolescents.
Journal of Child and Family Studies.
D0i:10.1007/s10826-014-0045-y

Delvecchio, E., Mabilia, D., Miconi, D., Chirico, I., & Li, J.
B. (2014). Self-Consciousness in Chinese and Italian
Adolescents: An Exploratory Cross-Cultural Study Using
the ASC. Current Psychology. DOI 10.1007/s12144-014-
9247-0

Delvecchio, E., Di Riso, D., Mabilia, D., Salcuni, S., Lis,
A. (2014). The Separation Anxiety Scale for Children:
Validation with Italian children. European Journal of
Developmental Psychology. doi:
10.1080/17405629.2014.915804

Delvecchio, E., Mabilia, D., Lis, A., Mazzeschi, C., Nie,
Y., Li, J. (2013): From China to ltaly: Validation of the
adolescent self-consciousness questionnaire, European
Journal of Developmental Psychology.
doi:10.1080/17405629.2013.831760

Salcuni, S., Mabilia, D., Mazzeschi, C., & Delvecchio, E.
(2016). Dati normativi e risultati (183-197). In Claudia
Mazzeschi, Silvia Salcuni, Daniela Di Riso, Daphne
Chessa, Elisa Delvecchio, Adriana Lis, Sandra Russ
(Ed.), E tu giochi? Milano: Franco Angeli.

Chessa, D., Mabilia, D., & Bianco, C. (2016). Profili APS-
P. In Claudia Mazzeschi, Silvia Salcuni, Daniela Di Riso,
Daphne Chessa, Elisa Delvecchio, Adriana Lis, Sandra
Russ (Ed.), E tu giochi? Milano: Franco Angeli.

Lis, A., Di Riso, D., & Mabilia, D. (2016). Nuovi sviluppi
per la valutazione dell'Affect in Play Scale: le Brief
Version (APS-BR) e la Interpersonal Themes in Play
Scale (ITPS). In Claudia Mazzeschi, Silvia Salcuni,
Daniela Di Riso, Daphne Chessa, Elisa Delvecchio,
Adriana Lis, Sandra Russ (Ed.), E tu giochi? Milano:
Franco Angeli.

Del Vecchio, E., Salcuni, S., Di Riso, D., Mabilia, D., &
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PRESENTAZIONI IN CONFERENZE
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Lis A. (2013). Family and families. Padova: Unipress.

Mabilia, D., & Delvecchio, E. (2013). Childrens Global
Assessment Scale (CGAS):" Lo psicologo valuta il
funzionamento del bambino. In Adriana Lis, Daniela Di
Riso, Claudia Mazzeschi, Daphne Chessa (Ed.), La
valutazione dell'adattamento psicologico del bambino.
Milano: Cortina.

Salcuni, S., Mabilia, D., Ollendick, T. (2013). Fear Survey
Schedule for Children-Revised (FSSC-R): Le paure del
bambino in un contesto evolutivo. In Adriana Lis, Daniela
Di Riso, Claudia Mazzeschi, Daphne Chessa (Ed.) La
valutazione dell'adattamento psicologico del bambino.
Milano: Cortina.

Lis, A., Mabilia, D. Meeting at the Erica Foundation.
Psychotherapy with a 3 years old child: diagnostic and
therapeutic implications of play in psychotherapy.
September 5-6, 2016, Stockholm, Sweden.

Lis, A., Mabilia, D., Delvecchio, E., Di Riso, D., & Salcuni,
S. It would be raining? There would be a storm? How
parents attachment would inform a psychodynamic
psychotherapy of a phobic 8-yearold girl. 46th Annual
Meeting of the Society for Psychotherapy Research,
Psychotherapy: Improving adaptation from the inner life
to the outer world. June 24-27, 2015, Philadelphia, USA.

Lis, A., Delvecchio, E., Mabilia, D., & Mazzeschi, C.
Anxiety symptoms in adolescence: A shoot from China
and ltaly. Poster 7th International and 12th National
Congress of Clinical Psychology. 14-16 November 2014,
Sevilla, Spain.

Mabilia, D., Lis, A., Salcuni, S. Alleanza Terapeutica e
Fattori Relazionali Importanti Ai Fini Dell'outcome Della
Psicoterapia: Il Caso Di Emma. La ricerca in psicoterapia
nellé ra del DSM-5: back or forth? Presentazione orale al
X Congresso Nazionale SPR-Italy Area Group, 12-14
settembre, 2014, Padova.

Mabilia, D., Lis, A., Salcuni, S. Therapeutic alliance and
relational factors that can help psychotherapy outcome:
The case of Emma. Book of Abstracts Society for
Psychotherapy Research 45th International Annual
Meeting June 25-28, 2014, Copenhagen, Denmark.

Lis, A., Mabilia, D., Chessa. Im here to learn how
children play: The Affect in Play Scale -Preschool
Version (APS-P) in a sample of ltalian preschool and
school aged children. Annual Convention Society for
Personality Assessment, Westin Arlington Gateway 19-
23 March, 2014, Arlington, VA.

Mabilia, D., Delvecchio, E., & Salcuni, S. The Affect in
Play Scale Preschool Version (APS-P): impact of pretend
play on cognitive, behavior development and parenting
style. Annual Convention of the Society for Personality
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Assessment, Westin Arlington Gateway, 19-23 March,
2014, Arlington, VA.

Mabilia, D. Il process in psicoterapia: valutazione
dell’espressione verbale e affettiva in un intervento su
caso singolo. Psychotheray Research Arena, 23-24
gennaio 2014, Universita degli Studi Milano Bicocca.

Mabilia, D. L ‘Adolescent Self-Awareness Questionnaire:
Un Confronto Qualitativo tra Cina e Iltalia. Poster
presentato al convegno AIP, 26-29 settembre 2013,
Napoli.

Chirico, I., Bianco, C., Esposito, A., Monaco, M. T., &
Mabilia, D. (2013). Attaccamento Insicuro e
Tossicodipendenza: uno Studio Empirico. Poster
presentato al convegno AIP, 26-29 settembre, Napoli.

Mabilia, D., Di Riso, D., Salcuni, S. Therapeutic planning
based on multi-method assessment with an early
adolescent boy with conduct disorder. UK Chapter
Annual Conference of the Society for Psychotherapy
Research, 12-14 September 2013, St Annes$ College,
Oxford, UK.

Mabilia, D., Mazzeschi, C., Pazzagli, C., Laghezza, L., &
Buratta, L. Affect in Play Scale Preschool Version: Child
Behavior according to a Developmental Approach and
Parenting Style within the Family Environment. Annual
Meeting of the Society for Personality Assessment
Personality Assessment: Strengthening the Heart of
Professional Psychology2 0-24 March 2013, Westin
Gaslamp Quarter, San Diego, CA.

Chessa, D., Mabilia, D., & Del Vecchio, E. Il processo
psicoterapeutico di un giovane adolescente attraverso gli
interventi del terapeuta. Convegno Society For
Psychotherapy Research, sezione italiana. Universita
degli studi di, 14-16 settembre2012, Salerno.

Mabilia, D., Buratta, L., Mazzeschi, C., Pazzagli, C.
Laffect in Play Scale Preschool™ Version (APS-P): Tra
Sviluppo e Ambiente Familiare, Comportamento del
Bambino e Stile di Parenting Genitoriale._Presentazione
orale al convegno nazionale della A ssociazione ltaliana
Psicologi, 20-23 settembre 2012, Chieti.

Mabilia, D. Caratteristiche psicometriche dello
Adolescent Self Conscious Scale. Poster presentato al
convegno nazionale della Associazione ltaliana
Psicologi, 20-23 settembre 2012, Chieti.

Chessa, D., Mabilia, D., Delvecchio, E. Il processo
psicoterapeutico di un giovane adolescente attraverso gli
interventi del Terapeuta. Presentazione orale al
Convegno SPR ltalia, 14-16 Settembre 2012, Salerno.

Delvecchio, E., Lis, A., Mabilia, D. Play and
psychotherapy process in a single case study of a
preschool child. Presentazione orale al Congresso
Internazionale SPR-UK and Europe Chapter, 10-14,
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ottobre 2012, Porto.

Comunian, A.L., Maci, E., Mabilia, D. (2012). Italian
Adaptation of the Parental Acceptance Rejection
Questionnaire-Short Form. - Expanding horizons: current
research on interpersonal acceptance : selected papers
from the Third International Congress on Interpersonal
Acceptance and rejection, held in Padua, Italy, July 2010.
Section Ill, Methodological issues, pag.169-180. Brown
Walker Press

Mabilia, D., Ronconi, L. Cross cultural analysis on Padua
Moral Judgment Scale. Poster in lingua inglese
presentato al convegno internazionale delll nternational
Council of Psychologists._ July 29 —August 2 2011,
Washington, USA.

Mabilia, D., Ronconi, L. Padua Moral Judgment
Development: A Qualitative Analysis. Relazione
presentata al convegno C hallenges in International
Psychology _delll nternational Council of Psychologists,
University of Padua, July 26-27, 2010, Padua, Scientific
Program and Abstract Book, p.50

Comunian, A.L:, Ronconi, L:, Mabilia, D. (2010). Cross-
Cultural Research on Padua Moral Judgment Scale
Validation, in R. Roswith, C. Barreda-Hanson, C. Hiew,
Families and societies in transition (pp.113-122).
Proceedings of the 66th annual convention, International
Council of Psychologists, July 15-18, 2008, St.
Petersburg, Russia.

Ronconi, L., Mabilia, D. (2009). Cross-Cultural Research
on Moral Development. Atti del convegno
dell'International Council of Psychologists,_Padua, Italy.
International Psychologist, 49, 4.

Comunian, A. L., Mabilia, D. (2009). Costruzione di una
scala sulla resilience. Relazione presentata al 7°
convegno nazionale L a prevenzione nella scuola e nella
comunita: convivenze, paure e reti informali._Universita
degli Studi di Padova, Padova, 25-27 giugno 2009.
Abstract book (p.68). University of Padua: CLEUP.

Ronconi, L., Mabilia, D. (2009, July). A Multitrait-
Multimethod Approach on Padua Moral Judgment Scale
(PMJS). Poster in lingua inglese presentato al convegno
internazionale dell’nternational Council of Psychologists._
Citta del Messico.

Comunian, A. L., Ronconi, L., Mabilia, D. (2008). Cross
cultural research on Padua Moral Judgment Scale
validation. Proceeding 66th annual convention |
nternational Council of Psychologists, July 15-18, St

Petersburg, Russia.

Ronconi, L., Mazzolini, M. R., Mabilia, D. (2008, July).
Advances in Cross-Cultural Research on Moral
Development. Poster in lingua inglese presentato al
convegno internazionale delli” nternational Council of
Psychologists._ San Pietroburgo, Russia.
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR e del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,

n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” ai fini di attivita di Ricerca e Selezione del
Personale e contatti lavorativi.

Padova, 11/11/2022



