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Diana Margherita Prada

Data di nascita: 08/10/1984 | Nazionalita: Italiana | Sesso: Femminile | Numero di telefono:
(+39) 3403056178 (Cellulare) | Indirizzo e-mail: dott.ssadianaprada@gmail.com

Indirizzo e-mail: dianamargherita.prada.418@psypec.it

Indirizzo: SPAZIO PRADA - via Sant Elisabetta, 3, 24121, Bergamo, Italia
(Lavoro)

o PRESENTAZIONE

Codice fiscale PRDDMR84R48H357Z

Iscritta all'Ordine degli psicologi della Lombardia dal 12/04/2012 con il nr. 15343.

P.IVA 01570800191.

Svolgo attivita di Psicologa, psicoterapeuta, formatrice e consulente aziendale.

Sono referente territoriale dell'Ordine degli psicologi della Lombardia per la provincia di Bergamo.

Presidente di ISPS LOMBARDIA The International Society for Psychological and Social Approaches to Psychosis.

Socia del Complexity Insitute.

Tutor di tirocinio curriculare del corso di laurea in Clinical Psychology e per tirocinio pratico valutativo per psicologi in
convenzione con Unibg e Unimib accreditata OPL.

o ESPERIENZA LAVORATIVA

- BERGAMO
TITOLARE DELLO - SPAZIO PRADA - - 01/09/2022 - ATTUALE

« Titolare e fondatrice dello SPAZIO PRADA, psicoterapia e complessita, sede di studi clinici e luogo di promozione
di cultura artistica e promozione del benessere in ottica di complessita.

* Psicoterapia sistemico relazionale rivolta a individui, coppie e famiglie e gruppi.

+ Conduzione di consulenze e terapie online attraverso piattaforma skype o zoom.

+ Colloqui di sostegno psicologico.

* Referente e tutor di tirocinio per studenti del corso di laurea in psicologia clinica e Clinical Psychology
dell'Universita degli Studi di Bergamo

+ Tutor di tirocinio post lauream in preparazione all'esame di stato, in convenzione con Unibg e Unimib iscritta
all'elenco di OPL

« Co-conduzione di gruppi di supervisione clinica e intervisione "I martedi di via Verdi" con cadenza mensile.

« Coordinatrice dell'equipe di Psicologia Scolastica che conta circa una decina di colleghi in collaborazione con
I'associazione "Orizzonti".

SPI- SCUOLA DI PSICOTERAPIA INTEGRATA - BERGAMO
DIDATTA - 01/09/2022 - ATTUALE

Docente del modulo di Psicoterapia sistemica, metodi e tecniche | e Il per la formazione in psicoterapia.

CENTRO MILANESE DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA - MILANO
DIDATTA - 01/01/2022 - 01/12/2023

Collaborazioni con il Centro milanese di Terapia della famiglia (Centro clinico e scuola di psicoterapia riconosciuta dal
dal MURST ai sensi e per i fini dell'art. 3 della legge 56/89 ed e Legalmente riconosciuto con D.M. del 24/10/1994 G.U. n.
263 del 10/11/1994) in qualita di didatta per i seminari, come consulente per la gestione di incontri di supervisione
clinica per i colleghi psicologi, medici e psicoterapeuti, collaboro nell'organizzazione della formazione ECM e in attivita
di ricerca.

ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA - ITALIA

REFERENTE TERRITORIALE ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA PER L'AREA DI BERGAMO E
PROVINCIA - 01/07/2020 - 31/12/2024
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| Referenti territoriali hanno i seguenti compiti:

1. fungere da punto di contatto per la raccolta di suggerimenti, segnalazioni, proposte e opportunita inerenti |'attivita
dell'Ordine regionale da parte di altri Psicologi, cittadini, Istituzioni e altre realta appartenenti al territorio;

2. promuovere la professione di psicologo, facendo leva sulla rete di conoscenze e contatti con Istituzioni, aziende,
referenti politici, amministrazioni territoriali, ecc.;

3. supportare lo sviluppo di uno spirito di collaborazione e comunita tra Psicologi, favorendo e organizzando momenti
di incontro, condivisione

4.in qualita di delegata della presidente Opl, partecipazione al tavolo di ATS tecnico e operativo delle professioni
sanitarie

Alcuni tra gli eventi organizzati e condotti:

26/06/2024 BERGAMO - Generazioni di psicologi a confronto

13/03/2023 BERGAMO - Medici e psicologi in sinergia per la cittadinanza: tavola rotonda per una nuova cultura della
salute

29/03/2022 BERGAMO - Gifted: cos'e la plusdotazione

20/01/2021 BERGAMO - Intervisioni cliniche per colleghi - condotto da Diana Prada e Andrea Poerio

31/10/2021 BERGAMO - Intervisioni cliniche per colleghi - condotto da Diana Prada e Andrea Poerio

22/06/2021 BERGAMO - La presa in carico di famiglie multiproblematiche tra criticita e risorse: un caso clinico
31/05/2021 BERGAMO - Intervisioni cliniche per colleghi - condotto da Diana Prada e Andrea Poerio

30/03/2021 BERGAMO - Covid-19: Intervento psicologico nella rete ospedale e territorio

18/02/2021 BERGAMO - Il lutto ai tempi del Covid-19

25/01/2021 BERGAMO - Psicologi a scuola: da esperti esterni a risorsa interna

14/12/2020 BERGAMO - Psicologia dellemergenza: gestione dei rischi e senso di impotenza

30/11/2020 BERGAMO - Presentazione del progetto Referenti territoriali dell' OPL a Bergamo e Provincia: 'Ordine
incontra il territorio

Evento scolastica:

Focus group in collaborazione con i colleghi del territorio che lavorano nelle scuole, condivisione delle
problematiche, risorse, modelli di intervento efficaci.

CESVIP
CONSULENTE E FORMATRICE - 01/05/2020 - ATTUALE

Formazione consulenza aziendale per la salutogenesi e la promozione della cultura psicologica attraverso il lavoro sui
temi della comunicazione, della salute mentale del dipendente e dell'intero team. Gestione del conflitto, dello stress e
della creazione di un contesto di lavoro ricco di relazioni positive e costruttive in ottica di sostenibilita della risorsa
umana e delle sue relazioni. Lavoro con approccio sistemico complesso.

TEOREMA SERVIZI DI PELLEGRINELLI ANGELO E AZIENDA FORMAZIONE SRL - CASAZZA, ITALIA
FORMATRICE - 01/09/2018 - ATTUALE

Formatrice, docente in corsi di comunicazione in ambito di sicurezza per figure RLS, RSPP, preposti e datori di lavoro di
aziende di diversi settori.

Le tematiche principali affrontate sono: percezione del rischio e significati del costrutto sicurezza; identita del ruolo
ricoperto ( auto-percezione e percezione dei colleghi); evoluzione del ruolo negli ultimi anni; relazioni con le figure di
riferimento e collaborazione; gestione conflitti.

EBA ENTE BILATERALE DELL'ARTIGIANATO - BERGAMO, ITALIA
Indirizzo Via San Giorgio, 17, 24122, Bergamo, Italia

FORMATRICE E DOCENTE - 01/01/2016 - ATTUALE

Docente in materia di competenze relazionali; comunicazione; competenze digitali. temi relativi a: comunicazione
verbale, non verbale e para-verbale; comunicazione espressiva; ascolto attivo; emozioni di base; micro-espressioni;
assiomi della comunicazione; pubblic speaking; assertivita e negoziazione; pregiudizi e stereotipie; comunicazione
nell'era dei social; digitale e sue influenze nel mondo aziendale.

EDILCASSA ARTIGIANA DI BERGAMO - BERGAMO, ITALIA
Indirizzo Via San Giorgio, 17, 24122, Bergamo, Italia

FORMATRICE - DOCENTE - 01/01/2016 - ATTUALE

Docente in materia di competenze relazionali; comunicazione; competenze digitali. temi relativi a: comunicazione
verbale, non verbale e para-verbale; comunicazione espressiva; ascolto attivo; emozioni di base; micro-espressioni;



assiomi della comunicazione; pubblic speaking; assertivita e negoziazione; pregiudizi e stereotipie; comunicazione
nell'era dei social; digitale e sue influenze nel mondo aziendale.

LICEO SCIENTIFICO STATALE "LORENZO MASCHERONI" - BERGAMO

FORMAZIONE DOCENTI TUTOR E SUPERVISIONE CASI COMPLESSI NELLA SCUOLA SUPERIORE -
15/09/2022 - 31/12/2022

SECONDA EDIZIONE DEL PROGETTO "FORMAZIONE Al FORMATORI".

Il quale ha I'obiettivo di costruire una formazione ad hoc per docenti "tutor" come figura ponte tra il bisogno
dell'istituzione e degli studenti.

Le principali attivita sono la formazione e la consulenza a gruppi di docenti, la costruzione di un contenitore,
dispositivo "altro" quali docenti e quale spazio di opportunita riflessiva, meta-riflessiva e di revisione delle proprie
mappe e prassi rispetto allo spazio relazionale.

Il progetto & stato pensato e realizzato con la collega Claudia Miceli psicologa e psicoterapeuta.

CENTRO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA DI BERGAMO - BERGAMO, ITALIA
PSICOLOGA CLINICA E PSICOTERAPEUTA - 01/01/2019 - 31/08/2022

+ Co-fondatrice del centro.

* Psicoterapia sistemico relazionale rivolta a individui, coppie e famiglie e gruppi.

+ Conduzione di consulenze e terapie online attraverso piattaforma skype o zoom.

+ Parte del team con il prof. Pietro Barbetta e la dott.ssa Claudia Miceli per la co-conduzione di terapie.

« Co-conduzione di un gruppo terapeutico per donne con il prof. Pietro Barbetta.

+ Colloqui di sostegno psicologico.

+ dal 2019 Referente e tutor di tirocinio per studenti del corso di laurea in psicologia clinica e clinical psychology
dell'Universita degli studi di Bergamo e tirocinanti post lauream.

+ Organizzazione di corsi per psicologi "Preparazione all'esame di stato per psicologi" "i retroscena della
professione".

+ Co-conduzione di gruppi di supervisione clinica e intervisione "I martedi di via Verdi" con cadenza mensile.

+ Partecipazione a gruppi clinici tematici.

+ Coordinatrice dell'equipe psicologia scolastica in collaborazione con I'associazione "Orizzonti"

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BERGAMO - BERGAMO

DOCENTE DI LABORATORIO "CLINICA SISTEMICA" PRESSO UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BERGAMO -
01/02/2022 - 30/06/2022

Docente del laboratorio in - "clinica sistemica" teoria e analisi di casi clinici- per la cattedra del prof. Barbetta, materia
Teorie psicodinamiche, Corso di laurea specialistica in Psicologia clinica.

LICEO SCIENTIFICO STATALE "LORENZO MASCHERONI" - BERGAMO

FORMAZIONE DOCENTI TUTOR E SUPERVISIONE CASI COMPLESSI NELLA SCUOLA SUPERIORE -
01/04/2021 - 30/06/2022

L'obiettivo generale del progetto dal titolo "FORMAZIONE Al FORMATORI" & costruire una formazione ad hoc per
docenti "tutor" come figura ponte tra il bisogno dell'istituzione e degli studenti.

Le principali attivita sono la formazione e la consulenza a gruppi di docenti, la costruzione di un contenitore,
dispositivo "altro" quali docenti e quale spazio di opportunita riflessiva, meta-riflessiva e di revisione delle proprie
mappe e prassi rispetto allo spazio relazionale.

Il progetto € stato pensato e realizzato con la collega Claudia Miceli psicologa e psicoterapeuta.

ISTITUTO "ANDREA FANTONI" - CLUSONE, ITALIA
ESPERTA PSICOTERAPEUTA - 16/12/2021

Formazione online con alcune classi dell'lstituto Fantoni, in merito alla gestione delle emozioni e della salute mentale in
tempo di Covid.
La formazione é stata co-condotta con il collega dott. Andrea Poerio.

LIA - LIBERI IMPRENDITORI ASSOCIATI - BERGAMO, ITALIA
Indirizzo Via delle Canovine, 12, 24126, Bergamo, Italia

FORMATRICE E CONSULENTE - 01/10/2015 - 30/09/2021

Formatrice:
Convenzione colloqui clinici e di supporto psicologico per aziende e dipendenti.
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Corso di formazione per imprenditori e lavoratori (valido come aggiornamento lavoratori): Covid-19 - come affrontare
la fase 2. La gestione dell'incertezza, le paure, le ansie e il panico, il nuovo qui ed ora con l'uso della mascherina.
Ideazione e conduzione del corso in collaborazione con la dott.ssa Vera Zanchi psicologa e psicoterapeuta fruibile
attraverso la piattaforma Skymeeting.

Corso esperienziale di Team building ai fornelli "Team cooking"

Corso di “architetture relazionali” costruire, restaurare e mantenere le relazioni aziendali in ottica di sostenibilita.
Corsi specifici in tema di comunicazione efficace, team building, leadership, vendita, strategie di marketing,
comunicazione digitale (affiancamento di tecnici in corsi di social media marketing).

Natura intra-aziendale; natura inter-aziendale; criticita e opportunita.

Corsi rivolti agli associati Lia: imprenditori pmi, futuri imprenditori pmi; lavoratori autonomi e dipendenti con mansioni
di coordinatori o manager.

m ldeazione, programmazione, strutturazione del corsi. Creazione del materiale didattico e supervisione agli altri
formatori.

Corso esperienziale di Team building ai fornelli "Team cooking" ; itinerante urbano; arte circense.

m Docenza in merito ai corsi specifici in tema di:

-ldentita, costruzione e gestione del gruppo di lavoro

-Leadership: principi e differenti stili

-ldentita aziendale, marchio, vision e mission

-Il feedback come strumento di miglioramento

-La vendita: elementi personali e professionali messi in gioco per la vendita, la scelta dei target di vendita e la
persuasione e i suoi principi. [dentita del ruolo di venditore.

-Leadership, analisi e gestione delle difficolta aziendali-conflitti e loro gestione

-Personalita aziendali, teorie temperamentali

-Consulenza aziendale su tematiche legate alla gestione delle risorse umane e sostenibilita relazionale.

IN COLLABORAZIONE CON IL COMUNE DI RIVOLTA D'ADDA E CON IL GRUPPO CLINICO "LA FINESTRA" E |
COMUNI

PSICOLOGA CLINICA E PSICOTERAPEUTA - 01/04/2020 - 01/07/2020

Supporto psicologico a distanza per il periodo di emergenza del COVID-19. Telefoniche e piattaforme skype, zoom e
meet.

Lavoro di intervisione di equipe con i colleghi de "La finestra" su tematiche Covid e consulenza psicologica e terapia a
distanza.

ETICA SOSTENIBILE -VALORI CHE SVILUPPANO RISULTATI - MILANO, ITALIA
CONSULENTE IN AMBITO DI COMUNICAZIONE E RELAZIONI - 01/11/2018 - 10/01/2020

Collaborazione alla stesura di progetti per la consulenza e formazione aziendale con tematiche riguardanti la
comunicazione coerente con i valori aziendale da veicolare.

Conduco percorsi sull'identita aziendale in vista di una ristrutturazione etica e sostenibile dello sviluppi d'impresa.
Formazioni e gestione di gruppi sinergici o eterogenei.

CAMERA DI COMMERCIO DI BERGAMO - BERGAMO SVILUPPO - BERGAMO, ITALIA
FORMATRICE E ORIENTATRICE - 01/02/2018 - 01/06/2019

Formazione e orientamento negli istituti scolastici del territorio per il progetto "Ragazzi che impresa!" col fine di
sviluppare mentalita imprenditoriale nei giovani.

EQUIPE THECLEW -FORMAZIONE E PSICOTERAPIA - BERGAMO, ITALIA
LIBERO PROFESSIONISTA - 01/10/2014 - 15/06/2019

Co-fondatrice e socia dell’equipe TheClew.

Progettazione e realizzazione di progetti nellambito della formazione e gestione dei gruppi, temi relativi alla
comunicazione, team building, comunicazione efficace, stili comunicativi, strategie di vendita.

Sostegno alle figure professionali e alle aziende come consulenza alla ristrutturazione di aree aziendali, supporto al
managment, coaching integrato.

Autrice e co-fondatrice della rubrica - Sostenibil-mente - pubblicata per la rivista Info-sostenibile.

Coduzione di colloqui di sostegno psicologico e successiovamente di psicoterapia individulai e familiari.

Coaching individuale in merito a tematiche potenziamento della motivazione, empowermant, connessione tra aspetti
vi vita privata e ambito professionale, individuazione di criticita e risorse.

CENTRO ETNOCLINICO "FORME" - COOPERATIVA RUAH - BERGAMO, ITALIA
PSICOTERAPEUTA SISTEMICO RELAZIONALE - 01/01/2018 - 31/12/2018

Conduzione di psicoterapie in equipe etnoclinica in co-conduzione con il dott. Fulgenzio Rossi p%ﬁhiat%, il prof.
Barbetta psicoterapeuta e la dott.ssa Finco educatrice etnoclinica. o A‘@\K



Referente e tutor di tirocinio per gli studenti di psicologia e del corso di laurea in clinical psychology dell'Universita
degli studi di Bergamo e tirocinanti post lauream.

Collaborazione in attivita parallele legate alla ricerca qualitativa in ambito etnoclinico.

POLITERAPICA - TERAPIE DELLA SALUTE - SERIATE, BG

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA - 01/06/2016 - ATTUALE

Colloqui di sostegno psicologico a pazienti in riabilitazione motoria o del pavimento pelvico.

Colloqui clinici o psicoterapia per individui coppie e famiglie.

Partecipazione al progetto Medicina Vicina.

Parte del team neogenitorialita. Conduzione di incontri: "essere genitori oggi" in collaborazione con la dott.ssa Vera
Zanchi psicologa e psicoterapeuta.

Intervento al convegno: "La salute della donna: un universo complesso, non basta uno specialista." 10 novembre 2016.
Tra i patrocinatori ATS Bergamo, Comune di Bergamo, APS.

COOPERATIVA SOCIALE GENERAZIONI - ALBINO, ITALIA
Indirizzo Via A. Moro, 2/P, 24021, Albino, Italia

RESPONSABILE SERVIZIO ADI E COORDINATORE SERVIZIO ASSISTENTI FAMILIARI - 01/06/2016 -
01/11/2017

Gestione e coordinamento di equipe di diverse figure sanitarie, come infermieri, asa oss, medici e coordinamento
equipe assistenti familiari.

Gestione contatti con ASST Bergamo. Partecipazione a riunione di coordinamento dei referenti poli ADI Bergamo est.
Gestione della documentazione per accreditamento e adeguamenti legislativi. Partecipazione a equipe coordinatori
cooperativa. Coordinamento e organizzazione programmi d'intervento. Contatto con le famiglie utenti del servizio di
assistenti familiari. Gestione problematiche e supervisione all'attivita dell'assistente familiare esperta. Collaborazione
con la dirigenza nell'ideazione di possibili innovazioni. Selezione del personale tramite colloqui individuali e di gruppo.

ISTITUTO COMPRENSIVO "E.CALVI" - SCUOLA PRIMARIA. - RIVOLTA D'ADDA, ITALIA
Indirizzo Viale Piave, 2, 26027, Rivolta d'Adda, Italia

PSICOLOGA ESPERTA IN PREVENZIONE DEL DISAGIO - 01/03/2016 - 10/06/2016

Progetto "3D". Incarico a carattere intellettuale a sostegno di due classi con situazioni problematiche di disagio sociale.

EDILCASSA ARTIGIANA - BERGAMO, ITALIA

COORDINATRICE AREA FORMAZIONE-APPRENDISTATO, CERTIFICATORE DELLE COMPETENZE E
TUTORAGGIO - 01/04/2015 - 22/12/2015

Coordinamento e organizzazione area formazione-apprendistato .

Conduzioni colloqui di selezione per docenti e tutor d'aula.

Organizzazione e strutturazione di corsi di formazione per apprendisti e per tutor aziendali.

Gestione delle relazioni coi docenti e tutor d'aula.

Conduzione di colloqui individuali con i tutor aziendali in merito alla strutturazione del percorso formativo trasversale
e on the job da proporre agli apprendisti.

Supervisione e certificazione del percorso formativo svolto e in essere.

Gestione e coordinamento dei rapporti con gli enti provinciali e regionali in ambito di apprendistato.

Gestione ed elaborazione customer care.

EDILCASSA ARTIGIANA DI BERGAMO
TUTOR D'AULA - 12/2011 - 03/2015

Tutoraggio d'aula e co-docenza in ambito di comunicazione o materia di apprendistato.

Gestione dell'aula, introduzione ai corsi, spiegazione e proposta dei servizi offerti dall'ente, collaborazione e
supervisione ai docenti, relazione in merito all'andamento del corso e possibili margini di miglioramento, customer
care.

Co-conduzione di docenze in aree relative alle competenze relazionali e comunicative. Temi relativi alla comunicazione
nei luoghi di lavoro, ascolto attivo, stili comunicativi, team building e riscoperta delle risorse individuali. Negoziazione e
gestione delle situazioni di difficolta nel contesto di lavoro.

Consulenza per apporto miglioramenti trasversalmente alle diverse discipline (organizzazione aziendale-competenze
relazionali-disciplina del rapporto di lavoro-sicurezza).

Per quanto riguarda i corsi rivolti ai tutor aziendali, le tematiche trattate sono: il ruolo del tutor, come cambia nella
storia. Che ruolo ricopre in azienda. Capacita di leadership con i colleghi e gli apprendisti. Comunicazione efficace.
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ITACA SOCIETA COOPERATIVA ONLUS - CERNUSCO SUL NAVIGLIO, ITALIA
COORDINATRICE SERVIZIO DI POST-ASILO E CONSULENTE PSICO-EDUCATIVA - 01/09/2013 - 30/06/2014

Attivita di organizzazione e attuazione di interventi psico-educativi per il settore infanzia. (fascia 3/6 anni).
Selezione del personale addetto alle attivita educative.

Coordinamento e progettazione post-asilo.

Supervisione agli operatori del servizio educativo.

Organizzazioni di eventi mirati alla fascia di eta 3/6 anni.

Conduzione incontri con i genitori dei bambini partecipanti alle attivita proposte.

ASSOCIAZIONE LA FABBRICA - MILANO
SOCIA E PSICOLOGA - 08/2013 -11/2014

Componente del direttivo dell'ass. La Fabbrica.

Consulente per la gestione e organizzazione del lavoro dell'associazione.

Collaboratrice psicologa e consulente psico-educativa.

Organizzazione e coordinamento di soggiorni sollievo, vacanze ed eventi rivolti a persone con disabilita fisica e
psichica.

FONDAZIONE ISTUD
RICERCATRICE - 04/2013 - 06/2013

Revisione ricerche precedenti sul tema qualita della vita nei suoi diversi ambiti.

Tematiche relative al bornout, stress lavoro correlato in situazioni di vita quotidiana e in situazioni di presenza di
malattia cronica.

Strutturazione interviste semi-strutturate e metodologia “medicina narrativa”.

Gestione dei contatti con le reti ospedaliere di riferimento.

Ricerca in merito ad un progetto sulla qualita della vita di pazienti con mielofibrosi e loro familiari attraverso un
indagine quantitativa e qualitativa con l'uso della medicina narrativa.

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BERGAMO
DOCENTE - 03/2013

Facolta di scienze della formazione. Corso di laurea in metodi e tecniche psicodiagnostiche. Cattedra del professor
Angelo Compare.

Conduzione di 2 lezioni sulle metodologie psicodiagnostiche, nello specifico in merito alla strutturazione, all'uso e alla
storia dei test psicologici di livello e proiettivi. Wisc e Rorscehach.i

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/09/2021 - 15/05/2022 Chiavari - Ge
MASTER IN "COMPLEXITY MANAGEMENT" Complexity Institute

Sito Internet https://www.complexityinstitute.it/

01/01/2018 - 31/12/2021 Milano, Italia

SPECIALIZZAZIONE PER "FORMATORI ALLA DIDATTICA" RICONOSCIUTO DAL MURST Al SENSI E PER |
FINI DELL'ART. 3 DELLA LEGGE 56/89 ED E LEGALMENTE RICONOSCIUTO CON D.M. DEL 24/10/1994 G.U.
N. 263 DEL 10/11/1994 Centro Milanese di Terapia della Famiglia

Specializzazione e formazione alla didattica sistemica e clinica.

Alla data attuale sto affiancando i docenti del terzo anno nella costruzione e conduzione delle tematiche portate al
gruppo. Il mio ruolo & inoltre quello di fare da interconnessione tra i docenti e il gruppo classe e apprendere le diverse
modalita di conduzione di gruppi in formazione. La didattica e stata spostata sulla piattaforma zoom.

Co-conduco con il dott. Enrico Cazzaniga un gruppo settimanale sul tema della gestione della quarantena e sue
declinazioni.

nel 2019 ho condotto, con la dott.ssa Barazzetti, una lezione al gruppo del primo anno di formazione dal titolo "L'uso
delle immagini nella terapia sistemica. TAT, Rorschach e le carte Dixit. Tre usi e possibili metodologie di lettura nella
clinica ".

Partecipazione ai seminari proposti durante I'anno sia quelli relativi alla formazione e aggiornamento per didatti e
allievi didatti; sia i seminari e i convegni nazionali e internazionali curriculari.

Nel 2018 ho affiancato nella docenza il prof. Fabio Sbattella esperto di psicologia delle emergenze e di gestione di

gruppi ad alto numero e la dott.ssa Ada Piselli. ?
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Nel 2017 ho affiancato nella docenza la dott.ssa Cinzia Giordano, tra i massimi esperti di terapia di gruppo sistemica e
il dott. Massimo Giuliani che si occupa da anni di psicoterapia online e terapia come ipertesto. Sta sperimentando ora
lo strumento del podcast come trasmissione di saperi culturali.

Indirizzo via Leopardi, 19, 20100, Milano, ltalia | Sito Internet https://www.cmtf.it/

24/04/2020
EVENTO OPL "RIPENSARE IL LAVORO DOPO L'EMERGENZA: PSICOLOGIA BENESSERE E CAMBIAMENTI
SOCIALI".

15/04/2020
EVENTO OPL "DOTTORE MI SENTE? TERAPEUTI E PAZIENTI SUL FILO DELLA RETE".

25/03/2020
EVENTO OPL "IL LUTTO Al TEMPI DEL CORONAVIRUS"

01/01/2012 - 31/12/2015 Milano, Italia

PSICOTERAPEUTA SISTEMICO RELAZIONALE -*IL CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA AD
INDIRIZZO SISTEMICO RELAZIONALE E RICONOSCIUTO DAL MURST Al SENSI E PER | FINI DELL'ART. 3
DELLA LEGGE 56/89 ED E LEGALMENTE RICONOSCIUTO CON D.M. DEL 24/10/1994 G Centro Milanese di
Terapia della Famiglia

Indirizzo via G. Leopardi, 19, Milano, Italia | Sito Internet https.//www.cmtf.it | Voto finale 60/60

01/01/2015 - 30/09/2015 Trezzo d'Adda, Italia
TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA Centro per la famiglia Cardinal Martini - unita
operativa di Trezzo d'Adda

Affiancamento del tutor e conduzione di colloqui

Formazione presso scuole primarie e medie inferiori.

Formazione personale e affiancamento nella conduzione di gruppi di sostegno per genitori separati con cadenza
quindicinale.

05/04/2015
CORSO DI FORMAZIONE FAD "LA GESTIONE DEL LUTTO".

Accreditato ECM

28/04/2014 - 30/04/2014 Roncegno, Italia .
CONVEGNO: "IL DISAGIO PSICHICO: DALLA FAMIGLIA ALLA SOCIETA". Casa di Salute San Raphael

Crediti ECM

01/05/2012 - 13/12/2014 Romano di Lombardia, Italia
TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA Consultorio familiare ASL di Bergamo

Co-conduzione di colloqui individuali e familiari. Area minori fascia 10/15 anni.
Somministrazione di test qualitativi e quantitativi (ex Wisc Il1).

Partecipazione ad equipe.

Partecipazione ad incontri con assistenti sociali, educatori in area adozioni/affidi.

09/2011 - ATTUALE Bergamo
CULTRICE DELLA MATERIA PRESSO LA CATTEDRA DEL PROF. PIETRO BARBETTA Universita degli Studi di
Bergamo - Facolta di Scienze della Formazione, corso di laurea specialist

Cultrice della materia in nei corsi di Psicologia dinamica e di Teorie psicodinamiche del corso di laurea di psicologia
clinica dell'Universita degli studi di Bergamo.

Affianco il docente nella preparazione, conduzione e correzione degli esami.

Affianco gli studenti nella preparazione della tesi di laurea.

Affianco il docente e i colleghi cultori nella preparazione di lezioni e seminari.


https://www.cmtf.it/
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09/2010 Bergamo
LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA CLINICA Universita degli studi di Bergamo

Titolo tesi: Narrarsi nel cambiamento: Riflessioni su una ricerca con pazienti in riabilitazione presso il servizio DAT
(domotica - ausili - terapia occupazionale, del'Ospedale Don Gnocchi) di Milano.

Relatore: Prof. Atta Negri. Correlatore: Prof. Enrico Giannetto.

votazione:105/110

09/2008 Bergamo
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE Universita degli studi di Bergamo

Titolo Tesi: "Emmanuel Levinas e l'epifania del Volto".
Relatore Prof.Enrico Giannetto.
Votazione: 99/110.

24/11/2017 - 25/11/2017
11,2 CREDITI ECM Sirts Societa Italiana di Ricerca e Terapia Sistemica

Congresso Nazionale SIRTS:
"VIOLENZA E DIALOGO. ESPERIENZE DI DIALOGO SULLA VIOLENZA: CULTURE, ISTITUZIONI, GENERI E GENERAZIONI"

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PUBBLICAZIONI

2024
Crisi permanente: sfide e risorse della psicologia

Prada, D., Sbattella, F., Loginova, S., Amurskaya, G., Il modello delle cinque ferite nell'assistenza ai profughi di guerra, in
Sbattella, F., Fenoglio, M. (ed.), Crisi permanente: sfide e risorse della psicologia, EDUCatt, Milano - 87- 104

2024
Ukrainians fleeing the war Stories and studies in reception contexts

Sbattella, F., Prada, D., The mind that flees war: suffering and trauma among civilian refugees, in Zannoni F., Z. F,,
Gladum D, G. D. (ed.), Ukrainians fleeing the war Stories and studies in reception contexts, CLUEB, Bologna 213- 232

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

Conduzione di colloqui, gestione dei gruppi. Capacita di public speacking in platee di piccole, medie e grandi
dimensioni.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzazione al trattamento dati; Si autorizza il trattamento dei dati ai fini del Regolamento UE 2016/679 e del D.Lgs.
n.196/2003 e s.m.i. e si dichiara, ai sensi del D.P.R. n.445/2000, che quanto indicato nel CV corrisponde al vero
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o COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali.

Ottime, prediligo modalita partecipative e attivanti. Accompagno le mie presentazioni a momenti di ascolto e di co-
narrazione.

o COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

Ottime competenze organizzative e gestionali maturate sia attraverso gli studi che grazie ai ruoli lavorativi intrapresi.
Leadership partecipativa ed empatica.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Bergamo, 10/05/2025

Firma,


Diana Margherita Prada
Firma,
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