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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

  LAURO DOMENICA 
nata a Vico Equense (NA), il 09.03.1976 

   

Cittadinanza: Italiana 

Stato civile: Coniugata 

Indirizzo: Località Pezzalunga, 3 - 27040 Montù Beccaria (PV) Italia 

   

Telefono: +39 339 6172197 

  E-mail: d.lauro@gcasanova.net  

            domi76.lauro@gmail.com  

PEC: d.lauro@pec.it 

 

Abilitata alla Professione di Psicologo ed iscritta all’Ordine degli Psicologi della Regione 
Lombardia con n. 7099 dal 29/01/2003 
Abilitata alla Professione di Psicoterapeuta (indirizzo sistemico relazionale e familiare) 
 

OCCUPAZIONE ATTUALE 
  

  Psicologa psicoterapeuta, libera professionista presso Studio Privato in Montù Beccaria 

(PV)  e collaborazione con il centro medico Health Tracking Center, via Martiri Partigiani, 33 
– 27049 Stradella (PV) 

  • Attività di consulenza, sostegno psicologico e psicoterapia all’individuo, alla coppia ed 
alla famiglia 

• Valutazione psicodiagnostica: colloqui clinici, osservazione, utilizzo di test (SCID I e 
SCID II, Vineland Adaptive Behavior Scales, MMPI, test grafici) 

• Valutazione delle competenze genitoriali e percorsi di parent coaching 

• Organizzazione e conduzione di gruppi di parola per figli di genitori in via di 
separazione 

• Attività di sostegno e contrasto alla violenza intra-familiare 

• Attività di sostegno alle coppie in via di separazione e mediazione  

 
 

  Consulente marketing, libera professionista 

  • Organizzazione, conduzione e realizzazione di ricerche ed analisi di mercato di tipo 
qualitativo 

• Tecniche utilizzate: interviste individuali in profondità, focus group, forum di 
discussione on line, mistery shopping 

• Aree di specializzazione: consumer goods, televisione ed editoria, new media, bambini 
/ ragazzi. 

• Aziende clienti: GFK, DOXA, IPSOS, TNS, Istituto Piepoli, Intelli-go, People, Eumetra 
MR. 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

PRECEDENTI 

  
 
 
2018 
Consulente psicologa e psicoterapeuta nell’ambito del progetto regionale “Budget di salute” 
presso il Centro Psicosociale, via Vescola – Stradella, afferente al Dipartimento di Salute 
Mentale della ASST Pavia 
Conduzione di sportello Ascolto e consulenza psicologica scolastica presso l’istituto 
comprensivo A. Depretis di Stradella  

Autorizzo il trattamento dei dati 
personali contenuti nel mio 
Curriculum Vitae in base all’art.13 
del D.Lgs. 196/2003 e all’art.13 del 
Regolamento UE 2016/679 
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FORMAZIONE E 
AGGIORNAMENTO 

 Laurea in Psicologia, indirizzo di Psicologia clinica e di comunità presso l’Università degli 
Studi di Roma “La Sapienza” conseguita in data 04/07/2000. Titolo della tesi: “Genitori e Figli: 
comunicazione e stili di conflitto”, cattedra Prof.ssa R.G. Ardone 
 
Esame di Stato per l’Abilitazione alla professione di Psicologo, anno 2001 
 
Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della regione Lombardia in data 29/01/2003 
 
Diploma di specializzazione post lauream in Psicoterapia familiare e sistemico 
relazionale, presso l’Istituto Emmeci, Via Sant’Antonio da Padova, 12 – Torino, afferente al 
Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale diretto dal Prof. L. Cancrini, via Reno, 30 – 
Roma, conseguito in data 05/12/2017 
 
Corso di Perfezionamento in “Mediazione Psicosociale” presso l’Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza”, anno 2000-2001 
 
 
 
2023: 
Corso di formazione “Il journaling in terapia online”, organizzato da Serenis Health Srl, 
relatrice: dott.ssa Martina Migliore 
 
Corso FAD “Il sogno rimosso: un dialogo su sogni, musica e psicoanalisi”, organizzato dal 
Centro Studi per la Cultura Psicologica; relatori: Vittorio Lingiardi, Omer Meir Wellber → 

 
 
2015  
Attività di prevenzione del bullismo presso la scuola IIS “Faravelli” di Stradella 
 
2014 
Attività di valutazione del clima aziendale e formazione sulle strategie di comunicazione 
presso l’azienda T-Pole di Stradella 
 
2002-2006 
Allieva e Psicoterapeuta tirocinante presso Istituto Emmeci, Via Sant’Antonio da Padova, 12 – 
Torino, Istituto di formazione associato al Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale di 
Roma, via Reno, 30 – Roma, diretto dal Prof. L. Cancrini 
 
2002-2005 
Psicologa, Attività di consulenza e sostegno psicologico alle donne vittime di violenza e 
Moderazione di gruppi di auto-mutuo aiuto sulla dipendenza affettiva presso il Centro 
antiviolenza Cerchi d’Acqua, via Verona, 9 – Milano 
 
2003-2004 
Psicologa, Attività di consulenza in psicologia clinica presso il dipartimento di neurologia e 
Valutazione Neuropsicologica dei deficit cognitivi dell’adulto attraverso la somministrazione 
di test neuropsicologici a pazienti affetti da Sclerosi Multipla presso la Fondazione don C. 
Gnocchi, via Capecelatro, 66 – Milano 
 
2001 
Verbalizzatrice e tirocinante consulente marketing presso GFK-Eurisko, via Tortona, 33 – 
Milano. Iscritta all’albo dei consulenti di Eurisko nel 2002, promossa all’albo dei consulenti senior 
nel 2003 
 
2000-2001 
Intervistatrice quantitativa presso gli istituti: Quadra s.r.l. Cati Research & Marketing; 
Euroservices s.r.l.; Eurisko S.p.A. 
 
1998-2000 
Collaboratrice presso il CATTID, Centro per le Applicazioni della Televisione e delle Tecniche di 
Istruzione a Distanza: lettura espressiva e registrazione di testi universitari destinati a studenti 
ipovedenti, afferente all’ Università degli studi di Roma “La Sapienza” 
 

ISTRUZIONE  
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accreditamento ECM (3 crediti) 
 
Corso FAD “Psicologi in pratica: la vita professionali ibrida: contaminazioni passeggere o 
strutturali?”, organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia → 
accreditamento ECM, obiettivo formativo 29 Innovazione tecnologica: valutazione, 
miglioramento dei processi di gestione delle tecnologie biomediche, chimiche, fisiche e dei 
dispositivi medici. Health Technology Assessment (4,5 crediti) 
 
Partecipazione al Webinar su: “La Riforma Cartabia: avvocato e mediatore familiare in 
prima line nella tutela dei figli coinvolti nella vicenda separativa”, organizzato dalla Scuola 
di Formazione – Associazione GeA, Viale Monte Santo 1/3, Milano 
 
2022: 
Corso FAD “Quando l’alcol diventa un problema: uso, abuso, cura”, organizzato 
dall’Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia → accreditamento ECM n. 4983, obiettivo 
formativo 22 Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcol e ludopatia, 
salute mentale) nuove povertà, tutela degli operatori sociosanitari e socio assistenziali (6 crediti) 
 
Corso FAD “Lo psicologo: aggiornamenti professionali, deontologici e clinici”, 
organizzato da Campi (Cassa di Assistenza Mutua tra gli Psicologi Italiani), in collaborazione 
con Publiedit → accreditamento ECM (18 crediti) 
 
Evento formativo “Smartworking: da risorsa in un periodo di emergenza a nuovo 
rapporto con il lavoro”, organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia → 
accreditamento ECM n.4983, obiettivo formativo 2 Linee Guida – Protocolli – Procedure (4 
crediti) 
 
Corso FAD “Covid e Intervento: psicologi in pratica a servizio della salute”, organizzato 
dall’Ordine degli Psicologi della regione Lombardia → accreditamento ECM (6 crediti) 
 
2021: 
Corso FAD “La stesura del referto: buone prassi”, organizzato dall’Ordine degli Psicologi 
della regione Lombardia → accreditamento ECM (12 crediti) 
 
Corso FAD “La Tutela della professione di Psicologo: buone prassi atti tipici e riservati”, 
organizzato dall’Ordine degli Psicologi della regione Lombardia → accreditamento ECM (11 
crediti) 
 
Corso FAD “La salute mentale delle persone LGBT: tra stigma e diritti” organizzato 
dall’Ordine degli Psicologi della regione Lombardia → accreditamento ECM (4,5 crediti) 
 
 
2020:  
Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2 preparazione e 
contrasto” organizzato da Istituto Superiore di Sanità → accreditamento ECM (20,8 crediti) 
 
2018 
Incontro di Aggiornamento formativo su “Vecchie e nuove frontiere nel trattamento del 
vaginismo”, tenutosi a Broni  
 
 
2014 
Corso di formazione in Body Coding System, analisi del comportamento motorio gestuale 
presso Neuroscience di Gorizia. Esame di codificatore sostenuto nel 2014 
 
2013  

  Corso F.A.C.S. di analisi emozionale del volto e decodifica presso l’Università degli Studi di 
Trieste. Esame di codificatore internazionale FACS sostenuto nel 2014 presso Paul Ekman 
Group 

   

  2005 
Seminario sui test qualitativi di usabilità in campo web ed elettronico, presso Sirvaluse 
Hamburg 
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Seminario su “Psiconcologia e terapia familiare” a cura della dott.ssa V. Allocati, presso 
Istituto Emmeci, sede di Torino del Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale 
 
Seminario su “Lettura del genogramma metaforico e modalità di intervento con 
riferimento allo psicodramma” a cura del dott. Pluymackers Jacques, presso Istituto Emmeci, 
sede di Torino del Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale 
 
Seminario su “Il terapeuta, la sua persona, le sue emozioni” presso Istituto Emmeci, sede di 
Torino del Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale 
 
Seminario su “Sensibilizzazione all’E.M.D.R. nel disturbo post traumatico da stress” a cura 
della dott.ssa I. Fernandez, presso Istituto Emmeci, sede di Torino del Centro Studi di Terapia 
Familiare e Relazionale 
 
2004 
Seminario su “Mahler – Kernberg e la terapia familiare” a cura della prof. L. Cancrini e dott. S. 
D’Amore, presso Istituto Emmeci, sede di Torino del Centro Studi di Terapia Familiare e 
Relazionale 
 
Seminario su “Il terapeuta e le situazioni di abuso” a cura della dott.ssa Faccio S. e 
Rocchetta L., presso Istituto Emmeci, sede di Torino del Centro Studi di Terapia Familiare e 
Relazionale 
 
2003 
Corso di formazione per la somministrazione di test neuropsicologici, presso la 
Fondazione Don C. Gnocchi, via Capecelatro, 66 – Milano 
 
Partecipazione al Convegno “Alba, trasformazione e deriva della terapia familiare”, 
organizzato dal Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale, in collaborazione con Bollati 
Boringhieri e coop. Emmeci 
 
Seminario su “Dalla coppia alla genitorialità” a cura della dott.ssa Fivaz - Depeursinge S. 
D’Amore, presso Istituto Emmeci, sede di Torino del Centro Studi di Terapia Familiare e 
Relazionale 
 
2002 
Seminario su “Convocazione e sistema terapeutico” a cura della prof. L. Cancrini, presso 
Istituto di Psicoterapia relazionale di Roma  
 
Seminario su “Psicoanalisi dei legami familiari” a cura della dott.ssa A. Nicolò Corigliano, 
presso Istituto di Psicoterapia relazionale di Roma 
 
2001 – 2005 
Training di formazione e specializzazione in psicoterapia ad orientamento sistemico 
relazionale presso la Cooperativa Sociale Cerchi d’Acqua per il contrasto alla violenza di 
genere  
 
2001 
Seminario su “Il disagio e il disturbo mentale del minore rifugiato. Interventi di prevenzione e 
tutela”, presso Azienda USL RM/B di Roma 
 
Partecipazione all’incontro-dibattito su “Quali prospettive per la mediazione? Riflessioni 
teoriche ed esperienze operative”, a cura dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, 
Ufficio centrale per la Giustizia Minorile e il Dipartimento per l’amministrazione penitenziaria 
 
Stage di aggiornamento per il personale dei Consultori Familiari su “La sofferenza nascosta: 
accogliere il dolore e dare risposte di crescita. Il rapporto tra il pediatra di base, il medico 
di famiglia e il Consultorio Familiare”, organizzato dalla ASL RM/B – Unità Operativa 
Assistenza alla Procreazione Cosciente e Responsabile e Tutela della Maternità e dell’Infanzia 
 
2000 – 2001 
Tirocinio post-lauream presso il Dipartimento materno infantile, Area procreazione cosciente e 
responsabile presso la A.S.L. Rm/B - Consultorio Familiare, Via delle Resede, 1 – Roma. 
 
2001 
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Corso di formazione “Infant parent program” presso la ASL Rm/B – Roma 
 
Partecipazione ai Lavori del 7° Workshop Internazionale su “Cultura, Salute, Immigrazione”, 
tenutosi a Roma presso il CNR 
 
Partecipazione al Convegno “Minori in difficoltà”, organizzato dal Comune di Roma, 
Assessorato alle Politiche sociali e il Centro di Aiuto al Bambino Maltrattato 
 
2000  
Esperienza Pratica Guidata: “Tecniche di costruzione e d’uso dei principali strumenti di 
raccolta di dati nella ricerca psicologica” presso l’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”, Cattedra di Tecniche dell’intervista e del questionario, Prof. Lucidi 
 
1999 
Esperienza Pratica Guidata: “I Disturbi di Personalità”, presso l’Università degli Studi di Roma 
“La Sapienza”, Cattedra di Psicologia Clinica, Prof. Meazzini 
               
1998  
Esperienza Pratica Guidata: “Tecniche di comunicazione nel colloquio psicologico”, presso 
l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Cattedra di Teoria e Tecniche del colloquio 
psicologico, Prof. Scilligo 
 
1997 
Corso teorico–pratico sulla conduzione di gruppi di auto-aiuto presso l’Università degli 
Studi di Roma “La Sapienza” 
 
Esperienza Pratica Guidata: “Bioenergetica e tecniche a mediazione corporea, tecniche di 
psicofisiologia”, presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Cattedra di 
Psicofisiologia Clinica, Prof. Venturini 
 
Corso di sensibilizzazione nel settore delle Tossicodipendenze presso la Fondazione Villa 
Maraini via B. Ramazzini, 31 – Roma 
 
Corso di Formazione teorico-pratico nel settore delle Tossicodipendenze presso la 
Fondazione Villa Maraini via B. Ramazzini, 31 – Roma 
 
1995 
Esperienza Pratica Guidata: “Identità di Genere”, presso l’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”, Cattedra di Psicologia della Personalità e delle differenze individuali, Prof. 
Carotenuto 
 
 

CONOSCENZE LINGUISTICHE                      Italiano (madrelingua) ed inglese 

 
 

CONOSCENZE INFORMATICHE                    Ottima padronanza dei principali applicativi per ufficio (pacchetto Office), 

                                                                       applicativi ed internet 
                                                                      

 
 
 
 
                                                                                                                                Firma 

                                                           


