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Profilo 

Edyta Beata Klim , nata a Polonia il 11/06/1967 

Regolarmente iscritta all'Ordine degli Psicologi del Lazio con la tessera 23796,  

 Esperienza pluriennale nella mansione maturata in : 

- Psicologia Clinica  

- Psicoterapia Psicoanalitica  

-  Psico-Oncologa – 

- Esperta in Analisi Scientifica del Comportamento Non Verbale ,  

- Docente in ,,Istituto Aurelia Fevola  ‘’  

- Conduttore di gruppi Balint  

Regolarmente iscritta all’Ordine delle Professioni Infermieristiche , con  la tessera 16391 

 
Esperienza nello studio di processi mentali e comportamentali e nella conduzione di terapie 
individuali, di gruppo e di coppia in ambito privato . Conosce le tecniche di gestione di colloqui 
psicologici e di psicoterapia, sa valutare in maniera efficace gli esiti della propria pratica anche tramite 
la somministrazione di test specifici ed effettuare attività di supervisione. 
Responsabile ed empatica, con ottime doti relazionali e di ascolto, ha sviluppato una forte capacità di 
osservazione e analisi del linguaggio corporeo e delle risposte non verbali della persona di cui si serve 
per acquisire una maggiore comprensione dei vari modi di essere al mondo degli utenti. 
Seria e affidabile, possiede una vasta conoscenza delle pratiche di prevenzione del disagio personale 
e relazionale e delle tecniche per il trattamento di situazioni di disagio causate da disagi psichici ed 
organici. 

 
Infermiere Professionale , dal 1987 ,di esperienza come infermiera del reparto ,in piu   
ruolo di coordinatore  di reparti di degenza ,esperto nella somministrazione di cure ai pazienti ,alla 
somministrazione dei farmaci e nell'implementazione dei trattamenti. Attento, reattivo e competente 
nella cura di routine e nella gestione delle emergenze. Dimostra grande propensione alle attività di 
educazione alla salute dei pazienti e grande intraprendenza, abbinata a ottime capacità di 
comunicazione e di risoluzione dei problemi. Può contare su una grande determinazione a migliorare 
la qualità delle cure attraverso un'ottima gestione del tempo e delle priorità.  

 
 
 

                                                                            

 

     Dott.ssa Edyta Beata Klim 
Via Serra dei Conti 68  

00-138 Roma 

3460066614  

edytabeataklim@gmail.com 

Nazionalità : Italiana/Polacca  
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                         Esperienza professionale 
 

         1987 - 1992             Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Białymstoku ( Polonia )  

                                               infermiera professionale 

                                                   

 1993 ----                 Clinica Mater Dei -   Clinica Paideia  International Hospital a Roma 

                                         Infermiera professionale – coordinatrice  

 

2002-2004               Vivisol  Silarus- Home Care Service  

                                  Responsabile e coordinatrice  infermieristica per assistenza domiciliare  

 

2017 ------                        Psicologa Clinica , Psicoterapeuta Psicoanalitica , 

                                           Psico-oncologa  

 
Sostegno dei pazienti e delle loro famiglie in situazioni difficili e 
stressanti, al fine di accelerare la guarigione e ridurre i problemi di 
adattamento. 
Sostegno psicologico a pazienti anziani e persone in età presenile 
nella gestione di patologie e cambiamenti della personalità e in 
situazioni di declino delle capacità fisiche e intellettuali 
La psicoterapia analitica individuale e gruppale  
Osservazione diretta e valutazione delle dinamiche di gruppo per lo 
sviluppo di programmi e progetti specifici. Consulenza psicologia 
individuale, di coppia e di gruppo. 
Preparazione a corsi di aggiornamento in psicologia ed 
infermieristica . 
Pianificazione di interventi di sostegno mirati individuali , 
relazionali ,famigliari nei disagi psicologici ed organici 
Identificazione e diagnosi di disturbi della personalità 
Somministrazione di farmaci e monitoraggio costante dello 
stato di salute fisica e mentale dei pazienti. Assistenza 
infermieristica preventiva, curativa e palliativa a bambini, 
disabili e pazienti geriatrici. 
Esecuzione di controlli preoperatori, verifica della documentazione 
clinica, identificazione del paziente previo trasporto in sala 
operatoria. 
Osservanza di rigorose procedure di trattamento dei dati dei 
pazienti al fine di rispettare la legislazione sulla privacy e prevenire 
la violazione delle informazioni personali. 
Assistenza infermieristica diretta e qualificata ai pazienti con 
diverse patologie nel reparto multidisciplinare Spiegazione 
dettagliata a pazienti, famiglie e caregiver delle modalità di 
assunzione e dei relativi effetti collaterali dei farmaci prescritti e 
revisione accurata dei test prescritti dal medico. 
Svolgimento di colloqui individuali a scopo diagnostico, raccolta di 
dati e definizione, assieme al cliente, di obiettivi e priorità. 
Assistenza postoperatoria ai pazienti sottoposti a vari interventi . 
Somministrazione dei farmaci per via orale , endovenosa , 
intramuscolare , monitoraggio delle relazioni dei pazienti. 
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2021/2022                      esperta in Analisi Scientifica del Comportamento Non Verbale 

 

2022/2023                    conduttore gruppi Balint  

 

 

  2022 ---                             Docente in ,,Istituto Aurelia Fevola ‘’   di Aurelia Fevola   

 

  2023                             Volontariato nella Associazione ,, Moby Dick ‘’ ,sostegno psicologico ai 
famigliari e ai pazienti oncologici  

 

                                      

                                 Istruzione e formazione 
 

Dal 1982- 1987      Liceo Medico di Bialystok ( Polonia )  

 
Dal 1998 – 2000    Corso di laurea in Lingue e Letteratura  

                            Università degli Studi di Roma ,,Tor Vergata’’ 
 
Dal 2010 – 2013  Università Telematica Internazionale ,, Uninettuno ‘’ 
 
Dal 2015-2017    Università degli Studi   Guglielmo Marconi Roma   
 
Dal 2016-2016 Master in Analisi Scientifica della comunicazione non verbale    
 
Dal 2016          Master in formazione per insegnanti di yoga mindfulness presso Istituto        
A.T.Beck terapia cognitivo Comportamentale  
 
Dal 2017-2018     Master in Psico-oncologia presso Università degli Studi di Roma Sapienza  
 
Dal 2017 -2022  Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica  SAPP  
 
Dal 2022   Master per Conduttori di gruppi Balint  
 

Vari corsi  di formazione con partecipazioni a vari Congressi  
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Lingue Competenze 
Polacco madre lingua                                    ottimo  

Italiano                                       ottimo 

Inglese                                            buono  

Russo                                                                     buono  

 

CAPACITA’ e COMPETENZE RELAZIONALI : 

                                Capacità nell’accogliere – ascoltare e dare fiducia , 

                                Capacità nel lavoro in gruppo e valorizzare delle reti di conoscenza  

 

 

CAPACITA’ e  COMPETENZE ORGANIZZATIVE : 

                                         Coordinazione -organizzazione  

 

 

Microsoft excel livello buono  
 
 
 
 

Roma, 28/02/2023                                                                FIRMA   

                                                                                      Dott.ssa  E.B.Klim  
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