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esso Femminile | Data di nascita 21/06/1975 | Nazionalita taliana

Psicologa psicoterapeuta

Docente di psicologia, lingua inglese e materie umanistiche
Formazione Gaia — Scuola online per recupero anni scolastici (Arezzo)

* Docenza da remoto per corsi online di psicologia, lingua inglese e materie umanistiche

Attivita o settore Insegnamento

Psicologa clinica
Libera professione (studio privato)

= Consulenza psicologica (indirizzo cognitivo-comportamentale) per adolescenti e adutti.

Attivita o settore Medicina

Docente di psicologia e pedagogia

CEPU - Sede di Via della Ferratella in Laterano (Roma)

» Docenza per corsi di psicologia e pedagogia, rivolti a studenti della scuola secondaria superiore
(Liceo Socio-Psicopedagogico e Scuola per Dirigenti di comunita).

Attivita o settore Insegnamento

Docente di psicologia
Minerva Sapiens — Cooperativa socio-sanitaria (Roma)

= Docenza per corsi rivolti a laureati in cerca di lavoro per materie quali “Tecniche del colloquio
psicologico”, “Psicologia delle refazioni interpersonali”, “Gestione del cambiamento”

Attivita o settore Insegnamento

Psicologa presso il reparto di ostetricia

Policlinico Gemelli (Roma)

= Presso il pronto soccorso, supporto psicologico per madri a seguito del parto (es. depressione post-
partum).

Attivita o settore Medicina
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= Collogqui presso § domicilio con pazienti terminali e i loro familiari.

Attivita o settore Medicina

2001 - 2005 tal di psichiatna e tossicodipendenze

schizofrenia. Penzie per idoneia

2000-2001  Tirocino post-aursam
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20062007 Master in Urgenza in psichiatria e psicologia

Policinico Gemeli — Roma

2002-2007 Speciglizzazione in Psicoterapia cognitivo-comportamentale
Istiiuto Skinner — Via Torino, Roma

= Trolo conseguito con la votazione di 48/50

2003 Esame di stato per l'iscrizione all’albo degli psicologi del Lazio
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza®™ — Roma

2000-2001  Corso di counseling neorogersiano
Roma

= Corso tenuto dal dott. Conte

1994 -2000 Laurea a ciclo unico in Psicologia (indirizzo clinico e di comunita)
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” — Roma

= Titolo conseguito con la votazione di 102/110

1989-1994  Diploma di liceo classico
Liceo Classico “Platone” — Via Nistri, Roma
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Lingua madre  lizlizno
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascoio emrs FRErERONE Produzione orale
Inglese B2 B2 B2 B2 B2
Liveli: A1/A2- Utenie base - BUE2 Usnie missmedio - CUC2: Ulsrie avarzato
Quadro Comune Ewropeo d “ferr"e'c cede Lrngue

= Ho una buona conoscenza delia
pubblicazioni in lingua, che ho anch

i un cosiante lavoro in

in situazioni di

e
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Competenze comunicative = Possiedo buone competenze comunicative, acquisite soprattutio a2 s
equipe e relazionandomi con pazienti (e relativi familian) con svanate patolog

emergenza.
Competenze organizzative e = Ho una buona capacita di lavoro in team; ho diverse esperienze di somminisirazione di corsi di
ionali formazione ad allievo di varie eta e caratteristiche, incluso un periodo come formatrice di tirocinanti

gestionali
presso il Policlinico Gemelli.
individuale, di coppia o familiare, con pariicolare

Competenze professionali = Psicoterapia per adolescenti e adulti
specializzazione su fobie, attacchi di panico, depressione, disturbi alimentari
= Uso e applicazione delle tecniche di rilassamento (training autogeno, ipnosi, EMDR, ecc.)

= Somministrazione e interpretazione di test psicologic

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione | 2 . " i )
delle Comunicazione C?:nzt}:;&d‘ Sicurezza R:sc:lg;ngx 4
informazioni P
Utente intermedio  Utente intermedio  Utente intermedio  Utente intermedio = Utente intermedio
vanzato

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente 2
Competenze digitali - Scheda per lautovahtamone

= Buona familiarita con la suite Office (Word, Excel, Powerpoint)
navigazione Web, I'uso di client email e altre funzionalita di base per PC

= Ottima dimestichezza con 2z na '
(con sistema operativo Windows) e smartphone (con sistema operativo Android).

Interessi personali  Ho una passione per Il canio (sono stata contralto presso cori parrocchiali) e ho praticato diversi sport
danza, nuoto, arti marz
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Patente d guida
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Pubblicazioni

Convegni e seminar

TRATTAMENTO DEI DATI
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Curriculum itze

* S. Daini, E Quint, G M Fesia “Integrated treatment of psychotic crisis in a youthful age”

+ 8. Daini, E Quingi, C. Lai, F. Maiorino, M. Pertosa, M. Gaglione, S. De Risio “Hostility direction in
eating disorders: a Wartegg test study”

+ S. Daini, E. Quinti, C. Lai, F. Tonioni, M. Gaglione, F. Maiorino, S. De Risio “Urgent psychiatric
consultings in hospital”

» S. Daini, E Quinti A Emico, P F Manicone, L Raffaelli, G Rossi “Dental anxiety in adolescent
peopie”

*» S Dan £ Que C L= F Maonno, M Gagiione, M. Pertosa, S.De Risio * The ice creams tree: a

Partecpamone 2 saminan e convegni sulle seguentl tematiche: comunita terapeutiche, depressione,
diicola pscofische megi areni. disago psichico, disturbi di personalita, disturbi psicosomatici,
emegerze pscoiogche rmazone del personale,  counseling per la vita prenatale, indagine
graitiogca m caminoioga, omosessuaita.  oncologia, panico, pazienti borderiine, psicodramma,
psicoioga o= avorn. psicologia € psicoterapea del raumi e del i, psicoterapia e arte, responsabilita
penaie del personaie saniiano ScwreZza e siress nelle organizzazioni, stalking, tecniche di
medarone ransiest
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