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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 La sottoscritta Enrica De Michele, ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle 
sanzioni penali previste dall’art.76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni 
per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DE MICHELE ENRICA 

Indirizzo  Via Leonessa, 7, 67100, L’Aquila (AQ) 

Telefono  +39 379 14 88 177 

Fax   

E-mail 

 

 enricademichele.psi@gmail.com 
 

PEC  enrica.demichele@psypec.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  08/11/1996 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da 01/2024 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 C.R.E.SCO Cooperativa Sociale - Via Carlo Farini 56, Milano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Assistenza Educativa Scolastica per alunni di disabilità 

• Principali mansioni e responsabilità  Interventi finalizzati a favorire un processo di inclusione scolastica per alunni di scuola primaria 
di primo grado con forme di disabilità di varia natura ed entità; focus su aspetti relazionali e 
psico-pedagogici; individualizzazione dell’attività di assistenza sulla base dei bisogni e delle 
potenzialità del minore, coerentemente con quanto dichiarato dal PEI (Piano Educativo 
Individualizzato) e con il lavoro strutturato dagli insegnanti in aula 

 
  

• Date (da – a)  07/2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 LO SCRIGNO Società Cooperativa Sociale – Via Michele Saponaro, 36, Milano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Società Cooperativa sociale – ONLUS  

• Tipo di impiego  Attività educativa professionale per l’inclusione sociale 

• Principali mansioni e responsabilità  Strutturazione di attività ricreative e ludico-educative presso il centro 

estivo inclusivo “LA BELLA ESTATE”, promosso all’interno del progetto 

“Includi-MI: gruppi e laboratori per l’inclusione sociale a Milano”; individuazione e co-costruzione 
di regole per una relazionalità sana e funzionale; lavoro di equipe con programmazione e 
svolgimento di attività diversificate, nel rispetto delle specifiche esigenze dei minori, utenti del 
centro estivo 

 
  

• Date (da – a)  Da 10/2022 a 07/2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica IISS – Largo dei Colli Albani, 14, Roma (RM) 
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• Tipo di azienda o settore  Ente di formazione, ricerca e consulenza nel campo della sessuologia clinica e scientifica 

• Tipo di impiego  Attività di tutoraggio per tirocini post-lauream 

• Principali mansioni e responsabilità  Laboratorio di trattazione, analisi e discussione circa il tema dei diritti in ambito sessuologico e 
gli aspetti teorico-pratici ad esso connessi; spazio dedicato in cui i tirocinanti hanno l'opportunità 
di presentare i lavori svolti, frutto di accurata ricerca bibliografica, e di introdurre validi spunti di 
riflessione 

 

• Date (da – a)  Da 06/2023 a 09/2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Coppito nel Cuore e nell’Anima - Via Giovanni Falcone 3/a, L’aquila (AQ) 

• Tipo di azienda o settore  Associazione no profit 

• Tipo di impiego  Attività educativa professionale per l’inclusione sociale 

• Principali mansioni e responsabilità  Impiego presso il Campus estivo “Ara Noa” per la conduzione di incontri di conoscenza e 
sensibilizzazione circa il tema delle emozioni, dell’importanza di una comunicazione efficace, del 
rispetto reciproco, dell’inclusione e della collaborazione tra pari; promozione di una cultura del 
benessere psico-affettivo e sensibilizzazione circa il tema della salute psicologica 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 

• Date (da – a)  Da 01/2023 ad oggi  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Integrato di Ricerca e Intervento Strategico IIRIS – Roma (RM) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola di Specializzazione in Psicologia Strategica 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Da 01/2024 ad oggi  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione Italiana per l’Educazione Demografica AIED – Milano (MI) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio di specializzazione – 2° anno di specialità 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Da 04/2023 a 12/2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dipartimento Ass. PSI ONLUS ETS – Roma (RM) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio di specializzazione – 1° anno di specialità 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Da 01/2023 a 12/2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica IISS – Roma (RM) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione professionale per il trattamento di problematiche legate alla sessualità umana 
attraverso un approccio clinico e multidisciplinare 

• Qualifica conseguita  Diploma di Psicosessuologa 
Tesi: “Le ombre del patriarcato e altre prigioni mentali: Il mito della terrificante carnalità” 

• Livello nella classificazione   
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nazionale (se pertinente) 

 
 

• Date (da – a)  02/2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine Psicologi Abruzzo – L’Aquila (AQ) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Iscrizione Albo degli Psicologi Regione Abruzzo – Sez.A (n. 3851) 

• Qualifica conseguita  Psicologa 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Da 01/2022 a 12/2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica IISS – Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione professionale al fine di svolgere attività consulenziali ed educative nell'ambito della 
sessualità e dell'affettività 

• Qualifica conseguita  Diploma di Consulente ed Educatrice Sessuale  
Tesi: “Il corpo come entità ed elemento focale nella società del III millennio” 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Da 09/2021 a 03/2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Accademia di Psicologia Sociale e Giuridica ASPG – Roma (RM) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio post-lauream Magistrale 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Da 03/2021 a 09/2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica IISS – Roma (RM) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio post-lauream Magistrale 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  italiano 

 
 

  inglese 

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE-
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Senso critico; flessibilità e capacità di adattamento; capacità comunicative e di ascolto attivo ed 
empatico; capacità di osservazione 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Predisposizione alla cooperazione e al lavoro di squadra; forte motivazione e attitudine 
propositiva 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Tecniche e strumenti di consulenza psicologica; uso di pacchetti office per sistemi operativi 
Windows 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Svolgo attività libero professionale presso il comune di Milano 

 

 

 

ALTRE LINGUA 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". (facoltativo, v. istruzioni) 
 

Firma   


