Curriculum Vitae }
Europass |

Informazioni personali |

Nome / Cognome

Indirizzo(i) |

Telefono(i)

Enrico Roda
Via XX Settembre 20 a, 25026, Pontevico (BS), Italia
Cellulare:

|

3482462819

Fax f

E-mail |

Cittadinanza |

Data di nascita

Sesso

Titoli
Occupazione attuale

Esperienza professionale |

Dal 2009 ad oggi
2018

Dal 2017 ad oggi

As 2017/2018

2011 ad oggi

dal 2011 al 2013

enrico.roda@libero. it PEC: enrico.roda.167@psypec.it

Italiana

| 28/07/1980

' maschio

' PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA E CONSULENTE IN SESSUOLOGIA CLINICA

' Libero professionista (P.lva: 03133540983)
- PRESIDENTE CAM (Centro Ascolto uomini Maltrattanti) Sez. Cremona

- Consulente psicologo presso la Cooperativa “I Gabbiano”

Attivita libero professionale come Psicologo, Psicoterapeuta

" Relatore in intervento sulla violenza familiare presso la Scuola di Psicoterapia Mara Selvini
Palazzoli

Co-conduttore gruppi presso il CAM (centro ascolto uomini maltrattanti), colloqui individuali
con uomini autori di violenza; conduttore colloqui individuali con uomini autori di violenza

Docenza in percorso psicoeducativo sull'affettivita presso le classi terze della scuola media di
Pprimo grado a Pontevico

- Consulenza psicologica per “Il Gabbiano coop.soc.onlus”
~ Attivita libero professionale

' Consulenza libero professionale presso il consultorio K2 aCrema
- Sportello psicologico presso la scuola parificata Maddalena di Canossa

2010 |

Percorso di educazione all’affettivita e alla sessualita presso la scuola media statale di
Gambara agli studenti delle classi terze

' Formazione sul tema “Coppia, famiglia e genitorialita”
Attivita libero professionale

presso il Comune di Cigole

2009 |

Date

Lavoro o posizione ricoperti |
Principali attivita e responsabilita |

Docenza sullo sviluppo psicosessuale in Corso di formazione per assistenti ad personam
presso “Il Gabbiano coop.soc.onlus”
' Docenza su “sessualita e disabilita” in Corso di formazione per assistenti ad personam presso
- “Il Gabbiano coop.soc.onlus”
Attivita libero professionale

| Dal 3/09/2001 a luglio 2009
Psicologo e progettazione di servizi alla persona.

| Stesura e verifica di progetti educativi individualizzati, organizzazione di attivita di laboratori artistici e
| di integrazione sul territorio, organizzazione di percorsi di educazione sessuale.



Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

1999
2001/2002
2003
2004
2007

2008 |

2009

2010 |

2011 |

2013

2015

2016

2017/2018

Coop. Soc. Onlus “Il Gabbiano”, via Abate Cremonesini 6/8, Pontevico (BS).
Servizi alla persona

Diploma di licenza media superiore conseguito all’ ITG P.Vacchelli con la votazione di 100/100
Corso di formazione per operatori nel ritardo mentale (IRCCS San Giovanni di Dio, BS)
Seminario su affettivita e sessualita nelle persone con ritardo mentale (ASL di Brescia)
Seminario su affettivita e sessualita nelle persone con ritardo mentale (ASL di Brescia)

Laurea in Psicologia conseguita presso I’ Universita degli studi di Milano-Bicocca con la
. votazione di 86/110. Tesi dal titolo: “Il vissuto della sessualita nella persona affetta da
. Sindrome di Down”.

Corso di formazione per operatori nel ritardo mentale (Coop.Soc.Onlus “Il Gabbiano”)

. Primo semestre di tirocinio post-laurea presso il Centro Psico Sociale di Leno, dell’Azienda
Ospedaliera di Desenzano del Garda

Iscrizione al secondo anno di corso per terapeuta sessuale

Collaborazione con il prof. Vecchio Luca dell'Universita degli studi di Milano-Bicocca per la
stesura di un questionario sulla sessualita nelle persone affette da handicap psichico.

Abilitato alla professione di psicologo nella sessione dell'esame di stato di novembre del 2008.

Iscrizione all'albo dei consulenti in sessuologia al termine della scuola in sessuologia clinica.

Tirocinio della scuola di specializzazione presso il consultorio familiare dell’As| di Cremona

Corso sulla “Qualita della vita nel disabile”

Tirocinio della scuola di specializzazione presso il consultorio familiare dell’Asl di Cremona

Corso di formazione sulla “Consulenza tecnica di tipo sistemico relazionale nei casi di
separazione e divorzio”
(2011/2014 tirocinio presso la comunita per doppia diagnosi “la Celeste” a Orzinuovi

jCorso di | livello EMDR per il trattamento dei traumi presso EMDR Europe

Diploma di specializzazione in psicoterapia presso la scuola Mara Selvini Palazzoli con
votazione 70/70

Corso monotematico “il trattamento del bambino attraveerso la terapia familiare” (presso la
scuola Mara Selvini Palazzoli docente AnnaMaria Sorrentino)

Corso monotematico sulla terapia dell’adolescente e del giovane adulto (presso la scuola Mara
Selvini Palazzoli docente Stefano Cirillo)

| Corso di formazione per operatori che vogliono lavorare con uomini che agiscono violenza
nelle relazioni affettive presso il CAM di Firenze.

Capacita e competenze |
personali |

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione |
Livello europeo (*) |

Lingua

Lingua

Capacita e competenze sociali

| ltaliano

~ Inglese, Spagnolo

‘ Comprensione Parlato Scritto

: Ascolto ‘ Lettura Interazione orale ; Produzione orale

‘ B1 inglese | B2 Inglese B2 \ Inglese ‘ BZ; Inglese B2, Inglese
| B2 Spagnolo B21 Spagnolo Bzi Spagnolo B2§ Spagnolo B2|  spagnolo

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
- Ottime doti relazionali, empatiche, e ottima predisposizione al lavoro di equipe. Ottimo spirito e
‘ capacita di adattamento, sia sociale che lavorativo



Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche |
Come psicologo, Psicoterapeuta |

Ottima capacita di organizzare in maniera autonoma il lavoro, rendendo al meglio il tempo a
disposizione. Ottima capacita di tenere assieme i fili di un progetto con sedi delocalizzate.

gestione di colloqui di consulenza, diagnosi clinica e psicopatologica, e terapia psicologica, consulenza
alla coppia e alla famiglia, formazione per gli operatori sociali, progetti di intervento sul territorio,

| gestione di sportelli di ascolto e stesura e verifica di progetti educativi individualizzati sia in ambito

adolescenziale, sia in quello della disabilita. Relativamente alla disabilita padronanza delle nuove scale

. di valutazione (avendo partecipato alla loro stesura e alle loro prove pratiche) ICF e SIS e SIDI, e sulla
| stesura di PEI e PAI; abilita terapeutica per i trattamenti in setting individuale, ~di coppia e familiare. |l
| mio approccio € sistemico e 'attenzione & posata sulle dinamiche relazionali orizzontali e verticali

(intergenerazionali) e sugli stili di attaccamento che perpetuano nel tempo un comportamento
disfunzionale. Vengono trattati pressoché tutti i disturbi riscontrabili nel DSM e nelllCD 10. Scuola
specializzata nel trattamento dei disturbi alimentari e psicotici. Gestione di colloqui individuali e di
gruppo per uomini che agiscono violenza nelle relazioni familiari. Consulenza tecnica di parte nei casi di

. separazione e divorzio.

Come Consulente in
Sessuologia Clinica |

le mie competenze riguardano la diagnosi e l'ntervento nelle disfunzioni sia maschili che femminili

nellarea della sessualita che non abbiano un substrato di origine organica. Le problematiche

' riguardano le fasi di desiderio, eccitazione e orgasmo, nello specifico, calo 0 mancanza del desiderio,
| awversione sessuale, deficit erettivo, eiaculazione precoce o ritardata, anorgasmia, vaginismo e

dispareunia, nonché tutte le distorsioni di un corretto approccio alla sessualita. Questi disturbi
vengono trattati tramite terapia sessuologica, psicologica (ansia e depressione) e di coppia visto che il

- sintomo sessuale talvolta puo essere indicatore di una problematica intrapsichica o di coppia.

Capacita e competenze
informatiche |

Capacita e competenze artistiche

Patente

Ottimo uso del pacchetto Office in tutte le sue versioni, ottimo uso dei programmi apple, ottimo uso di
internet e sfruttamento delle relative potenzialita, buona conoscenza ed utilizzo delle funzioni del
computer.

Esperienza pregressa in laboratori artistici (lavorazione creta, cartotecnica e decoupage) e teatrali

A, B.
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