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Nome  BELLANTI CADEMOSTI ERICA 

Indirizzo  PIAZZA PONTIDA, 19    BERGAMO  

Telefono  339 6326718 

E-mail   info@bellantipsicologa.it  ; erica.bellanticademosti.306@psypec.it ;        
erica.bellanti@gmail.com 

Sito  www.bellantipsicologa.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  3 GIUGNO 1987 

 
 

 

                               

                           

• Date  Settembre 2015- In corso 

• Nome del datore di lavoro  Studio di Psicologia (Fiorano al Serio, BG)  

• Tipo di impiego  
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di consulenza e clinica in libera professione. Colloqui rivolti ad adulti e bambini 
in formato individuale, di coppia e familiare (disturbi d’ansia, depressione, problemi 
relazionali, ADHD e DSA, disturbi alimentari, disturbi di somatizzazione,..). Sono 
accreditata presso l’ATS di Bergamo per il rilascio di prima certificazione DSA. 

 
 

• Date  Giugno 2017- In corso 

• Nome del datore di lavoro  Studio Còira- Psicoterapia familiare e dell’età evolutiva (Chiuduno, BG) 

• Tipo di impiego  PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Svolgo colloqui e percorsi di consulenza e sostegno in ambito clinico, rivolti a bambini, 
coppie e adulti. Il lavoro coinvolge talvolta l’intero nucleo familiare e si fonda sulla 
collaborazione d’èquipe (psicoterapeuti, neurospichiatra infantile, logopedista, 
psicomotricista) per la presa in carico. Sono accreditata presso l’ATS di Bergamo per il 
rilascio di prima certificazione DSA. 

 
 

• Date  Gennaio 2018- Dicembre 2020 

• Nome del datore di lavoro  Asst Bergamo Ovest, Ambulatorio di Terapia Familiare - CPS di Treviglio 

• Tipo di impiego  PSICOTERAPEUTA SPECIALIZZANDA 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Il servizio, che si caratterizza per l’approccio rivolto al sistema-famiglia, offre percorsi di 
presa in carico psicoterapeutica per diverse tipologie di disagi psichici. Conduco terapie 
in accordo e condivisione con l’èquipe psicoterapeutica. 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Date 

  

Settembre 2018- In corso 

• Nome del datore di lavoro  Edoomark-Impresa Sociale 

• Tipo di impiego  PSICOLOGA PER PROGETTI FORMATIVI SULL’ORIENTAMENTO 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Il progetto, promosso dalla Provincia di Bergamo, ha previsto lo sviluppo di un percorso 
di Orientamento per gli studenti e i docenti delle scuole di primo grado, tradottosi in un 
portale web atlantedellescelte.it. Mi sono occupata dello sviluppo e della stesura dei 
contenuti interattivi dedicati ai temi dell’orientamento, mi occupo inoltre di organizzare e 
condurre gli incontri formativi per docenti, genitori e alunni. Attualmente sono coinvolti 
oltre 3000 studenti del territorio. 

 
 

• Date  Da a.s. 2017-2018 - In corso 

Nome del datore di lavoro  Istituto Comprensivo Di Vertova 

• Tipo di impiego  PSICOLOGA - SPORTELLO DI ASCOLTO E CONSULENZA PSICO-PEDAGOGICA 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Sportello di ascolto e consulenza rivolto a genitori ed insegnanti della scuola primaria. 
Collaborazione con i docenti per la stesura di eventuali piani d’intervento personalizzati, 
osservazione nelle classi e valutazioni di primo livello su situazioni da approfondire. 

 

• Date   Da a.s. 2014-2015 - In corso 

• Nome del datore di lavoro  Istituto Comprensivo Di Vertova 

• Tipo di impiego  
SCREENING PER I DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO (DSA) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Progetto di Screening sugli alunni delle classi filtro della scuola primaria dei diversi 
plessi di Vertova, Colzate e Fiorano: somministrazione test standardizzati di primo 
livello, tabulazione e restituzione dei risultati.  

 

• Date  Settembre 2014-2019 

• Nome del datore di lavoro  Soc. Coop. Promoscuola 

• Tipo di impiego  
COORDINATRICE DI PROGETTI EDUCATIVI 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

 

 Ho collaborato alla realizzazione di progettualità educative rivolte alle scuole di ogni 
ordine e grado, in collaborazione con enti del territorio, tra cui il progetto “Meeteco” de 
L’Eco di Bergamo. Nell’ambito del progetto “Pani e Pesci-EXPO 2015” con la Caritas di 
Bergamo, ho collaborato alla progettazione e alla formazione presso le scuole di ogni 
ordine e grado sui temi EXPO. 

• Date  Marzo 2016- Maggio 2016  

• Nome del datore di lavoro  Istituto Comprensivo Di Brembate Sotto 

• Tipo di impiego  
PROGETTO EMOZIONI – PROGETTO RABBIA E CONFLITTI 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Ho progettato e condotto in qualità di psicologa incontri e attività rivolte ai temi della 
consapevolezza emotiva e della gestione della stessa nelle relazioni per gli alunni delle 
classi 1^ e 4^ della scuola primaria. 

 
 

• Date    Marzo 2014 –Ottobre 2014 

• Nome del datore di lavoro  Centro per il bambino e la famiglia (CBF)- ATS Bergamo  

• Tipo di impiego  
PSICOLOGA VOLONTARIA 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Collaborazione con gli psicoterapeuti per la parte psicodiagnostica. Osservazione delle 
psicoterapie. 

  

• Date    Novembre 2012 – Ottobre 2013 

          • Nome del datore di lavoro  Consultorio Familiare- ATS Bergamo   

• Tipo di impiego  
TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Affiancamento dello psicologo durante i colloqui, rivolti alla relazione di coppia, alla  

genitorialità e al benessere dell’individuo. Partecipazione a tavoli di progettazione inter-
servizi, tutela minori e tavolo di salute mentale. 

Collaborazione al progetto sulla depressione post-partum e ad iniziative preventive. 

Approfondimento di materiale testistico. 

 
 

• Date    Gennaio 2011 – Giugno 2011 

• Nome del datore di lavoro  Neuropsichiatria Infantile -  Ulss 16 (Padova) 

• Tipo di impiego  
TIROCINIO MAGISTRALE 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Affiancamento della psicologa durante i colloqui, rivolti a soggetti in età evolutiva.  

Partecipazione a tavoli di progettazione inter-servizi. Approfondimento di materiale 
testistico. 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

2017- 2020 

 

 

2015 

 

 

  

                                              2014 

  

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Sistemico-Relazionale 

Centro Milanese di Terapia della Famiglia, CMTF, 60/60 con Lode 

 

Abilitazione ad effettuare prima certificazione diagnostica di Disturbi Specifici 
dell’Apprendimento (DSA) valida ai fini scolastici (legge 170/2010) 

Delibera 834 ottobre 2015 

 

Master sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento 

LR psicologia, Milano 

 

 2014  Iscrizione all’Albo professionale dell’Ordine degli psicologi della Lombardia 

n° 16631 del 30/01/2014 

 

2013  Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 

Università degli Studi di Padova, sessione di Novembre 

 

2012  Laurea Magistrale in Psicologia Clinico-Dinamica 

Università degli Studi di Padova, 110/110 con Lode 

 

2009  Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche delle relazioni interpersonali  

e delle organizzazioni sociali  

Università degli Studi di Bergamo, 106/110 

 

2006  Diploma Liceo socio-psico-pedagogico 

Istituto Paoline Secco Suardo (BG) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

    INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
COMUNICATIVE E 
ORGANIZZATIVE 

 - Capacità di lavorare in gruppo e in collaborazione, oltre che di problem solving, 
ottenute grazie alle esperienze nel ruolo di coordinamento di progetti che 
coinvolgono più enti ed un team di persone; 

- Capacità relazionali, comunicative, all’ascolto ed alla mediazione, ottenute grazie 
all’esperienza formativa personale e nel campo del volontariato con gli adolescenti, 
anche nel ruolo di responsabile; 

- Spirito di iniziativa, creatività e capacità di gestione di situazioni impreviste 
acquisite nel campo dell’associazionismo giovanile 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
 

 Durante gli anni di formazione ho frequentato diversi corsi e seminari di aggiornamento: 

 

- “La cura delle tossicodipendenze” con Massimiliano Sajeva, 25/02/2017 
- "L’immaginario della famiglia: poetica ed estetica del cambiamento" con Beppe 

Pasini 22/04/2017 
- "Le domande della sessualità. Il diritto di scegliere. " con Teresa Arcelloni 6/5/2017 
- “Bambini e famiglie: le cure delle infanzie infelici, teorie e pratiche” con Vincenzo 

de Bustis 10/06/2017 
- “Modello sistemico ed esordio psicotico” Convegno 1/10/2017 
- “Osservare l’autismo in prospettiva integrata: riflessioni storiche e cliniche” Isps 

Lombardia, 14/10/2017 
- “La fenomenologia esistenziale applicata alla clinica” con Francesco Cattafi 

21/10/2017 
- “Gli strumenti del Milan Approach: nelle terapie con infanzia e adolescenza” con 

Pietro Barbetta e Vincenza de Bustis 10/02/2018 
- “Psicoanalisi e Terapia Sistemica: un confronto” con Pietro Barbetta, Antonello 

Sciacchitano, Piergiorgio Semboloni e Louis Martin Cabré 25/05/2018 
- “Introduzione alle Terapie Corporee” con Wolfgang Ullrich 07/07/2018 
- “Psicosi e disturbi della personalità: dalla psicologia di rete ai modelli di intervento” 

Cersosimo 22/09/2018 
- “La follia a quarant’anni da basaglia”, Convegno 27-28/10/2018 
- “I sistemi di cura della violenza intrafamiliare, vincoli e possibilità” con Arcolini Irene 
- “La violenza intrafamiliare” con P. Barbetta e V. De Bustis 8/06/2019 
- “Tecniche di terapia sessuale sistemica” con Teresa Arcelloni 29/06/2019 
- “I Disturbi Alimentari” con Pietro Barbetta 13/07/2019 
- “Valutazione e Potenziamento nei DSA” con Gianluca Lo Presti, 2020 
- “Funzionamento Intellettivo Limite e Disabilità Intellettive: valutazione, interventi, 

collaborazione con gli insegnanti e counseling alle famiglie” Giunti, 29-30/05/2020 
 

 
 
 
 

ALTRE LINGUA 
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Associazionismo  giovanile  Ho fatto parte dell’Associazione “Mellow Mood”, sino al 2015, impegnata 
nell’organizzazione di eventi ricreativi e culturali per i giovani (Bergamo). 

Volontariato con adolescenti  Dal 2008 al 2018 ho partecipato alla progettazione e alla realizzazione di attività 
educative per adolescenti dai 14 ai 18 anni, ho ricoperto il ruolo di responsabile. 

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

 
Consapevole  delle  sanzioni  penali,  nel  caso  di  dichiarazioni  non  veritiere,  di  formazione  o  uso  di   atti  falsi,  
richiamate  dall’art.  76  del  DPR  445/2000,  dichiaro  che quanto sopra corrisponde a verità.  
Ai sensi del D.Lgs 196/2003 dichiaro, altresì di essere informato che i dati raccolti saranno trattati anche con 
strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa 
e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti dall'art. 7 della medesima legge. 
 
 
06/01/2021, Bergamo 
                                                                                                                                             

Erica Bellanti Cademosti 
 
                                                                                               

 
 

 
 
 
  

ATTIVITÀ E INTERESSI 


