
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ERIKA  

BETTINAZZI 

 
Data di nascita: 17/06/1987 
 
Nazionalità: Italiana 
 
 
 

CONTATTI 
 

VIA SANDRO PERTINI 163, 

37020 VOLARGNE (VR), Italia 

 
erikabettinazzi@gmail.com 
 
(+39) 3808690470 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA    

05/2024 – 12/2024 – San Martino Buon Albergo (VR), Italia 
 

Sviluppo e Gestione Psicologica delle Risorse Umane, 
Corsi di Formazione per il Benessere Organizzativo  
ApConsulting Srl, San Martino Buon Albergo (VR)  
 
12/2023 – 03/2024 – Torri del Benaco (VR), Italia 

 
Attività di consulenza psicopedagogica doposcuola   
Servizi educativi Torri del Benaco (VR) 

 
 
02/2020 – 02/2020 – Ala (TN), Italia 

 
Supplente scuola primaria  
Istituto comprensivo di Ala 

 
05/2020 – 12/2020 – Verona (VR), Italia 

 
Borsa di ricerca  
Università degli studi di Verona 

 

     ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
2024 – in corso 

Scuola di specializzazione in Psicoterapia 

Scuola di Psicoterapia Aetos, modello integrato, Verona 

 
Aprile 2023 

Facilitatore Mindfulness 

Mindfulness Educators 

 
Gennaio 2023 

Iscrizione Albo A Veneto – Psicologi – Nr. Matricola 13220 
 
2017 – 2020 – Roma, Italia 

 
Laurea Magistrale in Psicologia del lavoro e del 

benessere organizzativo  
Libera Università degli studi 'Maria SS. Assunta' di ROMA 

Dipartimento di Scienze Umane 
 

Indirizzo Roma, Italia | Voto finale 110/110 con lode | Tesi Stare bene 
nelle organizzazioni:lo stress lavorativo e il benessere organizzativo in 
situazioni di emergenza. Come le PMI del Veneto cercano di farvi  
fronte. Uno studio di due realtà della Provincia di Verona 

 
Verona, Italia 

 
Laurea in Scienze e tecniche psicologiche 

Università degli Studi di VERONA Dipartimento di Filosofia, 

Pedagogia e Psicologia 
 

Indirizzo Verona, Italia | Voto finale 96/100 | Tesi LE RELAZIONI 

SOCIALI NEGLI AMBIENTI DEI SOCIAL NETWORK | Relatore: DE 

VITA ANTONIA | Parole chiave: relazioni sociali social network 
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Verona, Italia 
 

Maturità scientifica 
ISTITUTO MAGISTRALE FIGLIE SACRO CUORE DI GESU SEGHETTI 

 
Indirizzo Verona, Italia | Voto finale 80/100 

 
2018 – 2018 – Bologna (BO), Italia 

 
Master in social media e digital marketing Europcube 

Indirizzo Bologna (BO), Italia 

 
     03/2021 – 03/2022 – Roma, Italia 

Master in Management dei servizi Sanitari di II livello Università Lumsa 

Indirizzo Roma, Italia | Voto finale 110/110 | Tesi UNA RI-PROGETTAZIONE DEL SERVIZIO 

DI DIABETOLOGIA 

 
     15/03/2021 – 14/09/2021 – Negrar (VR), Italia 

Tirocinio post laurea - 6 mesi 
 

Ospedale Sacro Cuore Don Calabria 
 

Indirizzo Negrar (VR), Italia | Campo di studio Psicologia Clinixa 

 

15/09/2021 – 14/03/2022 – Desenzano del garda (BS), Italia 
 

Tirocinio post laura - 6 mesi 
 

Associazione ARGE 
 

Indirizzo Desenzano del garda (BS), Italia | Campo di studio Psicologia clinica del lavoro 

 

2018 – 2018 – Verona (VR), Italia 
 

Tirocinio curriculare 
 

Università degli studi di Verona 
 

Indirizzo Verona (VR), Italia | Campo di studio Ricerca 

 

2015 – 2015 – Fumane (VR), Italia 
 

Tirocinio curriculare 
 

Hermete 
 

Indirizzo Fumane (VR), Italia | Campo di studio Osservatore comunità di minori 
 
 
 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
 
LINGUA MADRE: italiano 
 
ALTRE LINGUE: 
 
inglese 

 
Ascolto  

B1 

 
 
Lettura  

B1 

 
 
Produzione orale Interazione orale 

                 B1                        B1 

 
 
Scrittura  

B1 
 

 

 

COMPETENZE DIGITALI 
 



Le mie competenze digitali 
 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Microsoft Office / Windows / Gestione 

autonoma della posta e-mail / GoogleChrome 
 
 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 

- “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla 

protezione dei dati personali”. 


