
Fabrizio Castriota 

Data di nascita: 14/10/1990  Nazionalità: Italiana  Genere Maschile  

(+39) 3400923166  Castriotafabrizio@gmail.com  Fabriziocastriota@psypec.it  

Via sinis 27, 09170, Oristano, Italia  

01/12/2020 – ATTUALE – Oristano, Italia 
PSICOLOGO – LIBERO PROFESSIONISTA 

Psicologo clinico
Colloqui di sostegno psicologico:

motivazione al cambiamento
Sostegno scolastico a ragazzi DSA
Sostegno familiare
Progetti di intervento in equipe

01/07/2020 – 30/12/2020 – Nughedu Santa Vittoria, Italia 
ANIMATORE – COOP. SOCIALE GIUBILEO 2000 

Attività di animazione e stimolazione cognitiva:
a gruppi o singoli
mantenimento e recupero autonomie
partecipazione attiva alle attività quotidiane
attività di stimolazione cognitiva e sensoriale

01/01/2020 – 30/06/2020 – Gonnostramatza, Italia 
EDUCATORE PROFESSIONALE – COOP. SOCIALE INCONTRO 

Educativa domiciliare a ragazzi DSA:
Apprendimento delle principali strategie di studio
Percorsi volti all’Incremento dell’autostima
Percorsi volti all’incremento della motivazione
Colloqui genitoriali volti alla coesione genitore/figlio
Colloqui genitoriali informativi sui DSA

01/08/2018 – 30/10/2018 – Senorbì, Italia 
EDUCATORE PROFESSIONALE – COOP. SOCIALE VIRGINIA 

Conduzione diurna del gruppo minori molla comunità integrata
Gestione del gruppo minori
Attività educative e di supporto
Accompagnamento minori ad attività formativo/educative
Attività in equipe

01/03/2017 – 30/09/2018 – Norbello, Italia 
EDUCATORE PROFESSIONALE – JANA SERVICE S.R.L. 

ESPERIENZA LAVORATIVA
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Attività di educazione nel centro di accoglienza straordinaria:
Accoglienza Migranti
Educazione civica e lezioni di italiano per stranieri
Attività di mediazione
Partecipazione alla creazione di progetti volti all’inclusione sociale

10/10/2020 – ATTUALE – Padova, Italia 
MASTER IN PSICOLOGIA DELLO SPORT E MENTAL COACHING – C.I.S.S.P.A.T 

01/09/2013 – 11/11/2016 – Padova, Italia 
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA – Università degli Studi di Padova 

01/06/2018 – 30/08/2018 – Italia 
DIPLOMA DI MEDIATORE INTERCULTURALE – Divulgación dinámica 

01/11/2017 – 01/11/2018 
Tirocinio post lauream 

Osservazione attiva a colloqui psicoterapeutici:
Potenziamento e trattamento di ragazzi DSA
Trattamento motivazionale in ambito scolastico e familiare   
Insegnamento delle principali strategie di studio
Assistenza e monitoraggio psicoterapico
Sostegno scolastico a ragazzi DSA
Tecniche di primo colloquio

01/10/2015 – 01/06/2016 
Tirocinio pre laurea magistrale 

Tirocinio professionalizzante pre-laurea magistrale
Attività di segreteria
Assistenza a colloqui psicoterapeutici
Partecipazione a Workshop con approccio Psico-funzionale
Organizzazione convegni sulla tematica Micro-espressioni facciali, con rilascio di certificato di base
Dal 20/10/2015 al 05/01/2016 Partecipazione e assistenza a gruppi di terapia espressiva con pazienti affetti da
disagio psichico grave, derivante da gravi forme di autismo.

01/10/2012 – 28/02/2013 
Tirocinio pre laurea triennale 

Sostegno scolastico a ragazzi stranieri
Sostegno scolastico educativo a ragazzi con DSA
Attività ludico-educative volte all’inclusione e al lavoro di gruppo
Attività di laboratorio creativo
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

TIROCINI 
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01/11/2016 – 30/04/2017 
Studio di Pedagogia Clinica della dott.ssa Dall’argine Patrizia 

Oristano 
Osservazione attiva in studio

Assistenza nel lavoro di potenziamento con bambini con Disturbi Specifici dell'Apprendimento (DSA)
Esercitazioni pratiche per il miglioramento delle capacità specifiche di ogni bambino
Partecipazione a convegni sui Disturbi Specifici dell'Apprendimento

11/11/2016 – 19/07/2017 
Associazione volontari San Patrignano 

Oristano 
Colloqui di valutazione dei ragazzi tossicodipendenti
Conduzione del gruppo di auto-aiuto genitoriale
Valutazione di inserimento nella comunità di San Patrignano

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B1 B1 B2 B1

FRANCESE B1 B1 B1 B1 A2

SPAGNOLO B2 B2 B2 B2 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Gestione autonoma della posta e-mail  Conoscenza dei social network  Buona padronanza nell'utilizzo del
pacchetto Microsoft Office 

VOLONTARIATO 

◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 
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COMPETENZE DIGITALI 
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