§< Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI  Battaglia Federica

@ Strada privata Peiranze 19 Sanremo (IM)

B 3338218654

i federica.battaglia0490@gmail.com

data di nascita: 17/04/1990

QUALIFICA
PROFESSIONALE:  PSICOLOGA iscritta all’Albo A (n. 2555)

CARATTERISTICAPRINCIPALE: empatia, solarita e professionalita..

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/04/22- 2/09/2022 Psicologa ASL1 per progetto Interreg prosol ALCOTRA femmes

27/10/2021- 01/04/22

2019 - In corso

271116

Collaborazione libero professionale ad un progetto regionale transfrontaliero, rivolto alla promozione
della salute delle donne in condizioni di fragilita.

Educatrice c/o .1.S. “Ruffini Aicardi”, strada Maccagnan, 37, Sanremo

Responsabilita nella gestione del comportamento dei ragazzi, guida alla loro educazione, e
supporto nello studio pomeridiano, sia in contesti di classe, che individualmente.

Psicologa con formazione ed esperienza nella Neuropsicologia*

c/o Servizi Medici Hesperia, via Romana 40, 18012 Bordighera ;

c/o Fisiomed, c.so Felice Cavallotti, 22, 18038, Sanremo;

c/o studio privato in strada privata Peiranze 19;

c/o domicilio dei pazienti (soprattutto su commissione dellHesperia);
via Skype.

o  Supporto psicologico, diagnosi e riabilitazione neurocognitiva
(di prevenzione o pazienti con traumi cranici, deficit cerebrali acquisiti, Parkinson e demenze):
Training di gruppo (“palestra della mente” c/o ambulatorio Hesperia, pre-covid) e interventi individuali.

e Sostegno psicologico e psicoeducazione ai caregiver.

¢ Interventi di psicoeducazione, diagnosi e riabilitazione cognitiva a bambini e ragazzi con
disturbi del neurosviluppo.

o Interventi di supporto e psicoeducazione nell’area adolescenziale (soprattutto
esperienza in DCA, autolesionismo e disturbi d'ansia.)

*Fonti dell'esperienza:

e Laurea magistrale specifica in Scienze della mente;

e  Due Master (di | e di Il livello) in Neuropsicologia;

e Un anno di tirocinio presso il Laboratorio Sperimentale Afasia, (“Fondazione Carlo Molo

Onlus”, C.so Vittorio Emanuele, Torino):

= ampia gamma di test neuropsicologici (scelta, somministrazione e scoring),
= costruzione di realta virtuali costruite appositamente a fini riabilitativi,
= training di gruppo (riabilitazione neurocognitiva)
= mesi dilavoro diricerca (post tirocinio) per Tesi sperimentale (500 pagine)

© Unione europea, 2002-2015 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 1/ 11



01/02/2019- in corso

Da giugno 2022- in corso

06/10/2020-09/06/2021

12/2019- 03/2020 per lock-down

271116

15/01/2019- 15/06/2019

IN INGHILTERRA
24/07/2018-5/12/2018

01/2018-23/07/2018

03/03/2017-5/12/2018

Psicologa volontaria
c/o consultorio famigliare Centro Promozione Famiglia, strada Rocca 9, Sanremo

e  consulenze psicologiche
e riunioni di équipe
e collaborazione a progetti:
= lezioni teoriche ed esperienziali di rilassamento al corso preparto di Ventimiglia
= progetto volto allo sviluppo delle competenze emotive e all’elaborazione
dell'esperienza del lockdown dei bambini del campo estivo “Don Bosco” di
Vallecrosia; successiva stesura dell’elaborato tratto dall’esperienza.

Psicologa volontaria

c/o Associazione “Affetti oltre il genere”

e riunioni con persone che affrontano le difficolta connesse alla disforia di genere, e i loro
familiari.

Insegnante c/o scuola primaria “A.Rubino”, via Dante Alighieri, 216, Sanremo

Maestra di classe e responsabile dei laboratori sulle emozioni, rivolti alla maturazione delle
competenze metacognitive dei bambini e allo sviluppo della loro inteligenza emotiva.

Psicologa volontaria
c/o nascente associazione di volontariato, patrocinata dal DIRNE (comitato scientifico di Torino)

Collaborazione a progetti e convegni, organizzati a Sanremo.

Psicologal/educatrice volontaria
c/o associazione “ll miracolo della vita”, Taggia/Sanremo

Educatrice bambini e consulenze psicologiche alle mamme in situazioni delicate.

Support Worker
“Foundations, Children and families services”, 2a Mailers lane Manuden, CM231DP

Fase di training in preparazione al successivo lavoro in una residenza familiare:

corsi sul primo soccorso, sulla somministrazione di medicinali, sul programma di intervento
psicologico , sulla relazione con le famiglie e le istituzioni, sulla mutilazione genitale, sul bullismo, sulla
privacy,...

Lavoro di squadra volto all’accoglienza di bambini e ragazzi dagli 0 ai 17 anni con vissuti familiari e
personali difficili, allo scopo di includerli in un lavoro di intervento psicologico individualizzato, volto alla
successiva fase di inserimento in famglie afffidatarie o all'avviamento verso una vita indipendente.

Processo di intervento rivolto anche alle famiglie e alle istituzioni sociali e scolastiche al fine di creare
un ambiente con omogeneita di intenti attorno al giovane.

Care Worker
“Quantum Care’, residenza specializzata per la terza eta, Elmhurst, Windhill, Bishop’s Stortford, Herts
CM232NF, UK

Lavoro di squadra, servizio centrato sulla persona (ruolo analogo alla OSS italiana); la maggioranza
dei residenti riportava diagnosi di demenza, da cui la loro suddivisione in 4 diverse unita in base al
livello di bisogni (severa, media, lieve o assente).

Obbiettivo: offrire loro un’elevata qualita di vita e promuoverne il massimo grado di autonomia ancora
raggiungibile.

Il lavoro prevedeva anche la quotidiana compilazione di file e documentazioni riguardanti i residenti.
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§< Curriculum vitae

IN ITALIA
01/10/2016-25/12/2017 Psicologa volontaria
LILT Lega ltaliana per la Lotta contro i Tumori , Corso Mombello 49, Sanremo

Saltuari colloqui di accoglienza e sostegno rivolti ai parenti dei pazienti affetti da malattie oncologiche,
in stretta collaborazione con la volontaria (assessore) Costanza Pireri.

13/06/2016-14/09/2016 Educatrice
c/o associazione onlus “La clessidra’, via Palazzo, Sanremo

Scuola estiva (bambinida 0 a 12 anni di eta) :
in quanto psicologa ruolo sovente rivolto in particolar modo ai bambini con esigenze speciali: lievi
ritardi mentali e disagi emotivi dovuti a situazioni familiari difficili.

17/08/2016-20/04/2016  Sostegno all’apprendimento (lezioni private) rivolto ad un ragazzo di 13 anni con diagnosi di
DSAin tutte le sue tre forme (dislessia, disgrafia e discalculia).

02/05/2016-27/05/2016  Agente di vendita
“Trade up” (Fastweb), Torino

Lavoro di squadra in ambiente sempre volto alla positivita e alla collaborazione.

29/02/2016 —20/04/2016 ~ Agente di vendita
“Wingoo S.r.I.”, Torino

Gestione autonoma del lavoro; dalla fase di attrazione del cliente allo stand al fine di registrarne i
riferimenti, allaccordo telefonico con lo stesso per fissare 'appuntamento per una consulenza;
seguiva il colloquio/ consulenza con il cliente e 'eventuale acquisto dei prodotti e/ o firma di contratti.

05-06/03/2016  promoter/ Hostess
“LFM Group”, Torino

Accoglienza clienti e registrazione dei dati degli stessi al fine di consegnare loro la tessera
promozionale in occasione dell'inaugurazione di un nuovo centro commerciale.

01/09/2014—01/03/2015 Ricercat_rice per tesi sperim?ntale ' - _
Laboratorio Sperimentale Afasia, “Fondazione Carlo Molo Onlus”, C.so Vittorio Emanuele, Torino

Titolo tesi:

"Repair system nell'afasia: analisi sistematica e profili di interazione"

Il lavoro (500 pagine) ha dato I'avvio al grande progetto di realizzare finalmente un corpus di parlato
afasico per la lingua italiana; fondamentale per 'avanzamento della ricerca in questo campo.

14/10/2013-14/10/2014  Tirocinante (laurea magistrale)
Laboratorio Sperimentale Afasia, “Fondazione Carlo Molo Onlus”, C.so Vittorio Emanuele, Torino

Durata: 1000 ore, 1 anno

Somministrazione (in affiancamento al tutor) e correzione dei test neuropsicologici e psicosociali a
pazienti con afasia e ai loro caregiver;

partecipazione alla progettazione, strutturazione, organizzazione e alla guida delle sedute di
riabilitazione neurocognitiva dei gruppi di pazienti;

partecipazione alle sedute di musicoterapia;

costruzione di una citta virtuale con il software NeuroVR 2.0 perseguendo scopi e dettami della
riabilitazione neurocognitiva dei pazienti con afasia;

lavoro di videoregistrazione e realizzazione di tagli di flmati delle sedute riabilitative ai fini di analizzare
i progressi dei pazienti e di supportare la terapia, promuovendo lo sviluppo di un senso di
consapevolezza nei pazienti.
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01/11/2011-01/2012  Tirocinante (laurea triennale)
ASL Torino C.so Farinelli, reparto Neuropsichiatria infantile, Torino

Durata: 250 ore

Somministrazione (in affiancamento al tutor) e valutazione di test cognitivi (in particolare Weschler e
WIPPSI) per escludere un ritardo mentale nel caso di bambini con difficolta di apprendimento; lo
scopo dell' iter diagnostico era quello di valutare un'eventuale presenza di DSA.

Talvolta partecipazione alla somministrazione e alla discussione in équipe di altri test (quali il CAT, il
TAT, il Blecky Pictures, i test grafici e 'EDPL).

Prime esperienze Baby sitter

Barista/cameriera
Commessa

ISTRUZIONE E FORMAZIONE ]

Giugno 2022-incorso  Master A18 per I'insegnamento delle materie filosofiche e umanistiche
negli istituti secondari di Il grado (60CFU).
c/o Universita online eCampus.

13/06/2020 -18/04/2021  Master di secondo livello in Neuropsicologia (corso da 100 E.C.M.)
c/o IUSTO: Istituto Universitario Salesiano Torino Rebaudengo, Torino

Neuropsicologia clinica dell’adulto e dell’anziano: valutazione clinica e test neuropsicologici
per la progettazione di interventi riabilitativi.

23/02/2016  Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Liguria n.2555

Abilitazione alla professione conseguita con Esame di Stato a Torino
voto: 49/50

11/10/2014-22/11/2014  Master di primo livello in Neuropsicologia

Centro Studi e Ricerche in Neuropsicologia con il patrocinio dell'lstituto di Psicologia
Individuale "A. Adler", Torino.

“Le basi neurobiologiche della riabilitazione neurocognitiva: dalla teoria all'intervento”

2012-11/03/2015  Laurea magistrale in “Scienze della mente”
Universita degli Studi di Torino

Tesi sperimentale
Titolo tesi:
"Repair system nell'afasia: analisi sistematica e profili di interazione"
Voto: 110 e lode

02/2014-04/2014  Corso di formazione "Malattie cerebrovascolari, tossiche e
oncologiche, prevenzione-cura-riabilitazione"

A.L.I.Ce. Piemonte Onlus, Associazione Lotta Ictus Cerebrale, Torino.
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S¥europass

2009-16/07/2012

2003-2008

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese

francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

271116

Curriculum vitae

Laurea di primo livello in “Scienze e tecniche psicologiche”
Universita degli Studi di Torino

Tesi bibliografica

Titolo tesi:

"Dalle espressioni alle emozioni: percorso tra corpo, mente e culture”
Voto: 110/110

Diploma di maturita scientifica (bilinguismo)
Liceo classico G.D. Cassini, Sanremo

Voto: 98/100

||
italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C1 C2 C1 Cc2 C2
PET with merit e diploma dell’Istituto Formazione Franchi, (referente del MIUR)
B2 B2 B2 B2 B2

DELF B2

Capacita comunicative in lingua inglese quasi pari alla lingua madre (in quanto vissuto e lavorato per
tre anni in Inghilterra).

Buone capacita comunicative in lingua francese (quasi pari alla lingua madre prima della partenza
per I'Inghilterra; recentemente leggermente offuscate dall'inglese, ma facilmente ripristinabii).

Buone competenze comunicative, elevata empatia ed assertivita: particolare capacita di ascolto attivo
e comprensione; propensione per linterazione con gli altri.

Propensione all'assunzione del ruolo di guida e gestione di gruppi, conservando sempre una
leadership di tipo democratico, attenta ai bisogni e al contributo di tutti i membri; buona capacita di
organizzazione metodica del lavoro. Predisposizione al lavoro di squadra.

Esperienza nell’lambito di intervento psicologico;

esperienza nellinsegnamento e nella gestione di bambini e ragazzi, anche con BES, DSA e altri
disturbi del Neurosviluppo.

Esperienza nella somministrazione e correzione dei test neuropsicologici, cognitivi e psicosociali.

Esperienza nella relazione con gli altri: capacita di espressione chiara, comprensione dell'altro e
flessibilita nell' adattarmi alle peculiari esigenze e caratteristiche personali dell'interlocutore.
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Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione

delle Comunicazione Creazione i Sicurezza Risoluzione di
. . Contenuti problemi
informazioni
Utente autonomo Utente base Utente base Utente autonomo Utente base
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione
ECDL full

Buona padronanza del pacchetto Office (ECDL full);

esperienza nell'utilizzo del software NeuroVR 2.0 per la costruzione di una citta virtuale (lavoro
effettuato ai fini di riabilitazione neurocognitiva di pazienti con afasia).

Altre competenze  Particolare interesse verso la possibilita di fare nuove esperienze e acquisire conoscenze; rapidita di
apprendimento.

Apertura e flessibilita mentale, buona capacita critica e autonomia di pensiero.
Elevata propensione e passione per la pratica sportiva: esercizio fisico costante e quotidiano fin dai
primi anni di vita. Sport praticati: nuoto, pallavolo e atletica a livello agonistico; il tennis e lo sci a livello
amatoriale. Palestra e nuoto sono le attivita che pratico al momento.

Patente diguida B

ULTERIORI INFORMAZIONI ]

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

ALLEGATI u

= Surichiesta | certificati di: lauree, master, corsi, seminari e convegni frequentati.

= Surichiesta i certificati rilasciati in Inghilterra (training)
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b Passaporto europeo delle competenze
Battaglia Federica

Elenco corsi, seminari e convegni frequentati

In Italia:

(attestati disponibili su richiesta)

® (Corso FAD da 4.5 E.C.M. terminato I’ 11/03/2022

“Adolescenza interrotta ai tempi del Covid 19”
organizzato da: Biomedia srl

® Corso FAD da 3 E.C.M. terminato I’ 11/03/2022

“Nuove prospettive di valutazione e trattamento dei disturbi psicotici” organizzato
da: Stilema srl

e Corso FAD da 10 E.C.M. terminato il 18/12/2021

“Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo I'emergenza sanitaria: sfide e
opportunita per i servizi”
Organizzato da: ecm club

e Corso FAD da 10 E.C.M. terminato il 23/12/2021

“Diagnosi e trattamento della depressione nella medicina generale”
Organizzato da: iDea congress st

e Corso FAD da 4,5 E.C.M. terminato il 23/11/2021

"Psicologo 2.0: come comunicarsi efficacemente online" - Dott.ssa S. Toni
Organizzato da: H20 S.r.l.

e Corso FAD da 13 E.C.M. terminato il 20/11/2021

“l disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell’eta evolutiva: buone pratiche e linee guida per la
diagnosi e il trattamento”
Organizzato da: OSPEDALE PEDIATRICO BAMBINO GESU I.R.C.C.S.

e Corso FAD da 4,5 E.C.M. terminato il 19/11/2021

"La scuola ai tempi della pandemia: adolescenti e crediti formativi" - Dott. M. Lancini
Organizzato da: H20 S.r.l.
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Battaglia Federica

é\K Passaporto europeo delle competenze

e Data: 15/01/2020 Orario: 18.30-20.00

“ll movimento che accende il cervello”
Organizzato da Di.r.ne
c/o Ambulatorio Fisiomed, Sanremo

e Data: 12/12/2019 Orario: 18.30-20.00

“Dentro la demenza: il sostegno nel mare legale e sociale”
Organizzato da: Di.r.ne
c/o il Museo dei fiori, Sanremo

e Data: 27/09/2019 Orario: 18.00-20.00

“La mente non mente: divulgazione riabilitazione neurocognitiva”
Organizzato da: Di.r.ne
c/o il Palazzo Roverizio, Sanremo

e Data: 19/05/2019 Orario: 9.00-18.00

“Adolescenti e adulti: fra disagi e dipendenze, un’opportunita per dialogare”
Organizzato da: Associazione italiana genitori (A.ge.)
Comune di Bordighera (IM) Palazzo del parco, Via Vittorio Emanuele Il

e Data: 12/04/2019 Orario: 16.00-20.15

“La vita fragile e il coraggio della cura”, Corso di formazione per il personale sanitario
Organizzato da: Opera diocesana Madonna dei bambini "Villaggio del ragazzo"
c/o Sala Giovanni Paolo I, ¢/o Villa Santa Giovanna d’Arco, Via Carlo Pisacane 2, Sanremo

e Data: 02/04/2015 Orario: 18.00-20.30

Seminario teorico ed esperienziale sulla “Mindfulness”
Organizzato da: centro Nemesis
Torino

e Data: 06/03/2015 Orario: 9.30-18.30

Convegno: “Le nuove dipendenze”
Direttore: Prof.ssa Antonella Granieri

Organizzato da:
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b Passaporto europeo delle competenze
Battaglia Federica

Dipartimento di Psicologia, Universita degli studi di Torino;

Dipartimento di Neuroscienze, Universita degli studi di Torino;

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, Dipartimento di Psicologia, Universita degli studi di Torino;
Ordine Psicologi Piemonte

Torino

e Data: 17/05/2014 Orario: 8.30-17.30

Con.S.A.P.: Conferenza piemontese Scuole Abilitanti Psicoterapia
Convegno: “La competenza psicoterapeutica in un mondo che cambia”
Presidente: Dott.ssa Daniela Settembrini

e Data: 19/04/2014
Caligara Lectures: “L’evoluzione dell’altruismo”

Organizzate da: Fondazione Caligara
c/o Aula Magna di Anatomia dell’Universita di Torino

e Data: 12/04/2014 Orario: 10.00-16.30

SGAI: Societa Gruppoanalitica Italiana
Seminario: “La tecnica dell’acquario”
Responsabile organizzativo: Dott.ssa Valentina Brollo

e Date: 03/04/2014
04/04/2014

Dipartimento di Psicologia, Universita degli studi di Torino
Seminario: “Psicopatologia e clinica dell’attaccamento”
Tenuti da: Prof. Benedetto Farina

e Date: 21/03/2014 Orari: 9.00-17.30
22/03/2014 9.00-17.30

SIRTS: Societa Italiana di Ricerca e Terapia Sistemica
Congresso internazionale: “Tecniche e strumenti della clinica sistemica”
Presidente: Dott. Renzo Marinello

e Data: 10/03/2014 Orario: 17.00-19.00
Universita degli studi di Torino
Seminario di Psiconeuroendocrinologia: “Dallo stress alla psicosi: il ruolo degli ormoni”
Responsabili scientifici: Prof.ssa Emanuela Arvat,
Prof. Ezio Ghigo,

Dott.ssa Laura Gianotti
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b Passaporto europeo delle competenze
Battaglia Federica

e Data: 01/03/2014 Orario: 8.00-19.00
Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, Dipartimento di Psicologia, Universita degli studi di Torino
Convegno: “L’ascolto del minore nei procedimenti giudiziari”
Direttore: Prof.ssa Antonella Granieri

e Data: da febbraio ad aprile 2014

CORSO DI FORMAZIONE : “Malattie cerebrovascolari, tossiche e oncologiche: prevenzione, cura e

riabilitazione”
Organizzato da: A.L.I.C.E. PIEMONTE Onlus Associazione Lotta Ictus Cerebrale

e Data: 26/02/2014 Orario: 14.30-18.00
Dipartimento di Psicologia, Universita degli studi di Torino
Seminario: “La psicologia clinica in ospedale”
Responsabile organizzativo: Prof. Cesare Albasi

e Data: 13/11/2013 Orario: 14.30-18.00
Centro di Scienza Cognitiva, Universita e Politecnico di Torino;
Associazione “Mente e cervello”
Conferenza e cerimonia del Premio “Mente e cervello”

Segreteria organizzativa: Associazione “Mente e cervello” (Associazione per la ricerca teorica e applicata in Scienze
Cognitive)

e Data:12/11/2013 Orario: 17.00-19.00
SSST: Scuola di studi superiori;
Dottorato di Neuroscienze, Universita degli Studi di Torino;
Centro di Scienza Cognitiva, Universita e Politecnico di Torino;
Associazione “Mente e cervello”
Conferenza di Tim Shallice: “A Supervisory System approach to prefrontal function: merely an overseeing
homunculus?”
Segreteria organizzativa: Associazione “Mente e cervello” (Associazione per la ricerca teorica e applicata in Scienze

Cognitive)
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b Passaporto europeo delle competenze
Battaglia Federica

In Inghilterra:

(attestati disponibili su richiesta)

e Data: 07/07/2017- 14/07/2017
“ABC End of life care education programme”

Due giorni di training, teorico e pratico, organizzato da: “Garden House Hospice Care”, accreditato dal Royal
College of Nursing

e Data termine corso: 26/03/2018
Corso on line di 7 moduli sul bullismo e sul cyberbullismo

Organizzato da: Anti-Bullying Alliance (partnership body based at National Children's Bureau NCB Chief
Executive: Anna Feuchtwang)

e Data: luglio 2018

Training course “NAPPI Approach to Positive Behaviour Support Workshop” (level 1 advanced)
Organizzato da: NAPPI UK changing lives (trainer: Tony Differ)

e Data: luglio 2018

Training course “Level 2 Food Hygiene and Safety for Catering”
Organizzato da: High speed training
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