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ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  01/01/2007 - attuale 
• Tipo di impiego  Attività libero professionale presso il proprio studio sito in Lugo (RA) Via 

Acquacalda 80, int.1. 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Colloqui di consulenza, di sostegno e psicoterapia di tipo individuale, di coppia 

e familiare. Sostegno alla genitorialità, elaborazione del lutto. 
 

• Date (da – a)  01/05/2018 - attuale 
• Tipo di impiego  Psicologa/Psicoterapeuta nei Corsi Antifumo in collaborazione con la LILT 

(Lega Italiana Lotta ai Tumori) presso L’AUSL di Ravenna (Ig. Pubblica di 
Bagnacavallo). 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Colloqui individuali e di gruppo, conduzione dei gruppi antifumo e sostegno 
psicologico. 
 

• Date (da – a)  01/01/2009 – 31/12/2017 
• Tipo di impiego  Attività libero professionale presso Poliambulatorio Privato “Demetra e ArteBios” 

con sede a Lugo (RA). 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Colloqui di consulenza, di sostegno e psicoterapia di tipo individuale, di coppia 

e familiare. Supporto psicologico per percorsi di FIVET, IUI. 
 

• Date (da – a)  Gennaio 2008 - Marzo 2009 
• Tipo di impiego  Svolto un periodo di frequenza volontaria presso il Reparto di Ginecologia e 

Ostetricia dell’ospedale di Lugo nell’ambito della Fisiopatologia della 
Riproduzione Umana (Fecondazione Assistita). 
 

• Date (da – a)  Gennaio 2008 - Marzo 2009 
• Tipo di impiego  Svolto un periodo di frequenza volontaria presso il M.O. Consultorio Familiare, 

AUSL di Ravenna, distretto di Lugo.  
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• Date (da – a)  01/10/2004 - 31/07/2008 
• Tipo di impiego  Psicologa nei Corsi Antifumo presso L’AUSL di Ravenna (Ig. Pubblica di Lugo, 

con sede a Bagnacavallo) in collaborazione con l’Istituto Oncologico 
Romagnolo (IOR). 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui individuali e di gruppo, conduzione dei gruppi antifumo e sostegno 
psicologico. 
 

• Date (da – a)  Marzo - Settembre 2004 
• Tipo di impiego  Svolto un periodo di frequenza volontaria presso il M.O. Consultorio Familiare, 

AUSL di Ravenna, distretto di Faenza. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  24/09/2011 – 11/11/2012 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Centro Human Trainer psicologia (formazione per psicologi) Cesena 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicodiagnosi, psicologia giuridica, valutazione competenze genitoriali e danno 
alla persona. 

• Qualifica conseguita  Master in Psicodiagnostica e test di Rorschach: “ I Test Psicologici e la loro 
organizzazione in Psicologia Clinica e in Psicologia Giuridica” 
 

• Date (da – a)  10/2004 –23/12/2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 ISCRA (Istituto Modenese di Psicoterapia Sistemica e Relazionale)  

riconosciuta dal Ministero dell’Università art. 3 L56/89 – D.M. 10/10/94. 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Studio del genogramma, del disegno congiunto, la rete sociale di Sluzki, sedute 

di psicoterapia e consulenza (nel ruolo di terapeuta e di paziente), studio della 
letteratura sulla Terapia Familiare e Sistemico-Relazionale.  
Svolgimento del Tirocinio c/o il M.O. Consultorio Familiare, AUSL di Ravenna, 
distretti di Faenza e Lugo. 

  Specializzazione in Psicoterapia Sistemica e Relazionale in data 23/12/2008. 
Iscritta all’Albo degli Psicoterapeuti dell’Emilia Romagna il 24 gennaio 
2009. 
 

• Date (da – a)  1996– 22/11/2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

 Università degli Studi di Bologna, Facoltà di Psicologia (sede di Cesena). 
Laurea quinquennale in Psicologia Clinica e di Comunità conseguita il 22 
novembre 2002. 

• Qualifica conseguita  Iscritta all’Albo Professionale degli Psicologi dell’Emilia Romagna il 22 
ottobre 2004 al n° 3928a. 
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• Date (da – a)  1992- 1995 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

 Istituto Magistrale “S. Francesco di Sales” Lugo (RA) Diploma di Maturità. 
1996 – Corso Integrativo conseguito presso l’Istituto Magistrale “Margherita di 
Savoia” Ravenna.  
 
 
 

CORSI E SEMINARI   

• Date (da – a)  25/01/2020 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 ISCRA (Istituto Modenese di Psicoterapia Sistemica e Relazionale) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario sul “Trauma e coppia” (Lutto, IVG, Fecondazione assistita) tenuto 
dalla Dott.ssa Sessa Gabriella 

• Qualifica conseguita  Approfondimento clinico 
   

• Date (da – a)  06/04/2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Ordine Psicologi E.R. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario su “Identità e Diversità: riflessioni psicologiche sul genere”  

• Qualifica conseguita  Approfondimento clinico 
 

• Date (da – a)  Dicembre 2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Convegno in collaborazione con gli Ambulatori DEMETRA e ARTeBIOS (Lugo, 

RA). 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 “Un figlio dopo i quaranta anni: dal sogno alla realtà.”, condotto dalla Dr.ssa 

Tiziana Bartolotti. 
• Qualifica conseguita  Gestire un centro di PMA di 1° livello 

 
• Date (da – a)  Maggio - Giugno 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro Human Trainer psicologia (formazione per psicologi) Cesena. “La 
valutazione delle competenze genitoriali” tenuto dalla Dr.ssa Rita Rossi. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Strumenti di psicologia giuridica in tema di affido dei minori nelle cause di 
separazione e divorzio. 
 

• Date (da – a)  Febbraio - Marzo 2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Centro Human Trainer psicologia (formazione per psicologi) Cesena. “Il danno 

alla persona” tenuto dalla Dr.ssa Rita Rossi. 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Quadri diagnostici e strumenti di indagine, le consulenze tecniche d’ufficio o di 
parte. 
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• Date (da – a)  Dicembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Convegno in collaborazione con SIOS (società italiana ospedaliera Sterilità di 

Coppia) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 “Essere infertili oggi”, condotto dalla Dr.ssa Tiziana Bartolotti. 

• Qualifica conseguita  Gestire un centro di PMA di 1° livello 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2006 - Gennaio 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 CE.SVI.P.  Centro sviluppo piccola e media impresa (BO) Formazione sulla 

Tanatologia previsto dal Progetto  Regionale “Senso unico: nella direzione della 
sicurezza sulle strade” tenuto dal Prof. F. Campione. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicodiagnosi, psicologia giuridica, valutazione competenze genitoriali e danno 
alla persona. 

• Qualifica conseguita  Situazioni traumatiche e di crisi, elaborazione di una crisi, ruolo dello psicologo 
nelle situazioni di crisi, dall’empatia alla ricostruzione dei significati. 
 

• Date (da – a)  Settembre - Ottobre 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Progetto Regionale “Tabagismo” (Delibera di Giunta Regionale n° 785/’99) 

c/o Istituti Ortopedici Rizzoli (Bologna). 
• Qualifica conseguita  Conduttore di corsi intensivi per smettere di fumare. 

 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Capacita di gestire dinamiche di gruppo e relazionali nei casi seguiti. 
In ambito sportivo, facendo equitazione, si impara a relazionarsi con l’istruttore, 
amici ed animali. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 Organizzazione di laboratori creativi coi bambini nelle scuole primarie e 
dell’infanzia. 
Organizzazione e coordinamento famigliare. 

 
 

 
 
 
 
           
  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 


