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41, Via P. Selvatico, 35132, Padova (PD)

328-4555798

federicapaganelli@outlook.it; Pec: federica.paganelli@pecpsyveneto.it

Italiana

22.07.1984

Da maggio 2020 —
Psicologa c/o Centro Polivalente “Papa Luciani” (Altavilla Vicentina - VI)

Assessment psicologico e neuropsicologico dei Pazienti ricoverati presso la Comunita.
Strutturazione ed attuazione di programmi di riabilitazione cognitiva individuali e di gruppo, con
0 senza software informatici.

Attivita di sostegno psicologico rivolta ai Pazienti e ai Familiari.

Partecipazione alla stesura del Progetto Riabilitativo Individuale per ciascun Paziente ricoverato.
Partecipazione alle riunioni d'equipe.

Attivita di formazione del personale nelle materie di propria competenza, in particolare:
riabilitazione in contesto ecologico dei disturbi neuropsiclogici; gestione dei disturbi del
comportamento e dell'aggressivita; comunicazione assertiva; tecniche di rilassamento e gestione
dello stress.

Da luglio 2017 a dicembre 2019
Psicologa c/o RSA di base “Domenico Cardo” (Cologna Veneta - VR)

Valutazioni psicodiagnostiche dei Pazienti ricoverati.

Attivita di sostegno psicologico rivolta ai Pazienti e ai Familiari.

Partecipazione alla stesura del Progetto Riabilitativo Individuale per ciascun Paziente ricoverato
Attivita di formazione del personale nelle materie di propria competenza, in particolare: gestione
dei disturbi del comportamento e dell'aggressivitd; comunicazione assertiva; tecniche di
rilassamento e gestione dello stress.

Da febbraio 2015 —
Psicologa c/o Comunita Residenziale per persone con disabilita acquisita “Giardino dei Tigli” (Altavilla
Vicentina - VI)

Assessment psicologico e neuropsicologico dei Pazienti ricoverati presso la Comunita.
Strutturazione ed attuazione di programmi di riabilitazione cognitiva individuali e di gruppo, con
0 senza software informatici.

Attivita di sostegno psicologico rivolta ai Pazienti e ai Familiari.

Partecipazione alla stesura del Progetto Riabilitativo Individuale per ciascun Paziente ricoverato.
Partecipazione alle riunioni d'equipe.

Attivita di formazione del personale nelle materie di propria competenza, in particolare:
riabilitazione in contesto ecologico dei disturbi neuropsiclogici; gestione dei disturbi del
comportamento e dell'aggressivita; comunicazione assertiva; tecniche di rilassamento e gestione
dello stress.

Da febbraio 2015 a maggio 2020
Psicologa c/o Casa di Riposo “Bonaguro” (Camisano Vicentino — VI)
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»  Assessment psicologico e neuropsicologico degli Ospiti della Casa di Riposo.

»  Strutturazione ed attuazione di programmi di potenziamento cognitivo, individuale e di gruppo

»  Attivita di sostegno psicologico, rivolta agli Ospiti e ai familiari.

»  Compilazione della scheda cognitiva della cartella SVAMA per ciascun Ospite della Casa di
Riposo.

»  Partecipazione alla stesura del Piano Assistenziale Individualizzato per ciascun Ospite.

»  Coordinamento dell'Unita Operativa Interna.

»  Partecipazione alle riunioni d'equipe.

«  Attivita di formazione del personale nelle materie di propria competenza, in particolare: gestione
dei disturbi del comportamento nellanziano con decadimento cognitivo; comunicazione
assertiva; tecniche di rilassamento e gestione dello stress.

Cooperativa Promozione Lavoro
Via Cimitero, 15 — 37047 — San Bonifacio (VR)

Da aprile 2017 —
Psicologa (frequenza volontaria) c/o Dipartimento di Salute Mentale, 1° CSM Aulss 8 Berica (Vicenza)

»  Valutazioni psicodiagnostiche.

»  Colloqui clinici.

«  Conduzione di gruppi psico-educazionali rivolti a familiari di pazienti con esordio psicotico.

»  Conduzione di training metacognitivi per pazienti con esordio psicotico.

»  Conduzione di training volti al miglioramento delle abilita assertive per pazienti con disturbi
depressivi e distimici.

1° CSM Aulss 8 Berica, Contra Mure Corpus Domini (Vicenza)

Da maggio 2014 a novembre 2014
Psicologa

»  Valutazioni cognitiva, neuropsicologica e degli apprendimenti in pazienti con epilessia focale
probabilmente sintomatica e con epilessia focale idiopatica, allesordio e nel corso
dell’evoluzione.

S.S. di Neurofisiologia Clinica - Clinica Pediatrica
Azienda Ospedaliera di Padova. Via Giustiniani, 3 - 35128 Padova
35128 Padova

Da settembre 2011 a dicembre 2017
Psicologa
»  Progettazione e coordinamento del progetto “Work up? Why not!: percorsi di inserimento
sociale e lavorativo per le persone con Grave Cerebrolesione Acquisita”. Progetto realizzato
con il contributo della Fondazione Cassa di Risparmio di Padova e Rovigo e in collaborazione
con Ulss 16 Padova, Ulss 15 alta Padovana, Universita di Padova (Facolta di Psicologia e
Facolta di Scienze Motorie), INAIL sede di Padova.
»  Progettazione e coordinamento del progetto “ERICA, pErcorsi di pRevenzlone degli inCidenti
strAdali”, rivolto a Studenti delle scuole medie e superiori di Padova e Provincia.
»  Assessment neuropsicologico dei Pazienti.
»  Strutturazione ed attuazione di programmi di riabilitazione cognitiva individuali e di gruppo, con
0 senza software informatici.
« Attivita di sostegno psicologico rivolta ai Pazienti e ai Familiari.
Daccapo- Associazione Trauma Cranico Onlus
via S. Maria in Vanzo, 27- Padova (PD).

Da febbraio 2011 a dicembre 2016
Psicologa

»  Assessment neuropsicologico dei Pazienti ricoverati presso la struttura.
»  Impostazione progetti di trattamento cognitivo specifico.
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» Incontri e colloqui con il paziente e la famiglia in tutte le fasi del decorso clinico: post-acuta,
riabilitativa e follow-up.

Ospedale privato accreditato Sol et Salus spa.
Viale San Salvador, 204 - Rimini (RN).

Da febbraio 2010 ad aprile 2011
Psicologa

«  Gestione di gruppi di sostegno rivolti a caregivers di persone con diagnosi di probabile demenza
di Alzheimer;

»  Gestione di gruppi rivolti ad anziani residenti c/o il Comune di Mira (VE) centrati sulla promozione
della cittadinanza attiva;

»  Formazione rivolta alle assistenti domiciliari della Margherita Soc. Coop. Sociale (Piazza
Marconi, 4/b - Sandrigo - V1), relativa alle patologie neuro-degenerative dell'anziano, sui disturbi
cognitivi e comportamentali conseguenti e sulla relativa gestione;

»  Formazione volta al rafforzamento (empowerment individuale e di gruppo) delle competenze utili
e necessarie per le attivita di osservazione, progettazione, intervento, monitoraggio e valutazione
delle attivita proposte e dei servizi offerti dalla cooperativa nel campo dell'assistenza domiciliare
a persone anziane e disabili;

Associazione Tangram
via Citolo da Perugia, 35 - Padova (PD)

10 gennaio 2011

Oridine degli Psicologi della Regione Veneto

Mestre (VE)- via Manin, 4

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Veneto — sezione A, n° 7637.

Da giugno 2010 a dicembre 2010
Psicologa

Progetto di Follow up neuropsicologico di pazienti affetti da grave cerebrolesione acquisita, inseriti nella
rete regionale GRACER, mirato al reinserimento socio-lavorativo. Attivita principali:
* Incontri e colloqui con il paziente e i Suoi familiari;
»  Assessment neuropsicologico dei Pazienti;
»  Periodici incontri con i Servizi territoriali di competenza al fine di individuare e condividere le
indicazioni idonee nella fase di reinserimento sociale € lavorativo dei pazienti.

Ospedale privato accreditato Sol et Salus spa.
Viale San Salvador, 204 — Rimini (RN).

Da novembre 2009 a novembre 2010
Tirocinio professionalizzante post — laurea della durata complessiva di 1000 ore.

»  Valutazione disordini neuropsicologici € comportamentali in pazienti con lesioni cerebrali focali
e diffuse;

» Riabilitazione disordini neuropsicologici e comportamentali in pazienti con lesioni cerebrali
focali e diffuse.

Modulo di Neuropsicologia Riabilitativa c/o dipartimento di riabilitazione Ospedale di Riabilitazione S.
Giorgio — Azienda Ospedaliero Universitaria di Ferrara,
via della Fiera — Ferrara (FE)

Da febbraio 2008 a febbraio 2009
Servizio Civile Nazionale

»  Supporto nella gestione del servizio di Risposta Telefonica volto all'ascolto attivo del familiare
affetto da demenza, alla valutazione del caso singolo, all'informazione sui servizi socio-sanitari

del territorio;
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»  Progettazione e conduzione di corsi di formazione rivolti ad assistenti domiciliari sulla gestione

dei disturbi comportamentali di persone con diagnosi di probabile demenza di Alzheimer;
»  Conduzione di gruppi di sostegno rivolti ai caregivers di persone con diagnosi di probabile
demenza di Alzheimer;
» Interventi domiciliari di stimolazione cognitiva rivolti a persone con diagnosi di probabile
demenza di Alzheimer, in collaborazione con L'Universita degli Studi di Padova

Associazione Malattia di Alzheimer Padova — AMAP
via Temanza, 9 — Padova (PD).

Da gennaio 2017 a dicembre 2020
Corso quadriennale di formazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale

APC - Associazione di Psicologia Cognitiva
Vicolo Ghiaia, 7 - Verona.

11 luglio 2018
Primary Certificate in Terapia Cognitivo Comportamentale dei Disturbi dell’Alimentazione (CBT-ED)

APC - Associazione di Psicologia Cognitiva
Vicolo Ghiaia, 7- Verona.

7 e 8 aprile 2018
Attestazione di competenze professionali “Uso clinico del profilo base del MMPI-2”

APC - Associazione di Psicologia Cognitiva
Vicolo Ghiaia, 7 - Verona.

Luglio 2009
Laurea Specialistica in Psicologia Clinica
votazione: 110/110

tesi di laurea: “Stimolazione cognitiva domiciliare nella demenza di Alzheimer” (relatore Prof. Patrizia
Bisiacchi).

Breve descrizione del lavoro di tesi: scopo del lavoro & stato quello di indagare I'utilita di un intervento di
stimolazione cognitiva domiciliare in individui con diagnosi di probabile demenza di Alzheimer in termini di
mantenimento delle funzioni cognitive e delle autonomie; diminuzione dei disturbi comportamentali e dei sintomi
depressivi; diminuzione del carico gestionale e dello stress del caregiver. L'intervento € stato condotto in maniera
individuale su tre Pazienti presso il Loro domicilio. L'intervento ha avuto durata di 6 mesi ed ha previsto I'utilizzo di
tecniche (ROT, Spaced retrieval, errorless-learning) con materiale ecologico. Ogni partecipante & stato sottoposto
a valutazione neuropsicologica pre-intervento, intermedia, post-intervento e follow-up a distanza di 2 mesi. Con
medesima frequenza & stato valutato anche il carico assistenziale del caregiver.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Facolta di Psicologia presso I'Universita degli Studi di Padova
via Venezia, 10

35100, Padova (PD)

Livello classificazione nazionale || Classe 58/s (Lauree in Psicologia)
Da febbraio 2008 a luglio 2008

Titolo della qualifica rilasciata || Tirocinio accademico pre-laurea specialistica della durata complessiva di 350 ore.

Principali tematiche/competenza .
professionali possedute

Ideazione e attuazione di un protocollo originale di riabilitazione cognitiva domiciliare su pazienti
con diagnosi di probabile demenza di Alzheimer,;
»  Raccolta dati per la tesi di laurea dal titolo “Stimolazione cognitiva domiciliare nella demenza di
Alzheimer”.
Associazione Malattia di Alzheimer Padova — AMAP
Padova- via Temanza, 9.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Ottobre 2006
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Diploma di laurea triennale in Scienze Psicologiche Cognitive e Psicobiologiche (curriculum
“riabilitazione neurocognitiva”)
votazione: 107/110

Titolo tesi di laurea: “Un esperimento di programmazione motoria nella malattia di Parkinson” (relatore
prof. Patrizia Bisiacchi).

Breve descrizione del lavoro di tesi: obiettivo della ricerca é stato quello di indagare la programmazione motoria
negli individui con malattia di Parkinson. Sono stati esaminati otto soggetti con malattia di Parkinson (gruppo
sperimentale) ed otto soggetti di contollo. | due gruppi sono stati sottoposti ad un compito di programmazione
motoria computerizzato basato sul paradigma con Tempo di Reazione (TR) semplice. L'analisi dei TR (confronto
tra gruppo sperimentale e gruppo di controllo) € stata condotta attraverso la statistica ANOVA a misure ripetute ed
il t test.

Facolta di Psicologia presso I'Universita degli Studi di Padova
via Venezia, 10
35100,Padova (PD)

Classe 34 delle lauree in scienze e tecniche psicologiche (D.M. 4 agosto 2000)

Da marzo 2006 a luglio 2006
Tirocinio accademico pre-laurea triennale della durata complessiva di 250 ore.
* Ricerca nel campo della malattia di Parkinson per lo svolgimento della tesi di laurea “Un
esperimento di programmazione motoria nella malattia di Parkinson”;
»  Osservazione ed esecuzione di valutazioni neuropsicologiche in reparto e presso I'ambulatorio
di neuropsicologia;
»  Collaborazione nell'organizzazione e svolgimento di gruppi psicoeducazionali per caregivers di
persone con diagnosi probabile di Demenza presso il reparto di geriatria dell'ospedale di Rovigo.
U.O. Neurologia c/o Ospedale Santa Maria della Misericordia
v.le Tre Martiri, 3 — Rovigo (RO)

Luglio 2003
Diploma di maturita socio-psico-pedagogica “Progetto BROCCA’- durata quinquennale.
Votazione complessiva: 100/100

Istituto d'istruzione superiore Costanza Varano,
loc. San Paolo, 1
62032, Camerino (MC)

6 ottobre 2017
International conference “Decent work, equity and inclusion: passwords for the present and the future”,
organizzato dall'Universita degli Studi di Padova.

Titolo presentazione orale: “ll reinserimento sociale e lavorativo delle persona con Grave
Cerebrolesione Acquisita: i problemi aperti e I'esperienza dell’Associazione Daccapo Trauma Cranico
Onlus”.

22 ottobre 2016
Convegno “Disabilita: sessualita come diritto”, organizzato dalla Comunita residenziale per Gravi
Cerebrolesioni Acquisite “Giardino dei Tigli”, Altavilla Vicentina (V).

Titolo relazione: “Presentazione del video Tessere Mancanti: gli utenti ed i familiari si raccontano”.

5 giugno 2015

Convegno organizzato da Daccapo-Associazione Trauma Cranico Onlus “Le Gravi
Cerebrolesioni Acquisite e il problema del reinserimento sociale e lavorativo.
L'esperienza dell'Associazione Daccapo e uno sguardo alle altre realta del
territorio veneto”, Padova (PD).

Titolo relazione: “il progetto Work up? Why Not! Percorsi di inserimento sociale e
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lavorativo per le persone con Grave Cerebrolesione Acquisita”.

16 maggio 2015
Convegno organizzato dalla SITO (Societa ltaliana di Terapia Occupazionale) “lTerapista
Occupazionale nei setting territoriali”, Altavilla Vicentina (VI).

Titolo relazione: “Il terapista occupazionale all'interno di un percorso
multidisciplinare per il reinserimento lavorativo Progetto WORK UP! WHY NOT?, Associazione Daccapo
Trauma Cranico in collaborazione con il SIL (Servizio Integrazione Lavorativa) Ulss 16 di Padova”.

Partecipante
10 maggio 2019

Workshop: “La relazione terapeutica con il paziente narcisista: dallamore all'odio” (prof. Antonio
Semerari e Furio Lambruschi), Casa di Cura Villa Margherita, Arcugnano (Vicenza).

9 e 10 febbraio 2019
Workshop “Le skills basate sulla Mindfullness in Psicoterapia” (prof. Martin Bohus), Scuola di
Psicoterapia Cognitiva S. . L., Vicolo Ghiaia, 7 - Verona (VR)

14 aprile, 4-19 maggio, 1 giugno 2018
Corso di Formazione “L’ accompagnamento nella fase terminale della vita della persona in residenza e
dei suoi famigliari’, Irecoop Veneto, Padova (PD)

9 marzo 2018
[l Congresso SIRN Triveneta “Il dolore in neurologia e riabilitazione”, Policlnico GB Rossi, Verona (VR).

5 aprile 2016
Corso di formazione e accreditamento all'utilizzo della scala “Functional Assessment Measure”. AISM,
Milano (MI).

14 novembre 2015
Convegno organizzato dall'Ordine Psicologi Veneto “la rete regionale degli psicologi
dell'invecchiamento: opportunita, criticita e prospettive di uno strumento”. Padova (PD)

5 settembre 2015
Convegno organizzato da Cooperativa Sole “Sessualita senza barriere: dal silenzio
alla carezza”. Legnago (VR).

20 giugno 2015

Convegno organizzato dallo studio AM di Maran dott.ssa Anna “Il born out
nell'equipe socio-sanitaria: conoscerlo, prevenirlo e contrastarlo nelle relazioni
con i colleghi”, Verona (VR).

13 dicembre 2014
XVII Giornata Nazionale del Trauma Cranico
Teatro della Muse, Ancona (AN)

1 settembre 2014

Corso di formazione organizzato da Ceposs Cooperativa Sociale (PD)
“La scala WISC IV, corso base”

7 dicembre 2013
Convegno organizzato dall'Ordine Psicologi Veneto “Il DSM-5: cosa cambia nell'intervento dello
psicologo”Padova (PD)
Argomenti principali:
» I DSM-5: dalla diagnosi all'intervento;
» quali cambiamenti nella pratica clinica;
» lintervento nei diversi contesti clinici.

18 ottobre 2013
Convegno organizzato dall'Ordine Psicologi Veneto “Il DSM-5: come cambia la diagnosi”. Padova
(PD)
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4 ottobre 2013

Convegno organizzato dall'Ordine Psicologi Veneto “Psicologia e anziani: ruoli, funzioni, attivita e
prospettive per la professione”. Padova (PD)

5 giugno 2013
Convegno organizzato dal Centro Cardinal Ferrari Santo Stefano Riabilitazione “Il
disturbo di personalita secondario a Grave Cerebrolesione Acquisita”. Fontanellato (PR).

30 maggio 2013

Convegno organizzato dall'Ordine Psicologi Veneto “Psicologo e medico: un
approccio multidisciplinare nell'ambito della Neuropsicologia”.

Policlinico Universitario, Padova (PD).

26-27 gennaio 2013

Convegno organizzato dall'isitituto S.I.F di Padova “I'intervento funzionale nella
relazione con l'anziano”.

Via Vicenza, 12/a, Padova (PD).

30 novembre 2012

Convegno organizzato dall' AIMA “Con-vivere con I'Alzheimer; le Parole Chiave
Comunicazione, Condivisione, Decisione, Informazione”.

Hotel Classic, Reggio Emilia (RE).

12 e 13 ottobre 2012

Convegno GIRN “Quale inserimento lavorativo? Strumenti e percorsi per il
reinserimento di persone con lesioni cerebrali acquisite”.

Via Fornace Morandi, Padova (PD).

29 e 30 settembre 2012
XV Giornata Nazionale del Trauma Cranico
Castello Visconti di San Vito, Somma Lombardo (VA).

30 marzo 2012
Convegno “Le gravi cerebrolesioni acquisite: i problemi aperti”.
Centro di Riabilitazione E. Saplenza via Golgi,1 — Rovato (BS).

24 marzo 2012

Xl convegno internazionale “psiconcologia: ponti tra saperi e multiculturalita”.
Ospedale Militare via S. Giovanni da Verdara, 123- Padova (PD).

16 febbraio 2012
Corso di Formazione “Le Tecniche espressive Funzionali nella riabilitazione e nella disabilita”.
Istituto S.I.F. Di Padova via Vicenza, 12/A Padova (PD).

18 novembre 2011
XIV Giornata Nazionale del Trauma Cranico “Voce al silenzio: gli eventi che violentano la vita. Il trauma
cranio-encefalico nel panorama delle GCA. Limiti, Dubbi, Certezze. Roma.

7 e 8 ottobre 2011
Convegno G.I.R.N."Ausili in Riabilitazione Neuropsicologica”.
Centro congressi “A. Luciani” via Forcellini, 170 A - Padova (PD).

6 ottobre 2011
“Simposio di Psicologia Clinica: la lesione cerebrale nella rete relazionale”.
Dipartimento di Psicologia Universita degli Studi di Bologna viale Berti Pichat, 5 - Bologna (BO).

9 giugno 2011

Convegno G.I.R.N. “Approcci innovativi in riabilitazione: la riabilitazione delle funzioni esecutive per
via telematica”.

Centro congressi “A. Luciani” via Forcellini,170 A— Padova (PD).

20 maggio 2011
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Altra lingua
Autovalutazione

Livello europeo

Lingua inglese

Convegno “Etica — Mente Scelte di fine vita. Traumi cranici gravi e meccanismi di recupero”.
Dipartimento di Neuroscienze Universita degli Studi di Padova via Giustiniani, 2 — Padova (PD).

26 marzo 2011

Convegno “Cura e Giustizia: il minore fra prevenzione territoriale ed emergenze disattese. Percorsi
alternativi e istituzioni a confronto”.

Castello di Bevilacqua via Roma, 50- Bevilacqua (VR).

8 e 9 ottobre 2010.

[l Convegno Internazionale G.I.R.N. “Aspetti metodologici e funzioni esecutive”.
Centro congressi “A. Luciani” via Forcellini,170 A— Padova (PD).

25 marzo 2010
Seminario “Neuropsicologia Forense”.
Policlinico S. Orsola-Malpighi — Bologna (BO).

6 e 7 novembre 2009

Corso di Aggiornamento G.I.R.N. “La neuropsicologia della visione e I'approccio riabilitativo alla
persona dopo cerebro lesione acquisita”.

Sala convegni SACMI via Selice, 17/A - Imola (BO).

26 ottobre 2009

[l Convegno “Il contributo delle Unita di Valutazione Alzheimer (UVA) nell'assistenza dei pazienti con
demenza”.

Istituto Superiore di Sanita, Roma.

13 giugno 2008
Convegno “L'anziano soggetto attivo nella propria comunita”.
Sala Cinema Bersaglieri, Spinea (VE).

Inglese

Comprensione Parlato Scritto

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

buono buono buono buono buono

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Padova, 20/12/2020
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