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Gennaio 2026 – ad oggi

Da Agosto 2023 – ad oggi

 

Da Giugno 2017 – ad 
Agosto 2023 

Da Novembre 2016 – 
a Giugno 2017

Tirocinante in Psicoterapia 
Consultorio Familiare Ascoli Piceno (AP), tutor: dott.ssa Fabiani Francesca

Responsabile di Struttura e di Programma
Psicologa

Ama Aquilone Cooperativa Sociale Onlus 
Comunità Terapeutica a Doppia Diagnosi “Casa Aquilone”, Strada Comunale Piagge, 295 
Piagge (AP)

 Gestire le presenze ed i programmi terapeutici individualizzati degli ospiti della 
struttura

 Coordinamento attività terapeutiche e gestione dell’equipe multidisciplinare (gruppi 
terapeutici, colloqui individuali, etc.)

 Supervisione della gestione della modulistica della struttura, sia essa legata alla 
struttura fisica che legata alla cura di persone polidipendenti (cartelle cliniche, 
faldoni documentali, etc.)

 Risk Manager della Struttura 
 Garantire la corretta esecuzione dei singoli programmi terapeutici dandone 

evidenza, redigendo puntualmente registri e check list
 Collaborare, coordinare ed interagire con l’equipe del centro e i Professionisti 

incaricati dalla Cooperativa; cura dell’affiancamento di nuovo personale; cura di 
Tirocinanti e Volontari

 Contatti costanti e visite informative a Dipartimenti e Servizi per le 
Tossicodipendenze che collaborano con la Cooperativa e rappresnetano gli invianti 
degli ospiti

Educatore professionale
Ama Aquilone Cooperativa Sociale Onlus 
Comunità Terapeutica a Doppia Diagnosi “Casa Aquilone”, Strada Comunale Piagge, 295 
Piagge (AP)

Servizio Civile Nazionale
Ama Aquilone Cooperativa Sociale Onlus 
Comunità Terapeutica a Doppia Diagnosi “Casa Aquilone”, Strada Comunale Piagge, 295

 Affiancamento in attività assistenziali e nella gestione e partecipazione alla vita 
comunitaria.

 Partecipazione e supporto ad attività di networking territoriale: incontro locali, contatti 
telefonici, attività segretariale.

 Partecipazione alla costruzione di strumenti: data entry, popolamenti banche dati, etc.
 Supporto logistico ed accompagnamenti per le eventuali attività giornaliere comunitarie.
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Dicembre 2025

Da 13 Novembre 2024 
a 5 Febbraio 2025

Ottobre 2024

Agosto 2024

Luglio 2022

Da Gennaio 2024 – ad oggi
Periodo 2023–2025

22 Maggio 2023

09 Settembre 2022

Marzo 2022

            Ottobre 2021

Luglio 2021

Novembre 2020

Da Aprile 2017 – a Febbraio 
2018

Da Marzo 2016 – a Marzo 
2017

Formazione rischio specifico clinico - misure di prevenzione
Ama Aquilone Cooperativa Sociale Onlus

Formazione “Gisss - cloud” – 20 ore
Integra Soluzioni Aziendali SRLS

Corso Preposto – 8 ore
Ama Aquilone Cooperativa Sociale Onlus

Rinnovo corso esecutore BLSD 
Ama Aquilone Cooperativa Sociale Onlus

Corso esecutore BLSD
Ama Aquilone Cooperativa Sociale Onlus

IAF – Istituto Alta Formazione Pescara - Scuola di Psicoterapia Dinamica 
Breve Integrata

 Assolvimento obbligo formativo ECM (Educazione Continua in 
Medicina) 

Formazione gestione rischio clinico – docenti: dott.ssa Patrizia Ciccanti; 
dott. Stefano Giuliani 
Ama Aquilone Cooperativa Sociale Onlus

Iscrizione all’Albo degli psicologi della Regione Marche, Sezione A, n. 3408

Corso di Formazione - Stress acuto e stress cronico 13 ore
Lopez eventi e congressi

Master di I livello Annuale di 1500 ore e 60 CFU in “Discipline sociologiche, 
filosofiche e umanistiche”
Mnemosine Ente Accreditato Miur

Esame di Stato per l’abilitazione alla Professione di Psicologi sezione A 

Conseguimento 24 CFU formativi
Mnemosine Ente Accreditato Miur

Corso di Alta Formazione “I Nuovi Adolescenti”
Agenzia di Formazione “La Scuola Ama”, Ascoli Piceno, AP
Il corso è curato dai docenti de “Il Minotauro – Istituto di analisi dei codici 
affettivi” di Milano

Tirocinio Formativo Post Lauream
Ama Aquilone Cooperativa Sociale Onlus 
Comunità Terapeutica a Doppia Diagnosi “Casa Aquilone”, C. da Valle 
Orta, 121, Appignano del Tronto, AP
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Dal 2013 – a 2015

Dal 2010 – a 2013

Dal 2005 – al 2010

Laurea Magistrale in Psicologia della Salute, Clinica e di Comunità LM51 

Università degli studi di Roma “La Sapienza”, Roma 

Tesi di laurea “Parenting positivo e comportamento prosociale nei bambini” con votazione 
108/110.
Relativa partecipazione al progetto di ricerca “Parenting Across Cultures” (PAC – Le 
pratiche educative nelle diverse culture); responsabile internazionale: Jennifer Lansford 
(Duke University); responsabili del team italiano: Prof.ssa Concetta Pastorelli e Prof.ssa 
Anna Silvia Bombi (Sapienza Università di Roma).

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche per l’Analisi e la Valutazione Clinica 
dei Processi Cognitivi L24
Università degli studi di Roma “La Sapienza”, Roma
Tesi di laurea “La testimonianza oculare: il ricordo dei dettagli in età evolutiva” con 
votazione 91/110.

Diploma di maturità classica
Liceo Classico F. Stabili, Ascoli Piceno

Lingua madre Italiana

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B/1 C/1 B/1 B/1 B/1

Francese A/1 A/1 A/1 A/1 A/1

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Buone capacità comunicative e relazionali sviluppate sia in ambito universitario in 
occasione dei progetti di gruppo e lezioni private, sia lavorativo in occasione di 
comunicazioni telefoniche e comunicazioni interne.
Ottime competenze relazionali ed ottime capacità nel lavoro di gruppo e nella 
comunicazione con i colleghi apprese attraverso il lavoro di equipe. 
Atteggiamento costruttivo e ottimo senso di adattamento grazie alla frequentazione di 
ambienti multiculturali in cui era indispensabile interagire con gli altri per raggiungere un 
obiettivo condiviso.
Disponibilità all’ascolto e al confronto acquisita grazie all’esperienza di volontariato.
Coordinamento di personale lavorativo.

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Competenze organizzative e 
gestionali

Buone competenze organizzative attitudinali incentivate attraverso gli studi e nel corso 
delle mie esperienze lavorative e di volontariato. Estremamente precisa ed ordinata. 
Decisa, dinamica e determinata.

Competenze professionali Estremamente legata all’etica del lavoro ed alla professionalità.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazion
e delle 

informazioni

Comunicazi
one

Creazione 
di Contenuti

Sicurezza
Risoluzione 
di problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente intermedioUtente intermedio

Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Conoscenza approfondita del pacchetto Office (Word, Excel; Power Point).
Padronanza nell’uso dei programmi di posta elettronica e di navigazione web. Ottima 
conoscenza generale nell’uso del pc e del materiale informatico.

Patente di guida B
Automunita

Dati 
personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences


