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C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

   
   
   

 INFORMAZIONI 

PERSONALI 

Psicologa Psicoterapeuta   DR.SSA  FRANCESCA MASTRANTONIO 

Data e luogo di nascita   24/08/1972  Roma 

Indirizzo  Via Vittorio Fantini, 60 Roma, Italia 

Telefono  339.5219329 

Cell  339.5219329 

E-mail  info@francescamastrantonio.it, fmastrantonio2@gmail.com 

Sito web  www.francescamastrantonio.it 

 

CURRICULUM FORMATIVO 
 

2021 
 
 

2016 
 
 
 

2012 
 

 Master in Ipnosi clinica ad orientamento ericksoniano presso il Milton Erikcson Institute di Torino 
e il Centro Nicoletta Gava di Torino (ott. – dic.’21) 

Corso di formazione sul Pronto Soccorso Psicologico - Il supporto psicologico alle vittime della 
strada: ANIA CARES, sviluppato dalla Fondazione Ania in collaborazione con la Facoltà di 
Psicologia dell’Università La Sapienza di Roma e la Polizia Stradale, trainers Prof.: M. Ammaniti, 
A.M. Giannini, Mollica, G. Nicolais, R. Solomon  (ott. ’16 – genn.’17) 

Corso di formazione sulla Valutazione delle competenze genitoriali tenute da Giunti O.S. presso 
Campus Bio-Medico di Roma Trainer dott. F. Baiocco 

Corso di formazione su L’ipnosi: Il processo creativo a 4 stadi presso SCUPSIS condotto dal 
Prof. Ernest L. Rossi (nov. ’12)   

  Corso di formazione sul La Mindfulness in psicoterapia presso il CentroMoses condotto dal 
Dott. Pietro Spagnulo e il Prof. Michael Chaskalson (ott. ’12) 

 2010 

 

 Abilitazione all’utilizzo dell’EMDR I liv. presso l’EMDR Institute di Milano trainer Prof. Roger 
Solomon 

 2009  Diploma di NPL practitioner presso la ISI-CNV di Nizza 

 2005  Corso di formazione biennale in Conduzione di Gruppo tenuto da IL CERCHIO onlus – 
Associazione Italiana Gruppoanalisi Aderente C.O.I.R.A.G. 

2004  Il Consiglio dell’Ordine ha deliberato di annotarla come Psicoterapeuta  

 2004 aprile  Diploma di Psicoterapeuta conseguito presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
Breve Strategica - riconosciuta ex art. 3, legge 18/2/96, n.56 - diretta dall’Istituto per lo Studio 
delle Psicoterapie (ISP) di Roma 

 2000  Diploma di Sessuologa presso l’Istituto di Sessuologia Clinica (ISC) di Roma 

 2001  Iscritta all’ordine degli psicologi del Lazio n. 9629 

 1999  Laurea Psicologia Indirizzo Clinico e di Comunità 

 

  

2020 a tutt’oggi 

 

 • Incarichi Istituzionali 

Incarico di Psicoterapeuta esperta del “Pronto Soccorso Psicologico” per il sostegno ai medici e 
infermieri nel progetto Cares for Carers ideato e gestito da Facoltà di Psicologia Università 
Sapienza di Roma e Fondazione Ania  

CURRICULUM  SCIENTIFICO E 

PROFESSIONALE 

mailto:fmastrantonio@scupsis.org
http://www.michaelchaskalson.com/
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2018-2021 

2017-2019 

 
 

 

2016 

 

 

 

 

 

2014 a tutt’oggi 

 

 

  

 

dal 2003 a dicembre 2012 

Nominata “Referente Area Clinica” presso Ordine degli Psicologi del Lazio 

Nominata Vice-presidente della SSPS- Società scientifica di psicoterapia strategica 

Incarico Responsabile e Psicoterapeuta esperta del “Pronto Soccorso Psicologico” nel progetto 
di sostegno psicologico alla popolazione di Amatrice dal nome IIRIS – Un fiore per Amatrice 
sorto in partenariato con il comune di Amatrice, Associazione IIRIS e la Kiwanis Club di 
Bergamo che ha finanziato il progetto 

Legale Rappresentante e Direttrice didattica dell’Istituto Strategico - Scuola di Specializzazione 
in Psicoterapia Strategica, riconosciuta dal MIUR con D.M. del 06/12/2016 

Incarico di Psicoterapeuta esperta del “Pronto Soccorso Psicologico” per il sostegno alle vittime 
della strada e ai loro familiari inserito nel progetto Ania Cares presso Fondazione Ania in 
collaborazione con la Facoltà di Psicologia dell’Università La Sapienza di Roma e la Polizia 
Stradale  

Incarico di Coordinatrice del Gruppo di Lavoro “Formazione e qualità in Psicoterapia” presso 
Ordine degli Psicologi del Lazio 

Nominata Presidente dell’Associazione senza scopo di lucro IIRIS – Istituto Integrato di Ricerca 
e Intervento Strategico presso cui è istituita la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
Strategica, ric. MIUR 

Incarico di Direttrice presso la Scuola di Psicoterapia Strategia Integrata Seraphicum 
(SCUPSIS) di Roma – riconosciuta con Decreto Direttoriale del 31/07/03 ai sensi del D.M. 
dell’11/12/98, n.509  

    

 

 

2005 
 

 

 

 

2006 

2007 

 

 

2008 

2009 

2010 

2011 

 

 

2012 

 

 

 

 

 

  

Per la scuola, oltre la programmazione curriculare prevista dal MIUR, ha organizzato i seguenti 
eventi: 

- I° Convegno della SCUPSIS “Approccio Strategico Integrato: Un nuovo dialogo tra modelli 
terapeutici”  

- Corso di Psicologia Giuridica, Direttore Scientifico Prof. G. De Leo  
- Incontro con il  Prof. Manuel Villegas, Ordinario università di Barcellona  
- Incontro con il  Prof. Ernest L. Rossi  
- Corso di Psicologia Giuridica, II annualità, Direttore Scientifico Prof. G. De Leo 
- Tavola rotonda: Bullismo e disagio giovanile, Chairman Prof. M. Marchetti  
- Corso di Criminologia Investigativa, Direttore Scientifico Prof.  M. Marchetti 
- Workshop: La comunicazione ipnotica seguendo il modello ericksoniano, Docente Dott. 

Consuelo Casula  
- Workshop con il Prof. Manuel Villegas Besora, Ordinario università di Barcellona  
- Incontro con il Prof. R. Solomon, Il disturbo post-traumatico da stress e l’EMDR  
- Tavola rotonda: L’integrazione in psicoterapia, docenti vari (sett. 2010) 
- Workshop: La comunicazione ipnotica seguendo il modello ericksoniano, Docente Dott. 

Consuelo Casula  
- Incontro con il  Prof. M. Grasso, Ordinario Università Sapienza di Roma  
- Corso di Training autogeno  
- Workshop: La comunicazione ipnotica seguendo il modello ericksoniano, Docente Dott. 

Consuelo Casula 
- Incontro con la Prof. Umberta Telfner : il rischio del rischio iatrogeno in psicoterapia  
- Incontro con il  Prof. Ernest L. Rossi: Il processo creativo in 4 stadi  
- Corso di Psicologia Giuridica  
- Corso sul Rorschach secondo il metodo Exner, diretto dal Dott. Paolo Roma  

 

 

 

2021 

 

 

2019 

 

 

 

2009 

 • Pubblicazioni 

Mastrantonio F., (2021), Il silenzio che parla: dall’autolesionismo alla costruzione del sé in 
Mastrantonio F,. Stramaccioni A., a cura di, Le strategie in psicoterapia – Clinica e ricerca  Alpes, 
Roma Mastrantonio F., Stramaccioni A., a cura di, (2021), Le strategie in psicoterapia – Clinica e 
ricerca Alpes, Roma. 

Mastrantonio F., Stramaccioni A., a cura di, (2019) . IIRIS Un fiore per Amatrice – Dal Trauma alla 
speranza Alpes, Roma. 

Mastrantonio F.  Le parole sono importanti: il futuro della tradizione strategica riparte dal passato 
in Fabio L. (2019), a cura di, Psicoterapia strategica: stato dell’arte e nuovi sviluppi, Alpes, Roma.   

Mastrantonio F. “Nuovi modelli di lavoro nella scuola: quando il cambiamento diventa possibile”, 

javascript:__doPostBack('ctl00$mainContent$ctl01$gvEventList','show_details$5')
javascript:__doPostBack('ctl00$mainContent$ctl01$gvEventList','show_details$6')
javascript:__doPostBack('ctl00$mainContent$ctl01$gvEventList','show_details$5')
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Roma, Psicologia clinica e Psicoterapia oggi, 2009, pp.39-47 

 

Dal 2002 al 2007   • Incarichi accademici 

Incarico di Docente per la cattedra di “Psicologia Sociale e della Moda” presso l’Accademia di 
Belle Arti Lorenzo da Viterbo – via Col Moschin, Viterbo      

 

Dal 2016 a tutt’oggi    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Dal 2005 al 2012 

 • Docenza in ambito psicologico  

Docente della materia di “Teorie e Tecniche del Colloquio Clinico” presso dell’Istituto Strategico 
– Scuola di specializzazione in psicoterapia strategica Ric. MIUR con D.M. del 06/12/2016   

Docente della materia di “Psicoterapia Strategica” presso dell’Istituto Strategico – Scuola di 
specializzazione in psicoterapia strategica Ric. MIUR con D.M. del 06/12/2016   

Docente della materia di “Psicoterapia Strategica nel Contesto Scolastico ” presso dell’Istituto 
Strategico – Scuola di specializzazione in psicoterapia strategica Ric. MIUR con D.M. del 

06/12/2016   

Incarico di Docente della materia di “Teorie e Tecniche del Colloquio Clinico” presso il Corso 
specialistico di counseling psicologico strategico dell’IIRIS  (da genn. ‘16 a tutt’oggi) 

Incarico di Docente della materia di “Psicoterapia Strategica nel Contesto Scolastico” presso il 
Corso specialistico di counseling psicologico strategico dell’IIRIS  (da genn. ‘16 a tutt’oggi) 

Incarico di Docente della materia di “Sessuologia clinica a impostazione strategica” presso l’IISS 
– Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica di Roma  (da genn. ‘13 a tutt’oggi) 

Incarico di Docente per seminari dal titolo “La psicoterapia strategica nel lavoro sul trauma ” 
presso CIPPS – Centro internazionale di psicoterapia strategia Scuola di specializzazione in 
psicoterapia strategica Ric. MIUR  (da genn. ‘21 a tutt’oggi) 

Incarico di Supervisore formatore presso il Corso specialistico di counseling psicologico 
strategico dell’IIRIS  (da genn. ‘16 a tutt’oggi) 

Didatta della materia di “Psicoterapia Strategica Integrata ”  presso la Scuola di Psicoterapia 
Strategia Integrata Seraphicum (SCUPSIS) di Roma – riconosciuta con Decreto Direttoriale del 
31/07/03 ai sensi del D.M. dell’11/12/98, n.509 

Dal 2003 al 2012  Didatta della materia di “Teorie e Tecniche del Colloquio Clinico” presso la Scuola di 
Psicoterapia Strategia Integrata Seraphicum (SCUPSIS) di Roma – riconosciuta con Decreto 
Direttoriale del 31/07/03 ai sensi del D.M. dell’11/12/98, n.509 

Dal 2003 al 2012  Didatta della materia di “Psicoterapia Strategica nel Contesto Scolastico ”  presso la Scuola di 
Psicoterapia Strategia Integrata Seraphicum (SCUPSIS) di Roma – riconosciuta con Decreto 
Direttoriale del 31/07/03 ai sensi del D.M. dell’11/12/98, n.509 

Ottobre 2011  Incarico di Didatta per seminari sulla “Psicoterapia strategica integrata” presso la Scuola di 
Specializzazione in Valutazione Psicologica e Consulenza - Università degli Studi di Roma 
“Sapienza” – Facoltà di Medicina e Psicologia  

Da ottobre a dicembre 2009  Incarico di Progettista e conduttore di gruppi per i seminari organizzati dall’Osservatorio 
Regionale Permanente sul Bullismo  

Dal 2001 al 2009  Incarico di Progettista e conduttore di corsi di sostegno alla genitorialità dal titolo “Genitori 
Efficaci” presso il Liceo Sc. St. “G. Peano”  

Dal 2003 al 2010  Incarico di Progettista e conduttore di corsi di sostegno alla genitorialità dal titolo “Da Genitori 
In-Esperti” presso il Complesso Scolastico Seraphicum di Roma   

Da marzo 2001 a maggio 2004  Docente sugli aspetti psicofisiologici della pubertà e dell’adolescenza rivolte a genitori 
nell’ambito del progetto “Crescere e comunicare: essere genitori e figli nel 2000” coordinato 
dalla Comunità Capodarco di Roma O.N.L.U.S.  

Novembre 2002  Docente sulla comunicazione inserite in un corso di specializzazione di Medicina Estetica 
coordinato dall’Istituto di Alta Formazione Visconti di Roma  

Da gennaio a febbraio 2001  Incarico di Docente sulla comunicazione nella relazione di coppia rivolte a fidanzati nell’ambito 
di un corso prematrimoniale presso la parrocchia di San Gregorio di Via Laurentina in Roma  

Da marzo a maggio 1999  Docente sugli aspetti psicofisiologici dell’adolescenza tenute alle classi del  biennio dell’Istituto 
Professionale “T. Minniti” di Guidonia, con la supervisione del dott. Natoli (mar. ‘99) 

Da ottobre a novembre 1999  Incarico di Docente sugli aspetti psicofisiologici dell’adolescenza tenute alle prime classi del 
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Liceo scientifico “Q. Majorana” di Guidonia, su iniziativa della scuola stessa, con la supervisione 
del dott. Natoli (nov. ‘99) 

 

 

2021 

 

 

2020 

 

2019 

 

 

 

 

 

 

 

2018 

 

 

 

 

 

Giugno 2005 

 • Convegni in qualità di relatore  

Incarico di relatrice al 3 convegno Nazionale della SSPS- Società scientifica di psicoterapia 
strategica dal titolo L’impermanenza e le sue innumerevoli scoperte (nov. ’21) 

Incarico di relatrice al 2 convegno Nazionale della SSPS- Società scientifica di psicoterapia 
strategica dal titolo Le trasgressioni in psicoterapia: fallimento o successo terapeutico? (nov. ’20) 

Incarico di relatrice al 1 convegno Nazionale della SSPS- Società scientifica di psicoterapia 
strategica dal titolo II silenzio che parla: dall’autolesionismo alla costruzione del sé (nov. ’19) 

Incarico di relatrice all’evento “Il MEF per le persone” organizzato dal Ministero dell’Economia e 
delle finanze di Roma in collaborazione con ValoreD (3 giungo ‘19) 

Incarico di relatrice all’evento “Non è una battuta” organizzato da Valore D e Parks Liberi e 
Uguali Milano (3 aprile ‘19)   

Componente della commissione del PREMIO “SULLE ALI DELLA LIBERTA’” ed. 2020 
promosso dalla Onlus L’Isola Solidale struttura alternativa per detenuti (apr. ’19) 

Incarico di Progettista nel progetto sul contrasto alle molestie sessuali nei luoghi di lavoro “Non è 
una battuta” ideato e organizzato in collaborazione con Valore D e Parks Liberi e Uguali (da 
gennaio ‘19)  

Incarico di moderatrice del convegno Digital Life e psicoterapia inserito nel Festival della 
psicologia dell’ordine degli psicologi del Lazio (giug. ‘18)   

Articolo presentato in occasione del 1° Convegno Europeo della Scuola di Psicoterapia 
Strategia Integrata Seraphicum (SCUPSIS) di Roma “L’approccio strategico integrato calato nel 
contesto scolastico”  

2002  Articolo presentato in occasione della Seconda Conferenza Internazionale di Sessuologia “Le 
Perversioni Sessuali” dal titolo: Vomiting: disturbo alimentare o perversione? (ott. ’00) 

 
   ATTIVITÀ CLINICA 
 

Dal 2016 a tutt’oggi 

 

Dal 2006 al 2012 

 Incarico di Supervisore formatore presso l’Istituto Strategico – Scuola di specializzazione in 
psicoterapia strategica Ric. MIUR con D.M. del 06/12/2016   

Incarico di conduttore di gruppi di psicoterapia presso la Scuola di Psicoterapia Strategia 
Integrata Seraphicum (SCUPSIS) di Roma – riconosciuta con Decreto Direttoriale del 31/07/03 
ai sensi del D.M. dell’11/12/98, n.509 

Dal 2006 al 2012  Incarico di conduttore di gruppi di tipo esperienziale la Scuola di Psicoterapia Strategia Integrata 
Seraphicum (SCUPSIS) di Roma – riconosciuta con Decreto Direttoriale del 31/07/03 ai sensi 
del D.M. dell’11/12/98, n.509 

Dal 2006 al 2012  Incarico di Supervisore formatore presso la Scuola di Psicoterapia Strategia Integrata 
Seraphicum (SCUPSIS) di Roma – riconosciuta con Decreto Direttoriale del 31/07/03 ai sensi 
del D.M. dell’11/12/98, n.509 

Dal 2004 al 2012  Incarico di Psicoterapeuta formatore presso la Scuola di Psicoterapia Strategia Integrata 
Seraphicum (SCUPSIS) di Roma – riconosciuta con Decreto Direttoriale del 31/07/03 ai sensi 
del D.M. dell’11/12/98, n.509 

Dal 2004 a tutt’oggi 

Dal 2010 a tutt’oggi 

 Attività clinica di Psicoterapeuta 

Attività clinica di Psicoterapia con la tecnica EMDR di cui è socia dal 2011 

Dal 2000 al 2011  Attività di counseling sessuologico presso l’Associazione C.A.R.P.I. Centro di Ascolto Ricerca 
Prevenzione Intervento  di Roma 

Dal 2000 al 2011  Attività di counseling psicologico presso l’Associazione C.A.R.P.I. Centro di Ascolto Ricerca 
Prevenzione Intervento  di Roma 

 Dal 2000 al 2012 
 

  Attività di counseling psicologico scolastico presso numerose scuole:   

➢ Complesso Scolastico Seraphicum di Roma , 

➢ Liceo Sc. St. “G. Peano” di Roma 
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➢ Ist. Tec. Aer. “F. De Pinedo” di  Roma,    

➢ IPSIA “Cannizzaro” di Colleferro   

➢ IPAC “C. Battisti” di Velletri   

   ATTIVITÀ DI SUPERVISIONE 
Dal 2005 a tutt’oggi   Conduttrice di gruppi di supervisione per insegnanti, psicologi e psicoterapeuti 

Dal 2006 a tutt’oggi  Attività di supervisione per psicologi e psicoterapeuti 

Dal 2006 a 2013  Incarico di Supervisore formatore presso la Scuola di Psicoterapia Strategia Integrata 
Seraphicum (SCUPSIS) di Roma – riconosciuta con Decreto Direttoriale del 31/07/03 ai sensi 
del D.M. dell’11/12/98, n.509 

   ATTIVITÀ IN SETTORI DIVERSI 
2022 

Dal 2014 a tutt’oggi 

 

  

 
 

 

 

 

Da genn. a lug. 2016  

 

 

Da dic. 2016 

 

 

 

Dal 2009 al 2014 

 

 CEO della IIRIS FORM Srl ente per la formazione specialistica di Roma  

Presidente dell’Associazione IIRIS – Istituto Integrato di Ricerca e Intervento Strategico 

Per l’associazione realizza e organizza: progetti finanziati, corsi di formazione rivolti a psicologi e 
a docenti di scuole di ogni ordine e grado, centri di ascolto a tariffe agevolate presso la sede 
delle associazioni e sedi distaccate  

Responsabile e supervisore nel progetto IIRIS: un fiore per Amatrice orientato a fornire 
sostegno psicologico alla popolazione di Amatrice in partenariato con il comune di Amatrice e 
con la Kiwanis Club di Bergamo che ha finanziato il progetto. 

In collaborazione con la Onlus Medicina Solidale, ha partecipato alla realizzazione 
dell'AMBULATORIO DI STRADA “SAN FRANCESCO” SOSTENUTO DALL’ELEMOSINERIA APOSTOLICA nella 
storica sede dei Volontari di Regina Coeli Associazione Vo.Re.Co. 

Presso l’Associazione ha fondato l’Istituto Strategico - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
Strategica, riconosciuta dal MIUR con D.M. del 06/12/2016 

 

Membro del Comitato di Redazione della rivista scientifica Psicologia Clinica e Psicoterapia Oggi  

 Da settembre 2009 a giugno 2010  

 

 Responsabile del progetto SCUPSIS “Lotta alla dispersione scolastica” approvato dalla Regione 
Lazio e realizzato presso le scuole: 

➢ L.C. Orazio di Roma,  

➢ L.S. Talete di Roma. 

 

 Da settembre 2008 a giugno 2009  

 

 Responsabile del progetto SCUPSIS “Lotta alla dispersione scolastica” approvato dalla Regione 
Lazio e realizzato presso le scuole: 

➢ IPSIA Tor Carbone di Roma,  

➢ IPSIA Diaz di Roma,  

➢ L. A. Ripetta  di Roma,  

➢ L.C. Orazio di Roma, 

➢ L.S. Talete di Roma,  

➢ IIS Orioli di Viterbo. 

 

Dal 2004 al 2012  Incarico di Direttore scientifico della Associazione senza scopo di lucro Capire & Cambiare per 
cui ha sviluppato e curato progetti di contrasto al disagio minorile e familiare patrocinati dal 
Comune di Roma  

Dal 2007 al 2012  Incarico di Direttore e Supervisore del Centro clinico e del Centro ABC per la diagnosi e il 
trattamento integrato dei Disturbi Specifici dell’Apprendimento  

Dal 2003 al 2012 

 

 

 

Incarico di Tutor dei tirocini pre e post laurea della Facoltà di Psicologia presso il “Complesso 
Scolastico Seraphicum” di Roma  

Dal 2016 a tutt’oggi 

 

Da marzo a luglio 2002 

 Incarico di Tutor dei tirocini pre e post laurea delle Facoltà di Psicologia presso l’Associazione 
IIRIS di Roma  

Incarico di progettista e conduttore di un corso di formazione per i dipendenti della società 
“AREATEST s.r.l.” di Roma dal titolo “Comunicazione efficace all’interno dei gruppi di lavoro” 
(mar.-lugl.‘02)  

Dal 2000 al 2011  Responsabile dell’Associazione C.A.R.P.I. Centro di Ascolto Ricerca Prevenzione Intervento di 
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Roma, che si occupa prevalentemente di psicologia scolastica e interventi di counseling 
psicologico 

Da marzo 1999 a giugno 2000  Consulenza telefonica volontaria presso l’Istituto di Sessuologia Clinica di Roma  

 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUE 

 Italiana 

Inglese: livello scolastico 

Francese: livello buono  

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Pratica:  Training autogeno, yoga, fitness, diving. 

 

 

 

Roma, 20 aprile 2022 

 


