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Via Firenze 11, 20831 Seregno MB 
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Italiana 
12/8/1980 
 
 
 
 
 
Febbraio 2018 - Presente 
Director of Psychology 
Co-founder di Become 
Co-autrice della tecnica psicologica “Psicologia Aumentata” 
Supervisione psicologica 
Become Srl 
Supervisione dei prodotti psicologici rilasciati e formazione dei 
colleghi nei corsi di abilitazione alla Psicologia Aumentata 
 
Febbraio 2008 - Presente 
Psicologa - Psicoterapeuta 
Via della Birona, 73 - 20052 Monza 
Psicoterapia e supporto psicologico 
 
Gennaio 2009 - Presente 
Psicologa - Psicoterapeuta 
Privata Assistenza, via Ramazzotti - Monza 
Supporto psicologico a pazienti affetti da sclerosi laterale 
amiotrofica e sostegno ai relativi caregiver. 
Fino al 2014: organizzazione e gestione dei corsi di formazione 
agli operatori ASA della cooperativa. 
 
2008-2010 
Psicoterapeuta Tirocinante 
Azienda Ospedaliera di Lecco. CPS 
Lavoro diagnostico e psicoterapia di gruppo 
 
2007-2010 
Psicoterapeuta Tirocinante 
Cooperativa Cogess 
Assistenza domiciliare ai minori. 
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2007 
Tirocinio post-laurea 
Azienda ospedaliera di Vimercate. UOMPIA di Cesano Maderno 
Lavoro diagnostico 
 
2006/2007 
Supplente scuola dell’infanzia 
Scuola materna comunale Cadorna di Seregno 
 
 
 
 
2016 
APL (Associazioni Psicologi Lombardia) 
Master in ipnosi 
Ipnologo-ipnoterapeuta 
 
2014-2015 
EMDR Italia 
Corso EMDR 
Terapeuta EMDR 1° e 2° livello 
 
2011 
Istituto ANEB - Scuola di Psicoterapia 
Psicoterapeuta a orientamento psicosomatico-psicoanalitico 
Psicoterapeuta 
 
2007 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
Master in consulenza tecnica-psicologica in ambito giudiziario 
CTP 
 
2006 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
Laurea quinquennale in Psicologia 
Dottore in Psicologia 
 
2002 
Centro Psicologia Integrata di Milano 
Training Autogeno 
Operatore in Training Autogeno 
 
 
Si autorizza il trattamento dei dati ai fini del Regolamento UE 
2016/679 e del D.Lgs. n.196/2003 e s.m.i. e si dichiara, ai sensi del 
D.P.R. n.445/2000, che quanto indicato nel CV corrisponde al vero. 
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