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ESPERIENZA PROFESSIONALE
Libero Professionista
Psicologo, Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale, Psicosessuologo
Dal 2005 seguo, in contesto clinico, pazienti, in terapia individuale e di coppia. Mi 
occupo in particolar modo di problematiche relative a sessualità, relazioni interpersonali 
e comunicazione, oltre che disturbi della personalità (comportamenti ossessivo-
compulsivi, paranoidi, antisociali ecc.) e di disturbi dell'umore (stress, ansia, panico, 
depressione, ecc.).

2015 Fondazione Ernesta Besso
Docente
Formazione insegnanti scuole vario livello su metodologia comportamentista APA per 
autismo

2012 – 2105 Umberto I Policlinico di Roma
Ricercatore
Ricerca sulla sessualità delle coppie genitoriali di pazienti pediatrici affetti da cardiopatia 
congenita

2010 – 2011 Antico Ospedale San Gallicano
Psicologo
Sensibilizzazione e promozione della conoscenza presso l'opinione pubblica delle attività
realizzate in ambito socio-sanitario sui temi della migrazione, cura della salute e lotta alla 
povertà

2009 – 2011 Antico Ospedale San Gallicano
Psicologo
Collaboratore per il Servizio Minori, per il Servizio Rifugiati, Vittime di Tortura, Richiedenti 
Protezione Internazionale, per il Servizio di Psicologia Clinica

2008 – 2009 Cooperativa Sociale Nuova S.A.I.R.
Operatore Psicoeducativo
Supporto alla genitorialità in modalità domiciliare per nuclei familiari con minori segnalati 
a vario titolo e livello dai Servizi Sociali e dal Tribunale dei Minori

2006 – 2008 Telefono Azzurro ONLUS
Operatore Psicosociale
Operatore presso il servizio Psicosociale nel centro G. Fregosi “Tetto Azzurro” a Roma. 
Pianificazione in rete di interventi multidisciplinari in collaborazione coi Servizi Sociali e il 
Tribunale dei Minori di Roma per minori vittime di abuso.

FORMAZIONE ACCADEMICA

2018 – 2019 Psicologo dello Sport
Psicosport
Master II Livello in Psicologia dello Sport – in formazione

2011 – 2013 Psicosessuologo
AISC (Associazione Italiana Sessuologia Clinica)
Master II Livello in Sessuologia Clinica e Criminologia

2005 – 2008 Psicoterapeuta
CRP - Centro per la Ricerca in Psicoterapia, Scuola di Specializzazione



Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo – Comportamentale. Formazione in ambito 
Psicosociale, nella prevenzione del disturbo e nella promozione della salute

2003 – 2005 Psicologo
“La Sapienza” Università di Roma
Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo ed iscrizione all'Albo degli 
Psicologi del Lazio (Professione disciplinata dal D.P.R n. 328 del 5 giugno 2001) in 
seguito al tirocinio di Stato svolto tra i reparti di Oncologia e Cardiologia Pediatrica 
presso il Policlinico Umberto I di Roma

1998 – 2003 Laurea in Psicologia
Università Pontificia Salesiana

ALTRE INFORMAZIONI
Conoscenze Linguistiche Inglese: Level 4 British School (Upper – Intermediate, corrisponde 

al livello B2 del Consiglio d'Europa)
Spagnolo: Nivel Inicial (Istituto Cervantes)
Francese: Scolastico (liceo linguistico)

Patenti di Guida A, B

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 
196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16.


