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FORMAZIONE ACCADEMICA - ESPERIENZA PROFESSIONALE

e Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunita LM-51, presso
1’Universita degli Studi di Padova in data 17.02.2006.

e Abilitata, mediante Esame di Stato presso 1’Universita degli Studi di
Bologna anno 2007, alla professione di Psicologo.

e Iscritta all’Ordine degli Psicologi Regione Veneto N. 8570.
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e Specializzazione quadriennale in Psicoterapia ad orientamento
Psicosomatico, conseguita presso 1’Istituto RIZA di Medicina
Psicosomatica di Milano, riconosciuta dal Ministero dell’Istruzione
dell’Universita Ricerca.

e Abilitata mediante certificazione all’esercizio della professione di
Psicoterapeuta.

e Attestato corso di formazione in Consulente in Psicologia Giuridico
Forense, conseguito a Milano (MI).

e Master in Psicologia Giuridico Forense, presso Istituto di Psicoterapia
Interazionista Psicopraxis di Padova (PD), sono abilitata alla
Professione di Psicologa Giuridica.

*CTP — Consulente Tecnico di Parte” in ambito Civile nei casi di
separazione e affido dei minorI.

e Esperta in Training Autogeno mediante corso di formazione certificato.

e Fondatrice - Coordinatrice della “SIMP sez. Polesine”, una sezione
locale della “Societa Italiana di Medicina Psicosomatica” fondata in
Italia nel 1966.

e Specializzata nella Terapia di Coppia avendo completato la formazione
di Liv. 1 e ricevuto la regolare attestazione di “Terapeuta di

Coppia Certificato Gottman” , dal Gottman Institute , di Seattle
Washington (Stati Uniti). “

e Specialista in “Psicoterapia Immaginativa Integrata ad Espressione
Corporea”.

e Esperta nel “Rilassamento Muscolare Progressivo” di Jacobson.

e Esperta nella “Distensione Contrazione Agita”, presso 1’Istituto RIZA
di Milano.

e Sessuologa Clinica In formazione presso A.I.S.P.A, Milano.

e Attestato convegno : Dalla Violenza alla Valorizzazione di genere.

e Psicologa presso reparto di Psichiatria dell’Ospedale Civile ASL 19 di
Adria.

e Psicologa Presso Centro Diurno ASL 19 Adria.
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e Psicologa per ACAT - Associazione alcolisti in trattamento, in
collaborazione con il S.E.R.T di Rovigo ASL 18.

e Psicologa presso Reparto Dipendenze Patologiche - SERD di Badia
Polesine Asl 18.

e Psicologa Servizio Tutela Minori Usll 21 Legnago (VR), anno 2015, 2016,
2017.

e Psicoterapeuta presso Reparto Oncologico Cure Palliative presso Hospice
di Castiglione delle Stiviere (VR).

e Psicologa scolastica con attivita formativa e consulenza- Sportello di
Ascolto Psicologico per 1 Genitori.

e Psicologa Psicoterapeuta Responsabile del Progetto FISM ROVIGO
“Sostenere la Genitorialita”.

e Responsabile e Docente per Universita Popolare Cesare Musatti sez. di
Rovigo (RO) .

RELATORE IN CONFERENZE E SEMINARI:

e Congresso Nazionale SIMP Societa Italiana Medicina Psicosomatica:
“Sessualita: identita di genere e orientamento sessuale”.

e Convegno: “La sessualita tra psiche corpo e cultura”.

e Convegno “Salute psicosomatica: tra Psiche, Corpo, Emozioni”.

e Progetto Ripartiamo Insieme - “Video per la Gestione dell’Ansia con
conduzione audio Esercizio Calma Training Autogeno””. Online.

e Progetto Ripartiamo Insieme - Workshop per il Benessere Psicosomatico
“Prendersi cura di Se”. Solesino (PD).

e Progetto Ripartiamo Insieme - Workshop per il Benessere Psicosomatico
“Prendersi cura di Se”. San Martino di Venezze (RO).

e “Emozioni: Conoscenza di Seé e Trasformazione”. San Martino di Venezze
(RO) - sospeso per Covid 19.

e “Forza e Fragilita delle Donne“. Comune di Villanova Marchesana (RO) -
sospeso per Covid 19.
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e “La Relazione Genitori e Figli , per uno sviluppo armonico della
personalita“. Sc. Fiesso Umbertiano (RO).

e “La Relazione Genitori e Figli: accompagnare alla crescita”. Sc. Guarda
Veneta (RO).

e Settimana dell’Informazione Psicologica Anno 2019 “Nutrire il Benessere
Psicosomatico: come prendersi cura di sé nei momenti di stress” Rovigo
(RO) .

e “Essere Genitori Oggi”. Progetto FISM Rovigo scuola di Gaiba (RO).

e “Essere Genitori Oggi”. Progetto FISM Rovigo scuola di Boara Pol. (RO).

e “Essere Genitori Oggi”. Progetto FISM Rovigo scuola di Granzette (RO).

e Seminario: “Resilienza, come trasformare le lacrime in perle”. Rovigo.

e Convegno “Genitorialita SOS-tenibile: funzioni genitoriali e bisogni
dei bambini per una cura responsabile”. Padova (PD).

e “Narcisismo: come riconoscere chi c¢’é oltre la maschera e non farsi
manipolare”. Rovigo (RO).

e “Come superare Ansia e Attacchi di Panico: la via della Rinascita
interiore”. Legnago (VR).

e “Le paure nei bambini”. Scuola M.Immacolata ,Fiesso Umbertiano (RO).

e “Convegno “La Famiglia oggi : sostenere la Genitorialita” Rovigo (RO).

e Workshop “Rilassamento psico-corporeo, un viaggio dentro di sé
attraverso le tecniche di rilassamento” Rovigo (RO).

e Incontro formativo “Genitorialita consapevole”. Fiesso Umbertiano (RO).

e Settimana dell’informazione Psicologica Ordine Psicologi Veneto “La
saggezza del Sistema Immunitario: aspetti psicosomatici” Rovigo (RO).

* Societa Italiana di Medicina Psicosomatica SIMP “La saggezza del
Sistema Immunitario: aspetti psicosomatici”. Centro Universitario, Padova
(PD) .
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¢ Comune di Villanova Marchesana, incontro sul tema “Aver cura di Se”.
Villanova M. (RO).

e Conferenza “Psicosomatica dell’Ansia e dell’Attacco di Panico” Rovigo
(RO) .

e “Lo sviluppo Psicosessuale nel bambino”. Fiesso Umbertiano (RO).

e Conferenza “La via della Felicita”. Lendinara (RO).

e Seminario esperienziale “Autostima come potenziarla”, S. Martino di
Venezze Rovigo (RO).

e ITncontro di Formazione “La rabbia nel bambino“, Fiesso Umbertiano (RO).

e Conferenza di Medicina Psicosomatica “Riflessi dell’Anima “. Le
stagioni dell’Anima. Rovigo (RO).

e Conferenza di Medicina Psicosomatica “La pelle e la preziosa pergamena
sulla quale scriviamo la nostra storia. Il senso di psoriasi, dermatiti”
Rovigo (RO) .

e Conferenza di Medicina Psicosomatica “L’arte di vivere tra aggrapparsi
o lasciar andare” Rovigo (RO).

e Laboratorio teorico-pratico “I1l respiro dell’Anima” Rovigo (RO).

e Conferenza “I1l cibo amico o nemico”. Lendinara (RO).

e Convegno ”“Antiche ricette di felicita”, Ceregnano (RO).

e Convegno “Nutrire Anima e Corpo”, Rovigo (RO).

e Convegno ”Antiche ricette di felicita”, Badia Polesine (RO).

e Incontro formativo ”“Educazione Alimentare“, Brugine (PD).

Incontro formativo ”“Alcolismo e Dipendenza”, Scuola Media di Ceregnano
(RO) .

Autorizzo 11 trattamento dei dati personali Regolamento Europeo UE
2016




