
Tizza Gaetano
Psicologo - Psicoterapeuta

Indirizzo Studio Atena: via Ampere, 34 - Comiso (RG)
Telefono 388-6002888 

E-mail – sito web info@gaetanotizza.it – www.gaetanotizza.it
Data di nascita Niscemi (CL)  06-06-1967 

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date Dal 01-04-2019 

•  Funzione o tipo di impiego Nomina di Supervisore Progetto Maddalena – donne vittime tratta (PA)

• Principali mansioni e responsabilità Supervisione gruppo di circa 15 operatori  

• Tipo di azienda o settore Associazione Casa dei giovani

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Bagheria (PA)

• Date Dal 18-11-2018 ad oggi

•  Funzione o tipo di impiego
Nomina di Consulente/esperto dell’Ordine Psicologi al tavolo tecnico sulla cannabis medica 

dell’Assessorato alla salute – regione Sicilia

• Principali mansioni e responsabilità Consulente per realizzazione linee guida utilizzo cannabis medica

• Tipo di azienda o settore Assessorato alla salute

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Palermo

• Date Dal 2007 ad oggi, per n. 30 ore circa per anno 

•  Funzione o tipo di impiego Incarico di Docente 

• Principali mansioni e responsabilità Svolgimento di lezioni di Psicologia clinica delle dipendenze patologiche

• Tipo di azienda o settore Scuola di specializzazione in Psicoterapia cognitivo-comportamentale Aleteia

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Direzione: Prof. Scrimali – Enna

• Date Dal 18-12-2006 al 2016

•  Funzione o tipo di impiego Nomina di Cultore di Psicologia clinica delle dipendenze

• Principali mansioni e responsabilità Assistenza agli esami, ricerca, tutoraggio per tesi di laurea

• Tipo di azienda o settore Università degli studi di Catania, Facoltà di Psicologia

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Cattedra del Prof. Scrimali – Catania

              

 Curriculum vitae                                       Formato europeo

Selezione "Dipendenze patologiche, disagio giovanile e psicologia scolastica"

Informazioni personali

      INCARICHI PROFESSIONALI

* Dir. Scientifico e Responsabile “Programma terapeutico” Comunità “Vivere” – Piazza Armerina
* Co-Direttore Centro Meridionale REBT (Terapia razionale emotiva e comportamentale di A. Ellis)

* Docente Corso di specializzazione in Psicoterapia cognitivo-comporatmentale Aleteia di Enna 
* Consulente Tavolo tecnico cannabis – Assessorato alla Salute
* Supervisore Progetto Maddalena – donne vittime tratta (PA)

mailto:info@gaetanotizza.it#


• Date Dall'anno 2007 al 2014 per n. 12 ore per anno

•  Funzione o tipo di impiego Incarico di Docente/Cultore

• Principali mansioni e responsabilità Svolgimento di lezioni di Psicologia clinica delle dipendenze patologiche

• Tipo di azienda o settore Università degli studi di Catania, Facoltà di Psicologia

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Cattedra del Prof. Scrimali - Catania 

• Date Dal 2003 ad oggi

 *      Direttore  scientifico  del Programma 

*       Consulente Psicologo - Psicoterapeuta 

*      Formatore

1)        progettazione e realizzazione Programma terapeutico

2)       colloqui settimanali, gruppi dinamico-esperienziali REBT e somministrazione di tecniche di

rilassamento ad utenti con dipendenza patologica

3)        formazione ed aggiornamento operatori

• Tipo di azienda o settore Comunità residenziale per il trattamento terapeutico delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Coop. Sociale  L’Alba – Comunità “Vivere” di Piazza Armerina - Ente accreditato e convenzionato SSN

• Date Dal 1996 al 2009 (per un totale di 960 ore annue x 14 anni = n. 13.440 ore)

•  Funzione o tipo di impiego Consulente Psicologo equipe socio-psico-pedagogica,

• Principali mansioni e responsabilità 

Conduzione gruppi di studenti, sportello ascolto, consulenza ai Docenti, consulenza alle famiglie,

somministrazione di test agli alunni segnalati, attività di gruppo discussione nelle classi, coordinamento

lavoro di rete, ecc.

• Tipo di azienda o settore Prevenzione disagio giovanile - Scuole materne, elementari e medie 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Vittoria (RG), appalto Coop. “La Mimosa”

• Date Durante gli anni 2005 - 2008 per un totale di n. 600 ore.

•  Funzione o tipo di impiego Psicologo - specializzando presso SERT Vittoria

• Principali mansioni e responsabilità 
* Attività di tirocinio-consulenza, presso il Sert di Vittoria, inerente il corso di Specializzazione quadriennale

in Psicoterapia cognitivo comportamentale

* Attività di consulenza, colloqui con utenti del Sert e con alunni dell’Istituto Professionale di Vittoria,

inerente il corso di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia cognitivo comportamentale – Attività di

prevenzione del disagio giovanile e dipendenze patologiche

• Tipo di azienda o settore Dipartimento per le Dipendenze patologiche – Ausl Ragusa - Sert di Vittoria

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto superiore per le scienze cognitive – Aleteia – di Enna.

• Date Durante i mesi di gennaio – maggio 2008 per un totale di n. 50 ore.

•  Funzione o tipo di impiego Psicologo esperto in dipendenze patologiche

• Principali mansioni e responsabilità 
Sportello ascolto e gestione attività CIC con alunni dell’Istituto Professionale G. Marconi di Vittoria - Attività 

di prevenzione del disagio giovanile e dip. pat.
• Tipo di azienda o settore Dipartimento per le Dipendenze patologiche – Ausl Ragusa - Sert di Vittoria

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto superiore per le scienze cognitive – Aleteia – di Enna.

• Date Durante l’anno scolastico 2005 – 2006.

•  Funzione o tipo di impiego Tutor

• Principali mansioni e responsabilità 
Attività di tutoraggio nei confronti di n. 4 operatori del Servizio civile nazionale, in riferimento ad un progetto

del Comune di Vittoria per affiancare l’attività dell’equipe socio-psico-pedagogica di alcune scuole

• Tipo di azienda o settore Scuole materne, elementari e medie

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Vittoria – Coop. sociale “La Mimosa

• Date Durante il corso dell’anno 2006

•  Funzione o tipo di impiego Tutor esperto on dipendenze patologiche

• Principali mansioni e responsabilità 
Attività di tutoraggio nei confronti di operatori dell’ ”Educativa domiciliare” del Comune di Vittoria, rispetto

ad un progetto della Coop. Arcobaleno di Vittoria

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e dipendenze patologiche - Scuole materne, elementari e medie

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Vittoria – Coop. Arcobaleno di Vittoria  

• Date Dal mese di gennaio 2004 a tutto il 2005

•  Funzione o tipo di impiego Supervisore - Consulente - Formatore 

•  Funzione o tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità 



• Principali mansioni e responsabilità 

Incarico di svolgere attività professionale nella qualità di Psicologo, presso la Comunità per minori “Iris”,

come Supervisore delle attività della struttura, per i colloqui settimanali e gruppi dinamici con gli utenti

segnalati dal Giudice di sorveglianza, formazione ed aggiornamento operatori.

• Tipo di azienda o settore Comunità per minori “Iris” di Vittoria (RG)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa Arcobaleno – Vittoria (RG)

• Date Dal mese di agosto 2001 al mese di gennaio 2002

•  Funzione o tipo di impiego Coordinatore esperto dipendenze patologiche

• Principali mansioni e responsabilità 
Incarico di coordinare, in qualità di Psicologo esperto in materia di tossicodipendenza, un Centro ascolto

prevenzione e recupero della tossicodipendenza 

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e dipendenze patologiche

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Mirabella Imbaccari (CT)

• Date Dal mese di gennaio a luglio 2001

•  Funzione o tipo di impiego Formatore operatori per le dipendenze patologiche

• Principali mansioni e responsabilità 
Incarico di condurre un corso di formazione teorico-pratico sulle «problematiche relative alla

tossicodipendenza ed alcolismo e programma terapeutico di recupero», per gli operatori di Comunità 

• Tipo di azienda o settore Dipendenze patologiche - Comunità “Vivere” di Piazza Armerina (EN)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Soc. Coop. Soc. L’Alba - Piazza Armerina (EN)

• Date Dal mese di ottobre 2000, al mese di dicembre 2002

•  Funzione o tipo di impiego Direttore esperto on dipendenze patologiche

• Principali mansioni e responsabilità 
Attività di volontariato in qualità di operatore Psicologo e Direttore della Comunità terapeutica per

tossicodipendenti 
• Tipo di azienda o settore Comunità terapeutica per tossicodipendenti “Vivere

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Soc. Coop. Soc. L’Alba - Piazza Armerina (EN)

• Date Durante il triennio 1997-2000

•  Funzione o tipo di impiego Docente

• Principali mansioni e responsabilità 
Incarico di docente per l’insegnamento di materie di Psicologia e conduzione dei gruppi dinamici per attività

formativa scuola triennale di Psicomotricità

• Tipo di azienda o settore Scuola triennale di Psicomotricità

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Ricerche e Studi Psicologia e Pedagogia di Palermo

• Date dal 19-06-1996 al 18-06-1997

•  Funzione o tipo di impiego Coordinatore esperto dipendenze patologiche

• Principali mansioni e responsabilità 
Prestazione professionale in qualità psicologo presso il “Centro di prevenzione e recupero della

tossicodipendenza” di Niscemi (CL) – Attività di individuazione, prevenzione ed aggancio utenti con 

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione “Casa Famiglia Rosetta”

• Date Durante il periodo aprile 1995 – gennaio 1996

•  Funzione o tipo di impiego Coordinatore esperto dipendenze patologiche

• Principali mansioni e responsabilità 
Incarico di consulente-psicologo coordinatore delle attività inerenti gli aspetti del recupero della

tossicodipendenza – Attività di individuazione, prevenzione ed aggancio utenti con dipendenza patologica

• Tipo di azienda o settore
Prevenzione del disagio giovanile e dipendenze patologiche - “Centro di prevenzione e recupero” –

Grammichele (CT)
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Casa Famiglia Rosetta di Caltanissetta

      

ELENCO PUBBLICAZIONI

*  Tizza G., (2012), Il Protocollo Vivere. Trattamento cognitivo-comportamentale delle dipendenze
     Patologiche (Monografia in corso di pubblicazione).

*  Tizza G., (2011), Training edonico e potenziamento delle abilità emotive - Fenomenologia della dipendenza ed  
    implicazioni terapeutiche nel trattamento residenziale, secondo il Protocollo " Dioniso", in Personalità/Dipendenze,
    volume 17, fascicolo 2-3, da pg. 225 a pg 258, Mucchi Editore, dic. 2011. 

*  Tizza G., (2006), I fiori esotici e le margherite – Le dipendenze patologiche , in Psicologi e psicologia 

     in Sicilia n. 4 novembre 2006, da pg. 37 a pg 40.



Attività di RELATORE (pubblicazione atti)

*  Tizza G., (2019). 24-26 ottobre 2019

Relazione: "teorie e tecniche nel trattamento delle dipendenze: un approccio sperimentale di 'trainin

edonico' e potenziamento delle abilità emotive"

Al Convegno NAZIONALE SITD: Addiction: prevenzione, neurobiologia, diagnosi, terapie, riabilitazione,

aggiornamento sui futuri approcci"

Presso Auditorium Università Magna Grecia - Catanzaro

Organizzato dalla Società italiana tossicodipendenze

*  Tizza G., (2019). 20-giu-19

Relazione:  "cannabis terapeutica"

Al Convegno: "Adolescenza e cannabis: per non mandarla in fumo" 

Presso Comunità Sentiero Speranza Cenacolo Cristo Re 

Organizzato dalla SITD presso associazione Cenacolo Cristo Re - Biancavilla (CT)

*  Tizza G., (2019). 15/06/2019 (8 ore)

Seminario: "Un modello d’intervento sperimentale per la prevenzione e la cura delle dipendenze

patologiche, secondo il Protocollo “VIVERE”

Presso Scuola di specilizzazione sistemico relazionale di Catania - Hotel Garden

*  Tizza G., (2018). 24 e 25 maggio 2018

Relazione: "Approccio edonico nella terapia residenziale delle dipendenze"

Al Convegno regionale SITD sezione Sicilia: I volti del piacere: luci e ombre nell’addiction

Presso Hotel Plaza di Catania

Organizzato dalla Società italiana tossicodipendenze

*  Tizza G., (2018). 02-mar-18

Relazione: "Dolore mentale e cambiamento"

Al Convegno: "I volti del dolore mentale e la psicopatologia dell’addiction"

Presso Comunità Sentiero Speranza Cenacolo Cristo Re 

Organizzato dalla SITD presso associazione Cenacolo Cristo Re - Biancavilla (CT)

*  Tizza G., (2017). 21-apr-17

Relazione: "Quale futuro per le Comunità terapeutiche"

All'evento formativo SITD sezione Sicilia: Nuove problematiche nelle dipendenze

Presso sala Congressi Hotel Villa Calandrino - Sciacca (AG)

Organizzato dalla Società italiana tossicodipendenze

*  Tizza G., (2017). 17 e 18/02/2017

Relazione:  "Il disagio giovanile e le dipendenze patologiche"

Con tutti gli alunni del biennio e poi del triennio in occasione dell'Assemblea d'istituto del Liceo scientifico e

Classico

Presso Liceo Carducci di Comiso (RG). Organizzato dai rappresentanti di istituto del Liceo

*  Tizza G., (2016). 22-nov-16

Relazione:  "Dipendenze patologiche e disagio giovanile"

Alla Conferenza dibattito "Le dipendenze patologiche nel nuovo millennio"

Presso saletta Navarria - Lentini (SR)

Organizzato dall'associazione FIDAPA di Lentini

*  Tizza G., (2016). 14-ott-16

*  Tizza G., (2004), Una Comunità senza regole – La psicologia umanistica al lavoro , in Psicologi e 
     psicologia in Sicilia n. 2 novembre 2004, da pg. 42 a pg. 45.



Relazione: "Il training edonico e potenziamento delle abilità emotive: un modello di intervento

sperimentale secondo il Protocollo Vivere"

Al Convegno: "I profili trattamentali tra Sert e Comunità terapeutiche: diversità, analogie e omologie"

Presso Comunità Sentiero Speranza Cenacolo Cristo Re 

Organizzato dall'associazione Cenacolo Cristo Re - Biancavilla (CT)

*  Tizza G., (2016). 15-gen-16

Relazione:  "Dipendenze patologiche e disagio giovanile"

Alla Conferenza dibattito "Genitori, figli, scuola - istruzioni per l'uso"

Presso sala Giudice Vittoria

Organizzato dall'associazione Libero Pensiero di Vittoria

*  Tizza G., (2015). 11 e 12 NOVEMBRE 2015

Relazione: "Prevenzione della ricaduta - fenomenologia del decision making; teorie e tecniche per

indebolire il craving fobico ed appetitivo secondo il Protocollo Dioniso"

Corso di formazione "Funzioni delle psicoterapie delle dipendenze" 

Presso Cefpas Caltanissetta

Cefpas Regione Sicilia

*  Tizza G., (2013). 18 e 19 giugno 2013

Relazione: "Il training edonico come modello di intervento sperimentale nelle dipendenze patologiche

secondo il Protocollo Dioniso"

Corso di formazione "Psicoterapie delle dipendenze" 

U.O. Formazione Asp Enna, presso Ospedale Enna

*  Tizza G., (2012). 15-nov-13

Relazione:  Esperienze, leggende e racconti: narrare la Comunità

Al Convegno "Le Comunità che cambiano: dalla convenzione all'accreditamento, dalla clinica alla presa in

carico"

Presso il salone Lavitrano - Palazzo Arcivescovile di Palermo

Organizzato dal Coordinamento regionale enti ausiliari (CEARS) - patrocinio Regione Sicilia

*  Tizza G., (2012). 18-ott-13

Relazione:  Percorsi riabilitativi: il Protocollo Dioniso.

Al Convegno "La questione droga: ridare attenzione ad una società stupefatta. L'abuso diffuso di droga:

cause, effetti, sanzioni, cure.

Presso la sala Leonardo Sciascia a Chiaramonte Gulfi Liceo scinetifico di Siracusa

Organizzato dall'ordine degli Avvocati provincia di Ragusa

*  Tizza G., (2012). 21 e 22 giugno 2013

Relazione: La situazione dei servizi in Sicilia

All'evento formativo SITD sezione Sicilia: Mito, addiction e società.  

Presso il Liceo scinetifico di Siracusa

Organizzato dalla Società italiana tossicodipendenze

*  Tizza G., (2012). 27-ott-12

Relazione: Training edonico: un modello d'intervento sperimentale per la prevenzione e la cura delle

dipendenze patologiche

Al Convegno: la vita che vorrei ... dipende da noi - LA PREVENZIONE COME ALTERNATIVA ALLE DIPENDENZE 

Presso LA Cittadella dell'Oasi di Troina

Organizzato dalla Asoociazione Amici di San Patrignano - con patrocinio della Regione Sicilia

*  Tizza G., (2012). 19-giu-12

Relazione: "Training edonico nel trattamento residenziale nei pazienti afflitti da dipendenze patologiche e

disturbi di personalità". 

Al Corso intensivo Addiction: dalla biologia alle cure, nella qualità di discussant, nella VI Sessione, LA

PSICOTERAPIA NELLE DIPENDENZE PATOLOGICHE: obiettivi, strumenti, tecniche e prove di efficacia" 



Presso l'hotel Garden di Pergusa (EN)

Organizzato dalla Società italiana tossicodipendenze (SITD) - sezione Sicilia

*  Tizza G., (2012). 23-giu-12

Relazione: "Training edonico nel trattamento residenziale nei pazienti afflitti da dipendenze patologiche e

disturbi di personalità". 

Al Congresso “I disturbi di personalità nella prospettiva cognitiva - Modelli psicopatologici e protocolli di

trattamento”. 

Presso il Marina palace hotel  di Acitrezza (CT)

Organizzato dall’Istituto superiore per le scienze cognitive – Aleteia – di Enna.

*  Tizza G., (2011). 16-dic-11

Relazione: "Il trattamento in Comunità delle dipendenze" - Assessment e trattamento del disturbo

alessitimico e anedonico (presentazione articolo scinetifico in corso di pubblicazione)

Al Convegno "Le dipendenze patologiche: prevenzione, diagnosi e cura".

Presso Palazzo Sgadari - Mussomeli

Organizzato dall’Istituto sup. per le scienze cognitive di Enna.

*  Tizza G., (2011). 30-nov-11

Relazione

Al Forum del Giornale Dedalo di Enna sulle dipendenze patologiche con relativa intervista pubblicata su

Dedalo n. 22

Presso locali Dedalo di Enna 

Redazione Dedalo in collaborazione con il Sert di Enna

*  Tizza G., (2009). 09-dic-09

Relazione: "Self-medication e dipendenze alternative! Protocollo Dioniso: assessmente e trattamento"

(presentazione testo in corso di pubblicazione su ed. Franco Angeli)

Al Congresso "La difficile sfida delle dipendenze”. 

Presso l’aula magna dell'Università Kore di Enna 

Organizzato dall’Università di Catania ed Enna, Sitc, Issco ed Istituto sup. per le scienze cognitive di Enna.

*  Tizza G., (2009). 02-apr-09

Relazione: "Un Protocollo per le dipendenze patologiche"

Al Seminario “La cultura clinica del nuovo millennio”. 

Presso l’aula magna della Facoltà di Scienze della formazione - Catania

Organizzato dall’Università di Catania.

*  Tizza G., (2008). 12-lug-08

Relazione:  "Set e setting nelle dipendenze patologiche. Alternative alla cultura dello 'sballo'". 

Al Congresso “Set, Setting e Terapia – Contesti e processi nel trattamento del disagio psichico”.

Presso l’hotel Apeiron di Acicastello (CT)

Organizzato dall’Istituto superiore per le scienze cognitive – Aleteia – di Enna.

*  Tizza G., (2008). 21-nov-08

Relazione: "Difficoltà, limiti e strategie nel trattamento del paziente addicted"

Al Seminario scientifico internazionale “Il paziente difficile – Dal concetto paralizzante di cronicità alla

prospettiva dinamica del cambiamento”. 

Presso la Facoltà di Psicologia Kore di Enna

Organizzato dall’Istituto superiore per le scienze cognitive – Aleteia – di Enna.

*  Tizza G., (2008). 05-giu-08

Relazione: "Dall'emergenza alla prevenzione: l'esperienza dell'equipe scolastica nel Comune di Vittoria".

Al Convegno “Dall’emergenza alle politiche educative – Il percorso di un servizio di Psicopedagogia

scolastica”. 

Presso il Complesso monumentale San Pietro di Marsala (TP)



Organizzato dall’Associazione “Il germoglio”, con il patrocinio dell’Ordire degli Psicologi della Regione Sicilia 

*  Tizza G., (2008). 30-gen-08

Relazione: "Stati di coscienza e dipendenze patologiche: tra piacere e bisogno".

Al Seminario “Stati di coscienza e dipendenze patologiche”. 

Presso la Facoltà di Psicologia Kore di Enna

Organizzato dal Prof. Scrimali – Cattedra Psicologia clinica delle dipendenze patologiche Università degli studi

di Catania

*  Tizza G., (2007). 26-ott-07

Relazione: "Promuovere il benessere a scuola: dal dire al fare".

Al Convegno “Tra i banchi di scuola – Essere e benessere” – Dal dire al fare: prevenzione del disagio giovanile. 

Presso la Sala delle Carrozze di Villa Niscemi, a Palermo

Organizzato dall’ente di formazione Emmeciquadro, con il patrocinio dell’Ordire degli Psicologi della Regione

Sicilia 

*  Tizza G., (2006). 22 giugno 2006 dalle ore 21,00 alle ore 22,00

Relazione ad una diretta televisiva

Partecipazione nella qualità di esperto nel campo delle dipendenze patologiche, ad una trasmissione

televisiva in diretta di Tele Enna – Rete Azzurra sul fenomeno delle dipendenze, dal titolo “Universo sanità” -

Pubblicazione atti.

Prevenzione del disagio giovanile e dipendenze patologiche

Tele Enna – Rete Azzurra – Enna

*  Tizza G., (2005). 3 e 4 marzo 2005, presso il Seminario Arcivescovile di Nicosia

Relazione: "La Comunità “Vivere” di Piazza Armerina"

Alla giornata di studio “Doppia diagnosi, nella qualità di rappresentante del 3° settore. 

Dipendenze patologiche

Federserd

*  Tizza G., (1999). 03-dic-99

Relazione: "Problematiche relazionali genitori-figli".

Partecipazione come relatore al convegno sul “Disagio giovanile – nuove droghe” - problematiche genitori-

figli, tenutosi presso l’ex carcere di Mirabella Imbaccari. 

Prevenzione del disagio giovanile e dipendenze patologiche - Centro di prevenzione e recupero della

tossicodipendenza “Terra Promessa”

Associazione Casa Famiglia Rosetta di Caltanissetta

Ordine Psicologi Regione Sicilia

      RICONOSCIMENTI

* Tizza G., (2012), 19 dicembre  2012. Nomina componente Consiglio direttivo PAL Azienda Sanitaria Provinciale di Enna 

il cui Presidente è il dott. Cuccì Direttore DSM

* Tizza G., (2012), 12 settembre  2012. Componente coordinamento regionale Psicologi scolastici 

* Tizza G., (2011), 19 novembre 2011. Nomina componente Comitato Scientifico Regionale siciliano della SITD 

  (Società italiana tossicodipendenze) di cui il coordinatore De Bernardis.

* Tizza G., (2001), Direzione scientifica “Programma terapeutico-riabilitativo” con gli allegati “Regolamento interno”, 

  “Strumenti e attività terapeutiche” e “Protocollo Vivere" allo scopo di ottenere l’iscrizione all’albo

  regionale degli enti ausiliari e la convenzione con l’Ausl di Enna per l’avvio di una Comunità per il

* Tizza G., (2015). Nomina componente Comitato scientifico SITD (sezione Sicilia)  



• Date Durante i mesi di dicembre 96 – gennaio 97

•  Funzione o tipo di impiego Attività di ricerca

• Principali mansioni e responsabilità 
Partecipazione alla ricerca SARTRE, Social Attitudes to road traffic risk in Europe, sulla prevenzione e

sicurezza stradale in Europa 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Unione Europea - Ministero dei Lavori Pubblici

• Date Durante il corso dell’anno accademico 1999-2000

•  Funzione o tipo di impiego Attvità di ricerca e coordinamento

• Principali mansioni e responsabilità 

Incarico di coordinatore, in qualità di Psicologo, nell’ambito del progetto “Scuola a rischio”, una ricerca-

intervento e indagine, con somministrazione di questionari ed elaborazione degli stessi, sulla “Qualità della

comunicazione genitori-figli e sugli stili educativi.

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto comprensivo “L. Sciascia” di Scoglitti – Comune di Vittoria (RG)

Maggio e giugno 2015, per n. 10 ore 

•  Funzione o tipo di impiego Docente esperto 

• Principali mansioni e responsabilità Conduzione corso di formazione "Riqualificazione in operatore socio sanitario OSS

• Tipo di azienda o settore Psicologia

• Nome e indirizzo del datore di lavoro EURO  - Palermo

Durante il corso dell'anno 2012, per n. 20 ore 

Progetto Vittoria Norma Servizi e Scuola F. Traina – Vittoria iso 9001/2008

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto in campo Psicologico

• Principali mansioni e responsabilità 
Conduzione corso di formazione rivolto ai Docenti della Scuola incrementare le abilità educative attraverso la

conoscenza delle dinamiche dello sviluppo evolutivo e gestione di comportamenti iperattivi, oppositivi
• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola elementare F. Traina di Vittoria

Durante i mesi di marzo - maggio 2010, per n. 30 ore 

Pon. Ist. Sup. Carducci – Comiso – obiettivo B azione 4, cod n. B4 fse 2009-465

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 

Conduzione corso di formazione rivolto ai Docenti dal titolo “Comunicazione verbale e non verbale

all’interno delle classi e sulle dinamiche di gruppo” – incrementare le abilità educative attraverso la

conoscenza delle dinamiche dello sviluppo evolutivo e gestione di comportamenti iperattivi, oppositivi, ma

anche apatici – La comunicazione assertiva e le tecniche dell’educazione socio-affettiva”

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Sup. Carducci di Comiso

Durante i mesi di ottobre e novembre 2009, per n. 30 ore 

Pon. Scuola San Biagio – Vittoria – obiettivo B azione 4, cod n. B4 fse 2008-324

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 

Conduzione corso di formazione rivolto ai Docenti dal titolo “Migliorare la qualità della vita – incrementare le 

abilità educative attraverso la conoscenza delle dinamiche dello sviluppo evolutivo e gestione di

comportamenti iperattivi, oppositivi, ma anche apatici – La comunicazione assertiva e le tecniche

dell’educazione socio-affettiva”

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo San Biagio di vittoria

Durante i mesi di settembre – novembre 2008, per n. 30 ore 

Pon. Istit. Comprens. L. Capuana – Giarratana – Fse 2007-818

  trattamento delle dipendenze patologiche. 

      ATTIVITA' DI RICERCA

      Conduzione corsi di formazione, Pon e workshop
       Rivolti a colleghi, Docenti,  alunni, genitori, giovani, ecc…)

• Date 

• Date 

• Date 

• Date 

• Date 



•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 

Conduzione corso di formazione rivolto ai Docenti “Il disagio a Giarratana – incrementare le abilità educative

attraverso la conoscenza delle dinamiche dello sviluppo evolutivo e gestione di comportamenti iperattivi,

oppositivi, ma anche apatici – La comunicazione assertiva e le tecniche dell’educazione socio-affettiva”

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola media Istituto comprens. L. Capuana – Giarratana (RG)

• Date Durante il mese di marzo 2008, per n. 8 ore

Istit. Liceo Classico e scientifico V. Capizzi – POF 2008 - Bronte

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 

Conduzione corso di formazione rivolto ai Docenti dal titolo “Conoscere il bullismo per affrontarlo - Il

bambino ‘troppo vivace’ – incrementare le abilità educative attraverso la conoscenza delle dinamiche dello

sviluppo evolutivo e gestione di comportamenti iperattivi, oppositivi e provocatori”

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto scolastico Liceo classico e scientifico V. Capizzi di Bronte

Durante i mesi di marzo, aprile e maggio 2008, per n. 30 ore 

Pon. F. Traina – Vittoria – obiettivo F azione 1, cod n. F1fse 2007-954

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 

Conduzione corso di formazione rivolto ai genitori dal titolo “Migliorare la qualità della vita – incrementare le

abilità educative attraverso la conoscenza delle dinamiche dello sviluppo evolutivo e gestione di

comportamenti iperattivi, oppositivi, ma anche apatici – La comunicazione assertiva e le tecniche

dell’educazione socio-affettiva”
• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola elementare F. Traina di Vittoria

Durante i mesi di marzo, aprile e maggio 2008, per n. 30 ore 

Pon. 6° Circolo – Vittoria – obiettivo F azione 1, cod n. F1fse 2007-930

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto esterno

• Principali mansioni e responsabilità 

Conduzione corso di formazione rivolto ai genitori dal titolo “Essere e fare il genitore – incrementare le

abilità educative attraverso la conoscenza delle dinamiche dello sviluppo evolutivo e gestione di

comportamenti iperattivi, oppositivi, ma anche apatici – La comunicazione assertiva e le tecniche

dell’educazione socio-affettiva”
• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola elementare 6° circolo Pappalardo di Vittoria

Durante i mesi di marzo, aprile e maggio 2008, per n. 30 ore 

Pon. Matteotti  – Vittoria – obiettivo F azione 1, cod n. F1fse 2007

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 

Conduzione corso di formazione rivolto agli alunni dal titolo “Rischiamo tutti – incrementare le abilità sociali

attraverso la conoscenza delle dinamiche dello sviluppo evolutivo e disagio adolescenziale – Fattori di rischio

e fattori protettivi”

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola media Matteotti di Vittoria

• Date Durante i mesi di settembre e ottobre 2007, per n. 16 ore

Istituto comprensivo “Sciascia” di Scoglitti-Vittoria

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 

Conduzione corso di formazione rivolto ai Docenti dal titolo “Prevenzione primaria e secondaria del disagio

in età evolutiva: individuazione e intervento sui fattori di rischio e tecniche per incrementare i fattori

protettivi -  L’educazione socio-affettiva per migliorare la qualità della vita dell’alunno e dell’insegnante”

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto comprensivo “Sciascia” di Scoglitti-Vittoria

• Date Durante i mesi di ottobre e novembre 2005, per n. 30 ore

Scuola elementare 5° circolo F. Traina di Vittoria

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 

Conduzione corso di formazione rivolto ai Docenti e i genitori dal titolo “Il bambino ‘troppo vivace’ –

incrementare le abilità educative attraverso la conoscenza delle dinamiche dello sviluppo evolutivo e

gestione di comportamenti iperattivi, oppositivi e provocatori”

• Date 

• Date 

• Date 



• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola elementare 5° circolo F. Traina di Vittoria

• Date Durante il mese di maggio 2005, per n. 24 ore

Scuola media “G. Matteotti di Vittoria

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 
Incarico come– Psicologo Docente e Co-docente - Formazione agli alunni - “Laboratorio emozionale” al POR

Sicilia 2003-2004 “Il quinto pianeta” – azione c
• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola media “G. Matteotti di Vittoria

• Date Durante i mesi di febbraio-marzo 2003, per n. 36 ore

Istituto Comprensivo “A. Volta” di Acate (RG)

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 
Incarico come esperto in Psicologia scolastica, per l’attuazione di un progetto sulle “Problematiche

adolescenziali ed educazione sessuale e relazionale affettiva, rivolto tutti gli alunni delle terze medie

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo “A. Volta” di Acate (RG)

• Date Durante i mesi di ottobre-novembre 2002, per n. 12 ore

Scuola Media “Matteotti” di Vittoria (RG)

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 
Incarico come esperto in Psicologia scolastica, per l’attuazione di attività di recupero alunni iperattivi

svantaggiati

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola Media “Matteotti” di Vittoria (RG)

• Date Durante i mesi di novembre e dicembre 2001 e marzo 2002.

Istituto Comprensivo E. De Amicis 

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 
Conduzione “Corso di formazione sul disagio minorile”, rivolto a tutti i Docenti delle scuole Materne,

Elementari e Medie, nell’ambito del progetto “Nuovi Orizzonti”

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Mirabella Imbaccari (CT)

• Date Nei giorni 29-05-02, 05-06-02, 6 e 10 giugno 2002

Ist. Professionale di Gagliano 

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 
Conduzione “Corso di formazione per collaboratori scolastici”, nella provincia di Enna, facente richiesta per la 

«funzione aggiuntiva assistenza handicap» 
• Tipo di azienda o settore Ist. Professionale di Gagliano - Scuola Media di Agira

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ufficio scolastico Regionale per la Sicilia, Centro servizi amministrativi di Enna

• Date 16 maggio 2003, per n. 6 ore

Centro territoriale permanente

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 

Incarico come esperto/consulente Psicologo, in riferimento al progetto “Professione genitori: formarsi per 

formare”, rivolto ai genitori, attraverso un laboratorio esperienziale di analisi transazionale - l’Istituto 

comprensivo Sciascia di Scoglitti
• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro territoriale permanente Vittoria-Comiso-Acate plesso Caruano di Vittoria

• Date Durante i mesi di gennaio-marzo-aprile 2003, per n. 16 ore

Scuola Media “Matteotti” 

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 
Conduzione Corso di formazione teorico pratico, sul “Disagio minorile – analisi delle problematiche,

indicatori di rischio e tecniche di intervento”, rivolto ai Docenti 

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola Media “Matteotti” di Vittoria (RG)



• Date Durante i mesi di marzo, aprile e maggio 2001, per n. 18 ore

Istituto “Roncalli”

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 
Conduzione “Corso di formazione sul disagio minorile”, nell’ambito del progetto “Scuola a rischio”, rivolto a

tutti i Docenti delle scuole Materne, Elementari e Medie

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto “Roncalli” di Piazza Armerina (EN)

• Date Durante il periodo novembre 96 - febbraio 1997

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 
Conduzione Corso specialistico di “Training Autogeno”, in qualità di psicologo esperto in tecniche di

rilassamento, rivolto ai giovani

• Tipo di azienda o settore
Prevenzione del disagio giovanile e dipendenze patologiche - Centro di prevenzione e recupero

tossicodipendenze di Riesi (CL)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Casa Famiglia Rosetta di Caltanissetta

• Date Durante il periodo marzo – luglio 1996

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità 
Conduzione Corso specialistico di “Training Autogeno”, in qualità di psicologo esperto in tecniche di

rilassamento, rivolto ai giovani.

• Tipo di azienda o settore Dipendenze patologiche - Centro di prevenzione e recupero tossicodipendenze di Mirabella Imbaccari (CT)

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Casa Famiglia Rosetta di Caltanissetta

• Date Durante l’anno 1995

Scuola Media Statale

•  Funzione o tipo di impiego Relatore esperto formatore

• Principali mansioni e responsabilità Attività specialistiche in relazione al progetto “Ragazzi 2000” e al recupero di alunni svantaggiati

• Tipo di azienda o settore Prevenzione del disagio giovanile e delle dipendenze patologiche 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola Media Statale di Sommatino (CL).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date Palermo 03-04-2009

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto         Iscrizione albo Psicoterapeuti
• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Riconoscemento ad esercitare attività di Psicoterapeutica ai sensi dell'art. 3 della legge 56/89

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione
Ordine degli Psicologi Regione Sicilia

• Livello nella classificazione nazionale Iscrizione all'albo degli psicoterapeuti

• Date 22 dic. 2008 - Anno 2005 – 2008, con voto 50/50

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto         Diploma quadriennale di specializzazione in Psicoterapia

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Conseguito il titolo di Specialista in Psicoterapia cognitivo comportamentale 

*    Conoscenza approfondita delle problematiche teoriche concernenti la 

      personalità nei suoi aspetti diversi e intervento clinico
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione
Istituto superiore per le Scienze Cognitive “Aleteia” di Enna, diretto dal Dott. Scrimali - Grimaldi,

• Livello nella classificazione nazionale Diploma di Specializzazione quadriennale

• Date Anno 2005 – 2007,  per n. 600 ore di formazione e ottenuti n. 100 crediti formativi

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto             Corso biennale sulle dipendenze patologiche

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio

nell'ambito del programma di formazione per gli operatori dei servizi per le tossicodipendenze della Regione

Sicilia – Commissione nazionale per la formazione continua - Fondo nazionale per la lotta alle TD – Reagione

Sicilia – Recupero e prevenzione disagio giovanile e dipendenze patologiche

*    Conoscenza approfondita delle problematiche teoriche concernenti la la clinica dell'addiction



• Nome e tipo di istituto di formazione Cefpas di Caltanissetta

• Livello nella classificazione nazionale Qualifica di operatore per dipendenze patologiche

• Date Nel corso dell’anno 2005,  conseguito con profitto

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto         Corso specialistico

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio

Conseguito l’Adavanced certificate, cioè il 2° livello Rebt (terapia razionale emotiva e comportamentale),

mediante corsi intensivi tenuti da Cesare De Silvestri (Psichiatra, Fellow e Supervisor dell’Albert Ellis Institute

di New York, Presidente dell’Istituto Rebt italiano, Didatta SITCC, APC, IACP e ASPIC)

• Nome e tipo di istituto di formazione Albert Ellis Institute (Italy) – Roma 

• Date Nel corso dell’anno 2004, conseguito con profitto

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto         Corso specialistico

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio

Conseguito il 1° livello Rebt (terapia razionale emotiva e comportamentale) mediante corsi intensivi tenuti

da Cesare De Silvestri (Psichiatra, Fellow e Supervisor dell’Albert Ellis Institute di New York, Presidente

dell’Istituto Rebt italiano, Didatta SITCC, APC, IACP e ASPIC).

• Nome e tipo di istituto di formazione Albert Ellis Institute (Italy) – Roma 

 Date Dal mese di ottobre 2000 al mese di marzo 2002, con voto 98/100

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto         Master biennale di specializzazione 

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio

Concluso un Master di specializzazione biennale teorico-pratico di 400 ore annue sulla Psicologia scolastica e

di aver superato il relativo esame di valutazione finale.

*    Conoscenza approfondita delle problematiche teoriche e tecniche della psicologia scolastica

• Nome e tipo di istituto di formazione Ente formatore: Istituto Carlo Amore di Roma - Palermo

• Livello nella classificazione nazionale Master biennale

• Date Dal 7 dicembre 1998 al 28 maggio 1999, per un totale di 320 ore teoriche e di esercitazioni pratiche

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto         Corso specialistico

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Effettuato un percorso formativo sulle problematiche riguardanti la balbuzie – prevenzione e rieducazione 

• Nome e tipo di istituto di formazione Associazione A.I.Ba.Com. “Libera la Parola” - Centro Europeo “Punto Parola” di Roma

• Livello nella classificazione nazionale Corso di formazione

• Date Da settembre 1993 ad dicembre 1994

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto         Corso di specializzazione

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Completato un anno di specializzazione in psicoanalisi individuale e di gruppo, con sedute settimanali

• Nome e tipo di istituto di formazione
Scuola di specializzazione I.P.A.E. (Istituto di psicoterapia analitica esistenziale di Roma) - Dr. Alfio Milazzo di 

Gela, psicologo-psicoterapeuta 

• Date Dal 19 febbraio al 21 maggio 1995, con superamento esame finale

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Corso specialistico

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio

Effettuato un percorso formativo-specialistico teorico-pratico sulle di tecniche di rilassamento (Training

Autogeno) 

• Nome e tipo di istituto di formazione Associazione Internazionale Medicina Moderna - Catania

• Livello nella classificazione nazionale Corso di formazione

• Date 31-mag-96

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto         Iscrizione all’Albo

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Ottenuto l’iscrizione all’Albo degli psicologi della regione siciliana con il numero CN1354.

• Nome e tipo di istituto di formazione Ordine degli Psicologi Regione Sicilia

• Livello nella classificazione nazionale Iscrizione all’Albo Psicologi

• Date Seconda sessione anno 1994/95, riportando la votazione di 119/150

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Abilitazione 



• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio

Ottenuto il Diploma di Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo, avendo superato l’esame di

Stato.

• Nome e tipo di istituto di formazione Università “La Sapienza” di Roma,

• Livello nella classificazione nazionale Abilitazione

• Date 25 giugno 1993, con voto 97/110

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto         Diploma di Laurea in Psicologia

• Nome e tipo di istituto di formazione Università “La Sapienza” di Roma

• Livello nella classificazione nazionale Laurea

• Date 4 dicembre 2019 - 6 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Convegno dibattito

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Emergenza dipendenze

• Nome e tipo di istituto di formazione Cears (coordinamento enti accreditati regione Sicilia - presso Sala gialla - Palazzo reale - Palermo

• Settore Psicoterapia addiction

• Date Dal 24 al 26 ottobre 2019 - 22 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Convegno NAZIONALE SITD

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Addiction: prevenzione, neurobiologia, diagnosi, terapie, riabilitazione, aggiornamento sui futuri approcci"

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dalla Società italiana tossicodipendenze, presso Auditorium Università Magna Grecia - Catanzaro

• Settore Psicoterapia addiction

• Date 18 ottobre 2019 - 8 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Congresso regionale Sitd Sicilia

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Appropriatezza, rischio clinico e buone prassi nel trattamento delle dipendenze patologiche

• Nome e tipo di istituto di formazione Sitd sezione Sicilia - presso Hotel villa Itria . Viagrande (CT)

• Settore Psicoterapia addiction

• Date 12 giugno 2019 - 8 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Convegno

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Mente in movimento. Attività motoria e neuroscienze

• Nome e tipo di istituto di formazione Dipartimento di scienze della formazione, Università degli studi di Catania

• Settore Psicoterapia 

• Date 11 maggio 2019 - 6 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Evento formativo 

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
La medicina palliativa. Una frontiera da esplorare

• Nome e tipo di istituto di formazione Samot onlus, presso villa Orchidea Comiso

• Settore Psicoterapia 

• Date 06 aprile 2019 - 8 ore

Ottenuto il Diploma di laurea in Psicologia

ATTESTATI PER CORSI DI FORMAZIONE, CONGRESSI E SEMINARI

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio



• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Seminario 

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
I conflitti genitoriali ed il loro impatto sui figli (Prof. Marco Vannotti)

• Nome e tipo di istituto di formazione Centro di terapia relazionale Roma – Catania, presso via Galermo 5 Catania

• Settore Psicoterapia 

• Date 23 marzo 2019 - 6 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Evento Ordine Psicologi

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Psicologia delle emozioni e cervello relazionale

• Nome e tipo di istituto di formazione Ordine Psicologi regione Sicilia – Viagrande (CT) presso Grand hotel villa Itria

• Settore Psicologia

• Date 15 settembre 2018 - 4 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Seminario Ordine Psicologi

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Privacy, deontologia ed etica professionale

• Nome e tipo di istituto di formazione Ordine Psicologi regione Sicilia – Ragusa, presso Poggio del solo resort

• Settore Psicologia

• Date 19 gennaio 2019 - 4 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione  - Convegno 

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Fatti di canapa

• Nome e tipo di istituto di formazione Comune di Ragusa - sviluppo economico – Ragusa, Suap zona artigianale

• Settore Psicoterapia addiction

• Date 24 febbraio 2018 - 8 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di frequenza - CORSO ANNUALE AGGIORNAMENTO DIPENDENZE

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Relazione affettiva e comportamento sessuale problematico: la sexual addiction

• Nome e tipo di istituto di formazione Centro di terapia relazionale Roma – Catania, presso via Galermo 5 Catania

• Settore Psicoterapia addiction

• Date 30 giugno 2017 – 6 crediti

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di frequenza - CORSO ANNUALE AGGIORNAMENTO DIPENDENZE

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Insieme al servizio per la vita. Comunità e ricercatori si incontrano. Lo stato dell’arte sui trattamenti 

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dal Cears regionale, presso Associazione casa famiglia Rosetta Caltanissetta

• Settore Psicoterapia addiction

• Date 29 e 30 settembre 2017 - 14 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di frequenza - CORSO ANNUALE AGGIORNAMENTO DIPENDENZE

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
COMUNITA' TERAPEUTICHE E SERVIZI: RIVISITANDO LA RIABILITAZIONE

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Asp di Enna - Dipartimento Salute Mentale  presso Ospedale Enna

• Settore Psicoterapia addiction

• Date 8 -9 settembre 2017 - 14 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di frequenza - CORSO ANNUALE AGGIORNAMENTO DIPENDENZE

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
PREVENZIONE DELLE ADDICTION

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Asp di Enna - Dipartimento Salute Mentale  presso Sala Cerere Enna

• Settore Psicoterapia addiction

• Date 7 -8 LUGLIO 2017 - 10 ore



• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di frequenza - CORSO ANNUALE AGGIORNAMENTO DIPENDENZE

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
EPISTEMOLOGIA ED ASSESSMENT

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Asp di Enna - Dipartimento Salute Mentale  presso scuola De Amicis Enna

• Settore Psicoterapia addiction

• Date 23- 24 GIUGNO 2017 - 10 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di frequenza - CORSO ANNUALE AGGIORNAMENTO DIPENDENZE

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
PSICOPATOLOGIA, DOPPIA DIAGNOSI E FARMACOLOGIA

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Asp di Enna - Dipartimento Salute Mentale, presso Ospedale Enna

• Settore Psicoterapia addiction

• Date 03 e 4 /02/2017

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di frequenza - Workshop

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Casistica clinica e sofferenze sessuali

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Istituto superiore per le scienze cognitive di Enna, SISCO e SITC a Enna

• Settore Psicoterapia

• Date 18-giu-16

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di frequenza - Seminario di formazione 

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
L'uso della metafora in Psicoterapia

• Nome e tipo di istituto di formazione Centro di terapia relazionale - Catania - Dssa Di Caro Sonia

• Settore Psicoterapia

• Date 17-giu-16

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di frequenza - Corso di formazione (9 crediti)

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
La dipendenza come risposta di adattamento

• Nome e tipo di istituto di formazione Associazione cebacolo Cristo Re, pressso sede di Biancavilla (CT)

• Settore Dipendenze patologiche

• Date 10-giu-16

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di frequenza - Corso di formazione (10 crediti)

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Pluralità dei trattamenti delle dipendenze

• Nome e tipo di istituto di formazione SITD Sicilia, presso Pinacoteca del Comune di Gela

• Settore Dipendenze patologiche

• Date 18-mar-16
• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di frequenza - Corso di formazione

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
L'automa accellerato. Dipendenza da cocaina

• Nome e tipo di istituto di formazione Associazione cebacolo Cristo Re, pressso sede di Biancavilla (CT)

• Settore Dipendenze patologiche

• Date 03-dic-15

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Seminario scientifico internazionale

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Alzheimer, demenze, senescenza cerebrale

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Istituto superiore per le scienze cognitive di Enna, SISCO e SITC a Enna

• Settore Psicoterapia

• Date 11 e 12 NOVEMBRE 2015
• Certificato, qualifica o titolo ottenuto Corso di formazione "Funzioni delle psicoterapie delle dipendenze" 



• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Organizzato dal Cefpas

• Nome e tipo di istituto di formazione Presso Cefpas Caltanissetta

• Settore Dipendenze patologiche

• Date 18-dic-14

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Corso di formazione

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Corso di formazione sul gioco di azzardo patologico

• Nome e tipo di istituto di formazione Asp di Ragusa, presso sala conferenza Ospedale Guzzardi Vittoria

• Settore Dipendenze patologiche

• Date 27-nov-14

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Seminario scientifico internazionale

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Dipendenze senza sostanze

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Istituto superiore per le scienze cognitive di Enna, SISCO e SITC a Enna

• Settore Dipendenze patologiche

• Date 19-giu-14

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Seminario scientifico internazionale

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Metacognizione, Psicoterapia e Riabilitazione

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Istituto superiore per le scienze cognitive di Enna, SISCO e SITC a Catania

• Settore Dipendenze patologiche

• Date 15-apr-14

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Convegno

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Dalla dondazione all'accreditamento

• Nome e tipo di istituto di formazione Associazione cebacolo Cristo Re

• Settore Dipendenze patologiche

• Date 14 e 15 settembre 2013

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
PNL per le alte performance e la qualità della vita - Con: Frausin, Belotti e Gasparotto

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato da Performance strategies a Bologna 

• Settore Psicoterapia

• Date 05-dic-13

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Congresso internazionale

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Dipendenze senza sostanze

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Istituto superiore per le scienze cognitive di Enna, a Enna

• Settore Dipendenze patologiche

• Date Nei giorni 15 marzo, 12 aprile e 29 maggio 2013 per un totale di 12 ore
• Date Nei giorni 15 marzo, 12 aprile e 29 maggio 2013 per un totale di 12 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto         Incontri di approfondimento professionale

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Approfondimento sul "Counseling psicologico scolastico" a Catania

• Nome e tipo di istituto di formazione Ordine degli Psicologi Regione Sicilia

• Date 27-giu-13

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Il disturbo di personalità borderline - da DSM ai trattamenti integrati

          Corso di formazione• Certificato, qualifica o titolo ottenuto 

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Congresso



• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Istituto superiore per le scienze cognitive di Enna, SISCO e SITC a Catania

• Settore Dipendenze patologiche

• Date 08-giu-13

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
L'aggiornamento in tema di alcoldipendenza

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato da Sole Blu Sicilia - Margherita perricone presso Villa Peretti Gela

• Settore Dipendenze patologiche

• Date 16 e 17 maggio 2013

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
La violenza in famiglia: aspetti psicologici e legali

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall' Associazione psicologi-psicoterapeuti Sicilia e dall'Ordine degli Avvocati di Ragusa

• Settore Psicoterapia

• Date 13-apr-13

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Benessere e disagio: inseparabili compagni di viaggio

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall' Associazione psicologi-psicoterapeuti Sicilia a Ragusa

• Settore Psicoterapia

• Date 09-mar-13

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
La Psicologia efficace dentro la scuola 

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Ordine Psicologi Regione Sicilia a Palermo

• Settore Ps. Scolastica

• Date 19-dic-12

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Piano della salute 2011-2013 

• Nome e tipo di istituto di formazione ASP di Enna

• Settore Dipendenze patologiche

• Date 12-dic-12

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Trattamento integrato di sovrappeso e obesità 

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Istituto superiore per le scienze cognitive di Enna

• Settore Psicoterapia

• Date 12-set-12

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Psicologi scolastici ed esperti in DSA

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Ordine Psicologi Regione Sicilia a Palermo

• Settore Ps. Scolastica

• Date 23-nov-11

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Prolegomeni per una seconda psicodinamica

• Nome e tipo di istituto di formazione
Organizzato dall'Istituto superiore per le scinze cognitive - Dipartimento di Psicologia - Università Kore di 

Enna

• Settore Psicoterapia

• Date 13-apr-11

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Convegno

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Convegno

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Seminario scientifico

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Incontro di coordinamento esperti Psicologi scolastici

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Convegno

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Coferenza territoriale

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Convegno

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Convegno



• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Attaccamento e Psicoterapia

• Nome e tipo di istituto di formazione
Organizzato dall'Istituto superiore per le scinze cognitive - Dipartimento di Psicologia - Università Kore di 

Enna

• Settore Psicoterapia

• Date 16-apr-11

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Istituto superiore per le scienze cognitive 

• Settore Psicoterapia

• Date 15-dic-10

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Istituto superiore per le scienze cognitive - Università di catania - Università Kore di Enna

• Settore Psicoterapia

• Date 29/08/20010

• Principali materie/abilità professionali L'intervento di orientamento cognitivo in psicosomatica - Dott. Andrzey Kokoszka - Università di Varsavia
• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Istituto superiore per le scienze cognitive di Enna

• Settore Psicoterapia

• Date 30-ott-09

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Arte del vovere: tra etica e creatività … quando educare è un piacere

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dalla Coop. Sociale COS a Ragusa

• Settore Psicologia e minori a rischio

• Date 11-lug-09

• Principali materie/abilità professionali Psicoterapia cognitiva post-standard - evento in onore di Guidano, nel decennale della morte
• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Istituto superiore per le scienze cognitive di Enna

• Settore Psicoterapia

• Date 22-mag-09

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Istituto superiore per le scienze cognitive di Enna

• Settore Psicoterapia

• Date 15-apr-09

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dall'Assessorato politiche sociali del Comune di Vittoria, presso Avis Vittoria

• Settore Psicologia e minori a rischio

• Date Dal 12 al 14 marzo 2009

• Principali materie/abilità professionali Quinta Conferenza Nazionale sulle droghe, organizzata dalla Presidenza del consiglio dei Ministri - 
• Nome e tipo di istituto di formazione Dott. Giovanni Serpelloni e Sottosegretario Dott. Giovanardi

• Date 24-ott-08

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Congresso internazionale “Adolescenza, un mondo difficile da amare”, presso Ragusa

• Nome e tipo di istituto di formazione Organizzato dalla Coop. soc. COS e dal Comune di Ragusa

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Seminario scientifico

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Workshop

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Convegno scientifico

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Workshop

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Workshop

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Convegno

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Seminario scinetifico

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Convegno

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione - Conferenza Nazionale sulle droghe - Trieste

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Convegno



• Settore Psicologia e minori a rischio

• Date Da giugno 2005 a marzo 2007,  per un totale di n. 600 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Programma di formazione per gli operatori dei servizi per le tossicodipendenze – Regione Sicilia

• Principali materie/competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Programma di formazione e relativo tirocinio della durata di 24 goirnate di formazione presso il Cefpas, 

nonché tirocinio -  Fondo nazionale per la lotta alle TD 

• Nome e tipo di istituto di formazione Cefpas di Caltanissetta

• Date 31 agosto e 1 settembre 2007

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Congresso internazionale “Salute, qualità della via e ben-essere”, presso l’Hotel Apeiron di Accastello

• Nome e tipo di istituto di formazione
Organizzato dalla SIMPS (Società italiana di medicina psicosociale) e dalla Scuola di specializzazione Aleteia di 

Enna
• Settore Psicologia e psicoterapia

• Date 27-mar-07

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio

Conferenza dal titolo “Il bambino iperattivo, la scuola, la famiglia” tenuto dal Prof. Cornoldi Università di 

Padova, presso il teatro Comunale di Vittoria 

• Nome e tipo di istituto di formazione Prof. Cornoldi Università di Padova
• Settore Prevenzione dipendenze patologiche

• Date 14 marzo 2007,  per n.  7 ore

• Principali materie/competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Corso dal titolo “Buone pratiche ed evidenze scientifiche”, - programma di formazione per gli operatori dei 

servizi per le tossicodipendenze della Regione Sicilia -  Fondo nazionale per la lotta alle TD 

• Nome e tipo di istituto di formazione Cefpas di Caltanissetta

• Settore Dipendenze patologiche – conseguimento  n. 6 crediti formativi

• Date 05 marzo 2007,  per n.  7 ore,  conseguendo  n. 6 crediti formativi

• Principali materie/competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Corso di formazione dal titolo “Modelli operativi negli Enti ausiliari”, nell’ambito del programma di 

formazione per gli operatori dei servizi per le tossicodipendenze della Regione Sicilia, finanziato dal Fondo 

nazionale per la lotta alle TD 

• Nome e tipo di istituto di formazione Cefpas di Caltanissetta
• Settore Dipendenze patologiche 

• Date 14 e 15 febbraio 2007, per n. 14 ore

• Principali materie/competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Corso dal titolo “La prevenzione delle tossicodipendenze”, nell’ambito del programma di formazione per gli 

operatori dei servizi per le tossicodipendenze della Regione Sicilia, finanziato dal Fondo nazionale per la lotta 

alle TD 

• Nome e tipo di istituto di formazione Cefpas di Caltanissetta
• Livello nella classificazione nazionale Dipendenze patologiche

• Date il 15 e 16 gennaio 2007, per n. 14 ore,  conseguendo n. 14 crediti formativi
• Certificato, qualifica o titolo ottenuto            Attestato di partecipazione – Corso di formazione

• Principali materie/competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Corso dal titolo “Tossicodipendenze: i trattamenti farmacologici”, nell’ambito del programma di formazione 

per gli operatori dei servizi per le tossicodipendenze della Regione Sicilia, finanziato dal Fondo nazionale per 

la lotta alle TD

• Nome e tipo di istituto di formazione Cefpas di Caltanissetta

• Settore Dipendenze patologiche

          Attestato di partecipazione– Corso di formazione

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione - Congresso

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione - Conferenza

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione– Corso di formazione

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione– Corso di formazione

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto 



• Date 23-nov-06

• Principali materie/competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Seminario Scientifico Internazionale “Dai sintomi ai processi: l’orientamento complesso alla diagnosi in Ps. 

Clinica e psichiatria”, presso l’auditorium dell’Università Enna Kore

• Nome e tipo di istituto di formazione Istituto sup. per le scienze cognitive Aleteia di Enna

• Settore Psicologia e psicoterapia cognitivo-comportamentale

• Date 22 e 23 ottobre 2006, per n. 14 ore,  conseguendo n. 12 crediti formativi

• Principali materie/competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Corso dal titolo “La doppia diagnosi”, nell’ambito del programma di formazione per gli operatori dei servizi 

per le tossicodipendenze della Regione Sicilia, finanziato dal Fondo nazionale per la lotta alle TD 

• Nome e tipo di istituto di formazione Cefpas di Caltanissetta

• Settore Dipendenze patologiche 

• Date 13 e 14 ottobre 2006,  per n. 14 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto         Attestato di partecipazione– Corso di formazione

• Principali materie/competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Corso dal titolo “L’organizzazione dei servizi per le dipendenze patologiche” nello ambito del programma di 

formazione per gli operatori dei servizi per le tossicodipendenze della Regione Sicilia - Fondo nazionale per la 

lotta alle TD

• Nome e tipo di istituto di formazione Cefpas di Caltanissetta

• Settore Dipendenze patologiche 

• Date 16, 17 e 18 ottobre 2006, per n.  21 ore, conseguendo n. 19 crediti formativi

• Principali materie/competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Corso dal titolo “Nuovi consumi e tipologie”, nell’ambito del programma di formazione per gli operatori dei 

servizi per le tossicodipendenze della Regione Sicilia, finanziato dal Fondo nazionale per la lotta alle TD

• Nome e tipo di istituto di formazione Cefpas di Caltanissetta

• Settore Dipendenze patologiche 

• Date 10 e 11 ottobre 2006, per n.  14 ore, conseguendo n. 12 crediti formativi

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione– Corso di formazione

• Principali materie/competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Corso dal titolo “I rapporti tra i servizi”, nell’ambito del programma di formazione per gli operatori dei servizi 

per le tossicodipendenze della Regione Sicilia, finanziato dal Fondo nazionale per la lotta alle TD 

• Nome e tipo di istituto di formazione Cefpas di Caltanissetta - Dott. Giannotti, Dott. Mariani e d.ssa Molinari

• Settore Dipendenze patologiche 

• Date 9 ottobre 2006, per n.  7 ore, conseguendo n. 7 crediti formativi

• Principali materie/competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Corso dal titolo “Carcere e Tossicodipendenza”, nell’ambito del programma di formazione per gli operatori 

dei servizi per le tossicodipendenze della Regione Sicilia, finanziato dal Fondo nazionale per la lotta alle TD 

• Nome e tipo di istituto di formazione Cefpas di Caltanissetta -  Dott. Berto

• Settore Dipendenze patologiche 

• Date 28 settembre 2006, per n.  7 ore, conseguendo n. 6 crediti formativi

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione– Corso di formazione

• Principali materie/competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Corso dal titolo “Tossicodipendenza: aspetti legali”, nell’ambito del programma di formazione per gli 

operatori dei servizi per le tossicodipendenze della Regione Sicilia, finanziato dal Fondo nazionale per la lotta 

alle TD 

• Nome e tipo di istituto di formazione Cefpas di Caltanissetta -  Avv. Impillizzeri

• Settore Dipendenze patologiche 

          Attestato di partecipazione - Seminario 

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione– Corso di formazione

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione– Corso di formazione

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto        Attestato di partecipazione– Corso di formazione

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto 



• Date 22-lug-06

• Principali materie/competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Congresso dal titolo “Mindfulness, Neuroscienze, Psicoterapia”, nell’ambito dei Seminari Scientifici 

Internazionali: Vulcanicamente, presso il Centro Congressi “Le ciminiere” a Catania

• Nome e tipo di istituto di formazione Scuola di specializzazione Aleteia di Enna 

• Settore Psicoterapia cognitivo-comportamentale

• Date 5 e 6 luglio 2006, per n. 14 ore, conseguendo n. 13 crediti formativi

• Principali materie/competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Corso dal titolo “Tossicodipendenze: i trattamenti psicosociali”, nell’ambito del programma di formazione 

per gli operatori dei servizi per le tossicodipendenze della Regione Sicilia, finanziato dal Fondo nazionale per 

la lotta alle TD 

• Nome e tipo di istituto di formazione Cefpas di Caltanissetta-  Dott. Dell’Aera e  Dott. Romano

• Settore Dipendenze patologiche 

• Date  29-30-31 maggio 2006, per n. 21  ore

• Principali materie/competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Corso dal titolo “Le motivazioni e i percorsi del cambiamento: strategie psicosociali e comportamentali”, 

nell’ambito del programma di formazione per gli operatori dei servizi per le tossicodipendenze della Regione 

Sicilia, finanziato dal Fondo nazionale per la lotta alle TD 

• Nome e tipo di istituto di formazione Cefpas di Caltanissetta -  Dott. Bignamini e  Dott. Pisanu

• Settore Dipendenze patologiche 

• Date 09-05-2006, per n. 8 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione- Convegno

• Nome e tipo di istituto di formazione Ausl 7 – Ragusa

• Settore Psicologia e Psicoterapia generale

• Date 30 novembre e 1 e 2 dicembre 2005,  conseguendo n. 12 crediti formativi

• Principali materie /competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Congresso internazionale “Cocaina e poliabuso – la realtà italiana e gli scenari internazionali”, tenutosi a 

Palermo, presso il Centro congressi del SanPaolo Palace Hotel

• Nome e tipo di istituto di formazione FederSerd

• Settore Dipendenze patologiche 

• Date 5 e 6 ottobre 2005, per n.  14 ore, conseguendo n. 11 crediti formativi

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto         Attestato di partecipazione– Corso di formazione

• Principali materie /competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Corso su “Aspetti pedagogici della prevenzione ed elementi costitutivi dell’addiction: fattori di rischio e 

fattori di protezione, del ‘Programma di formazione per gli operatori per le tossicodipendenze della Regione 

Sicilia’ 

• Nome e tipo di istituto di formazione Cefpas di Caltanissetta

• Settore Dipendenze patologiche 

• Date 27 e 28 maggio 2004

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio

Congresso Regionale degli Psicologi Siciliani “Progettare e costruire il benessere”, svoltosi al Centro Congressi 

La Perla Ionica di Acireale 

• Nome e tipo di istituto di formazione Ordine degli Psicologi della Sicilia

• Settore Psicologia generale

• Date 24/05/2003

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione- Convegno

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Convegno sul tema “Cefalea e depressione in età evolutiva, tenutosi a Modica (RG)

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione– Convegno Internazionale

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione- Congresso

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione – Corso di formazione

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione- Congresso

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione– Corso di formazione



• Principali materie /competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Convegno Studio sul tema “Bullismo: anatomia di un fenomeno, strategie di prevenzione per insegnanti ed 

educatori, percorsi di recupero per vittime e prevaricatori”, tenutosi a Vittoria (RG)

• Nome e tipo di istituto di formazione Assessorato alla P.I. -  Provincia di Ragusa

• Settore Prevenzione dipendenze patologiche

• Date 24-mag-01

• Principali materie /competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

“Seminario di studio sugli interventi residenziali nelle tossicodipendenze”, condotto dal Prof. L. Cancrini, 

svoltosi presso il “Salone delle feste” ex Ospedale ps. Pisani a Palermo

• Nome e tipo di istituto di formazione Asl n. 6 Palermo

• Settore Dipendenze patologiche

• Date Da gennaio a marzo 2001 - incontri settimanali

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione– Corso di formazione
• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
“Corso di sensibilizzazione ai Problemi droga correlati, tenutosi a Gela presso L’Istituto Magistrale

• Nome e tipo di istituto di formazione Sert di Gela, ASL 2

• Settore Dipendenze patologiche

• Date Dal 28 al 30 giugno 2001

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto         Attestato di partecipazione- Convegno

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio

Convegno nazionale “Movimenti del corpo – la Psicologia dello sport, tra ricerca e applicazione, tenutosi a 

Siracusa
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione
Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi

• Settore Psicologia dello sport

• Date 20-apr-01

• Nome e tipo di istituto di formazione
SIPAP (Società Italiana Psicologi Area Professionale) -  relatori-funzionari della Pubblica Istruzione -  Consiglio 

Nazionale dell’Ordine degli Psicologi

• Settore Psicologia scolastica

 • Date Durante il mese di aprile 2001

• Principali materie /competenze/abilità 

professionali apprese e oggetto dello studio

Di essere in possesso di un Attestato di partecipazione al “Corso di formazione sulla prevenzione del 

maltrattamento e degli abusi nell’infanzia”, tenutosi presso il Centro giovanile polivalente di Vittoria (RG)

• Nome e tipo di istituto di formazione Comune  - ASL n. 7

• Settore Psicopatologia dell’infanzia

• Date 23-ott-00

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione– Corso di formazione

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio

Giornata di studio sul tema “Dipartimento delle dipendenze patologiche”, tenutosi presso l’Opera Cenacolo 

Cristo Re a Biancavilla (CT)
• Nome e tipo di istituto di formazione Ass. Opera Cenacolo Cristo Re a Biancavilla (CT)

• Settore Dipendenze patologiche

• Date 10-giu-00

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Convegno Regionale sulla “Depressione e patologie correlate”, tenutosi a Gela 

• Nome e tipo di istituto di formazione
Dipartimento salute mentale di Gela -  patrocinio del Presidente e dell’Ass. alla Sanità della Regione Sicilia e 

dell’asl 2 di Caltanissetta

• Settore Psicopatologia

• Date Dal 26 al 31 maggio 1997,  per un totale di 50 ore

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione- Convegno

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione- Convegno

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Convegno sulla “Psicologia scolastica”, tenutosi presso l’hotel Santa Tecla di Acireale

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione– Corso di formazione

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione - Seminario



• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio

“Corso di  sensibilizzazione ai problemi alcolcorrelati e complessi. L’approccio ecologico-sociale, tenutosi 

presso il CEFPAS di Caltanissetta

• Nome e tipo di istituto di formazione Casa Famiglia Rosetta e dall’Arcat 

• Settore Dipendenze patologiche

• Date 20-dic-96

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Convegno sul tema: “la riduzione del danno nelle tossicodipendenze. Quali scelte?”, tenutosi a Caltanissetta 

• Nome e tipo di istituto di formazione

• Settore Dipendenze patologiche

• Date Dal 4 al 9 novembre 1996

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio

Corso di formazione svoltosi a Baida (PA) sul tema “La non violenza, la prevenzione della tossicodipendenza 

nei gruppi giovanili a rischio”

• Nome e tipo di istituto di formazione Ass. Casa famiglia Rosetta di Caltanissetta

• Settore Dipendenze patologiche

• Date 19-ott-96

• Nome e tipo di istituto di formazione
Centro  ricerche e studi Pedagogia - Psicologia di Palermo  - Associazione italiana per l’assistenza agli spastici 

(A.I.A.S.) sezione di Gela

• Settore

• Date 25 - 26 - 27 ottobre 1995

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
“Corso di Psicodramma”, svoltosi presso l’Istituto Mediterraneo condotto dalla D.ssa Jeanie L. Peack

• Nome e tipo di istituto di formazione Associazione “Casa Famiglia Rosetta” (CL)

• Settore Dipendenze patologiche

CAPACITA' E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

Prima lingua Francese

Altre lingue Inglese

• Capacità di lettura Ottima

• Capacità di scrittura Ottima

• Capacità di espressione orale Ottima

Capacità e competenze relazionali Mi ritengo una persona particolarmente assertiva, che coordina e supervisiona 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti in 

cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra 

in modo pragmatico e funzionale il lavoro di equipe

Capacità e competenze organizzative  Come si evince dal Curriculum ho ricoperto e ricopro ruoli di Supervisore, Dir. Scientifico, Consulente …

Ad es. coordinamento e amministrazione di 

persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 

in attività di volontariato (ad es. cultura e 

sport ..

* Presidente Coop. Soc. e di solidarietà L'Alba di Piazza Armerina

*Dir. Scientifico, Supervisore,  Docente, Relatore, Coordinatore, Esperto, Progettista, Consulente …

    ecc. .  continuo a scrivere riguardo le dipendenze patologiche 

Capacità e competenze tecniche

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc.

Capacità e competenze artistiche

Buona conoscenza di molti programmi, anche di grafica

Appassionato di tennis, musica rock ed ex musicista

• Principali materie/abilità professionali 

apprese e oggetto dello studio
Giornata di studio su “Spazi della psicomotricità”, svoltosi a Gela (CL) 

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto           Attestato di partecipazione– Corso di formazione

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto         Attestato di partecipazione- Convegno

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione– Corso di formazione

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto          Attestato di partecipazione - Seminario

• Certificato, qualifica o titolo ottenuto        Attestato di partecipazione– Corso di formazione



Musica, scrittura, disegno ecc.

Altre capacità e competenze

Competenze non precedentem. indicate

Patente o patenti Patente B

Ulteriori informazioni

Allegati

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci,

la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Dott. Gaetano Tizza   

Appassionato di tennis, musica rock ed ex musicista

Mi ritengo un buon pensatore ed appassionato nel fare le cose  

Comiso lì 31-12-2019        


