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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BRAMBILLA GAIA 

Indirizzo  VIA CONFALONIERI 12, VILLASANTA (MONZA E BRIANZA) 

Telefono  +39 3483294748 

E-mail  gaiabr96@gmail.com 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  [ 23\09\1996 ] 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   2025 – attuale 

• Nome e indirizzo del datore    ASST Santi Paolo e Carlo 

• Tipo di impiego  Consulente Psicologa presso SERD Territoriale – Sportello Ospedaliero per progetto 
GAP 

 

• Date (da – a) 

   

2025 – attuale 

• Nome e indirizzo del datore    Poliambulatorio ChrysalisMed – Arcore 

• Tipo di impiego  Psicologa clinica ad orientamento cognitivo-costruttivista, libera professione 

   

  

• Date (da – a)   2025 – attuale 

• Nome e indirizzo del datore    ENAIP (Ente Nazionale Acli Istruzione Professionale) - Vimercate 

• Tipo di impiego  Docente di sostegno alla disabilità, marginalità sociale e dispersione scolastica. 

 

• Date (da – a)  2024 

• Nome e indirizzo del datore    Servizio Tutela Minori e Legami familiari del Comune di Monza (tramite Cooperativa Coop 

Marta) - Monza 

• Tipo di impiego  Operatore Incontri protetti Spazio Neutro 

 

• Date (da – a)  2023 

• Nome e indirizzo del datore    Spazio Aperto Servizi – Varedo e Nova Milanese 

• Tipo di impiego  Educatore Scolastico (ASH) e Domiciliare (ADH) – Area disabilità (disabilità cognitive, 
autismo, disturbi del comportamento, malattie genetiche) 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2024 – in corso 

• Nome e tipo di istituto di 

formazione 

 Centro Terapia Cognitiva (CTC) – Sede di Milano 

• Qualifica conseguita  Scuola di Specializzazione di Psicoterapia a indirizzo cognitivo-costruttivista - In corso 
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• Date (da – a) 

  

2023 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Psicologo presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore 
di Milano ed Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia 

   

• Date (da – a)  2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e promozione della salute: persona, relazioni 

familiari e di comunità –Tesi: “Continuità Genitoriale tra Tossicodipendenza e Carcerazione” -  

Votazione di 110\110 L 

   

• Date (da – a)  2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Qualifica conseguita  Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche – Tesi: “Esordio Psicotico in 

Adolescenza e Breakdown Evolutivo” 

   

TIROCINI 
  

• Date (da – a)  

• Ente di Tirocinio 

• Tipo di attività 

  

 

• Date (da – a)  

• Ente di Tirocinio 

• Tipo di attività 

 

 

• Date (da – a)  

• Ente di Tirocinio 

• Tipo di attività 

  

 

• Date (da – a)  

• Ente di Tirocinio 

• Tipo di attività 

 

  

 

2025 

A.S. Fraternità, Associazione Adele Bonolis, Vedano 

Specializzando (II anno) – Conduzione di gruppo basato sull’arte terapia con pazienti con  

disturbi psichiatrici cronici 

 

2024 Q3 

ASST Ospedale Ca Granda Niguarda, Milano – Area Dipendenze - Spazio Gio  

Specializzando (I anno) - Affiancamento a colloqui clinici e somministrazione materiale testico  

con pazienti con dipendenza da Gioco d’Azzardo Patologico 

 

2024 Q2 

IRCCS E. Medea, Bosisio Parini – Area Neurofisiatrica 6+ anni 

Specializzando (I anno) - Affiancamento a colloqui clinici e somministrazione materiale testico 

con pazienti con disabilità fisiche e intellettive del neurosviluppo 

 

2023 

ASST Santi Paolo e Carlo – SERD presso Casa circondariale di Milano Bollate 

Tirocinio post-lauream - Partecipazione come tirocinante a raccolta dati anamnestici dei 

pazienti  

nuovi giunti, e somministrazione di materiale testico; stesura di relazioni per AS e Tribunale;  

co-conduzione gruppi di psicoeducazione per pazienti con dipendenza da gioco  

d’azzardo patologico 

 
 

 

  

PUBBLICAZIONI E PROGETTI 
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2023 

 

 

 

 

 

2022 

 “GAP: Geografie dell'Azzardo Patologico. Storia di un trattamento multidisciplinare dentro la 

semantica del gioco” 

Riccardi, A., Manfredini, A. P., Maccarini, B., Brambilla, G., & Scopelliti, C. (2023). GAP: 

Geografie dell’AzzardoPatologico. Storia di un trattamento multidisciplinare dentro la semantica 

del gioco. FeDerSerD Informa, (36),71–77. 

 

Progetto GAP - presso “Servizio per le Dipendenze (SERD) Carcere Bollate e Tribunale” 

Partecipazione come tirocinante al progetto G.A.P. (Gioco d'Azzardo Patologico) 

- Screening testistico 

- Valutazione psicologica 

- Gruppi di trattamento su 2 livelli 

Il progetto nasce con l’obiettivo di intercettare pazienti GAP e, attraverso un trattamento 

intramurario multidisciplinare, aumentare le competenze emotive, sostenere un processo di 

responsabilizzazione, individuare i bias cognitvi e gli errori di pensiero, per provare a 

ristrutturare la semantica del gioco. 

 


