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Ordine degli Psicologi del Piemonte - n° 9913 
Psicologo clinico narrativo ad orientamento esistenziale 

Scuola di specializzazione in Psicoterapia Analitica ad 
orientamento Junghiano 
Istituto di Psicologia Analitica e Psicodramma IPAP, Ivrea 

Formazione Coaching sull’ontologia del linguaggio e 
AstroCoach presso DURGA, Torino 

Tirocinio post-lauream presso: 
Scuola di psicoterapia Studio di Psicodramma 
Istituto di Psicosintesi e Psicologia Transpersonale 

Corso in Ipnosi Clinica e Comunicazione Ipnotica 
Istituto Franco Granone - CIICS, Torino 

Laurea magistrale in Scienze del Corpo e della Mente 
Facoltà di Psicologia - Università degli Studi di Torino 

Scambio internazionale Erasmus+ 
Karolinska Institutet Stoccolma, Svezia 

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche, Cesena 
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Libera professione con partita IVA 

Consulenze psicologiche e orientamento professionale 
Istituto d’Istruzione Superiore “Romolo Zerboni”, Torino 

Supplenza Docenti attraverso MAD (Messa A 
Disposizione) presso: 
Scuola Primaria L. Radice (Istituto Saba) 
Scuola Primaria D. Galimberti (Istituto Saba) 
Scuola Primaria L. Fontana (Istituto Via Ricasoli) 
Scuola Primaria L.A. Muratori (Istituto Via Ricasoli) 

Consulenza famigliare economica e recupero crediti 
ISCC srl - CONAFI PrestiTò 

Tirocinio post-lauream 

Assistenza diurna minorile 
Comune di Torino 

International Buddy – assistenza studenti internazionali 
Università degli Studi di Torino 

Live performance e collaborazione musicale per eventi  
presso Torino 

✓ Per far fronte alla criticità dell’evento, ha deciso di 
aprire gratuitamente uno sportello di ascolto 
psicologico e consulenza astrologica durante il 
primo periodo di quarantena dovuto al Covid-19. 

✓ Volontario Servizio Civile (educatore scolastico) 
presso Scuola Elementare Statale Bubano, Mordano. 

✓ Lettore volontario con il progetto Nati per Leggere. 

ESPERIENZE LAVORATIVE recenti 

MAGGIO 2021 → PRESENTE 

MARZO 2021 → GIUGNO 2021 

GENNAIO 2021 → GIUGNO 2021 

SETT 2020 → NOVEMBRE 2020  

SETT 2019 → SETTEMBRE 2020 

GENNAIO 2019 → GIUGNO 2019 

OTT 2018 → LUGLIO 2019 

NOV 2017 → DICEMBRE 2019 

VOLONTARIATO 
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COME STRUTTURARE INSIEME AL CLIENTE UNO 
SCRIPT DI SESSIONE IPNOTICA MEDIANTE GLI 
STRUMENTI DEL LIFE COACHING  

COME ONDE NEL MARE  
Dall’analisi storica dei processi onirici alla realizzazione 
del monoideismo plastico nell’ottica della fisica dei 
quanti 

DIGNITÀ NEL FINE VITA 
Un’analisi operativa della dignità del paziente a termine 
nel contesto delle Cure Palliative 

RASSEGNA CRITICA SUI METODI E GLI STRUMENTI 
P S I C O M E T R I C I P E R L A V A L U TA Z I O N E D E I 
CAMBIAMENTI PSICOLOGICI APPORTATI DALLE 
NUOVE TECNOLOGIE 

RISVOLTI PSICOLOGICI NELLA PRODUZIONE 
ORMONALE FISIOLOGICA  
Il caso dell’ossitocina in gravidanza e nell’attaccamento 
 
▪ IS IT GETTING BETTER? OR DO YOU FEEL THE 

SAME? How new technologies and the constant 
possibility to access the Internet changed how 
people behave and relate

▪ The Reasons Behind Human Aggression  
▪ What’s a Meme? 

“A Qualitative Study to Explore Healthcare Providers’ 
Perspectives on End-of-Life Patients’ Dignity. How Can 
Dignity Be Defined, and Which Strategies Exist to 
Maintain Dignity?”, Journal of Cancer Education (2020) 
https://doi.org/10.1007/s13187-020-01808-z  

TESI / TESINE / PAPERS 

Elaborato corso di coaching - 
relatrice: Carla Malinverni 

Elaborato finale corso ipnosi – 
relatore: Massimo Somma 

Tesi in Psiconcologia e Cure 
Palliative –  
relatore: Riccardo Torta 

Tesi triennale in Metodologia 
della Ricerca Psicologica – 
relatrice: Mariagrazia Benassi 

Corso di Endocrinologia 

Corso di Social psychology 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  
Psico-oncologia  
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Ha partecipato al corso Personal Mandala - percorso 
psico-antropologico di immaginazione attiva con 
disegni tenuto da Irene Battaglini e Vinicio Serino, 
docenti presso la Scuola di psicoterapia Erich Fromm di 
Padova.  

Ha partecipato al convegno Intuizione e Coscienza 
tenuto dal Polo Psicodinamiche presso la Scuola di 
psicoterapia Erich Fromm di Padova. 

Ha partecipato ad un corso di PNL (Programmazione 
Neuro-Linguistica) presso l’Università Alma Mater 
Studiorum di Bologna.  

Ha partecipato al convegno internazionale I disturbi 
della coscienza in età evolutiva presso l'Università 
LUMSA di Roma.  

Scrittore, fotografo, musicista 
A, B 
Donatore sangue AVIS 
Donatore organi AIDO 
• Socio CIICS (Centro Italiano Ipnosi Clinica 

Sperimentale) 
• Socio ASIECI (Associazione Scientifica Infermieri 

Esperti Comunicazione Ipnotica) 
• Socio I.N.S.A.L.U.T.E. - APS 

Firma 

_______________________________

FORMAZIONE AGGIUNTIVA 

2020 - 

- 

2017 

2015 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

COMPETENZE PERSONALI 
PATENTI DI GUIDA 

ASSOCIAZIONI 
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