FORMATO
EUROPEO PER
IL
CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome GIONATA MARTINI
Indirizzo Via Prov. Francesca Sud, Castelfranco di Sotto (Pi), 56022
Telefono 338 5639878
E-mail gionatamartini@libero.it
Nazionalita Italiana
Data di nascita 21/01/1979

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date 2 Dicembre 2011
+ Nome dellistituto di istruzione/formazione Scuola di specializzazione in psicoterapia - Scuola Cognitiva Firenze
+ Titolo conseguito Specialista in Psicoterapeuta cognitiva e cognitivo comportamentale
Votazione 30/30 e Lode

* Date Da Febbraio 2008 a Novembre 2011
* Nome e tipo dell'istituto di formazione Az. USL 11 di Empoli —Tirocinio quadriennale di specializzazione in psicoterapia
* Principali materie / abilita professionali Colloqui di supporto alla genitorialita - somministrazione ed elaborazione test psicodiagnostici -
oggetto dello studio progetto di Parent training: conduzione di gruppo di coppie di genitori — colloqui psicologici clinici
— psicoterapia

* Date Da Gennaio 2008 a Dicembre 2011
+ Nome dellistituto di istruzione/formazione Scuola di specializzazione in psicoterapia “Scuola Cognitiva Firenze” Centro di Cognitivismo
Clinico, Via delle porte Nuove 10, Firenze

* Principali materie oggetto dello studio Psicoterapia

* Date Da Maggio 2007
* Nome dellistituto Iscritto all’Albo dell'Ordine degli Psicologi della Toscana. Iscrizione 4499

* Date Febbraio 2007
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita degli Studi di Firenze
* Principali materie oggetto dello studio Esame di Stato per I'abilitazione all'esercizio della professione di psicologo (sez. A).
+ Qualifica conseguita Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo
Votazione: 94/150

Pagina 1 - Curriculum vitae di Gionata Martini



* Date

» Nome dellistituto di istruzione/formazione
* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Date
* Nome dell'istituto di istruzione
* Qualifica conseguita

* Votazione

* Date

+ Nome dellistituto di formazione
* Qualifica conseguita

* Votazione

ESPERIENZE LAVORATIVE

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

+ Tipo di impiego

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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Da Settembre 2005 a Settembre 2006

Az. USL 11 di Empoli —Tirocinio pratico post lauream

| Semestre — Psicologia Clinica, presso Az. USL 11 di Empoli: Dipartimento Salute Mentale.
Osservazione delle attivita di psicodiagnosi: colloqui psicologici clinici e somministrazione test.
Il Semestre — Psicologia dello sviluppo, presso Az. USL 11 di Empoli : U.F.S.M. Infanzia ed
Adolescenza.  Osservazione delle attivita di  psicodiagnosi, valutazione disturbi
dell'apprendimento e somministrazione test. Osservazione diretta e partecipante delle modalita
di interazione bambino-bambino e bambino-genitori durante I'attivita di gioco libero di pazienti
ricoverati nel reparto di pediatria dell'ospedale S. Giuseppe di Empoli.

Luglio 2005

Universita degli Studi di Firenze - facolta di Psicologia

Laurea quinquennale in Psicologia dello sviluppo e dell'educazione

Tesi di Laurea: “Il disturbo da attacchi di panico: una revisione critica”.

Relatore Prof. Luigi Rossi
109/110

Luglio 1998

Liceo Scientifico G. Marconi di San Miniato (Pi)
Diploma di Maturita scientifica

56/60

da Aprile 2009 ad oggi

Psicologo e Psicoterapeuta presso gli ambulatori di

- Pontedera, P.zza Caduti Div. Acqui Cefalonia e Corfu’ 14 (Pi)
- Fucecchio, Centro Medico Helios, Via C. Batttisti 87 (Fi)

- Lunata-Lucca, Via Pesciatina 91 int.66/a (Lu)

Libero professionista.

da Aprile 2009 Febbraio 2014

La Mano Amica, Societa Cooperativa Sociale. Via E. Mattei, 721. Loc. Mugnano, Lucca.
Educatore professionale presso la comunita terapeutica per pazienti psichiatrici gravi e doppia
diagnosi “Il Mirto”, Capannori (Lu).

Italiana Immobiliare Franchising s.p.a. Via Marco Polo 38, 56031 Bientina (Pi)
Agenzia immobiliare
Collaboratore

Procacciatore d'affari ed accoglienza e selezione clienti.

da Giugno 2006 a Gennaio 2007

Nastri adesivi Lubis s.a.s. Via Francesca Sud 126/a, 56020 Santa Maria a Monte (Pi)
Operaio

Magazziniere.

da Gennaio 2005 a Maggio 2006

Tacchificio Ga-Mar s.a.s. Via G. Di Vittorio 29, 56022 Castelfranco di Sotto (Pi)
Calzaturiero

Titolare e legale rappresentante

Gestione amministrativa e produttiva.

da Luglio 1998 a Dicembre 2004

Tacchificio Ga-Mar s.n.c. Via G. Di Vittorio 29, 56022 Castelfranco di Sotto (Pi)
Calzaturiero

Socio di capitale

Organizzazione dell'attivita produttiva ed alla gestione dei rapporti con banche e fornitori.



ALTRE ESPERIENZE
PROFESSIONALI

* Date
* Attivita
s Struttura

* Date
« Attivita
» Struttura

* Date
* Attivita

» Struttura

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ATTIVITA
EXTRAPROFESSIONALI
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Gennaio 2012
Aggiornamento del “Manuale per gli operatori - Area Tessile, Abbigliamento, Cuoio”.
ISFOL. Istituto per lo sviluppo della formazione professionale dei lavoratori.

Dicembre 2011
Progettazione di intervento di “Mental training” di gruppo per atleti under 15 e under 17
Fiorentina Pallanuoto — Firenze.

Gennaio 2009

Progettazione di giornate formative sulla psicologia dello sport e su altre tematiche di psicologia
generale con gruppi di genitori di atleti ed allenatori

Canottieri S.Miniato.

ITALIANO

INGLESE
buono
buono
buono

Conduzione di colloqui psicologici clinici con adulti € bambini

Capacita di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste della
committenza e/o dell'utenza di riferimento grazie alle attivita di relazione con la clientela svolte
nelle diverse esperienze professionali citate.

Costruire e realizzare progetti in ambito psicologico.

Capacita di organizzare dipendenti in un gruppo di lavoro.

Capacita di intrattenere rapporti con clienti, fornitori ed istituti di credito.

Capacita di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita e assumendo responsabilita
acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali mi & sempre
stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attivita rispettando le scadenze e gli obiettivi
prefissati.

Capacita di lavorare in situazioni di stress acquisita grazie alla gestione di relazioni con il
pubblico/clientela nelle diverse esperienze lavorative e in particolar modo attraverso I'esperienza
di titolare d'impresa e in cui la puntualita nella gestione e nel rispetto delle diverse scadenze era
un requisito indispensabile.

Buona conoscenza ed utilizzo del PC in ambienti operativi Windows, Internet Explorer e Chrome
Buona conoscenza ed utilizzo dei pacchetti operativi Office
Familiarita con i principali test psicodiagnostici

Partecipazione a scambi interculturali organizzati dal Comune di Castelfranco di Sotto con
comuni esteri gemellati
Volontariato: assistenza part-time a paziente con morbo di Alzheimer



ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

ALTRE ESPERIENZE
FORMATIVE

* Date
Nome dell'istituto di istruzione/formazione

* Principali materie / abilita professionali
Obiettivo didattico/formativo

Crediti formativi ECM

* Date
Nome dell'istituto di istruzione/formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Date
Nome dell'istituto di istruzione/formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Date
Nome dell'istituto di istruzione/formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Date
Nome dell'istituto di istruzione/formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Date
Nome dell'istituto di istruzione/formazione
* Principali materie oggetto dello studio

* Date
Nome dell'istituto di istruzione/formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Date
Nome dell'istituto di istruzione/formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Date
* Nome dell’istituto di istruzione/formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Date

+ Nome dellistituto di istruzione/formazione
* Principali materie / abilita professionali
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Ritengo di essere in possesso di ottime capacita di ascolto ed empatia che mi consentono di
riuscire a comprendere al meglio le motivazioni, bisogni ed esigenze delle altre persone

Gennaio 2019

Business Center Srl

Formazione continua: “Terapia familiare e della coppia”.

Documentazione clinica, percorsi clinici — assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza—profili di cura.

10

Aprile 2011
La Mano Amica Societa cooperativa sociale, Via E. Mattei 721, Mugnano, Lucca.

Seminario: “Sistema di gestione del rischio clinico e della sicurezza del paziente” presso
So & Co, Via E. Mattei 293/f, Lucca.

Febbraio 2011
La Mano Amica Societa cooperativa sociale, Via E. Mattei 721, Mugnano, Lucca.

Seminario: “Salute mentale e malattia mentale: i diversi approcci”  presso So & Co, Via E.
Mattei 293/f, Lucca.

Ottobre 2010
Regione Toscana - Provincia di Lucca. Consorzio So & Co, Via E. Mattei 293/f, Lucca.

Corso di Formazione: “Formazione obbligatoria per addetti attivita alimentari semplici
(2010LU0198).

Marzo 2010
Regione Toscana - Provincia di Lucca. Consorzio So & Co, Via E. Mattei 293/f, Lucca.

Corso di Formazione: “Sicurezza e gestione del primo soccorso nei luoghi di lavoro — rischio
basso. (LU20071165).

17 -18 Ottobre 2009
Studi Cognitivi. StarHotel Michelangelo, Via Fratelli Rosselli 3, Firenze
Seminario: “La Mindfulness e le sue applicazioni cliniche”. Relatore: Fabrizio Didonna.

28-29 Marzo 2009
Studi Cognitivi. La Cittadella di Assisi
Convegno: “Terzo Forum sulla Formazione in Psicoterapia”. Citta di Assisi.

18 Ottobre 2008
Studi Cognitivi. StarHotel Michelangelo, Via Fratelli Rosselli 3, Firenze

Convegno: “Disturbi alimentari: la ricerca ed il trattamento”. Relatori: S.Sassaroli, G.M.
Ruggiero, V. Ricca, P. Vinai, H.Lacey, W.Vandereycken, C. Faravelli.

2 Ottobre 2008
Salone mediceo - Santuario “La Madonna” di San Romano

Conferenza: “Solcare il mare all'insaputa del cielo. Logiche non ordinarie: soluzioni semplici per
problemi complessi”. Giorgio Nardone, Direttore del Centro di Terapia Strategica di Arezzo.

7 Giugno 2008
Studi Cognitivi. StarHotel Michelangelo, Via Fratelli Rosselli 3, Firenze
Seminario: “Le componenti del processo terapeutico, caratteristiche cliniche e metodi di



oggetto dello studio

* Date
 Nome del'istituto di istruzione/formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Date
» Nome dell’istituto di istruzione/formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Date
Nome dell'istituto di istruzione/ formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Date
* Nome dell'istituto di istruzione/formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Date
* Nome dell’istituto di istruzione/formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

RICERCA E PUBBLICAZIONI

*Date
Attivita

* Date
* Attivita

« Struttura

+ Date
* Attivita

« Struttura

* Date
« Attivita

« Struttura
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ricerca”. Prof. Erhard Merghenthaler, Universita di Ulm.

9 Maggio 2008
Studi Cognitivi. StarHotel Michelangelo, Via Fratelli Rosselli 3, Firenze

Convegno: ‘Il comportamento di accumulo nel disturbo ossessivo”. Prof. Randy Frost,
University of Kansas Ph. D.

Marzo 2008

Agenzia per la formazione di Empoli

Corso di aggiornamento di “Parent training”.

Docente: Alessandra Niccolai, psicologa e psicoterapeuta. Quattro incontri per complessive 28
ore di didattica. Obiettivi: attuare interventi di consueling psicologico supportivo e psicoterapia al
singolo, alla coppia ed alla famiglia; attuare interventi di formazione di genitori su problem
solving e comunicazione assertiva.

28 Febbraio 2008
Salone mediceo - Santuario “La Madonna” di San Romano

Conferenza: “Cambiare gli occhi toccare il cuore” Aforismi terapeutici. “Cavalcare la propria
tigre” Aforismi manageriali. Giorgio Nardone, Direttore del Centro di Terapia Strategica di Arezzo

Giugno 2006
Agenzia per la formazione di Empoli

Seminario: introduzione agli aspetti psicologici della terapia intensiva neonatale. Annette
Mendelsohn Psicoterapeuta dell'infanzia e dell'adolescenza, Royal Free Hospital, Londra.

Maggio 2006
Agenzia per la formazione di Empoli

Corso di approfondimento: “Territorio e magistratura: quali sinergie”. Approfondimento
interdisciplinare per un approccio integrato intorno alle tematiche dei bisogni e dei diritti della
famiglia.

Settembre 2014

G. Martini, 2014. Disturbo da attacchi di panico. Cause sintomi e trattamento. Prospettiva
Editrice

Giugno - Settembre 2011

Ricerca: “Studio esplorativo in una comunita di adolescenti. Dis-regolazione emotiva,
impulsivita e variabili cognitive”

Centro di cognitivismo clinico, Firenze.

Novembre 2010

Ricerca: “Rappresentazione di sé e evento - malattia: un’indagine pilota su pazienti
oncologici”

Centro di cognitivismo clinico, Firenze. La ricerca € stata registrata agli atti del forum
organizzato dall'SPR "La clinica fa bene alla ricerca tanto quanto la ricerca fa bene alla clinica".
Urbino, 20-21 Novembre 2009.

Gennaio - Febbraio 2009

Ricerca: “Variabili cognitive e sintomatologia alimentare in un campione di pazienti affetti
da disturbi dell’alimentazione”

Centro di cognitivismo clinico, Firenze. La ricerca € stata registrata agli atti del "/l Forum sulla
formazione in psicoterapia”. Assisi, 28-29 Marzo 2009.



* Date Giugno 2004
Progetto di osservazione diretta e partecipante del comportamento dei bambini durante il gioco
libero. Scuola d'infanzia di Castelfranco di Sotto

« Attivita
PATENTE Patente B mezzo proprio

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto
dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Castelfranco di Sotto In Fede

15/02/2019
e i
A
/
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