
ESPERIENZA LAVORATIVA

Psicologa presso studio privato 
[ 06/2023 – Attuale ] 

Città: Lentate sul Seveso e Como 

Colloqui di sostegno psicologico rivolti a persone adolescenti, adulte e anziane.

Psicologa 
Fondazione Somaschi onlus [ 02/2023 – Attuale ] 

Città: Città metropolitana di Milano 

Progetto Artemisia - Attraverso Reti Territoriali Emersione di Situazioni di Violenza: formazione sulla violenza di genere nella
disabilità ad operatori/trici dei servizi sociosanitari e socioassistenziali che si occupano di disabilità e delle reti antiviolenza dei
Comuni Capofila di Cinisello Balsamo, Legnano, Milano, Melzo, Rho e Rozzano (MI); formazione in aziende di medie e grandi
dimensioni della Città metropolitana di Milano.

Psicologa 
Fondazione Somaschi onlus [ 01/2022 – Attuale ] 

Città: Gorgonzola (MI) 

Supporto psicologico a ospiti del Sistema Accoglienza Integrazione (SAI); lavoro di rete con i servizi sociosanitari; stesura
relazioni psicosociali.

Psicologa 
Cooperativa sociale Ellepikappa Onlus [ 12/2021 – 06/2023 ] 

Città: Pozzo d'Adda e Inzago (MI) 

Supporto psicologico a ospiti del Centro di Accoglienza Straordinaria (CAS) e del Sistema Accoglienza Integrazione (SAI);
colloqui di sostegno psicologico ad operatori/trici; lavoro di rete con i servizi sociosanitari territoriali; stesura relazioni
psicosociali.

Coordinatrice 
Fondazione Somaschi onlus [ 09/2020 – 12/2022 ] 

Città: San Donato Milanese, Peschiera Borromeo, Corsico e Assago (MI) 

Centro Antiviolenza: supporto alla gestione dei progetti personalizzati; relazioni di rete per la gestione dei progetti; attività di
promozione del servizio; gestione delle consulenti e volontarie; organizzazione dei turni di servizio e delle sostituzioni; stesura
delle relazioni semestrali; progettazione e gestione di attività di sensibilizzazione e formazione.

Psicologa 
Fondazione Somaschi onlus [ 02/2020 – 12/2022 ] 

Città: Milano 

Colloqui psicologici individuali con donne e persone transgender in situazioni di sfruttamento sessuale e violenza di genere.
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Psicologa volontaria 
Servizio Psicosociale Croce Rossa Italiana [ 12/2017 – 01/2020 ] 

Referente tavolo di lavoro regionale contro la violenza e la discriminazione di genere: sensibilizzazione e prevenzione primaria
rivolte a soccorritori/trici e volontari/e di Croce Rossa.

Psicologa 
Croce Rossa Italiana [ 08/2017 – 05/2019 ] 

Città: Rodero (CO) e Milano 

Sostegno psicologico a donne, uomini e bambini richiedenti asilo ospiti presso Centri di Accoglienza Straordinaria;
supervisione periodica agli operatori.

Operatrice d'accoglienza 
Fondazione Somaschi Onlus [ 04/2017 – 12/2022 ] 

Città: Milano, Rho, Bollate, San Donato Milanese, Peschiera Borromeo (MI) 

Centro antiviolenza: colloqui di accoglienza e monitoraggio; valutazione del rischio di recidiva e rivittimizzazione (metodo
S.A.R.A.); reperibilità notturna per il numero antiviolenza e stalking; sensibilizzazione e formazione in tema di violenza di
genere e domestica.

Operatrice sociale 
Fondazione Somaschi Onlus [ 08/2016 – 10/2021 ] 

Città: Milano, Lodi e Lecco 

Attività di emersione rivolta a persone in situazioni di tratta a scopo di sfruttamento sessuale, lavorativo, accattonaggio ed
economie illegali: unità mobile di contatto, accompagnamento ai servizi territoriali, colloqui di valutazione degli indicatori di
tratta su segnalazione delle Commissioni territoriali per il riconoscimento della protezione internazionale​; orientamento
legale, sanitario e lavorativo per richiedenti asilo; reperibilità notturna per il Numero Verde Antitratta.

Neuropsicologa 
Cooperativa Casa del Sole Onlus [ 09/2015 – 01/2017 ] 

Città: Rovello Porro (CO) 

Stimolazione cognitiva a domicilio di adulti e anziani ​con decadimento cognitivo.

Neuropsicologa 
Associazione Formamente [ 06/2015 – 12/2016 ] 

Città: San Fermo della Battaglia (CO) 

Consulenza a genitori di bambini e ragazzi​ con disturbi del neurosviluppo; corsi di formazione per tutor DSA; riabilitazione
neuropsicologica.

Psicologa dell'emergenza volontaria 
Federazione Psicologi per i Popoli [ 03/2015 – 11/2017 ] 

Supporto psicologico in seguito a eventi critici (disastri, lutti) rivolto alla popolazione e ad operatori/trici
dell'emergenza; campagne di sensibilizzazione su temi di prevenzione e pianificazione dell'emergenza; formazione a
personale di Protezione Civile e Guardia di Finanza.

Operatrice volontaria 
L'Allodola onlus e I Colori del Mondo onlus [ 01/2015 – 09/2022 ] 

Città: Tradate (VA) e Appiano Gentile (CO) 

Unità di strada, accompagnamento sanitario, orientamento legale e lavorativo per donne in situazioni di tratta a scopo di
sfruttamento sessuale; formazione e colloqui motivazionali ad aspiranti volontari/e; sensibilizzazione sui temi della tratta a
scopo di sfruttamento sessuale alla popolazione e ad alunni/e di Scuola Secondaria di II grado.
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Servizio Civile all'estero 
OVCI - la Nostra Famiglia [ 01/2014 – 01/2015 ] 

Città: Rabat |  Paese: Marocco 

Sportello di ascolto e orientamento per famiglie di bambini/e e ragazzi/e con disabilità cognitiva e/o motoria; ​formazione dei
genitori per la presa in carico e riabilitazione neurocognitiva e/o fisioterapica; visite domiciliari; progettazione e realizzazione
di materiale riabilitativo con materiali di riciclo; sensibilizzazione della popolazione sui temi della disabilità.

Psicologa tirocinante di master 
Dott. Corrado Lo Priore [ 01/2013 – 11/2013 ] 

Città: Milano 

Affiancamento in consulenze tecniche di parte in ambito penale (presunti abusi sessuali su persone minorenni in casi di
separazione e divorzio) e civile​ (valutazione del danno biologico non patrimoniale).

Psicologa tirocinante post-lauream 
Casa di Cura Privata del Policlinico SpA [ 03/2012 – 03/2013 ] 

Città: Milano 

Valutazione e riabilitazione neuropsicologica di adulti e anziani con cerebrolesioni acquisite e decadimento cognitivo.

Psicologa volontaria 
Croce Rossa Italiana [ 10/2011 – 05/2023 ] 

Docenza in corsi di formazione e aggiornamento per volontari/e su tematiche psicologiche legate alle attività sanitarie e sociali
di Croce Rossa (stress e strategie di coping, burnout, fattori di rischio e protezione delle professioni di aiuto, comunicazione
efficace, ascolto attivo, emozioni); supporto psicologico individuale e di gruppo in seguito a eventi critici; colloqui motivazionali
ad aspiranti volontari/e.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Transpersonale 
Integral Transpersonal Institute [ 11/2023 – Attuale ] 

Città: Milano 

Corso di perfezionamento interuniversitario "Culture di genere e strategie di promozione della parità di genere nelle
aziende e nelle pubbliche amministrazioni" 
Università Statale di Milano [ 04/2023 – 06/2023 ] 

Corso di formazione "Genere, politica e istituzioni" 
Università degli Studi Milano-Bicocca [ 04/2022 – 06/2022 ] 

Corso di aggiornamento professionale "Pratiche e culture della differenza nel lavoro educativo e di cura" 
Università degli Studi di Verona [ 09/2020 – 09/2021 ] 

Laurea magistrale in Scienze etnologiche e antropologiche 
Università degli Studi Milano-Bicocca [ 01/2020 – Attuale ] 

Master in Etnopsichiatria e psicologia delle migrazioni 
Istituto A.T.Beck [ 01/2019 – 01/2020 ] 

Città: Roma 

Master universitario di II livello in Psicologia dell'emergenza e psicotraumatologia 
Università LUMSA [ 12/2015 – 12/2016 ] 

Città: Roma 
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Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA C1  

PRODUZIONE ORALE C1  INTERAZIONE ORALE C1  

francese 

ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA C1  

PRODUZIONE ORALE C1  INTERAZIONE ORALE C1  

tedesco 

ASCOLTO A2  LETTURA A2  SCRITTURA A1  

PRODUZIONE ORALE A1  INTERAZIONE ORALE A1  

darija (arabo marocchino) 

ASCOLTO A2  LETTURA A2  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

Patente di guida: B

Iscrizione all'Albo numero 03/16438 
Ordine degli Psicologi della Lombardia [ 09/2013 ] 

Master universitario di II livello in Psicopatologia e neuropsicologia forense 
Università degli Studi di Padova [ 12/2012 – 12/2013 ] 

Laurea Magistrale in Neuroscienze e riabilitazione neuropsicologica 
Università degli Studi di Padova [ 2009 – 2011 ] 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Posta elettronica /  Microsoft Office /  Browser operativi /  Social Network /  Android /  Editing di foto e video 

PATENTE DI GUIDA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei
dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Cantù, 04/04/2024  

 

Giorgia Colombo
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