
Giorgio Antoniazzi 

Data di nascita: 02/03/1989  Numero di telefono: (+39) 3386747240 (Cellulare)  

Indirizzo e-mail: giorgio.antoniazzi@psypec.it  Indirizzo e-mail: 

gio.antoniazzipsico@gmail.com  Linkedin: www.linkedin.com/in/giorgio-antoniazzi-psicologo  Ps

icologi-italia: https://www.psicologi-italia.it/psicologo/giorgio-antoniazzi.html  

Indirizzo: Bologna, Italia (Abitazione)  

1. Iscritto all'Ordine degli Psicologi, Regione Emilia-Romagna - sezione A, n.8599 - Psicoterapeuta Biosistemico.
2. Collaboratore Servizio SERES - Dipartimento di Psicologia "R.Canestrari".
3. Operatore progetto GAIA con protocollo Mindfulness Psicosomatica;
4. Attività di psicologo con target adolescenti (tematiche di affettività e sessualità, life-skills, bullismo,

cyberbullismo, disabilità) e adulti (tematiche di genitorialità, caregivers, supervisioni personale scolastico,
pause attive).

5. Percorsi di supporto psicologico individuale (e di gruppo) per giovani-adulti, docenti, personale educativo,
genitori, studenti universitari. Tematiche: fragilità in ambito relazionale e nella gestione delle emozioni,
autostima, lutto e separazione, ansie e depressione, dinamiche lavorative e familiari stressogene.

PSICOLOGO – ALMA MATER STUDIORUM - DIPARTIMENTO PSICOLOGIA R.CANESTRARI – 10/12/2023 – Attuale –
BOLOGNA, ITALIA 

Contratto di collaborazione con servizio SERES:
• Psicologo scolastico IC Sala Bolognese (orientamento classi terze secondaria I gr.; laboratori di comunicazione

efficace ed affettività classi secondaria I gr.; colloqui individuali, mentoring, supporto per student* e genitori di
primaria e di secondaria; gruppo supporto e condivisione alla genitorialità con genitori di primaria e di
secondaria; supervisioni al personale scolastico\educativo curriculare e di sostegno primaria e secondaria;
disabilità).

• Psicologo Scolastico IC 4 Bologna (sportello d'ascolto primaria; attività di orientamento classi 2° secondaria;
attività per le dinamiche di gruppo con classi 1° secondaria; supervisioni docenti primaria e secondaria; colloqui
con genitori);

• Laboratori assertività, gestione emozioni e comunicazione nelle scuole secondarie di secondo grado di Bologna
(Licei, istituti tecnici e professionali) in collaborazione con l'associazione ITACA;

• Focus Group benessere scolastico con student* primarie e secondarie, personale docente primarie e
secondarie;

• Attività di peer-education in ambito di Bullismo e CyberBullismo in collaborazione col CTS di Ozzano Emilia;
• Supervisioni e formazione per corpo docente primaria e secondaria I grado, in collaborazione col CTS di Ozzano

Emilia: bullismo, cyberbullismo, neurofisiologia delle emozioni, assertività e ascolto attivo;
• Supervisioni e formazione per corpo docente di ogni ordine e grado in collaborazione con CTS Ferrara: bullismo,

cyberbullismo, neurofisiologia delle emozioni, assertività e ascolto attivo;
• Supervisioni e formazione per corpo docente di secondaria I e II grado, in collaborazione con Opificio Golinelli:

bullismo, cyberbullismo, neurofisiologia delle emozioni, assertività e ascolto attivo;
• Formazione "Pause attive" con tecniche mindfulness psicosomatica, rivolto a docenti di ogni ordine e grado,

tramite CTS Ferrara;
• Supervisioni corpo docente IIS Aldini-Valeriani in collaborazione con l'associazione ITACA: dinamiche di gruppo,

relazioni conflittuali in classe, neurofisiologia delle emozioni, assertività e ascolto attivo.

PSICOLOGO – AUSL CITTÀ METROPOLITA DI BOLOGNA - CONSULTORIO SPAZIO GIOVANI – 02/01/2023 – 31/12/2025 –
BOLOGNA, ITALIA 

Borsa di studio per i servizi di promozione alla salute e prevenzione della trasmissione di IST, con focus sull'area
affettività e sessualità:

• Progetto "W l'amore" per la scuola secondaria I grado: incontri con classi 3°, formazione docenti, restituzione
genitori.

PRESENTAZIONE 

ESPERIENZA LAVORATIVA
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• Progetto "Uno spazio per i giovani": incontri con classi 2° della scuola secondaria di II grado.
• Progetto "Youngle E-R": peer education sulle tematiche della promozione della salute con classi della scuola

secondaria di II grado.
• Peer education Liceo Minghetti sulle tematiche di affettività, sessualità, benessere psicologico e adolescenza.
• Progetto "Fermi Cafè" col Liceo Fermi: sviluppo dell'identità in adolescenza, alfabetizzazione emotiva.
• Progetto "Tutto Cambia": incontri di gruppo per genitori con figli\e preadolescenti.

PSICOLOGO - PSICOTERAPEUTA – LIBERO PROFESSIONISTA – 09/02/2021 – Attuale – BOLOGNA, ITALIA 

• Percorsi di psicoterapia individuale
• Percorsi di supporto, terapia e mindfulness in collaborazione con centro medico Spine Center (Bologna).
• Supervisione equipe educative in collaborazione con La Carovana Onlus di Bologna (equipe dei seguenti servizi:

C.A.G:, educative di strada; incontri protetti; SERDP).
• Gruppi esperienziali di pratica psico-corporea
• Gruppi "progetto Gaia" mindfulness psicosomatica.
• Gruppi di supporto caregivers.
• Gruppi di condivisione per studenti universitari.
• Gruppo psicoeducativo e di pratica psico-corporea con persone affette da Parkinson.

PSICOLOGO – FLASH GIOVANI - COMUNE DI BOLOGNA & COOP.IT2 – 05/12/2022 – 31/12/2023 – BOLOGNA, ITALIA 

Collaborazione al progetto PATENTE SMARTPHONE: USO CONSAPEVOLE DELLA TECNOLOGIA
• Incontri con docenti IC per raccolta dei bisogni e analisi della domanda.
• Incontri di restituzione ai docenti per la promozione dell’uso positivo delle tecnologie e la prevenzione di

dinamiche disfunzionali: supervisione ad episodi - lettura del fenomeno - proposta di strategie ed interventi
educativi

• Incontri aperti alla cittadinanza: uso consapevole della tecnologia e prevenzione di dinamiche disfunzionali come
il cyberbullismo.

PSICOLOGO - TIROCINANTE PSICOTERAPEUTA – AUSL CITTÀ METROPOLITANA BOLOGNA - CSM SARAGOZZA – 
02/01/2023 – 31/12/2023 – BOLOGNA, ITALIA 

Affiancamento colloqui di monitoraggio psichiatrico.
Percorsi di psicoterapia individuale.
Supporto genitorialità esordi psicotici.
Supervisioni.

PSICOLOGO - TIROCINANTE PSICOTERAPEUTA – AUSL CITTÀ METROPOLITANA BOLOGNA - SERVIZIO DIPENDENZE 
– 09/01/2022 – 31/12/2022 – BOLOGNA, ITALIA 

Percorsi individuali di supporto e consulenza presso servizio di prossimità Area15 rivolti a giovani-adulti (18-25 anni)

PSICOLOGO - TIROCINANTE PSICOTERAPEUTA – AUSL CITTÀ METROPOLITANA BOLOGNA - SERVIZIO TUTELA
MINORI – 09/05/2021 – 31/12/2021 – ZOLA PREDOSA, ITALIA 

Percorsi di supporto e valutazione alla genitorialità a seguito di decreti del tribunale dei minori.
Percorsi di supporto e valutazione psicologica per bambini e adolescenti.
Stesura relazioni e somministrazione testistica specifica.

PSICOLOGO - TIROCINANTE PSICOTERAPEUTA – SOC.COOP. NAZARENO – 06/09/2020 – 29/11/2020 – BOLOGNA, ITALIA 

In comunità terapeutica per minori
> affiancamento colloqui psichiatra-familiari-utenti
> attività con gruppo "social skills training" con approccio DBT
> colloqui individuali con utenti

OP.SOCIO ASSISTENZIALE (SOSTEGNO ATTIVITÀ DIDATTICHE, SVILUPPO AUTONOMIE) – IT2 - SOCIETÀ
COOPERATIVA – 31/08/2018 – 31/12/2023 – BOLOGNA, ITALIA 



1. Progetti di supporto psicologico ai caregiver di utenti con disabilità (conduzione gruppo a.m.a., interventi in
prossimità, pratiche mindfulness)

2. Progetto "Patente Smartphone" del Comune di Bologna presso IC della città.
3. Membro comitato etico per i BES presso ente IeFP CEFAL di Bologna
4. Docente in materie di competenze trasversali per il lavoro
5. Insegnante di sostegno\educatore d'aula profilo ristorativo presso IeFP-CEFAL di Bologna 
6. Progetti educativi individuali di antidispersione e orientamento scolastici

Supporto scolastico e affiancamento stage, partecipazione gruppi operativi e stesura PEI\PDF per alunni certificati,
sviluppo materiale per didattica inclusiva, lavoro di rete intra-scolastico ed extra-scolastico (Famiglia-Servizi sociali-
Servizi educativi-Neuropsichiatria). 
Lavoro di rete con colleghi, servizi e referenti territoriali dei casi; sostegno alla famiglia e genitorialità.

EDUCATORE – A.S.D. BUGS – 30/06/2019 – 30/07/2019 – BOLOGNA, ITALIA 

Centro estivo 3-6 anni
• Attività educative varie, ricreative, sportive e didattiche
• Affiancamento utenti certificati

OP.SOCIO ASSISTENZIALE (SOSTEGNO ALLE ATTIVITÀ DIDATTICHE, ALLO SVILUPPO DELLE AUTONOMIE
TRASVERSALI E DI SEGRETARIATO SOCIALE – IT2 - SOC.COOP. – 31/08/2017 – 29/06/2018 – BOLOGNA, ITALIA 

• Insegnante di sostegno\educatore d'aula presso IeFP-CEFAL di Bologna 
• Progetti per ragazzi con sindrome di Down con Autonomia CEPS Onlus 
• Servizio educativo presso Servizi Sociali Comune di S.Lazzaro di Savena

Supporto scolastico e affiancamento stage, partecipazione gruppi operativi e stesura PEI per alunni certificati.
Affiancamento dei ragazzi CEPS nelle attività quotidiane per lo sviluppo delle autonomie. Supporto ricerca attiva del
lavoro per gli utenti in carico ai Servizi Sociali e mediazione campi Rom\Sinti per il Comune di S.Lazzaro

EDUCATORE – LA CAROVANA ONLUS – 30/09/2016 – 29/07/2017 – BOLOGNA, ITALIA 

Attività educative varie, ricreative, sportive
Interfaccia SEST Comune di Bologna
C.A.G. Comunale 11\18 anni Q.re Navile di Bologna

EDUCATORE – SERVIZIO CIVILE NAZIONALE - COMUNE DI BOLOGNA – 30/09/2015 – 29/10/2016 – BOLOGNA, ITALIA 

▪ Attività educative varie, ricreative, sportive: C.A.G. 11\18 anni - educativa di strada – laboratori\eventi artistici e
musicali
▪ Burocrazia SEST Q.re S.Donato-S.Vitale

PSICOLOGO – ALMA MATER STUDIORUM (DIP.PSICOLOGIA) & CFP FOMAL – 31/08/2016 – 29/09/2016 – BOLOGNA, ITALIA

Colloqui di orientamento formativo per adolescenti
Progetto ORIENTA 2020 con Regione E.-R., U.E., Alma Mater Studiorum-Dip.Psicologia

TIROCINANTE PSICOLOGO – UNIVERSITÀ DI MILANO BICOCCA - UNIVERSITÀ DI ALMERIA (ESP) – 30/09/2014 – 
29/04/2015 – ALMERIA, SPAGNA 

▪ Multiculturalità, stereotipi e integrazione
▪ Focus Group con Croce Rossa locale

TIROCINANTE PSICOLOGO – ALMA MATER STUDIORUM - UNIVERSITÀ DI MILANO BICOCCA 
– 31/03/2014 – 29/10/2014 – BOLOGNA, ITALIA 

• osservare l’attuazione a scuola di progetti di prevenzione e contrasto per i fenomeni di aggressività tra pari in età
prescolare, scolare e in adolescenza;

• osservare percorsi di formazione per insegnanti e genitori sulle dinamiche di bullismo e cyberbullismo;



• osservare progetti di promozione del benessere a scuola e progetti educativi per un uso positivo delle nuove
tecnologie

• Sviluppo del linguaggio in nati prematuri
• Sviluppo cognitivo atipico
• DSA (strumenti di indagine e di intervento)

TIROCINANTE PSICOLOGO – UNIVERSITÀ DI MILANO BICOCCA - AUSL LODI – 28/02/2013 – 29/05/2013 – LODI, ITALIA 

2024 
I ruoli nel bullismo 

Roga, F., Menabò L., Antoniazzi, G., Guarini, A. (2024). I ruoli nel bullismo. Attività per insegnanti della scuola secondaria
di primo grado. DIDA Ispirazioni, proposte e materiali per una scuola aperta e inclusiva, N.24 (04/2024), 58-65.

2025 
Convegno W l'amore 

Report di Valutazione di efficacia del programma W l'amore

AUSL Consultorio Spazio Giovani 

Link https://www.wlamore.it/preadolescenti/ |  https://www.wlamore.it/wp-content/uploads/2025/11/Presentazione-Strazzari-
Antoniazzi-1.pdf 

ATTUALE 
MASTER IN PSICOTERAPIA ORGANISMICA 

OPERATORE PROGETTO GAIA - PROTOCOLLO MINDFULNESS PSICOSOMATICA Associazione Villagio
Globale - Bagni di Lucca (LU) 

01/01/2020 – 10/06/2024 Bologna, Italia 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA BIOSISTEMICA Società Italiana Biosistemica 

Regolazione emotiva - Empatia corporea - Relazione terapeutica - Intervento in PTSD con Teoria Polivagale e Finestra di
tolleranza

Partecipazione ai seguenti convegni:
20-21 maggio 2023 - 18° Meeting Società Italiana di Biosistemica - ANIMA MUNDI: corpo, cura, cultura
21-22 maggio 2022 - 17° Meeting Società Italiana di Biosistemica - IL CORPO NELLA COSTRUZIONE DELLE IDENTITA’
16-17 Ottobre 2021 - 16° Meeting Società Italiana di Biosistemica LA PSICOTERPAIA DI FRONTE AL TRAUMA DEI
CAMBIAMENTI LOCALI
19 dicembre 2020 - Congresso Internazionale online - BODY AND PSYCHOTHERAPY AT THE TIME OF PANDEMIC

Indirizzo via Parisio, Bologna, Italia

25/03/2024 – ATTUALE Milano, Italia 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE: CLSSE DI BIOENERGETICA IPSO 

02/02/2024 – 22/03/2024 
ATTESTATO PARTECIPAZIONE: CICLO DI WORKSHOP "IL CORPO COSCIENTE" 

23/02/2024 – 25/02/2024 BOLOGNA 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE: IL CONTATTO TERAPEUTICO. Psicoterapia Organismica 

07/11/2023 – 15/11/2023 Reggio Emilia, Italia 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE: PEER EDUCATION Luoghi di Prevenzione 

PUBBLICAZIONI 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

https://www.wlamore.it/wp-content/uploads/2025/12/Report-valutazione-di-efficacia-W-lamore-definitivo.pdf
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16/10/2023 – 12/12/2023 
ATTESTATO PARTECIPAZIONE Regione Emilia-Romagna, settore sociale 

Ciclo di incontri e laboratori del percorso formativo "Le regole del gioco":
16/10/23, Gaming/Gamification: giochi e videogames e utilizzo a fini educativi. Conduttrice: M.R. Nardone
12/12/23, Le forme dell’online nei percorsi di cura con gli adolescenti. Relatori D.Villani (Università Cattolica sacro
Cuore Milano), F.Bocci (Videogame therapist), E.Grassi (Psicoterapeuta), T. Zanella (Istituto Minotauro, Milano)

Sito Internet https://sociale.regione.emilia-romagna.it/infanzia-adolescenza/temi/formazione-e-qualificazione/formazione/le-
regole-del-gioco-anno-2023/iscriviti-ai-laboratori-del-percorso-formativo-le-regole-del-gioco 

31/12/2018 – 30/07/2019 
FOTOTERAPIA PSICOCORPOREA Istituto Fototerapia psicocorporea 

12/02/2016 
W L'AMORE - PROGETTO DI PROMOZIONE AFFETTIVITÀ\SESSUALITÀ AUSL BOLOGNA 

01/05/2016 – 29/05/2016 FORLì, Italia 
MEDIATORE SOCIALE - CORSO BASE Superpartes e Risorsa Cittadino 

30/09/2011 – 14/02/2013 Milano, Italia 
LAUREA MAGISTRALE Università degli Studi di Milano - Bicocca 

L'elaborato  si  occupa  dell'ostracismo  sociale,  delle  cause  che  lo  precedono,  come  il  dolore  sociale,  e  delle
conseguenze da esso derivanti, soprattutto in termini di comportamenti antisociali. Precisamente, la ricerca verte su
una particolare forma di esclusione, ovvero dell'ostracismo sociale a livello di gruppo.

Campo di studio Psicologia dei processi sociali, decisionali e dei comportamenti economici Voto finale Con Lode 

Tesi LE CONSEGUENZE DELL'OSTRACISMO SOCIALE: CONFRONTO SPERIMENTALE DEL FENOMENO A LIVELLO INDIVIDUALE E DI
GRUPPO. 

30/09/2008 – 30/09/2011 Italia 
LAUREA SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE UNIVERSITà DI MILANO BICOCCA 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B1 B1 B1 A2

SPAGNOLO A2 A2 B1 B1 A2

FRANCESE A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Strumenti vari Kahoot Canva Padlet Thinglink Wakelet Powtoon  Google suite (Gmail Google Drive Google Slide
Google Docs Google Sheets Google Forms Google)  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
Utilizzo del broswer  Gestione autonoma della posta e-mail  Social Network  Posta elettronica  Windows
Posta elettronica certificata  Buona padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto Office  utilizzo
di piattaforme di archiviazione e gestione dati come DropBox Google Drive e WeTransfer  utilizzare strumenti online
per collaborare 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE 

https://sociale.regione.emilia-romagna.it/infanzia-adolescenza/temi/formazione-e-qualificazione/formazione/le-regole-del-gioco-anno-2023/iscriviti-ai-laboratori-del-percorso-formativo-le-regole-del-gioco
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Patente di guida: B

COMUNICAZIONE E RELAZIONALITà 

• Possiedo buone competenze comunicative, di interazione e di mediazione col target adolescenziale acquisite
durante gli ultimi dieci anni di esperienze variegate nei contesti scolastici, formativi, educativi di Bologna (città,
periferia e provincia);

• Possiedo buone capacità comunicative sviluppate nelle svolgimento delle numerose attività in team assieme a
colleghi e professionisti;

• Possiedo buone doti comunicative sviluppate a contatto con figure non professionali, quali genitori e familiari 
degli utenti;

• Possiedo buone doti comunicative relative a interventi educativi e di sostegno implementate durante equipe 
composte da neuropsichiatra, ass.sociali, pedagogista, ecc

LAVORO DI GRUPPO 

• Attitudine al lavoro di gruppo (sviluppate nelle esperienze di equipe e nelle formazioni)
• Ottima propensione all’ascolto (tanto degli utenti, quanto dei colleghi)
• Forte tendenza alla mediazione (come strumento per agevolare relazioni e confronto)

AUTONOMIA E FLESSIBILITà 

• Capacità di lavorare in autonomia e attitudine alla pianificazione (sviluppate nella gestione di progetti educativi
ed interventi individuali)

• Flessibilità (utile per affrontare cambi di programma)
• Rispetto delle scadenze (per la consegna di report, relazioni, calendari)

TARGET ADOLESCENZIALE 

• Discreta capacità nell’organizzare attività ludico-ricreative per il target infanzia-adolescenziale
• Molto buona gestione del gruppo di adolescenti per momenti di confronto (es. Circle-time)
• Buona gestione di vissuti emotivi, dinamiche relazionali, uso della tecnologia 
• Discreta predisposizione a fronteggiare problemi e imprevisti (che con il target adolescenziale sono all’ordine

del giorno)

01/05/2020 – ATTUALE 
DONATORE AVIS 

10/02/2023 – ATTUALE 
Giovani Danzatori Bolognesi 

17/10/2019 – 01/01/2021 
VALORY-APP, il social responsabile 

Piattaforma digitale dedicata ai giovani, affiancandoli nell'ingresso al mondo del lavoro anche con supporto
psicologico.

31/03/2016 – 29/06/2016 ARCI BOLOGNA - ANTONIANO 
ITALIANO PER STRANIERI 

31/08/2010 – 29/06/2014 LODI 
CARITAS LODIGIANA 

> DISTRIBUZIONE PACCHI ALIMENTARI

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

RETI E AFFILIAZIONI 

PATENTE DI GUIDA 

VOLONTARIATO 



> ANALISI DEI BISOGNI E DISTRIBUZIONE VESTIARIO
> ANIMAZIONE PER MINORI PRESSO SCAMPIA

PRATICA PSICOCORPOREA 

Dallo yoga, alla meditazione, passando per le pratiche bioenergetiche.

SCRITTURA 

Scrivo riflessioni, racconti, fantasie sulla pagina FB personale e Instagram Professionale.

FOTOGRAFIA 

Mi piace giocare con le fotografie che scatto e ho avuto la possibilità di allestire alcune mostre a Bologna.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

HOBBY E INTERESSI 
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                     <p><strong>Contratto di collaborazione con servizio SERES</strong>:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Psicologo scolastico IC Sala Bolognese (orientamento classi terze secondaria I gr.; laboratori di comunicazione efficace ed affettività classi secondaria I gr.; colloqui individuali, mentoring, supporto per student* e genitori di primaria e di secondaria; gruppo supporto e condivisione alla genitorialità con genitori di primaria e di secondaria; supervisioni al personale scolastico\educativo curriculare e di sostegno primaria e secondaria; disabilità).</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Psicologo Scolastico IC 4 Bologna (sportello d'ascolto primaria; attività di orientamento classi 2° secondaria; attività per le dinamiche di gruppo con classi 1° secondaria; supervisioni docenti primaria e secondaria; colloqui con genitori);</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Laboratori assertività, gestione emozioni e comunicazione nelle scuole secondarie di secondo grado di Bologna (Licei, istituti tecnici e professionali) in collaborazione con l'associazione ITACA;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Focus Group benessere scolastico con student* primarie e secondarie, personale docente primarie e secondarie;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Attività di peer-education in ambito di Bullismo e CyberBullismo in collaborazione col CTS di Ozzano Emilia;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Supervisioni e formazione per corpo docente primaria e secondaria I grado, in collaborazione col CTS di Ozzano Emilia: bullismo, cyberbullismo, neurofisiologia delle emozioni, assertività e ascolto attivo;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Supervisioni e formazione per corpo docente di ogni ordine e grado in collaborazione con CTS Ferrara: bullismo, cyberbullismo, neurofisiologia delle emozioni, assertività e ascolto attivo;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Supervisioni e formazione per corpo docente di secondaria I e II grado, in collaborazione con Opificio Golinelli: bullismo, cyberbullismo, neurofisiologia delle emozioni, assertività e ascolto attivo;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Formazione "Pause attive" con tecniche mindfulness psicosomatica, rivolto a docenti di ogni ordine e grado, tramite CTS Ferrara;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Supervisioni corpo docente IIS Aldini-Valeriani in collaborazione con l'associazione ITACA: dinamiche di gruppo, relazioni conflittuali in classe, neurofisiologia delle emozioni, assertività e ascolto attivo.</li></ol>
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                     <p><strong>Borsa di studio</strong> per i servizi di promozione alla salute e prevenzione della trasmissione di IST, con focus sull'area affettività e sessualità:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Progetto "W l'amore" per la scuola secondaria I grado: incontri con classi 3°, formazione docenti, restituzione genitori.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Progetto "Uno spazio per i giovani": incontri con classi 2° della scuola secondaria di II grado.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Progetto "Youngle E-R": peer education sulle tematiche della promozione della salute con classi della scuola secondaria di II grado.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Peer education Liceo Minghetti sulle tematiche di affettività, sessualità, benessere psicologico e adolescenza.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Progetto "Fermi Cafè" col Liceo Fermi: sviluppo dell'identità in adolescenza, alfabetizzazione emotiva.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Progetto "Tutto Cambia": incontri di gruppo per genitori con figli\e preadolescenti.</li></ol>
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                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Percorsi di psicoterapia individuale</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Percorsi di supporto, terapia e mindfulness in collaborazione con centro medico Spine Center (Bologna).</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Supervisione equipe educative in collaborazione con La Carovana Onlus di Bologna (equipe dei seguenti servizi: C.A.G:, educative di strada; incontri protetti; SERDP).</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gruppi esperienziali di pratica psico-corporea</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gruppi "progetto Gaia" mindfulness psicosomatica.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gruppi di supporto caregivers.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gruppi di condivisione per studenti universitari.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gruppo psicoeducativo e di pratica psico-corporea con persone affette da Parkinson.</li></ol>
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                     <p>Collaborazione al progetto <strong>PATENTE SMARTPHONE: USO CONSAPEVOLE DELLA TECNOLOGIA</strong></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Incontri con docenti IC per raccolta dei bisogni e analisi della domanda.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Incontri di restituzione ai docenti per la promozione dell’uso positivo delle tecnologie e la prevenzione di dinamiche disfunzionali: supervisione ad episodi - lettura del fenomeno - proposta di strategie ed interventi educativi</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Incontri aperti alla cittadinanza: uso consapevole della tecnologia e prevenzione di dinamiche disfunzionali come il cyberbullismo.</li></ol>
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                     <p>Percorsi di supporto e valutazione alla <strong>genitorialità </strong>a seguito di decreti del tribunale dei minori.</p><p>Percorsi di supporto e valutazione psicologica per <strong>bambini e adolescenti.</strong></p><p>Stesura relazioni e somministrazione testistica specifica.</p>
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                     <p>In comunità terapeutica per minori</p><p>&gt; affiancamento colloqui psichiatra-familiari-utenti</p><p>&gt; attività con gruppo "<strong>social skills training</strong>" con approccio DBT</p><p>&gt; colloqui individuali con utenti</p>
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                     <ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: transparent;">Progetti di </span><strong style="background-color: transparent;">supporto psicologico</strong><span style="background-color: transparent;"> ai caregiver di utenti con disabilità (conduzione gruppo a.m.a., interventi in prossimità, pratiche mindfulness)</span></li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: transparent;">Progetto "</span><strong style="background-color: transparent;">Patente Smartphone</strong><span style="background-color: transparent;">" del Comune di Bologna presso IC della città.</span></li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Membro comitato etico per i BES presso ente IeFP CEFAL di Bologna</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Docente in materie di competenze trasversali per il lavoro</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: transparent;">Insegnante di sostegno\educatore d'aula profilo ristorativo presso IeFP-CEFAL di Bologna </span></li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: transparent;">Progetti educativi individuali di </span><strong style="background-color: transparent;">antidispersione e orientamento scolastici</strong></li></ol><p><br></p><p><span style="background-color: transparent;">Supporto scolastico e affiancamento stage, partecipazione gruppi operativi e stesura PEI\PDF per alunni certificati, sviluppo materiale per didattica inclusiva, lavoro di rete intra-scolastico ed extra-scolastico (Famiglia-Servizi sociali-Servizi educativi-Neuropsichiatria). </span></p><p><span style="background-color: transparent;">Lavoro di rete con colleghi, servizi e referenti territoriali dei casi; sostegno alla famiglia e genitorialità.</span></p>
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                     <p><span style="background-color: transparent;">Centro estivo 3-6 anni</span></p><ul><li>Attività educative varie, ricreative, sportive e didattiche</li><li>Affiancamento utenti certificati</li></ul><p><br></p><p></p>
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                     <ul><li><span style="background-color: transparent;">Insegnante di sostegno\educatore d'aula presso IeFP-CEFAL di Bologna </span></li><li><span style="background-color: transparent;">Progetti per ragazzi con sindrome di Down con </span><strong style="background-color: transparent;">Autonomia CEPS Onlus </strong></li><li><span style="background-color: transparent;">Servizio educativo presso Servizi Sociali Comune di</span><strong style="background-color: transparent;"> S.Lazzaro di Savena</strong></li></ul><p><span style="background-color: transparent;">Supporto scolastico e affiancamento stage, partecipazione gruppi operativi e stesura PEI per alunni certificati. Affiancamento dei ragazzi CEPS nelle attività quotidiane per lo sviluppo delle autonomie. Supporto ricerca attiva del lavoro per gli utenti in carico ai Servizi Sociali e mediazione campi Rom\Sinti per il Comune di S.Lazzaro</span></p>
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                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>osservare l’attuazione a scuola di progetti di prevenzione e contrasto per i fenomeni di aggressività tra pari in età prescolare, scolare e in adolescenza;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>osservare percorsi di formazione per insegnanti e genitori sulle dinamiche di bullismo e cyberbullismo;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>osservare progetti di promozione del benessere a scuola e progetti educativi per un uso positivo delle nuove tecnologie</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Sviluppo del linguaggio in nati prematuri</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Sviluppo cognitivo atipico</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>DSA (strumenti di indagine e di intervento)</li></ol>
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                     Attestato partecipazione
                     <p>Ciclo di incontri e laboratori del percorso formativo "Le regole del gioco":</p><p>16/10/23, <strong>Gaming/Gamification</strong>: giochi e videogames e utilizzo a fini educativi. Conduttrice: M.R. Nardone</p><p>12/12/23, <strong>Le forme dell’online nei percorsi di cura con gli adolescenti</strong>. Relatori D.Villani (Università Cattolica sacro Cuore Milano), F.Bocci (Videogame therapist), E.Grassi (Psicoterapeuta), T. Zanella (Istituto Minotauro, Milano)</p>
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                         2018-12-31
                    
                     
                         2019-07-30
                    
                     false
                
                 
                     Fototerapia psicocorporea
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                     W L'AMORE - progetto di promozione affettività\sessualità
                
            
             
                 Superpartes e Risorsa Cittadino 
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                     false
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                 Università degli Studi di Milano - Bicocca
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                     LAUREA MAGISTRALE 
                     
                         
                             Psicologia dei processi sociali, decisionali e dei comportamenti economici
                        
                    
                     
                         Con Lode
                    
                     LE CONSEGUENZE DELL'OSTRACISMO SOCIALE: CONFRONTO SPERIMENTALE DEL FENOMENO A LIVELLO INDIVIDUALE E DI GRUPPO.
                     <p class="ql-align-justify">L'elaborato si occupa <strong>dell'ostracismo </strong>sociale, delle cause che lo precedono, come il dolore sociale, e delle conseguenze da esso derivanti, soprattutto in termini di <strong>comportamenti antisociali</strong>. Precisamente, la ricerca verte su una particolare forma di esclusione, ovvero dell'ostracismo sociale a livello di gruppo.</p>
                
            
             
                 UNIVERSITà DI MILANO BICOCCA
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                     false
                
                 
                     LAUREA Scienze e tecniche psicologiche
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                 <p>Roga, F., Menabò L., Antoniazzi, G., Guarini, A. (2024). I ruoli nel bullismo. Attività per insegnanti della scuola secondaria di primo grado. <em>DIDA Ispirazioni, proposte e materiali per una scuola aperta e inclusiva</em>, N.24 (04/2024), 58-65.</p>
                 I ruoli nel bullismo
                 2024
                 
            
             
                 <p>Report di Valutazione di efficacia del programma W l'amore</p>
                 Convegno W l'amore
                 2025
                 AUSL Consultorio Spazio Giovani
                 https://www.wlamore.it/preadolescenti/
                 https://www.wlamore.it/wp-content/uploads/2025/11/Presentazione-Strazzari-Antoniazzi-1.pdf
                 
                     https://www.wlamore.it/wp-content/uploads/2025/12/Report-valutazione-di-efficacia-W-lamore-definitivo.pdf
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             ProfilePicture
        
         
             
                 PRATICA PSICOCORPOREA
                 <p>Dallo yoga, alla meditazione, passando per le pratiche bioenergetiche.</p>
            
             
                 SCRITTURA
                 <p>Scrivo riflessioni, racconti, fantasie sulla pagina FB personale e Instagram Professionale.</p>
            
             
                 FOTOGRAFIA
                 <p>Mi piace giocare con le fotografie che scatto e ho avuto la possibilità di allestire alcune mostre a Bologna.</p>
            
        
         
         
         
         
             
                 Digital_Skill
                 Strumenti vari Kahoot Canva Padlet Thinglink Wakelet Powtoon
            
             
                 Digital_Skill
                 Google suite (Gmail Google Drive Google Slide Google Docs Google Sheets Google Forms Google)
            
             
                 Digital_Skill
                 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
            
             
                 Digital_Skill
                 Utilizzo del broswer
            
             
                 Digital_Skill
                 Gestione autonoma della posta e-mail
            
             
                 Digital_Skill
                 Social Network
            
             
                 Digital_Skill
                 Posta elettronica
            
             
                 Digital_Skill
                 Windows
            
             
                 Digital_Skill
                 Posta elettronica certificata
            
             
                 Digital_Skill
                 Buona padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto Office
            
             
                 Digital_Skill
                 utilizzo di piattaforme di archiviazione e gestione dati come DropBox Google Drive e WeTransfer
            
             
                 http://data.europa.eu/esco/skill/580660a6-5d3a-421d-a54f-d85b706c2b2f
                 ESCO_Skill
                 utilizzare strumenti online per collaborare
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                     Giovani Danzatori Bolognesi
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                 VALORY-APP, il social responsabile
                 
                     
                         2019-10-17
                    
                     
                         2021-01-01
                    
                     false
                
                 <p><strong>Piattaforma digitale</strong> dedicata ai giovani, affiancandoli nell'ingresso al mondo del lavoro anche con supporto psicologico.</p>
            
             
                 ITALIANO PER STRANIERI
                 
                     
                         2016-03-31
                    
                     
                         2016-06-29
                    
                     false
                
                 ARCI BOLOGNA - ANTONIANO
            
             
                 CARITAS LODIGIANA
                 
                     
                         2010-08-31
                    
                     
                         2014-06-29
                    
                     false
                
                 LODI
                 <p>&gt; DISTRIBUZIONE PACCHI <strong>ALIMENTARI</strong></p><p>&gt; ANALISI DEI <strong>BISOGNI </strong>E DISTRIBUZIONE <strong>VESTIARIO</strong></p><p>&gt; ANIMAZIONE PER MINORI PRESSO <strong>SCAMPIA</strong></p>
            
        
         
         
             Competenze comunicative e interpersonali
             
                 COMUNICAZIONE E RELAZIONALITà
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Possiedo buone competenze comunicative, di interazione e di mediazione col target <strong>adolescenziale </strong>acquisite durante gli ultimi dieci anni di esperienze variegate nei contesti scolastici, formativi, educativi di Bologna (città, periferia e provincia);</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Possiedo buone capacità comunicative sviluppate nelle svolgimento delle numerose attività in <strong>team </strong>assieme a colleghi e professionisti;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Possiedo buone doti comunicative sviluppate a contatto con figure non professionali, quali <strong>genitori </strong>e <strong>familiari </strong>degli utenti;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Possiedo buone doti comunicative relative a interventi educativi e di sostegno implementate durante <strong>equipe </strong>composte da <strong>neuropsichiatra</strong>,<strong> ass.sociali, pedagogista</strong>, ecc</li></ol>
            
        
         
             Competenze organizzative
             
                 LAVORO DI GRUPPO
                 <ul><li>Attitudine al lavoro di gruppo (sviluppate nelle esperienze di equipe e nelle formazioni)</li><li>Ottima propensione <strong>all’ascolto </strong>(tanto degli utenti, quanto dei colleghi)</li><li>Forte tendenza alla <strong>mediazione </strong>(come strumento per agevolare relazioni e confronto)</li></ul><p></p>
            
        
         
             Competenze organizzative
             
                 AUTONOMIA E FLESSIBILITà
                 <ul><li>Capacità di lavorare in <strong>autonomia </strong>e attitudine alla <strong>pianificazione </strong>(sviluppate nella gestione di progetti educativi ed interventi individuali)</li><li><strong>Flessibilità </strong>(utile per affrontare cambi di programma)</li><li>Rispetto delle <strong>scadenze </strong>(per la consegna di report, relazioni, calendari)</li></ul><p><br></p><p><br></p>
            
        
         
             Competenze organizzative
             
                 TARGET ADOLESCENZIALE
                 <p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Discreta capacità nell’organizzare attività<strong> ludico-ricreative</strong> per il target infanzia-adolescenziale</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Molto buona <strong>gestione del gruppo</strong> di adolescenti per momenti di confronto (es. Circle-time)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Buona gestione di vissuti emotivi, dinamiche relazionali, uso della <strong>tecnologia </strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Discreta predisposizione a fronteggiare problemi e <strong>imprevisti </strong>(che con il target adolescenziale sono all’ordine del giorno)</li></ol>
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             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
        
    


