
Cognome e Nome BARBERA GIORGIO
Luogo e data di nascita Alassio (SV) 21.10.1963

Titolo di studio Laurea in Psicologia c/o Università di Padova

Altri titoli di studio e 
professionali Mestre (VE),1993-1995:  Frequenza del 1° biennio della Scuola

di  Specializzazione  in  Psicoterapia  Analitica  Relazionale  e
Psicoclinica  (già  Scuola  Quadriennale  di  Specializzazione  -
C.R.S.  Centro  Ricerche  Studi  Dinamiche  Relazionali  e
Psicoterapia)  dell’IPAR  -  Istituto  di  Psicoterapia  Analitica
Relazionale  (già  C.R.S.  -  Centro  Ricerche  Studi  Dinamiche
Relazionali  e Psicoterapia)

Milano, 1997-2001:  Scuola quadriennale di specializzazione in
psicoterapia  della  C.O.I.R.A.G.    -     Confederazione   delle
Organizzazioni  Italiane per  la  Ricerca  Analitica sui  Gruppi

Esperienze professionali
Firenze,1994:  psicologo  consulente  a  progetto  di  prevenzione
alcologica  del  Centro  Alcologico  Integrato  dell’USL  10/D  -
Ospedale di Careggi

Agugliaro (VI),1995-1999:  operatore di comunità c/o Comunità
Terapeutica per tossicodipendenti “Airone”

Padova,  2000:  insegnante  di  sostegno  a  soggetto  autistico  non
vedente c/o Istituto I.R.P.E.A.
Zevio (VR), 2000-2001: psicologo consulente al Progetto 
“Trattamento Riabilitativo Integrato della Comorbilità Psichiatrica 
nell’Alcoldipendenza” c/o SERT 1 Zevio (VR) - Az. ULSS 21
Legnago  (VR),  2000-2001:  psicologo  consulente  al  Progetto
“Trattamento Riabilitativo Integrato della Comorbilità Psichiatrica”
c/o SERT 2  Legnago (VR) - Az. ULSS 21
Conegliano (TV) 2001-2004:  dipendente, con contratto a tempo
indeterminato,  dell’  Azienda  ULSS 7-  Pieve  di  Soligo  (TV)  in
qualità  di  dirigente  psicologo  di  1°  livello  presso  il  Servizio
Handicap Età Adulta di Conegliano (TV), con inizio il 09.04.2001
e termine il 31.12.2004
Pietra Ligure (SV), 2005-2011:  incarico libero professionale, in
qualità  di  psicologo,  c/o SPDC di Pietra  Ligure (SV),  SPDC di
Savona  e  Centro  per  la  Terapia  della  Patologia  Psichica  “Villa
Frascaroli”  di  Pietra  Ligure  (ASL 2  Savonese),  per  n.  30 ore
settimanali, con inizio il 17.01.2005 e termine il 30.06.2011
Alassio (SV) e Albenga (SV) dal 2006 al 2010: attività libero 
professionale di psicoterapeuta in studio privato

Dal  2011 dipendente  a  tempo  indeterminato  Asl  2  Savonese,  in
qualità di dirigente psicologo presso il Dipartimento Salute Mentale
e Dipendenze nelle seguenti sedi:



CTPP Villa Livi e SPDC  Pietra Ligure (SV) (fino a Dicembre
2011);
SPDC Ospedale S. Paolo e CTPP di Via Amendola, Savona (2012-
2014);
CTPP  Villa  Livi,  SPCR,  e  responsabile  del  Centro  Diurno  per
adolescenti Villa Frascaroli, Pietra Ligure (SV) (2014-2017);
Centro di Salute Mentale Albenga (SV) (2017-2023)

Capacità linguistiche Inglese

Capacità nell’uso delle 
tecnologie

Buone competenze nell’utilizzo del computer sistemi operativi 
Windows, Linux

Partecipazione a convegni e
seminari Firenze,1991:  Corso di aggiornamento  “Principi di 

Epidemiologia”
USL 10/E- Area Fiorentina-Centro per lo Studio e per la 
Prevenzione Alcologica

Firenze,1992-1993: Corso di formazione “Progetto alcol”  
USL10/D
Fiesole(FI),1998:  Workshop allievi 1° anno della scuola 
C.O.I.R.A.G. “Individuo e gruppo”

1999
Milano:  Seminario  con  J.  Puget   “Psicoanalisi  e  Gruppo.Tra
clinica,formazione  e  istituzione”   Scuola  di  Specializzazione  in
Psicoterapia della C.O.I.R.A.G.
Fiesole (FI): Workshop allievi 2° anno della scuola C.O.I.R.A.G.  
“I setting nei gruppi”
Costagrande (VR):  “L’empatia tra polo supportivo e polo 
interpretativo” ASVEGRA Associazione Veneta per la Ricerca e la
Formazione in Psicoterapia di Gruppo e Analisi Istituzionale 
Padova:  “La ricchezza della diversità”   ASVEGRA Associazione
Veneta per la Ricerca e la Formazione in Psicoterapia di Gruppo e 
Analisi Istituzionale
Vigodarzere (PD):  “Psichiatria e Fenomenologia” Azienda 
U.L.S.S. n. 15 “Alta Padovana”

2000
Milano:  “Valutare  il  processo  terapeutico  e  formativo”  Centro
Studi e Ricerche della C.0.I.R.A.G.
Vigodarzere (PD):  “Lavorare sui tempi in psicoterapia. 
Esperienze,difficoltà,opportunità” Azienda U.L.S.S. n. 15 “Alta 
Padovana”
Brescia: “Internet: benessere, inquietudini e disagio. Psicoterapia
e gruppalità nella grande rete” Università degli Studi di Brescia –
Facoltà di Medicina e Chirurgia – Cattedra di Psicologia Clinica
Fiesole (FI): Workshop allievi 3° anno della scuola C.O.I.R.A.G. 
“Istituzioni e gruppi di appartenenza”
Montecchio  Maggiore  (VI):  Corso  di  Formazione  per
l’abilitazione all’utilizzo dell’intervista A.S.I  (Addiction Severity
Index di A.T. McLellan) ULSS 5 Ovest Vicentino
Padova: “L’immaginario familiare nella tossicodipendenza”  



ASVEGRA Associazione Veneta per la Ricerca e la Formazione in 
Psicoterapia di Gruppo e  Analisi Istituzionale
Padova: Seminario con A. Costantini “Psicoterapia di gruppo a 
tempo limitato. Basi teoriche ed efficacia clinica” ASVEGRA 
Associazione Veneta per la Ricerca e la Formazione in Psicoterapia
di Gruppo e Analisi Istituzionale
Zevio (VR): Riunione Monotematica 2000 della Sezione Triveneta
della  S.I.A.,  Società  Italiana  di  Alcologia  “La  Comorbilità
Psichiatrica nell’Alcoldipendenza”

2001
Fiesole (FI): Workshop allievi 4° anno della scuola C.O.I.R.A.G. 
“Identità, progetto professionale e polis”
Padova:  “Psichiatria fra Comunità e Istituzione”  ASVEGRA  
Associazione Veneta per la Ricerca e la Formazione in Psicoterapia
di Gruppo e Analisi Istituzionale
Conegliano (TV):  Seminario Internazionale  “Le abilità possibili.
La  formazione  dei  formatori  per  l’empowerment  del  disabile”
Istituto Scientifico “Eugenio Medea”
Padova:  Seminario  con G. Di Marco  “L’interazione  quotidiana
nelle  strutture  psichiatriche  residenziali  e  semiresidenziali:  la
modulazione tra prossimità e distanza” ASVEGRA Associazione
Veneta per la Ricerca e la Formazione in Psicoterapia di Gruppo e
Analisi Istituzionale
Padova: Convegno Nazionale “Le psicoterapie oggi: nuovi 
bisogni, nuove istituzioni, nuova formazione” Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia della C.O.I.R.A.G.

2002
Padova:  Seminario  con E.  Klain  "La funzione  terapeutica  nella
situazioni  traumatiche"  ASVEGRA  Associazione  Veneta  per  la
Ricerca  e  la  Formazione  in  Psicoterapia  di  Gruppo  e  Analisi
Istituzionale
Padova: Seminario con L. Boccanegra  "Il contributo della 
psicoanalisi nel trattamento dei pazienti psicotici con particolare 
riferimento alle strutture residenziali e semiresidenziali" 
ASVEGRA Associazione Veneta per la Ricerca e la Formazione in 
Psicoterapia di Gruppo e Analisi Istituzionale
Padova: Seminario con M. Sassolas  "Funzioni di accoglimento e 
ruoli tecnici nelle Comunità Terapeutiche e nei Centri Diurni" 
ASVEGRA Associazione Veneta per la Ricerca e la Formazione in 
Psicoterapia di Gruppo e Analisi Istituzionale
Padova: 2° Congresso Nazionale 
"Disabilità,trattamento,integrazione" Università di Padova
Verona:  "Oltre la malattia.  La classificazione internazionale del
funzionamento. Una visione della salute" Università degli Studi  di
Verona
Vigodarzere  (PD): "Autismo  dell'adulto  e  autismo  infantile:
riflessioni a confronto"  Società Italiana di Psichiatria Sezione del
Veneto
Conegliano (TV):  “Diagnosi e terapia nelle situazioni di abuso e
maltrattamento di minori”   ULSS 7 Pieve di Soligo (TV)

2003



Conegliano  (TV):“Intese  e  Problemi  nella  cura  e  nella
riabilitazione  dei  Disturbi  con  doppia  diagnosi”  Dipartimento
Salute Mentale ULSS 7 Pieve di Soligo (TV)
 Venezia:  “La psicologia ospedaliera:esperienza clinica nella 
Regione Veneto”  Form-AUPI
Conegliano (TV): “In viaggio…per diventare adulti” ULSS 7 
Pieve di Soligo (TV)
Treviso:“Comunicare con la mente e con il corpo. I Servizi Diurni 
per le persone disabili adulte”  (partecipazione in qualità di 
relatore)  U.L.S.S. n. 9 Treviso

2004
Cison  di  Valmarino  (TV):  “Criticità  e  prospettive
nell’integrazione scolastica”    ULSS 7 Pieve di Soligo (TV)
Pieve di Soligo (TV):  “Gestione per la qualità”   ULSS 7 Pieve di
Soligo (TV)
 Padova: “L’intervento psicologico con i minori”   Form-AUPI
Corso E.C.M.  FAD   “Il DSM IV e la SCID” AUPI  Associazione 
Unitaria Psicologi Italiani
Vicenza: “La  disabilità  al  Femminile.Aspetti  Riabilitativi  nei
Percorsi  di  Vita”   Associazione Informazione  in Riabilitazione
Onlus

2005
Savona:  “Malattia  grave,  crisi  emozionale,  disturbo
psicopatologico e intervento di consulenza” ASL 2 Savonese
Genova:  Giornata di studi  “Il coraggio di pensare. Codici affettivi
e legame sociale: attualità di Franco Fornari”  Agenzia per la 
Formazione e la Promozione C.O.I.R.A.G.
Brescia:  Corso  di  formazione  esperienziale  “Gruppo  e  lavoro
clinico con le istituzioni” Associazione Ariele Psicoterapia con il
patrocinio del Centro Studi e Ricerche C.O.I.R.A.G.  Associazione
Ariele  Psicoterapia con il  patrocinio del Centro Studi e Ricerche
C.O.I.R.A.G.

2006
Bologna :“Il sogno come strumento di crescita dei gruppi 
istituzionali” Centro Studi e Ricerche C.O.I.R.A.G.
Padova :”Identità di confine identità del confine. La cura sul 
Limite” Centro Veneto di Psicoanalisi
Brescia: “Diagnosi e processo terapeutico” Istituto di Psicologia
Psicoanalitica di Brescia

2008
Milano:  “L'esordio psicotico:approcci clinici a confronto”
Società Italiana di Psicologia Clinica e Psicoterapia
Savona: “Il contratto terapeutico nella residenzialità psichiatrica. 
Un confronto tra modelli regionali”  Società Italiana di Psichiatria 
– Sezione Regionale Ligure
Savona: “Stigma e dogmatismo come fattori eziologici di 



psicopatologia. La terapia integrata e le attività riabilitative: quali 
prospettive?”  Società Italiana di Ecologia, Psichiatria e Salute 
Mentale
Savona: “Cosa tormenta il paranoico?” ASL 2 Savonese
Savona: “Angosce persecutorie nella clinica istituzionale” ASL 2 
Savonese
Savona: “Forme e funzioni della paranoia” ASL 2 Savonese
Savona: “Delirio, paranoia e schizofrenia” ASL 2 Savonese
Savona: “Perdersi e ritrovarsi: il percorso verso l'intimità da Bion
a Meltzer”   Choròs  Centro di Psicoanalisi Savona

2009
Genova: “Psicopatologia ed abuso di sostanze”  Società Italiana di
Psichiatria-Sezione Liguria
Savona:  “La psicosi dal punto di vista di Bion”   Choròs  Centro 
di Psicoanalisi Savona
Savona: “L'apporto di Bion a una teoria del pensiero”   Choròs  
Centro di Psicoanalisi Savona

2011
Savona: “Modelli e interventi di cura della psicosi e dei disturbi 
affettivi” Is.For.Coop
 Savona:  “La  depressione:  interventi  farmacologici  e
psicodinamici” Is.For.Coop
Savona: “Corso di Psicofarmacologia”
Corso  E.C.M.  FAD  “English  Language  and Foreign Patients”
GGallery SRL

2012
Savona:  “I  Disturbi  del  comportamento  alimentare  e  gli  atti
autolesivi” Is.For.Coop
Savona: “OPG: Quale futuro?” Is.For.Coop
Pavia:  “Clinical Symposium in Mentalisation Based Treatment”
Università degli Studi di Pavia
Savona: “Aspettando Jackpot: dialoghi sul gioco d’azzardo”
Asl 2 Savonese
Savona: “Modello sistemico negli interventi psicoterapeutici”
Asl 2 Savonese

2013
Savona: “I disturbi della corporeità” Asl 2 Savonese
Savona:  “Case management” Asl 2 Savonese
Savona:  “La forza delle strutture leggere” Asl 2 Savonese
Genova: “Il Servizio psichiatrico di Cura e Riabilitazione (SPCR):
un nuovo strumento per il Dipartimento di Salute Mentale”  Asl 3
Genovese
Savona: “La dimensione diagnostica dei gravi disturbi psicotici e
di personalità” Asl 2 Savonese
Savona:  “La formazione dei  facilitatori  per la  prevenzione e  la
gestione dei sinistri” Asl 2 Savonese



2014
Savona: “Nodi istituzionali:modello uso strutture in sequenza” Asl
2 Savonese
Savona:   “Fenomenologia  degli  stati  mentali  a  rischio”  Asl  2
Savonese
Savona:  “Cartella clinica informatizzata: istruzioni per l’uso” Asl
2 Savonese

2015
Savona:  “La  psicoterapia  intensiva  dinamica  breve  di
H.Davanloo.  Fondamenti  metapsicologici  e  tecnici”  Asl  2
Savonese
Savona:  “I gruppi multifamiliari:  esperienze a confronto”  Asl 2
Savonese
Varazze (SV): Comunità a confronto: L’importanza del lavoro con
e nei gruppi” FENASCOP
Savona:   “Recovery:  nuovi  paradigmi  per  la  salute  mentale”
Is.For.Coop  Torino:  “Open  Dialogue:  il  dialogo  aperto  come
sistema di cura in psichiatria” ASL TO1
Savona:  “L’adolescenza  dal  percorso  evolutivo  alla  resilienza
nella vita quotidiana” Asl 2 Savonese (partecipazione in qualità di
docente)
Corso  E.C.M.  FAD  “Focus  on  disturbi  dell’eccitazione  -  La
medicina di coppia nel setting della  medicina generale”  METIS
SRL

2016
Finalborgo (SV):  L’adolescenza e i suoi codici di lettura”  Asl 2
Savonese
Corso E.C.M. FAD  “ Analisi  del  rischio ambientale  legato alla
sicurezza alimentare e alla  sanità animale”  Istituto  Superiore di
Sanità
Savona: “Intreccio Psiche e Soma in adolescenza” Asl 2 Savonese
(partecipazione in qualità di docente)
Roma:  II  Convegno  del  Laboratorio  Italiano  di  Psicoanalisi
Multifamiliare  “  Riverberazioni,  risonanze  e  attraversamenti  in
Psicoanalisi Multifamiliare”  (partecipazione in qualità di relatore
del   contributo:  “Le  nuove  forme  del  sintomo  in  adolescenza:
ruolo del gruppo multifamiliare”)

2017
Genova:  Convegno  con  Otto  Kernberg  “Psicoterapie
psicoanalitiche  e  la  patologia  grave  narcisistica”  Ordine  degli
Psicologi della Liguria
Savona: “Esordio nel paziente psichiatrico dall’età adolescenziale
all’età adulta” Lopez eventi e congressi

2018
Formazione E.C.M. FAD“Corso base sulla sicurezza e salute sul
lavoro” CISEF “Germana Gaslini”
Formazione E.C.M. FAD “Corso di formazione sui rischi specifici
in  ambiente  sanitario  ai  sensi  dell’art.  37  del  D.Lgvo 81/2008”
CISEF “Germana Gaslini”



Savona:  “I  sistemi  di  valutazione  nella  psicopatologia
dell’adolescente”
Savona:  “Adolescenti  e  rete:  le  nuove  frontiere  della  relazione
educativa, della saggezza digitale e dell'assenza genitoriale” ASL
2 Savonese
Formazione  Teorico-pratica  in  tema  di  Dossier  Sanitario
Elettronico  (DSE)  e  trattamento  dati  nelle  procedure  digitali
aziendali.  ASL 2 Savonese
2019
Pietra Ligure (SV):  “Corso rischi specifici in ambito sanitario”
Asl 2 Savonese
Savona: “Cura e Cure” ASL 2 Savonese
Corso Fad “La Legge n. 190 i piani e le misure anticorruzione”
Savona: “Senza Paura-Senza Pietà” ASL 2 Savonese
Corso  Fad  “Trattamento  dati  personali  e  il  nuovo  regolamento
europeo (N.2016/679)”
Savona: Corso addetto antincendio in attività a rischio medio ASL
2 Savonese
Savona: “Etnopsichiatria” ASL 2 Savonese

2020
Savona:  “2019:  si  trasmette  ancora  il  virus  HIV?”  ASL  2
Savonese
ASL2-Salute e sicurezza sul lavoro ruolo sanitario e tecnico (OSS)
ASL2- Integrazione corso sicurezza sul lavoro”
Corso Fad “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-
2: preparazione e contrasto” Istituto Superiore di Sanità
Corso  Intensivo  di  Formazione  “Etnopsichiatria  e  Clinica
Transculturale” Centro Studi Sagara

2021
Savona: “Autismo negli adulti ad alto/medio funzionamento: dalla
valutazione  psicodiagnostica  alla  prospettiva  lifetime” ASL  2
Savonese

2022

Savona: “La definizione delle buone pratiche per il miglioramento
dei processi e delle prestazioni prioritarie identificate nell’ambito
delle  Strutture  del  Dipartimento  di  Salute  Mentale:  la  sicurezza
delle cure e degli operatori” ASL2 Savonese

“Le  competenze  cliniche  e  antropologiche  nel
riconoscimento,trattamento  e  registrazione  dei  dati  sulle
mutilazioni genitali femminili (MGF)” ASL 2 Savonese

Savona: “Laboratori di etno-psichiatria” ASL2 Savonese



Pubblicazioni Percezione del bere in un territorio fiorentino (I. Basetti Sani, A.
Allamani, P. Ammannati,  G. Barbera, L. Calviani, A. Centurioni,
S.
Superbi, S. Tanini)
            In: L’alcologia verso il 2000, XI Congresso Nazionale, Bari
1993

Il progetto di prevenzione alcologica nel Distretto 3 di Firenze (A.
Allamani, P. Ammannati, I. Basetti Sani, G. Barbera, G. Bardazzi,
L. Calviani, A. Centurioni, S. Superbi) In: Alcologia, 7 (2) , 17-27,
 1995

Il progetto di prevenzione alcologica in un Distretto di Firenze
(A  .Allamani,  P.  Ammannati,  I.  Basetti  Sani,  G.  Barbera,  G.
Bardazzi, L.
Calviani, A. Centurioni, S. Superbi)
            In: Psicobiettivo, 3 , 71-83, 1995

Temporal changes (1983-1990) in alcohol consumption patterns
among  factory  employees  in  Florence:educational  impact  of
personal  interviews? (A.  Allamani,  F.  Cipriani,G.  Barbera,  C.
Lomuto, P. Pennati, A. Morettini)
            In: Alcologia , 8 (3) , 193-199 , 1996

Le  Procedure  Operative  per  il  Reclutamento  degli
Alcoldipendenti  con  Comorbilità  Psichiatrica (E.  Manzato,  G.
Barbera,  L.  De  Battisti)  In:  La  Comorbilità  Psichiatrica
nell’Alcoldipendenza, Atti  della  Riunione  Monotematica  2000
della Sezione Triveneta S.I.A  (a cura di E. Manzato, G. Barbera)

L’Assessment  Psicodiagnostico  per  la  Comorbilità  Psichiatrica
(L.  De  Battisti,  G.  Barbera,  G.  Cifelli,  C.  Rossi,  A.  Corso,  E.
Manzato)

In:  La Comorbilità Psichiatrica nell’Alcoldipendenza, Atti
della Riunione Monotematica 2000 della Sezione Triveneta
S.I.A  (a cura di E. Manzato, G. Barbera)

I Servizi Diurni nel Territorio dell’ A.U.L.S.S.  N. 7
In: I Servizi Diurni per le Persone Disabili Adulte, Atti del
Convegno, Treviso 12 Dicembre 2004

Rappresentazione e Realtà nella Cura Istituzionale (Beppe 
Berruti, Giorgio Barbera)
In: Il Vaso di Pandora, Vol. XVIII, N. 4, 2010

Le nuove forme del sintomo in adolescenza. Ruolo del Gruppo
Multifamiliare (Carlo Vittorio Valenti, Giorgio Barbera)
In:  Interazioni,  Fascicolo 2/2017  La Psicoanalisi Multifamiliare e
il  cambiamento:  istituzioni,  operatori,  persone  a  cura  di  Andrea
Narracci


