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Giulia Baldini

Data di nascita: 01/12/1992 | Genere Femminile | (+39) 3404691886 | baldini826@gmail.com |

Via Niccold Pizzolo 3, 35132, PADOVA, Italia

Presentazione: Sono una Psicologa iscritta all'Ordine degli Psicologi del Veneto n. 11282 ed una Psicoterapeuta cognitivo-
comportamentale in formazione.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

PSICOLOGA ISCRITTA ALL'ORDINE DEGLI PSICOLOG| DEL VENETO N. 11282

ATTUALE Verona
PSICOTERAPEUTA IN FORMAZIONE (AL 3 ANNO DI CORSO) - Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo
Comportamentale. Trainer: Prunetti-Luppino

2022
CORSO DI MINDFULNESS - Dott. Simone Cosentino-Padova

2015-2017
LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA CLINICA (110L) - Universita degli Studi di Padova

TITOLO TESI:

"Autoefficacia, Autostima e Craving nelle dipendenze patologiche: Valutazione degli Esiti del Trattamento attraverso
la somministrazione di questionari self-report”

RELATORE: Paolo Michielin
Tesi sperimentale effettuata presso la Casa di cura "Parco dei tigli".

110L

2011 - 2015
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE (106/110) - Universita degli Studi di Bari

106/110 | La sindrome di Rett-utilizzo di un trattamento riabilitativo con microswitch (relatore:Lancioni)

2016

CORSO DI FORMAZIONE IN PSICODIAGNOSTICA DI 1LIVELLO: -APPROFONDIMENTO TEORICO SULLA
DIAGNOSTICA CLINICA; -DISCUSSIONE E SUPERVISIONE PROTOCOLLI RORSCHACH; -APPROFONDIMENTO
TEORICO TESTISTICA NEUROPSICOLOGICA. - Studio di Psicoterapia Durano-Formentin

2014
CORSO INFORMATIVO ABA: APPLIED BEHAVIOR ANALYSIS - Dott.sse Rosa Pansini e Gabriella Scorpiniti

ESPERIENZA LAVORATIVA

ATTUALE - Montegrotto Terme
PSICOLOGA CLINICA - AUTONOMO

Studio di Psicoterapia Integrata (Corso delle Terme, 136).

Psicoterapia con adulti e adolescenti sotto supervisione, collogui di sostegno psicologico, diagnosi, consulenze
neurocognitive,



ATTUALE - Padova-Venezia
TERAPISTA ABA - ASSISTENZA DOMICILIARE

Trattamento cognitivo comportamentale e riabilitazione specialistica con bambini autistici.

ATTUALE - Campodarsego (PD)
EDUCATRICE NEL SERVIZIO DI DOPOSCUOLA E PROSEGUO SCOLASTICO (SOSTITUZIONTI) - COOPERATIVA "LA
BOTTEGA DEI RAGAZZI"-ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE (SCUOLA PRIMARIA)

03/11/2020 - ATTUALE - Monselice (PD)
TIROCINIO 2 ANNO SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA - CENTRO DI SALUTE MENTALE

-osservazione visite psichiatriche;
-colloqui di sostegno psicologico e valutazioni diagnostiche/neurocognitive;
-partecipazione ad un progetto di ricerca sugli Esordi psicotici.

01/02/2020 - 31/01/2021 - Marghera (Ve) . .
EDUCATRICE - CSSA (COOPERATIVA SOCIALE SERVIZI ASSOCIATI), COMUNITA EDUCATIVA CA DEI GIOVANI

Comunita ospitante minori stranieri non accompagnati o minori inviati dal Ministero della Giustizia.

-pianificazione individuale per ogni singolo ragazzo in base alla propria individualita;
-organizzazione e gestione di attivita quotidiane per i singoli ed il gruppo;

-riunioni di équipe e formazione interna/esterna;

-gestione dei contatti con i servizi territoriali;

-compilazione e stesura di progetti educativi individuali e relazioni.

01/03/2019 - 01/02/2020 - Padova .
OPERATRICE NOTTURNA IN COMUNITA EDUCATIVA-RIABILITATIVA PER MINORI - KARISMA-CODESS SOCIALE

15/01/2019 - 14/01/2020 - Padova . .
SERVIZIO CIVILE NAZIONALE - FONDAZIONE SAN GAETANO-COMUNITA EDUCATIVA CA EDIMAR

Azioni di sostegno e cura, pianificazione di progetti educativi, compilazione e stesura di relazioni, contatti e
collaborazione con i servizi sociali del territorio, lavoro di équipe, formazione interna ed esterna.

01/07/2019 - 31/10/2019 - Teolo (PD)
TIROCINIO 1ANNO SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE -~ CASA DI
CURA "PARCO DEI TIGLI": REPARTO TOSSICODIPENDENZE E DIPENDENZE COMPORTAMENTALI

m Valutazione Neuropsicologica E Diagnostica;
m Collogui Di Supporto Psicologico;
m Stesura Relazioni Psicologhe

01/11/2017 - 01/11/2018 - Teolo (PD)
TIROCINIO POST-LAUREAM - CASA DI CURA PARCO DEI TIGLI - REPARTO TOSSICODIPENDENZE E DIPENDENZE
COMPORTAMENTALI

m Valutazione Neuropsicologica E Diagnostica Pazienti. Alcolisti E Con Dipendenze Miste Sotto Supervisione Tutor;
mAffiancamento Tutor Nelle Attivita Di Formazione Del Personale Infermieristico;

mAffiancamento Attivita Di Arte-Terapia;

mAffiancamento Gruppi Terapeutici A Carattere Supportivo-Espressivo;

mStesura Relazioni Psicologiche;

mPartecipazione A Riunioni Di Equipe E Supervisione Casi Clinici;

mOsservazione Gruppi Problem Solving E Multifamiliari Con Pazienti Della 3 Unita (Doppia Diagnosi E Psichiatrici)

01/01/2017 - 01/06/2017 - Teolo {PD)



TIROCINIO PRE-LAUREAM MAGISTRALE - CASA DI CURA PARCO DEI TIGLI - REPARTO TOSSICODIPENDENZE E
DIPENDENZE COMPORTAMENTALI

2014 ~ 2015 - Bisceglie (BT)
TERAPISTA ABA

Riabilitazione psicopedagogica, trattamento cognitivo-comportamentale con bambini con autismo.
Affiancamento bambini in cooperativa durante attivita di musicoterapia, logopedia, psicomotricita e teatro.
Assistenza domiciliare specialistica.

2012 - 2014 - Molfetta (BA)
TIROCINIO PRE-LAUREAM TRIENNALE - LEGA DEL FILO D'ORO

Terapia Occupazionale Con Pazienti Affetti Da Disturbi Sensoriali

2012 - 2014 - Molfetta (BA)
TIROCINIO PRE-LAUREAM TRIENNALE - ASSISTENZA SPECIALISTICA

Applicazione di un Programma con Microswitch ad una ragazza affetta dalla Sindrome Di Rett per la stesura della tesi
sperimentale.

s« VOLONTARIATO

01/08/2014 - 31/08/2014
Volontariato presso un orfanotrofio con la onlus "Soho-Sparks of happiness"

Thailandia

« PUBBLICAZIONI

"Il ruolo delia vergogna nella psicopatologia”

Poster presentato con un gruppo di ricerca al VIl Forum sulla Formazione in Psicoterapia (SPC-APC)
2019

s COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONEV ESPRESSIOI.\J.E”(.).F.{A.I:EW SCRITTURA
Ascolto Lettura . Produzmneora!e ......... Iﬁtérézione orale
INGLESE B1 B2 B1 B1 B1
FRANCESE B1 B1 A2 A2 A2
TEDESCO A1 A1 Al A1 IN

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

« PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B



» PROGETTI

Project Sensi di Colpa e Schemi maladattati /Mode di coping

Percorso di eccellenza offerto dalla scuola di specializzazione in psicoterapia.
Referenti: dott.ssa Olga Luppino e dott.ssa Alessandra Mancini

+ COMPETENZE DIGITALI

Ottime conoscenze del pacchetto Office (Word, Power Point, Excel)

¢« COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

Soft skills

= Capacita di adattamento in nuovi contesti.
e Capacita di problem solving.

» Capacita a lavorare in team.

© Flessibilita.

= buone capacita empatiche e relazionali.

o utilizzo di una comunicazione assertiva.
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