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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 
 

La sottoscritta GIULIA COMPAGNONE, consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 
445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI Giulia Compagnone 
 

  

 Via Cavour 49 – 03100 Frosinone 

320/4858986 

 Giulia_compagnone@hotmail.it  

 

 

| Data di nascita 24/02/1984 | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

Psicologa, Psicoterapeuta per adulti e adolescenti, svolgo la libera professione presso 
studio privato, presso il quale promuovo e organizzo eventi informativi, seminari e 
workshop, rivolti alla diffusione della cultura psicologica e allo sviluppo del benessere 
psicofisico della persona. 
Ho collaborato e collaboro con Enti pubblici e privati occupandomi della conduzione di 
colloqui clinici individuali, della valutazione psicodiagnostica della promozione e gestione di 
attività di sostegno psicologico individuale e di gruppo.  
Sono intervenuta in diversi convegni volti ad approfondire tematiche relative alle medicine 
non convenzionali e discipline corporee bio-naturali. 
Conduco gruppi di crescita personale e di sviluppo del potenziale umano, abbracciando la 
più pura tradizione della prospettiva fenomenologica, olistica ed esperienziale. 

Gennaio 2015 - oggi PSICOLOGA – PSICOTERAPEUTA, TITOLARE DI STUDIO DI PSICOLOGIA 
CLINICA E PSICOTERAPIA 

Vicolo Cavour, 1 – 03100 Frosinone 

▪ Attività clinica 
 

Percorsi terapeutici e colloqui psicologici, individuali e di gruppo, per adolescenti e adulti 
 

Maggio 2010 - oggi IMPIEGATA AREA COMMERCIALE/MARKETING 

IN.SI. srl – Via Asi Asse Attrezzato, 11 Ferentino (Fr) 

Società di consulenza, organizzazione e formazione aziendale 

▪ Impiegata a tempo indeterminato nell’ area Commerciale/Marketing 
Scouting aziendale. Presentazione del prodotto/servizio al nuovo mercato. Vendita di prodotti e servizi 
esistenti. Interfaccia e follow-up su clienti acquisiti, potenziali ed esistenti. Indagini di mercato relative 
al feedback del cliente in merito al prodotto/servizio offerto. Sviluppo commerciale. 
 

Gennaio 2014 – Giugno 2016 PSICOLOGA – PSICOTERAPEUTA 

Istituto “Olos” – San Giorgio a Liri, (Fr) 

Centro per la pratica e la diffusione delle Medicine non convenzionali e della Naturopatia. 

▪ Attività clinica 
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Percorsi terapeutici e colloqui psicologici, individuali e di gruppo, per adolescenti e adulti. Promozione 
e organizzazione di eventi informativi, seminari, workshop, rivolti allo sviluppo del benessere 
psicofisico della persona. 
 
 

Marzo 2013 – Luglio 2013 PSICOLOGA – PSICOTERAPEUTA 

 Casa di cura neuropsichiatrica "Collecesarano" – Tivoli (Rm) 

 Struttura privata, convenzionata con il Servizio Sanitario Nazionale, specializzata per la cura dei 
disturbi neuropsichiatrici e le patologie mediche di tipo lungodegenziali. 
 

 Conduzione di colloqui clinici individuali, attività di sostegno psicologico individuale e di gruppo. Attività 
ricreative e terapie occupazionali finalizzate al miglioramento della salute e della qualità della vita degli 
 
 

Maggio 2012 – Dicembre 2016 PSICOLOGA – PSICOTERAPEUTA IN AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 

ASL Frosinone 

Dipartimento di Salute Mentale – Distretto B - Centro di Salute Mentale - Ospedale Civile di Ceccano 
(Fr). 

▪ Attività clinica 
 
Conduzione di colloqui clinici individuali, somministrazione e codificazione dei principali test 
psicodiagnostici (MMPI-2, MMSE, WAIS), valutazione ed elaborazione di profili di personalità, stesura 
di relazioni psicodiagnostiche. 
 

Aprile 2012 – Dicembre 2016 PSICOLOGA  

Associazione Culturale “Girasole” – Frosinone 

Associazione di promozione e pratica di percorsi del benessere naturale. 

▪ Attività clinica 
 

Colloqui psicologici, individuali e di gruppo, per adolescenti e adulti. Promozione e organizzazione di 
eventi informativi, seminari, workshop, rivolti allo sviluppo del benessere psicofisico della persona. 
 

Febbraio 2010 – Luglio 2010 DOCENTE DI DISCIPLINE PSICOLOGICHE 

Centro studi e formazione “Luigi Pirandello” - Frosinone 

 

 

Gennaio 2008 – Febbraio 2010 COORDINATORE DIDATTICO E TUTOR 

Jus et pax “S. e M. Sera” - Frosinone 

▪ Ente di Formazione, Ricerca e Studi sulla Pace. 
 
Collaborazione nella progettazione, organizzazione e gestione di Corsi di Formazione ed Istruzione 
sulla Pace, sul Diritto Internazionale Umanitario, sulla solidarietà internazionale, sulla multiculturalità e 
sui Diritti Umani, rivolti al personale civile e militare. 
Referente Relazioni con Enti, Istituzioni, Amministrazioni e Tutor Corsisti.  
 

Dicembre 2008 – Giugno 2009 PSICOLOGA – TIROCINIO FORMATIVO 

ASL Frosinone 

Dipartimento di Salute Mentale – Distretto B – Centro Diurno - Ospedale Civile di Ceccano (Fr). 

▪ Attività clinica 
 
Ideazione, progettazione ed esecuzione del Laboratorio di Musicoterapica “Quattro passi in giardino”, 
rivolto a soggetti con disabilità e deficit psicofisici. 
Progetto formativo, psico-educativo e riabilitativo volto a migliorare la crescita individuale, 
l’integrazione sociale, la comunicazione, la gestione dell'ansia e dello stress. 
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ISTRUZIONE 
 

 

Gennaio - Novembre 2018 CORSO DI FORMAZIONE IN PSICOLOGIA GIURIDICA E 
PSICOPATOLOGIA FORENSE 
Teoria e Tecnica della Perizia e della Consulenza Tecnica in ambito 
Civile e Penale, adulti e minorile 

 

AIPG – Associazione Italiana Psicologia Giuridica - Roma 

Novembre 2016 SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA GESTALT ANALITICA   

AIGA – Associazione Italiana Gestalt Analitica / CSP - Centro Studi Psicosomatica - Roma 

▪ Diploma Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Gestalt-Analitica, individuale e di gruppo 
 

Marzo 2012 ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO  

Ordine Psicologi del Lazio 

▪ Iscrizione Albo Ordine degli Psicologi del Lazio - Sezione A, n. 19217. 
 

Luglio 2010 LAUREA SPECIALISTICA 
PSICOLOGIA DEL LAVORO DELLE ORGANIZZAZIONI E DELLA 
SICUREZZA SOCIALE 

 

Università degli Studi di L’Aquila 

Facoltà di Psicologia - Corso di Laurea Specialistica in Psicologia del Lavoro, delle Organizzazioni e 
della Sicurezza Sociale (Classe 58/S delle Lauree Specialistiche in Psicologia) - Psicologia applicata 
all’Analisi Criminale. 
Elaborato finale: Manipolatori di menti o abili persuasori? Il linguaggio e il colloquio nella 
manipolazione e nella persuasione occulta - Voto: 107/110 - Relatore: Prof. Amato Luciano Fargnoli, 
Cattedra di Tecniche del Colloquio psicologico 
 

Luglio 2007 LAUREA TRIENNALE 
SCIENZE DELL’INVESTIGAZIONE 

 

Università degli Studi di L’Aquila 

Facoltà di Scienze della Formazione - Corso di Laurea in Scienze dell’Investigazione (Classe 34/S 
Scienze e Tecniche Psicologiche) 
Elaborato finale: Il comportamento individuale tra normalità e patologia. L’agire sociale come oggetto 
di studio complesso - Voto: 105/110 - Relatore: Prof. Piero Dominici, Cattedra di Indagine e semiotica 

del linguaggio psicologico 
 

Luglio 2003 DIPLOMA DI MATURITÀ CLASSICA  

Liceo – Ginnasio “N. Turriziani” - Frosinone 

 
 

FORMAZIONE   

▪ Giugno 2017 - Ottobre 2017 - Corso di formazione "L’intervento di Coaching per individui nei contesti 
organizzativi" - 180 ore - Forma-Tec srl – Roma 

▪ Novembre 2016 - “La salute mentale delle donne nelle diverse fasi del ciclo di vita. Identità, ruoli e 
psicopatologia del mondo femminile” - ASL Frosinone 

▪ Febbraio 2016 - “In viaggio con il migrante. L’esperienza di ETNA, Progetto di Etnopsicologia 
Analitica” - Associazione ETNA, Roma 

▪ Maggio 2015 – “La comunicazione funzionale nelle relazioni lavorative per le strutture della salute 
mentale” – Dipartimento di Salute Mentale, ASL Frosinone  

▪ Aprile 2015 - 5° Convegno FISIG – Federazione Italiana Scuole ed Istituti di Gestalt - “Pratica e 
teoria della terapia della Gestalt” – Torino 

▪ Gennaio 2015 - Workshop esperienziale “Donne e uomini che corrono con i lupi” - CSP “Centro 
Studi Psicosomatica” – Roma 

▪ Novembre 2013 – “Le trame dello sguardo. Arte terapia tra percezione ed espressione: le immagini, 
il video e la fotografia nella relazione d’aiuto” – Facoltà di Filosofia Pontificia Università Antonianum, 
Roma 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 

▪ Luglio 2013 - Corso di formazione “La sicurezza stradale: aspetti psicologici ed educativi – II 
edizione” - 24 ore - Ordine degli Psicologi del Lazio – Facoltà di Medicina e Psicologia della 
Sapienza Università di Roma 

▪ Giugno 2013 - Convegno “Il supporto psico- socio-sanitario nelle maxi emergenze. Modelli ed 
esperienze di intervento a confronto” - Ordine degli Psicologi del Lazio, Roma 

▪ Maggio 2013 – “Il corpo e le immagini nella Gestalt Analitica” – AIGA, Associazione Italiana Gestalt 
Analitica, Roma 

▪ Febbraio 2013 –  IV Convegno Nazionale FISIG, Federazione Italiana Scuole ed Istituti di Gestalt - 
“Il campo dell’intersoggettività. Scienziati, filosofi e gestaltisti in dialogo”, Salerno 

▪ Ottobre 2012 – “Figure gestaltiche e sfondo junghiano. Workshop esperienziale” - CSP “Centro 
Studi Psicosomatica”, Roma 

▪ Aprile 2010 – “Mettersi in proprio: lavoro autonomo e attività d’impresa” - Supporting Women 
Entrepreneurs – BIC LAZIO, Roma 

▪ Novembre 2009 – “Tecniche Investigative sugli Abusi dei Minori” - Seminario di Aggiornamento 
Tecnico Professionale CONSAP, Confederazione Sindacale Autonoma di Polizia e ICAA, 
International Crime Analysis Association, Frosinone 

▪ Maggio 2009 – “La sicurezza Urbana: i nuovi Poteri del Sindaco” - ANVU, Associazione 
Professionale Polizia Locale d’Italia, Sora (Fr) 

▪ Dicembre 2007 – “II Corso Multidisciplinare sul Terrorismo Internazionale” - Jus et Pax “S. e M. 
Sera”, Ente di Formazione, Ricerca e Studi sulla Pace, Frosinone 

▪ Marzo 2007 – “Legge 54/2006 sull’affido condiviso: cosa è cambiato? I Centri per la Famiglia e gli 
Operatori del settore psicologico e legale si confrontano” - Distretto Sociale “B” di Frosinone 

▪ Marzo 2007 – “I Corso Multidisciplinare sul Terrorismo Internazionale” - Jus et Pax “S. e M. Sera”, 
Ente di Formazione, Ricerca e Studi sulla Pace, Frosinone 

▪ Dicembre 2005 – “L’autorità come fattore evolutivo o involutivo della personalità” – PSICH’E’, 
Gruppo di psicoterapia psicoanalitica, Avezzano (Aq) 

▪ Novembre 2005 – “Famiglia che ammala, famiglia che cura” – Facoltà di Psicologia - Università degli 
Studi di L’Aquila 

▪ Dicembre 2004 – “La criminologia in Gran Bretagna tra Università e Scotland Yard” - Facoltà di 
Scienze della Formazione – Università degli Studi di L’Aquila 

▪ Maggio 2004 – “Analisi della scena del crimine secondo il metodo M.O.C.C.I. (Modello Operativo 
Criminalistico – Criminologico – Investigativo)” - Seminario di studi A.N.A.C.I.P., Associazione 

Nazionale Avvocati – Consulenti – Investigatori Privati, Roma 

▪ Aprile 2004 – “Perversioni primarie e secondarie: pedofilia e necrofilia” – Facoltà di Scienze della 
Formazione – Università degli Studi di L’Aquila 

▪ Marzo 2004 – “La cooperazione internazionale di Polizia: genesi storia e sviluppi” - Facoltà di 
Scienze della Formazione - Università degli Studi di L’Aquila 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B1 

  

Francese  A2 A2 A1 A2 A1 

  

 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

   

 
 

 

 
 
 

              
   Frosinone, 27/09/2018 

 
 
 
        
        
         
 
 
 

 Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato 

 ▪ Ottima padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

▪ Buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini  

 
 

Patente di guida 

 

B 

Aprile 2009 Partecipazione alle attività connesse all’emergenza sisma in Abruzzo 

Costituzione di un’Equipe psicologico- sanitaria (uno psichiatra, uno psicoterapeuta, uno 
psicopedagogista, un counselor dell’emergenza, un educatore) della Colonna Regionale Lazio (G. C. 
Frosinone) 

Funzioni di sostegno e supporto psicologico rivolti alla popolazione terremotata ed agli operatori del 
soccorso 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n°196 – 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento 
europeo sulla protezione dei dati personali”. 


