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TITOLO DI STUDIO Laurea in Psicologia Cinica e di Comunità; Specializzazione in 
Psicoterapia Familiare

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

01/01/2013–alla data attuale Psicologa/Psicoterapeuta libera professionista
Psicoterapia individuale, di coppia e familiare. 

01/01/2014–alla data attuale Psicoterapeuta
Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Roma (Italia) 

Psicoterapeuta nel servizio di consulenza clinica rivolto a coloro che pensano di fare ricorso alle 
tecniche di gravidanza assistita e ritengono utile affrontare il percorso con un adeguato sostegno 
psicologico

01/01/2014–alla data attuale Psicoterapeuta
Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Roma (Italia) 

Psicoterapeuta nel servizio di consulenza clinica per i lutti e le perdite familiari

01/09/2011–alla data attuale Psicologa
Fondazione Silvano Andolfi, Roma (Italia) 

Psicologa e Psicoterapeuta di individui, coppie e famiglie miste o immigrate

01/01/2009–30/12/2011 Psicologa ed educatrice
Comunità il Mediterraneo per minori stranieri non accompagnati, Roma (Italia) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Laurea in Psicologia
Università di Roma La Sapienza, Roma (Italia) 

01/01/2008–01/05/2013 Specializzazione in Psicoterapia Familiare
Accademia di Psicoterapia della Famiglia del Prof. Andolfi, Roma (Italia) 

Master in Criminologia e Psicologia Giuridica
Roma (Italia) 
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Master Clinico "i Pionieri della Psicoterapia Familiare a confronto"
Accademia di Psicoterapia della Famiglia

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

francese A2 B1 A2 A2 A2

inglese A2 A2 A2 A2 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Ottime capacità relazionali sia con adulti che con bambini maturate in anni di esperienza nel settore 
clinico 

Competenze organizzative e 
gestionali

Ottime capacità organizzative e di lavoro in team maturate durante i tirocini di formazione come 
Psicologa, sia in enti privati che in asl

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione 
delle 

informazioni
Comunicazione

Creazione di 
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di 

problemi

Utente autonomo Utente base Utente base Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI  

Corsi Corso di formazione per Mediatori Sociali e Penali del Comune di Roma

Seminari Tutela Penale della famiglia e dei minori

Seminari Affido condiviso

Seminari Ascolto del minore nel procedimento civile
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